
            Задачи: 

1. Познакомить детей и их родителей с русскими народными традициями 

(святки, обряд   колядования). 

2. Разучивать святочные потешки. 

3. Создать условия для возникновения положительных эмоций у детей и их 

родителей. 

4. Воспитывать любовь и уважение к русским народным традициям. 

Материалы: вертеп, костюмы и маски колядующих, платки и пояса для 

всех детей группы, мешок для сбора угощений, поднос и рушник.  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ведущий:                                                                                                                                                                      

Добрый вечер, добрым людям! 

Пусть весёлым праздник будет 

С Рождеством вас поздравляем 

Счастья, радости желаем! 

Щедрый вечер, добрый вечер! 

Добрым людям на здоровье! 

                                                       

Здравствуйте, уважаемые родители и воспитанники. Мы приглашаем вас на 

колядки. А знаете ли вы, что это такое и как их встречают? Вот сегодня мы с вами 

и познакомимся с исконно русскими традициями празднования Святок. 

Показ презентации «Колядки на Руси» 

Ведущий:                                                                                                                                            

На Руси торжественно и одновременно радостно встречали праздник Рождества 

Христова, который отмечают 7 января. С 8 по 19 января начинались Святые дни 

или Святки. Рождество – великий христианский праздник. Бог – Отец послал в 

земной мир своего сына  Иисуса Христа, чтобы спасти человечество от гибели. И 

со дня Рождения Спасителя на земле наступило новое время. 

С праздником Рождества связано немало радостных обычаев. На Рождество 

зажигали елку. На ее верхушку прикрепляли звезду – символ Вифлиемской 

звезды. На Руси, согласно обряду, утром дети ходили с вертепом и звездой. В 

вертепе – маленьком ящике, оклеенном цветной бумагой, изображающем пещеру, 

в которой родился Божественный Младенец – с помощью кукол, укрепленных на 

оси, раскрывались сцены из писания. За свое пение дети получали разные 

подарки. 

Одной из традиций поздравления  людей с Рождеством было колядования. 

Молодежь, дети, нарядившись в вывернутые наизнанку тулупы, надев смешные и 

страшные маски, ходили из дома в дом или останавливались  под окном и славили 

хозяев, желали им в песнях и прибаутках добра в дом и благоденствия. 

Участникам таких концертов – поздравлений хозяева дарили угощения. 

Считалось дурным тоном отказать колядовщикам. Для них принято было печь 

пирожки, булочки или пряники в форме домашних животных (козули). 

Заканчивались колядования всеобщей потехой, катанием с горок, общим пиром.  

 

В небе светится звезда, 

В час святого Рождества… 

Приходила Коляда, 

Обходила все дома, 

В двери, с окнами стучалась, 



Шла смеялась и игралась… 

А за шумной Колядой, 

Колядовщики гурьбой… 

Все ликуют и хохочут, 

Песню громкую поют: 

«Уродилась Коляда», 

Накануне Рождества. 

С музыкальными инструментами (бубны, трещотки и др.) заходят дети в 

костюмах (колядовщики) 

1.Ребенок 

Вот и матушка-зима пришла. 

Отворяй-ка – ворота! 

Пришли святки! 

Пришла коляда! 

 

2.Ребенок 

Коляда, коляда! 

Ты подай нам пирога, 

Или хлеба ломтину, 

 Или денег полтину, 

Или курочку хохлом, 

Петушка с гребешком! 

 

3.Ребенок 

Воробышек летит, 

Хвостиком вертит, 

А вы, люди, знаите, 

Столы застилаите, 

Гостей принимаите, 

Новый год встречаите! 

 

4. Ребенок 

Коляда, коляда 

Отворяйте ворота, 

Доставайте сундучки, 

Подавайте пяточки. 

Хоть рубь, 

Хоть пятак, 

Не уйдем из дома так! 



Дайте нам конфетку! 

А можно и монетку 

Не жалейте ничего 

Накануне рождества! 

 

5.Ребенок 

Пришла Коляда накануне Рождества. 

Дай бог тому, кто в этом дому. 

Всем людям добрым желаем: 

Золота, серебра, 

Пышных пирогов, 

 Мягоньких блинов, 

Доброго здоровья 

Маслици коровья. 

 

6.Ребенок 

Мы частушки на колядки 

Развеселые споем, 

Вы нас слаще угощайте, 

А то обидимся уйдем!  

Дети проходят между рядами, где находятся родители и колядуют, гости дают им 

угощения (заранее приготовленные). За тем колядовщики проходят в зал, садятся 

на стулья. 

Ведущий: 

Ряженные обязательно пели новогодние колядки. В них они славили хозяев, 

желали им добра и процветания, чтобы приумножилось в доме богатство. Хозяева 

одаривали пирогами, козулями, копеечкой. Но подношения никогда не брали 

голыми руками. Его либо брали варежкой, либо подол, а затем Мехоноше в 

мешок. И только на посиделках, совершив очищающий от наговоров ритуал, ели. 

Также на святках устраивали гадания. Самыми популярными были два: бросали 

валенок на дорогу и смотрелись в зеркало при зажженных свечах. 

Для того, чтобы лучше узнать как на Руси отмечали Святки, я сегодня предлагаю 

вам поучаствовать в обряде Колядования. Мы не будем нарушать традиций, и 

гадать у нас будут девочки. На улице холодно, поэтому гадать мы будем в зале. 

Согласны? 

Гадания на горшках.  

 Посередине зала стоит лавка, на ней 6 закрытых горшков. Дети (девочки) 

приглашают гостей, вместе с ними идут по кругу и поют:  

Горшочек с вершочек, 



Скажи нам, дружочек! 

Что сбудется, станется? 

Плохое пусть останется. 

Гости по очереди достают предметы из горшков, ведущий комментирует: 

Полотенце. Далеко расстилается. Ждёт тебя дорога, путешествие. 

Булка. Мышь в горнице бежит, каравай в дом тащит. В твоём доме достаток 

будет, благополучии. 

Колечко. Сейте муки, пеките пироги! К тебе гости будут, ко мне - женихи. 

Лента. Через поля идучи, руссу косу плетучи, щёлкам переплетаючи, златом 

перевиваючи. Лента – к богатству и прибыли. 

Пуговица. Ой, ходил жучок по завалинке, выбросил добро по мочалинке. Жить 

тебе в  большой семье счастливой жизнью.  

Прутик. А это к веселью, к новой игре. 

Ведущий: 

Наши девочки поиграли, пора и мальчикам поиграть. Игра – колядка 

«Рождественский валенок». 

Украшенный узорами валенок передается по кругу, пока звучит музыка. По 

окончании музыки, гости у которого в руках остался валенок, исполняет 

желание своего ребенка или отгадывает загадку. 

 Рождество весело отмечают во всём христианском мире. Традиция украшения 

рождественской ёлки идёт именно с тех времён. В этот день украшали любое 

дерево плодами, прося Бога о хорошем урожае. Поэтому и в наше время на ёлках 

можно увидеть игрушки – овощи и фрукты. Богатое убранство ели это дары 

волхвов, а ведь на верхушке ели – это Вифлиемская звезда, которая возвещает о 

рождении Спасителя. 

Ребёнок  

Вверху звезда сверкает, 

А снизу крест – смотри. 

И свечки полыхают –  

Их ровно тридцать три. 

Были конечно же, и народные приметы на Рождество. 

Дети 

На Рождество Христово метель – пчёлы хорошо роиться будут. 

Ясные дни на Рождественский пост – к хорошему урожаю. 

Если оттепель – весна будет ранняя и тёплая. 

Сугробы высоко набило – к хорошему году. 

Ведущий:   

    На дворе белым – белом 

    Все тропинки замело. 



    Ребята помогите  

    Снег с дороги растащите! 

Дети встаньте в две команды и по цепочке из обруча и передайте друг другу 

снежки. 

Ребёнок  

  Мы сюда позвали вас 

  Поиграть, повеселиться, 

  В русский пляс с душой пуститься. 

  Будем вечер коротать, 

  Дружно песню запевать.  

Песня «Русская зима» Музыка Олиферовой 

В этот праздник долгожданный и прекрасный, всегда пекли пироги. Но сначала 

нужно замесить тесто. Раз – два, раз – два, начинается игра! 

Игра «Тесто» (под русскую народную мелодию). Правила игры: дети стоят 

парами по кругу, сцепленные руки подняты вверх. Водящая пара под музыку 

пробегает в любые «ворота». Игру продолжает эта пара и так до тех пор, 

пока не закончится музыка. С окончанием музыки ведущий говорит: « Готово 

тесто!» Пара, оставшаяся в середине круга, пляшет, затем игра  

продолжается с этой парой. 

Ведущий: 

  Коляда, коляда,  

  Ты не хочешь пирога? 

Игра «Пирог» (под русскую народную мелодию). Правила игры: дети стоят в 

двух шеренгах напротив друг друга. В середине водящий «пирог». 

Все поют: 

  Да экий он высокинький, 

  Да экий он широкинький,  

  Да экий он мягошенький  

  Режь его, да ешь.    

После слов «Режь его, да ешь» к «пирогу» бегут по одному участнику от каждой 

шеренги.  Кто первый коснётся «пирога» уводит его в свою команду, а неудачник 

остаётся изображать «пирог». Выигрывает группа, забравшая больше «пирогов». 

Ведущий:  

Ну вот! Поиграли – погадали, попели, повеселились, а не загадать ли мне вам 

загадки? А разгадать сумеете? Тогда слушайте внимательно, дослушайте до 

конца.                                                                                                                                             

1.Летит – молчит, лежит – молчит,  

   Когда умрёт, тогда заревёт (Снег) 

2.Кого за уши повесили 



   За язык подёргали? (Колокол) 

3.В лесу выросло, из лесу вынесли. 

   В руках плачет, а кто слушает – скачет. (Дудка) 

4.Морщинистый Тип 

   Всю деревню веселит. (Гармонь)   

Ведущий: 

   Как у нашего соседа 

   Весела была беседа! 

   Утки – в дудки,  

   Чечётки в трещотки,  

   Зайки в балалайки. 

   Играют, играют - всех потешают! 

   Да и мы сейчас начнём, 

   Инструменты лишь возьмём. 

Музыкальный оркестр «Ложкари». 

Ведущий:   

   Святки празднует народ! 

   Становитесь в хоровод! 

(пляска по показу под фонограмму «Ах, заинька») 

Ребёнок: 

   В тихий рождественский вечер  

   В небе сияет звезда. 

   Сердечко моё так и бьётся – 

   Радость на землю пришла. 

Ребёнок:      

   Мороз на окошке рисует 

   Узор очень тонкий, чудной. 

   Снежинка свой вальс танцует. 

   Кружась под яркой звездой. 

(«Рождественская песенка» музыка Матвиенко) 

Вносят пирог со свечами. 

Ведущий: 

Ребята, посмотрите, какой чудесный пирог со свечами. Давайте загадаем желание 

и задуем свечи, чтобы  оно сбылось. 

 (Дети встают вокруг ведущего, загадывают, дуют). 

Ведущий:  

Ну вот и закончились наши посиделки. Мы говорим вам: до свидания, мир тому, 

кто в этом дому. До новых встреч, до новых праздников. 

(Дети идут в группу пить чай с пирогом)  


