
 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детский сад комбинированного вида №5 г.Лебедянь Липецкой области 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

Образовательная деятельность 

ОД по направлениям 

образовательных 

областей 

Периодичность в неделю  

I младшая 

группа  

II младшая 

группа  

средняя 

группа  

старшая 

группа  

подготови-

тельная  

группа  

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

 * * * * * 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Физическая культура  3 3 3 3 3 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

 Формирование ФЭМП 1 1 1 1 2 

Формирование 

целостной картины 

мира 

0,75 0,75 0,75 1 1 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 Лепка 1 0,5 0,5 0,5 0,5 

Аппликация 0 0,5 0,5 0,5 0,5 

Рисование 1 1 1 2 2 

Конструирование и 

ручной труд 

0,25 0,25 0,25 1 1 

Музыка 2 2 2 2 2 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Развитие речи 1 1 1 1 1 

Обучение грамоте 0 0 0 1 1 

Итого: 10 10 10 13 14 

 

*- образовательная область интегрируются в самостоятельную деятельность и образовательную 

деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов 
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