
Календарный учебный график 
Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад комбинированного вида №5  

г.Лебедянь Липецкой области 
 

1. Режим работы МБДОУ 

Пятидневная учебная неделя 

Выходные дни: субботу, воскресенье, праздничные дни 

Длительность работы МБДОУ: 10,5 часов 

Ежедневный график работы: 5 групп с 7.00 до 17.30       

2. Продолжительность учебного года: 36 недель, с 01.09.2023 г. по 31.05.2024 г. 

3. Каникулы с 01.01.2024 г. по 10.01.2024 г. 

4. Летний оздоровительный период: с 01.06.2024 г. по 31.08.2024 г. 

5. Направленность и возрастной состав групп общеразвивающей направленности: 

- первая младшая (третий год жизни)-1 группа; 

- вторая младшая (четвертый год жизни)-1 группа; 

- средняя (пятый год жизни)-1 группа; 

Группы комбинированной направленности: 

- старшая (шестой год жизни)-1 группа; 

- подготовительная (седьмой год жизни)-1 группа 

6. Образовательная нагрузка (ОД) 
Возрастная группа Продолжительность ОД Количество ООД в неделю Объем недельной образовательной нагрузки в часах и 

минутах (без учета дополнительных образовательных услуг) 1пол.дня 2 пол.дня 

первая младшая до 10 минут 10 - 1 час 40 минут 

вторая младшая до 15 минут 10 - 2 часа 30 минут 

средняя  до 20 минут 10 - 3 часа 20 минут 

старшая до 25 минут 11 2 4 часа 55 минут 

подготовительная до 30 минут 14 - 7 часов  

7. Минимальный перерыв между ОД: не менее 10 минут 
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