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        Воспитание ребенка - это очень сложный трудоемкий процесс, который 

не терпит пренебрежительного отношения, ведь каждый родитель хочет не 

просто вырастить ребенка, но и помочь сформироваться своему чаду как 

личности. Приоритет в воспитании ребенка, бесспорно, принадлежит семье.

«Детские сады являются помощниками семьи в воспитании ребенка» (Закон

РФ «Об образовании»). Родители первые и самые важные учителя своего 

ребенка. Первая его школа – родительский  дом – окажет огромное влияние 

на то, что он будет считать важным в жизни, на формирование его системы 

ценностей.

Семья, то место, где ребенок родился, рос, сделал свои первые шаги, 

где он окружен любовью и заботой. Каждая семья уникальна, следовательно, 

и дети в ней растут самые разные. Ребенок как губка впитывает все то, что 

происходит в семье, поведение, манеры, речь, через семью он знакомится с 

взаимоотношениями с людьми и изучает окружающий мир. Семья даёт 

ощущение стабильности и защиты с самого раннего детства, которые 

ребенок  проносим через всю свою сознательную жизнь, и передает   детям, и 

так из поколения в поколение, набираясь мудрости и опыта. Поэтому, 

традиции - это основа уклада семьи, семьи - дружной крепкой, у которой есть 

будущее. Нужно сказать, что семейные традиции, как элемент воспитания 

ребенка может быть двухсторонним процессом. С одной стороны семейные 

традиции являются средством воспитания детей, а с другой стороны 

воспитание детей само по себе может стать семейной традицией.

Влияние семейных отношений на развитие новой личности очень 

велико. Если в семье присутствуют свои определенные ценности или даже 

ритуалы, то ребенок захочет перенять их в свою будущую семью. 

Воспитание ребёнка начинается с отношений, которые царят в семье

между родителями. В сознании детей откладываются привычки, подобные

взрослым, вкусы, пристрастия, предпочтения задолго до того, как начинается

процесс осознания происходящего. Ведь построение поведения детей идёт по

примеру копирования.



Дети воспитываются не только родителями как таковыми, а ещё и той

семейной жизнью, которая складывается. Приобщить к семейным традициям

можно на личном примере самих родителей.

Именно с семьи начинается и приобщение к культуре, ребёнок осваивает

основы материальной и духовной культуры. В условиях семьи, формируются

и человеческие формы поведения: мышление и речь, ориентация в мире

предметов и отношений, нравственные качества, стремления, идеалы.

Именно семья рождает ощущение преемственности поколений, а через

это, причастность к истории своего рода, и развитие идеалов патриотизма.

Семья, обеспечив стабильность, раскрывает способности, силы в члене

семьи. И при воспитании детей, никакой иной институт не может заменить

семью, именно ей принадлежит ведущая роль в становлении личности

ребёнка. 

Развитию и сохранению семейных традиций способствуют народные

праздники. И именно использование фольклора становится основным

средством этнопедагогики. Неплохой традицией является обсуждение 

вопросов семейной жизни. К примеру, когда за вечернем чаем, все члены 

семьи рассказывают о том, что сегодня с ними произошло интересного, 

помимо этого, обсуждают планы на будущие выходные, главное, что бы и 

дети также высказывали свои мнения. Полезный обычай - разбирать 

собственные ошибки вслух, это даёт возможность проводить 

беспристрастный анализ поступков и делать правильные выводы на будущее.

Семейные традиции - это духовная атмосфера дома, которую

составляют: распорядок дня, уклад жизни, обычаи, а также привычки

обитателей. Формирование традиций нужно начинать ещё в самом начале 

создания семьи, когда дети пока не появились или ещё маленькие.   

(Высказывание А.С. Макаренко про семью)

Чем счастливее были традиции и интереснее познание мира в 

родительской семье, тем больше радости будет у малыша и в дальнейшей

жизни.



Если в семье принято весело и дружно праздновать все праздники, если 

принято делать подарки или радостно встречать гостей, то ребенок вырастет 

дружелюбным и добрым. Например, если празднование дня рождения 

сопровождается весельем, задорными играми, сюрпризами, гостями в доме, 

то и ребенок будет дружелюбным, добрым, активным, гостеприимным. Но 

если праздник сводится к застолью и выпивке, и нет никаких игр и 

конкурсов, то ребенок потеряет к этому интерес, он будет думать, что в 

каждой семье празднования проводятся именно так.

 Также одной из самых приятных и полезных семейных традиций, 

которую легче всего осуществить, можно считать традицию совместного 

ужина. Когда семья собирается каждый вечер за одним столом, обсуждает 

последние новости и строит планы на будущее. Совместное 

времяпрепровождение на выходных также можно называть прекрасной 

семейной традицией. Заведите себе за правило каждые выходные ходить с 

детьми в музеи, на выставки, в кинотеатры или театры. Таки образом вы 

сможете весело провести время всей семьей, а также повышать 

интеллектуальный уровень ваших детей. Поверьте, им тоже будет интересно. 

Главное правильно подавать подобные культпоходы. Кстати, традиция 

покушать мороженного на выходных в любимом кафе, тоже не самая плохая. 

Но для этого вы должны объяснить детям, что они должны не только 

веселиться на выходных, но и помогать вам по хозяйству в будни.

Традиции всегда показывают и ярко подчеркивают особенности семьи. 

Через традиции можно увидеть к какому профессиональному классу 

принадлежит данная семья, ее веру исповедания, национальность, 

культурное развитие. И чем богаче она на традиции, тем разносторонней 

будет ребенок.


