
 

План ООД для воспитанников  группы № 1 с 13.04.20 по 17.04.20 

Тема недели: «Космос», «Приведем в порядок планету» 

День 

недели 

 

ООД( в 

соответствии с 

расписанием) 

Тема, цели, задачи. Примечание 

 

Понедельник 

 

Рисование 

 

 

 

 

 

 

«Весенняя капель» 

Учить детей рисовать 

пальчиками 

вертикальную линию, 

состоящую из точек. 

Развивать мелкую 

моторику пальцев рук. 

 

 

 

 

 

 

 Физическая 

культура 

Апрель (третья и 

четвертая недели) 

Задачи. Повторять 

ходьбу прямой линии; 

упражнять в бросании 

мячей; повторить 

ползание; развивать 

равновесие и глазомер 

(метание в цель). 

 

 

Вторник  

Развитие речи 

Тема: «Кому что 

нужно?» 

Цели: Упражнять в 

назывании, назначении и 

орудий труда с 

профессией (шофер, 

повар, врач). Развивать 

речь. 

 

Среда 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательное 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тема: «Мамины 

помощники». Игра 

«Угадай и назови» 

Цели: развивать 

моторику, слух и 

внимание; расширять 

словарный запас; 

учитьназывать цвет, 

величину предметов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Физическая 

культура 

 

 

 

 

 

Апрель (третья и 

четвертая недели) 

Задачи. Повторять 

ходьбу по прямой линии, 

упражнять в бросании 

мячей, повторить 

ползание, развивать 

равновесие и глазомер 

(метание в центр).  

 

 

 

 

 

 

 

Четверг 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Развитие речи 

 

 

 

 

Тема: «Кому что 

нужно?» Закрепление. 

Цели: Упражнять в 

названиях, назначениях и 

соотношении орудий 

труда с профессией 

(повар, врач, шофер); 

развивать речь. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Физическая 

культура 

 

 

 

 

 

Апрель (третья и 

четвертая недели) 

Задачи. Повторить 

ходьбу по прямой линии; 

упражнять в бросании 

мяча, развивать  

равновесие и глазомер 

(метание в цель). 

 

 

 

 

 

 

Пятница 

 

 

Лепка 

 

Тема: «Маленькие 

змейки» (Лепка из 

пластилина) 

Цели: Учить детей 

раскатывать валик 

(«колбаску») из 

пластилина на дощечке 

ладошками. 

 

 

 

 

 


