
Консультация для родителей

«Влияние мультфильмов на  детей».
Важные этапы формирования личности детей происходят до 7 лет. От

того,  что  заложено  в  ребенка  в  эти  годы,  зависит  гармоничное  развитие

его психики  в  последующем.  Игры,  чтение,  совместные  занятия  со

взрослыми  важны  для  формирования  внутреннего  мира детей.  В

современном  мире  мультфильмы  являются  одним  из  популярных

развлечений  для  детей.  Мультфильмы   оказывают   на  ребенка  большое

влияние.  Одни   мультфильмы  могут  выполнять  развивающую,

познавательную  и  воспитательную  роль.  Другие  могут   формировать  у

ребенка агрессивное и девиантное поведение. 

Мультфильмы можно разделить на:
- правильные; 

- опасные.

 Правильные мультфильмы способны:

Развивать  речь. Слушая  грамотную  и  красивую  речь

героев мультфильмов,  малыши  пополняют  свой  словарный  запас,  учатся

говорить грамотно, и красиво формулировать свои мысли. 

 Развивать  воображение,  мышление  и  память. Ребенок  учится

анализировать  содержание мультика,  сравнивать,  обобщать,  устанавливать

причинно-следственные связи.

 Обучать. Мультфильмы рассказывают  об  окружающем мире,  с  их

помощью ребенок может научиться считать, изучать геометрические фигуры,

цвета и получать различные энциклопедические знания.

 Воспитывать. Персонажи мультфильмов учат доброте, искренности,

покладистости  и  сопереживанию.  Показывают  детям  разные  возможности

взаимодействия с миром, эталоны поведения (хорошего и плохого).

Опасные мультфильмы негативно влияют на детскую психику и
развитие ребёнка.

Признаки опасных мультфильмов:



 Кричащие  цвета  с  яркими  вспышками  света  и  громкими

звуками. Если  смотреть  такие мультики  вечером,  то  ребенок

перевозбудится, и родителям будет сложно уложить его спать. Кроме того,

такие мультфильмы вызывают головную боль и повышенную тревожность.

Отсюда возможно проявление страхов.

Присутствие  сцен  агрессии  и  насилия. Следует

избегать мультфильмов,  где  герои  проявляют  повышенную  агрессию  по

отношению друг к другу, постоянно дерутся, наносят вред окружающим, а

также  демонстрации  атрибутов  смерти (орудия  убийств,  кладбища,  кровь,

черепа).  Ребенок  после  просмотра,  подражая  главным  героям,  может

проявить агрессию и жестокость в реальной жизни.

Плохое (девиантное) поведение  героев.  В мультике персонажи

могут обижать, грабить, убивать и при этом не подвергаться осуждению и

наказанию.  У  маленьких детей складывается  представление  о

вседозволенности,  разрушаются  эталоны  хорошего  поведения,  снимаются

социальные запреты (можно делать все что угодно и ничего за это не будет).

Если вдруг вы увидите, что ваш ребенок смотрит подобные сцены, не

выключайте  телевизор,  а,  наоборот,  присоединитесь  к  просмотру.  Только

теперь  важны  ваши  комментарии. Отмечайте  каждый  проступок

героя: «Как  он  ужасно  поступил,  правда?», «Ох,  я  бы  за  такое  в  угол

оставила» и так далее.

На  экране  демонстрируется  опасное  для  жизни
поведение. Мультики, где персонажи «лихачат», прыгают с крыш, бегают по

проезжей  части,  подвергают  опасности  свою  жизнь,  оказывают

негативное влияние на  инстинкт  самосохранения  у детей.  Дошкольники

склонны подражать  любимым героям,  и  такие  примеры могут  обернуться

травмами и страшной бедой для семьи.  Тут важно объяснить маленькому

непоседе,  что  только  в мультфильмах герои  остаются  целыми  и

невредимыми,  а  в  жизни  подобные  трюки  могут  закончиться  серьезными

травмами.



Уродливые,  несимпатичные персонажи.  Для детей внешность героев

очень важна, ведь они идентифицирует себя с ними. Если ребенок видит на

экранах чудовищ, монстров, уродливых героев, то страдает его внутренний

мир, самоощущение.

Покажите  детям  советские мультики.

Детям дошкольного возраста (3-7 лет) мультфильмы рекомендовано

смотреть  до  30  минут  в  день  суммарно.  Просмотр  мультфильмов

необходимо заканчивать за два часа до сна.

Смотрите мультфильмы вместе  со  своим  ребенком.  Это  даст

возможность не только контролировать качество фильма, но и сблизит вас с

малышом, даст новые темы для общения. Ни один мультфильм, даже самый

поучительный, не может заменить ребенку общение с взрослыми. Детям надо

чувствовать  любовь родителей,  их  внимание  и  присутствие,  улыбки  и

объятия. На ребенка нужно находить время, пусть его будет не так и много. 

Неконтролируемый просмотр мультфильмов может негативно отразиться не

только на зрении и весе ребенка, но и на его психике.
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