«BeceHHUE MPOTYJIKI»

Bot u 3akoHuYMIach 3UMa CO CBOMMHU MOPO3aMU M XO0JIOJJaMU, HACTYIUJIA JIOJTOXKIaHHAs
BECHA U BCE U3MEHWIOCH: TOPSUYEE COJTHIE OTOTPEBAET TOPOJ, KypUaT BECEIbIE PYyUCHUKH.
Camo cepaue pamyercss BMECTE C MPUPOAOW. ITO YyBCTBO 3HAKOMO BCEM HaM, M TaK
XOUEeTCS Pa3ACUTh €ro C CaMbIM JIOPOTHMM YEeJIOBEKOM-CBOMM peO&HKoM. BecHoi
MPOUCXOJUT OUYEHb MHOI'O MHTEPECHBIX U3MEHEHUU B IPUPO/IE, U OYJIET OUYEHb MOJIE3HO,
€CJIM Bbl MOKAXUTE UX Majbiily. OCTaHOBUTECH, B3TISIHUTE HA TO, YTO OKPYXKAET Bac
MOBCIONTY, U (haHTa3Msi caMa TOJICKaKET, KaK CTaTh YYaCTHUKOM BCEOOIIEH PajoCTHOM
cyeTbl. Kylia mocMoOTpeTh, 4TO MOAHATh, K YEMY IPHUCIYLIATHCS. JTO PAa30BbET B HEM
M10003HATEIHHOCTD, (DaHTA3HUIO U JIFOOOBH K IMPUPOJIC.

Yewm ke 3aHITh peOCHKA HA MPOTYJIKE BECHOM?

e «llocumnraili ntuly. BecHou mpupona oxuaer. M maxe €ciay JUCTOYKHU €1IE HE
YCIIEJIM MOSIBUTHCS HA CBET, TO NTHUILIBI YK€ HAYAIM PAJAOBaTHCA TEILLY U 3aIaxam,
KOTOpPbIMHU OoraT BeceHHHI BO3ayX. C peOEHKOM, KOTOPBIA YMEET CUUTATh, MOKHO
nourpaTh B TaKyl0 HUIpy: KTO 3aMETUT OOJblIIE NTHI[ 32 BPEeMs MPOTYJIKH.
3aKOHYHUTHh UIPY MOXKHO CJIEAYIOIIMM OO0pa3oM: MOKOPMMTE MNTHUI MIIEHOM WA
CIIEIMAIBHBIM KOPMOM.

e «Ilarn mumumyTta». B 3Ty urpy XOpomo urparb HECKOJIBKHM JETSIM WIH BCER
ceMbéil.  BpiOepuTe 1eap W HaMeTbTe JUHUIO cTapTa. IlycTe wurpatomue
MIOCOPEBHYIOTCA: KTO OBICTpEE MPOMJIET MUCTAHIUIO JIMIUITYTCKUMHU IIaraMmu (3To
TaKHe 1Iark, Korja Hora mpHu 1Iare CTaBUTCS BIPUTHIK K JPYroi HOTe).

e «l'wranrckue marm». CMmbIca Urpbl Takod xe. OgHako Tenepb peOEHOK JOKEH
paccTaBisATh HOTM TaK IIMPOKO, KAK OH TOJBKO MOXET (B3pOCIHBIE XKE, MOTYT
cjierka nojaaThes. .. ).

o «lIlyckaeM conHeuyHbIX 3aliuMkoB». Ecnu noroga cosiHeyHas, He 3a0yAbTe
IPUXBATUTh ¢ COOOM 3epkanble. Manplml OyJaeT paj claenaTh JI€Hb enie Oosiee
COJIHEYHBIM, MyCKasl COJHEYHble OJMKW Ha JOMa U JepeBbsi. Bribepute Kakyro-
HUOYIb OTAAIICHHYIO 11eJIb U OTPEHUPYHTECH, KTO CMOKET 3alyCTUTh 3aiiuuKa TaK
JAJIEKO.

e «lIlyckaemcs B mmaBanue mo nyxe». Cmacrepure AoMa WIHA IPSAMO Ha MPOTYJIKE
KOpaOJIMKHU, a 3aTeM 3alyCKalTe UX B OJuxKanIen Jyxe.

e «llyckaem my3eipu ... B mmaBanue!» IlyckaTe B Iu1aBaHue IO JIy’KaM MOYKHO HE
TOJIbKO KOpaOJWKH, HO U MbUIbHBIE My3blpu. Ha Boje oHu OyayT aepxaThbcs



JOJIbIIIE U TIEpeNMBaThCsl BceMH Kpackamu. HabironeHue 3a TakMMU TUIOBLIIAMH —
CIUIOIIHOE YAOBOJIbCTBUE.

«/meM mepBble TPU3HAKK  BECHBD. Boopyxurecy ¢oroannaparom u
OTIIpaBJISINTECh HAa TOUCKH BecHbl. [lepBble HaOyxXIiMe IOYKH, OKUBJICHHBIC
NTAIIKK — BCE 3TO NIEPBBIE 3HAKU TOTO, UTO BECHA YK€ OJIM3KO.

«Pucyem nHa acdanpre». Ecmm acdanbsT cyxoil, camoe BpeMsi JTOCTaTh IBETHHIE
MEJIKM M HapUCOBaTh MPUIVIAIICEHHE BECHE: COJHBIIIKO, LBETHl U TPaBKY.
Bo3M0XkHO, 3TO yCKOPUT MPUXO]1 Teria!

«OxoTa 3a cnoBamu 1 OykBaMu». Eciau peOeHOK 3HaeT OyKBbI, MOXHO MOUTPaTh B
Urpy, r7ie peOeHOK U B3POCIbIN UILYT BOKPYT MPEAMETHI, KOTOPhIE HAUUHAIOTCS Ha
BbIOpaHHYyI0 OykBY. M0>XHO BbIOpaTh pasHbie OykBbl. Hanmpumep, Bel unure ciosa
Ha OYKBY «a», a peOeHOK — Ha OykBYy «M». KTo Haiiner Gosblie npeaMeToB?
«Pa3BuBaeM CKOpPOCTb M KOOpJMHALMIO». DTa UIrpa O4YeHb U3BecTHa. lIpaBumia
IPOCTHI: €T CTAHOBSITCS MEXIY ABYMS BEIYIIMMH, X LI€Jb — BHIOUTh UTPOKOB
U3 ILIEHTpa C TOMOUIbI0 Msiya. Msu Jyyiie Bcero OpaTh HaIyBHOHM, 4TOOBI HE
noBpeauTh nerei. bepure msu moOosblie, TOraa 3ajadya MalbIled CyIIeCTBEHHO
YCIIOXKHUTCS, @ PUCK TPABM YMEHBILIUTCA.

«Pa3BuBaeM KOOpIMHALIMIO». YYACTHUKHU CTAHOBSATCS HANpPOTHUB Bexyuiero. Mrpa
oueHb mpoctas. Bce neTw, AOMKHBI MOKa3aTh JBHXKEHMs, OOpaTHbIE TEM, 4YTO
IoKasbiBaeT BeAymuu. Hampumep, ecim Beaylmuid ONYCKAeT PYKH, MAaJbIIIH
JOJIKHBI UX TOJHATH, €CJIM BEIYLIMH MpUCEaeT, NETH JOKHBI HMOJINPBITHYTh U
T.4. Ecnu maneim omuOces Tpu pasa, oH BbiObIBaeT. [loGeauTeneM cCTaHOBUTCS TOT,
KTO BBIIEPKUT JI0JIbIIIE BCEX.

«Pa3BuBaem paBHOBecue». s 3TOro ynpaxHeHHsi Hy>KHO IIOCTaBUTh JIBYX JETEU
HAIIpOTHB APYT ApPYyTa Ha PacCTOSHUM 2-3 neTckux maroB. [lo curnamy, oauH cTos
Ha OJIHOW HOT€, BBITSHYB JaJOHU JOJDKEH YAAPUTh MO JaJOHSIM JIPYyTroro Majbllia.
CyTb WIpbl — BBIBECTM W3 PABHOBECHS CONEPHHMKA. TOT, KTO MEPBBIA KOCHETCSH
3€MJIM — IPOUTPHIBACT.

«Pa3BuBaeM CkOpoCTh IBWXKeHHUs». [lid 3Toi urpel Bam HyXHbBI M4 1 Men. Ha
acasbTe HapUCYWTE Kpyr AWAMETpPOM MPUMEPHO B 2 MeTpa U 00O03HAuUbTe
HanpaBiieHUs ABMKeHUs. PeOeHOK BCTaeT B LIEHTP U ObEeT MAYOM 00 3eMJIIO, IoCiie
oH yOeraer mo 3ajaHHOMY HampasieHuio. [loka msuuk nemaer 3 ymapa, Masblil
JOJDKEH OexaTh. BbIMTphIBa€T TOT, KTO Janblie yOEKUT. DTO urpa sBiIseTcs
TPYIIIOBOM, HO M MOKET OBITH OJMHOYHOM.
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