
Консультация для родителей. 

 
Тема:      «Почему ребенок не хочет идти в детский сад?» 

 
Причин по которым ребенок не хочет идти в детский сад, может быть 

множество. Остановимся на наиболее типичных. Самая существенная причина 

— естественное нежелание ребенка отрываться от домашней обстановки и 

привычного окружения. Малыш не умея мыслить во временной перспективе, 

воспринимает каждую разлуку с мамой как необратимую потерю. Это будет 

длится до тех пор, пока он не усвоит новый для него порядок встреч и 

расставаний , не привыкнет к ребятам и воспитателям. 

Ребенок не всегда быстро и безболезненно привыкает к шуму, множеству 

людей, эмоциональной обособленности жизни в детском саду. Принуждение 

ходить туда, где малыш чувствует себя дискомфортно , подрывает в его душе 

веру в родительскую любовь. 

Другая причина нежелания ребенка посещать детский сад- это 

болезненно проходящая смена режима и обстановки. Лучший возраст для 

успешного и скорейшего привыкания ребенка к режиму детского сада — от 

двух до трех лет. Есть еще одна причина, по которой ребенок не хочет идти в 

детский сад, - непривычная для него еда. Нелюбовь к определенным блюдам 

дети могут перенести на детский сад в целом. Объяснить же, почемуэто 

произошло ребята не в состоянии. 

Одна из самых важных и распространенных причин, по которой ребенок 

может отказываться посещать детский сад, - нелюбимый воспитатель. 

Дети обостренно чувствуют настрой и отношение к ним работающих в детском 

саду людей. Они моментально распознают недоброжелательность, 

неискренность и отвечают тем же, то есть лишением своей любви и уважения. 

Поэтому , если не только ваш ребенок, но и другие дети отрицательно относятся 

к кому-либо из персонала, дело не в их невоспитанности, а в самом 

воспитателе. Часто в категории нелюбимых воспитателей попадают те, которые 



чрезмерно ограничивают их свободу и активность опасаясь за их жизнь. 

Нежелание ходить в садик может проистекать и из-за частых болезней 

ребенка.Таким образом , существует много причин, по которым дети не желают 

ходить в детский сад. Задача родителей — помочь им преодолеть все проблемы 

о которых говорится в этой статье и сделать все возможное чтобы ребенок с 

удовольствием ходил в детский сад. 

Подготовила: Федорова Галина Владимировна гр.№4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


