
Правила безопасного поведения при пожаре и 

угрозе взрыва 

(консультация для родителей) 

- немедленно покинуть здание, используя для этого основные и запасные выходы, наружные и 

внутренние лестницы, при этом не следует пользоваться лифтом; 

- если в общественном здании прозвучал сигнал тревоги, необходимо немедленно 

покинуть здание; 

- не подходите к взрывоопасным предметам и не трогайте их: оповестите окружающих об 

опасности; 

- сообщите о пожаре в пожарную охрану, об обнаружении взрывоопасного предмета - в 

полицию; назовите точно свой адрес, свою фамилию, организуйте встречу прибывших 

подразделений; 

- если очаг пожара небольшой, то до прибытия пожарной команды попытайтесь 

потушить его имеющимися подручными средствами; 

- сохраняйте самообладание, способность быстро оценивать обстановку и принимать 

правильные решения, стремитесь подавить растерянность и панику в себе и окружающих; 

- проходя через горящее помещение, накройтесь с головой мокрой материей ( покрывалом, 

одеялом, пледом), через задымленные помещения двигайтесь ползком или пригнувшись на 

полу, или, если есть возможность, затушите водой ( снегом, землей); 

- из нижних этажей здания эвакуироваться можно самому через окна или балконы, 

используя подручные средства: веревки, багажные ремни, связанные простыни, 

занавески; 

- для защиты от продуктов горения дышите через влажный платок, ткань; 

- выходить из зоны пожара рекомендуется в наветренную сторону, то есть туда, 

откуда дует ветер; 

- при выходе из здания по задымленной лестничной клетке продвигайтесь вдоль 

стены; 

- перед тем как открыть дверь в задымленное или горящее помещение, встаньте сбоку 

от нее под защиту стены или перегородки и осторожно открывайте ее: опасно входить 

в задымленную зону при видимости менее 10 м; 

-  при поиске и спасении пострадавших соблюдайте меры безопасности, 

обращайте особое внимание на состояние перекрытий, трещины в стенках, 

перегородках; 

- помните, что маленькие дети от страха прячутся в укромные места: окликните их, а 

найдя, эвакуируйте из горящего помещения, соблюдая меры безопасности; 

- если горит проводка, обесточьте ее, после чего попытайтесь потушить горящие 

элементы; 

- при повреждении здания взрывом, входите в него с чрезвычайной  

осторожностью, убедившись в отсутствии значительных повреждений , перекрытий 

стен, линий электро-, газо- и водоснабжения, а также утечек газа, очагов пожара. 

 


