KOHCYJIbTALMA 151 POAUTEJIENR

((HpI/IBH3aHHOCTI) K MaMeE»

B Bo3pacte oT roga 4o rosytopa JeT YCUIMBAETCS [1PUBS3aHHOCTb
pebéHka k Mame. Tenepb OH HaYUMHAET MOHUMAaTb, YTO MaMma - 3TO YEJIOBEK
HOMEp OAMH, KOTOPbIA BcCerga C HUM. W pgaxe KOpOTKOE paccTaBaHue

BOCTIpPUHMNMAETCA MM KaK Tpareguns.

MamMa HaKopMWUT, HaMouT, cnaTb YNOXWUT, Ha MNpPOryaky cBOAUT, OHa
Be3e ¢ pebéHKOM. HO KpoMe TOro, OHa eLé BbINOSIHAET CaMy0 BaXKHYO posib

C TOYKU 3PEHUSA MCUXOSIOMMN Manbilwa — OHa 4aéT eMy 4yBCTBO 6e3ornacHocTu.

Ecnin mama psigom, pebéHok 4yBCcTByeT cebss B 6€30MacHOCTU — OH

CIOKOEH.

Haob6opoT, B OTCYyTCTBME MaMbl UM OBNafeBaloT YyBCTBa 6ECMNOKOICTBA,
HeyBEPEHHOCTWU M cTpaxa. Ecnm c caMoro ero poXxaeHusi KTo-Hubyab w3
B3pPOC/bIX ANUTENIbHOE BPEMS 3aMeHsIN1 MaMy, TO Pe6EHOK CMOKOEH U C 3TUM
4yenoBEKOM. YacTo MaMaM HpaBUTCS POSib HE3AMEHMMOrO YesloBEeKa B XKU3HMU
cBoero pebéHka. MaMe KaXeTcsi, YTO TO/NIbKO OHa CaMa AenaeT BCE, u4To
HY>XXHO, AO/KHbIM o06pa3oM. [loCTeneHHO 3TO BHYTpeHHee yb6exaeHue
nepexoamT n Ha pebéHka. Yacto mambl Takum 06pa3oM OPUEHTUPYIOT BCHO
J71aCKy, HEXHOCTb MW J11060Bb pebéHKka Ha cebs, OpPYruM UneHaM CeMbMU
OCTAlOTCS HE OY€eHb MNPUATHbIE Aena: NocTupaTb MeSEHKU, HO4Ubl BCTaTb,

ecnu pebéHoK 3ansadeTr, a uvHOrga Apyrue pomodagubl (B TOM uyucne wu



Cynpyr) BbINOAHAKT ponb <«uepbepa», Koraa HYXHO MNPUCTPYHUTb WM
Haka3aTb pebéHka. BaxHO C MiageH4YecTBa BpeMsi OT BPEMEHW OCTaBNATb
Manbiwa U C APYrMMWU 4YneHaMu ceMbu. B BbIXOAHble AHW, Korga cynpyr
cBobogeH. BaxHo, 4Tobbl Manbiw 601blle BpeEMEHM MNpoBOAMST C HUM. DTO
XOpOLWO He TONbKO AN Manblwa, HO M ANS MaMbl: OHA MOXET HaBeCTUTb
nogpyr wnm  poauTenen, NpoOoAMTMCb NO  MarasuvHaMm, CxXoauTb B

NapuKMaxepcKyto 1 T.4.

Heobxoaumo rnpusHate pasHuUy B CTU/le BOCITUTaHUS OTUa U Matepu -
poauTenn [O/DKHbI BepuTb Apyr Apyry. KOHe4yHo, y KaXAoro MoxXeT O6biTb
cBOM noaxoa K pebéHKy, HO roBOpuUTb, HanpuMmep, 4YTO ManuWH Bceraa
HeBepHbIM — HeNpaBuAbHO. JOMKHO 6bITb pa3zHoobpasne B nrpax u 3aHATUSX.
Moaxoa MoXeT 6bITb eAuH, NUWb 6bl 3TO W0 Ha NoNb3y pebénky. Jaxe ecnu
Bbl COMHeBaeTeCb B MeToAax BOCMUTAHMS, BblbpaHHbIM BawWM CynpyroM
(cynpyron), He cnopbTe 06 3ToM B npucytctBum pebéHka. CHavana
noaaepXxuTte nany, a 3atemM HaegunHe nonpobynte pasobpatbca Mexay coboMn.
bonbwe xBanute nany, obujasicb ¢ pebEHKOM, paccka3biBanuTe O HEM. ITO
KOMMEeHCUpyeT OTCYTCTBUE €ro, Korga OH HaxoauTcs Ha pabore. U paute

BO3MO)XHOCTb ,De6éHKy rno4yyBCTBOBATb €0 MHMUMOE TIpUCYyTCTBUE.

Paboty BeimonHmI: Bocnuratens MBJIOVY n/c Ne 7
r. Bsazembl CMonieHCKoH 0011

MuxainnoBa Tarebsna Hukommaesna



	В возрасте от года до полутора лет усиливается привязанность ребёнка к маме. Теперь он начинает понимать, что мама – это человек номер один, который всегда с ним. И даже короткое расставание воспринимается им как трагедия.
	Мама накормит, напоит, спать уложит, на прогулку сводит, она везде с ребёнком. Но кроме того, она ещё выполняет самую важную роль с точки зрения психологии малыша – она даёт ему чувство безопасности.
	Если мама рядом, ребёнок чувствует себя в безопасности – он спокоен.
	Наоборот, в отсутствие мамы им овладевают чувства беспокойства, неуверенности и страха. Если с самого его рождения кто-нибудь из взрослых длительное время заменял маму, то ребёнок спокоен и с этим человеком. Часто мамам нравится роль незаменимого чел...
	Необходимо признать разницу в стиле воспитания отца и матери – родители должны верить друг другу. Конечно, у каждого может быть свой подход к ребёнку, но говорить, например, что папин всегда неверный – неправильно. Должно быть разнообразие в играх и ...

