
Подготовительная к школе группа. 

Тема недели «Животный мир. Обитатели рек, морей, океанов» 

1 занятие: Познавательное, социально- коммуникативное развитие. 

Тема: Животные водоёмов, морей, океанов. 

Расширять представления детей о многообразии животных, живущих в 

водоемах, морях и океанах. Развивать интерес к миру природы. Формировать 

представления о взаимосвязях животных со средой обитания. Учить 

изображать животных, обитающих в воде, в технике оригами. 

 

Материал и оборудование. Фильм о животных морей и океанов. Цветная 

бумага 20x20см. 

 

 

1. Спросить у ребёнка, какие водоемы своего края он знает? Предложить 

ему совершить путешествие по местным водоемам, где вы занимаете места в 

«лодке» и плывёте. 

На экране демонстрируются слайды с изображением местных 

водоемов. Побеседуйте с детьми об этих водоемах (название, 

растения, обитатели). 

 

 
 

 

 
 



2. Физкультминутка. 

Прочитайте стихотворение С. Мазина «Что такое море», а ребёнок пусть 

выполняет соответствующие движения. 

Что такое море?          (пожимает плечами) 

Чайки на просторе,      (машет руками) 

Скалы-великаны,         (поднимает руки) 

Холодные туманы,       (потирает руками плечи) 

Волны трехэтажные,    (соединяет ладони на уровне груди и делает круг 

 руками) 

Моряки отважные,        (шагает на месте) 

Акулы зубастые,            (показывает пальцами рот акулы) 

Киты головастые,          (показывает на голову) 

Камней подводных глыбы,      (волна одной рукой) 

Диковинные рыбы,                   (волна другой рукой) 

Кораллы, осьминоги,               (волна одной рукой) 

Медузы и миноги,                    (волна другой рукой) 

А на дне темно,               (закрывают глаза руками) 

Как в кино... 

 

3. Спросите у ребёнка каких животных морей и океанов он знает?  

 

Умные, сообразительные животные легко 

поддаются дрессировке: играют в баскетбол, 

прыгают сквозь обручи, спасают людей в море. 

 

  Дельфины 

 

 

 

 

 

 

Самый крупный из зубастых китов? 

 



Кашалот 

 

 

Любит ворчать, обожает тишину и низкие 

температуры, у него круглая усатая голова, 

круглые глаза, а вместо лап – ласты. 

 

Тюлень 

 

 

 

Самый большой северный тюлень, любит 

жить в больших стадах. 

Сивуч 

 

Самый умный и теплолюбивый тюлень, он любит 

жаркую погоду, выступает в цирке. 



 

Морской лев 

 

 

 

У него ноги - щупальца, умеет выстреливать 

«дымовую завесу». 

 

Осьминог 

 

 
Самая большая рыба, бывает усатая и зубастая, пускает 

фонтаны, детенышей выкармливают молоком, живут до 100 

лет. 

Кит      

 

Ее зловещий плавник бояться все, встреча с 



этим хищником в море не сулит ничего хорошего. 

 

Акула 

 

 

 

Хищница - звездочка, передвигается по морскому 

дну, питается моллюсками. 

Морская звезда 

 

Красивые обитатели морей и океанов, 

встреча с ними может быть смертельной 

для человека, похожа на зонтик. 

 

Медуза                                                                                           

Цветы подводного царства 

 



 
Кораллы 

 
 

 

4. Гимнастика для глаз «Рыбка». 

 

Рыбка плавала, ныряла, 

Рыбка хвостиком виляла. 

Вверх и вниз, вверх и вниз.        (проследить глазами за движением 

рыбки вверх-вниз (6-8 раз); 

Рыбка, рыбка, не ленись! 

По волнам, по волнам,                (прослеживание глазами по волнистой 

Тут и там, тут и там (линии вправо-влево (6-8 р.) 

Вот она какая, рыбка золотая.    (поморгать глазами) 

 

5. Сделайте вместе с ребёнком морских животных из бумаги в технике 

оригами. 

 

 

 

 

 

 

 

 



2 занятие: Художественно-эстетическое развитие (аппликация). 

 

Тема. Подводный мир (аппликация из пластилина). 

Материалы: лист белой плотной бумаги; восковые мелки; акварельные 

краски; восковой пластилин; стеки для лепки; коктейльная трубочка; простой 

карандаш; шпажка. 

1. Вот такую поделку мы предлагаем вам смастерить. 

Какие тайны хранятся на дне морского океана??? Сколько там чудес и 

диковинных обитателей! Как там красиво!!! 

 

Прочитай ребёнку стихотворение: 

Подводный мир такой красивый, 

Что глаз не оторвать и там, 

Какие рыбы и растенья, 

Волшебным кажется он нам. 

Там жизнь своя, закон подводный, 

Негласный, но он есть такой, 

Все соблюдают непременно. 

Там мир особенный, другой! 

 



 Возьмите лист белой бумаги и нарисуйте на нем восковыми 

мелками песок и волны. 

 

 Раскрасьте сверху фон акварельными красками и отложите 

подсохнуть. 

 

 

 



 Подготовьте пластилин, который будете использовать для работы. 

Начнем лепить детали для подводного мира! Растения по водой очень 

разнообразные и по цвету, и по форме! Мы покажем вам основные 

принципы, как их сделать, а ваша фантазия позволит вам изменять их по 

своему усмотрению. 

 Из желтого пластилина слепите плоский круг и сделайте на нем 

фактуру при помощи обратной стороны карандаша и шпажки. 

 

 Из разноцветных кусочков слепите длинный жгутик и сделайте 

длинные водоросли по образцу. 

 



 

 

 

 Интересные водоросли можно сделать и еще по более простому 

принципу. Сначала слепите длинные плоский листик, а потом 

пальчиками подожмите их с двух сторон. 

 

 



 

 

 Ещё водоросли могут получится, если слепить длинный достаточно 

толстый жгутик, а потом разрезать его на короткие. В середине в 

каждом коротком жгутике сделайте дырочку и немного расправьте края 

пальчиками. 

 



 

 

 

 Чтобы сделать кораллы нам понадобится слепить плоский круг и на нем 

сделать сквозные дырочки при помощи коктейльной трубочки. Края 

сделайте неровными при помощи стека для лепки. 

 

 

 



 

 

 

 Лепим морскую звезду из простых деталей. 



 

 

 

 Фактуру сделайте при помощи острого конца шпажки. 



 

 

 

 

 

 Теперь слепите много плоских кружочков разных оттенков. 

 

 
 Из жгутиков слепите ракушки. 



 

 

 

 

2. Небольшая физкультминутка «Море» 

Море очень широко,     (широко развести руки в сторону) 

Море очень глубоко.     (присесть, коснувшись руками пола) 

Рыбки там живут, друзья,   (волнообразное движение «рыбка») 

А вот воду пить – нельзя.   (развести руки в сторону, приподняв 

                                                плечи) 

А над морем чайки кружат, 

Полетим за ними дружно.   (махи руками) 

Брызги пены, шум прибоя,      

А над морем - мы с тобою! 

Мы теперь плывём по морю    (плавательные движения руками)       

И резвимся на просторе.              

Веселее загребай                                   

И дельфинов догоняй!       

 

 

3.Продолжаем нашу работу. 



 Для медузы нам понадобится белый пластилин. Слепите длинные 

жгутики и деталь тельца. 

 

 Соберите плоские детали из разноцветного пластилинав виде коралла, 

а края соберите волнами. 

 

 

 



 Когда все детали будут готовы, начните приклеивать их на фон,  

начиная с длинных водорослей на заднем плане.

 

 

 











 

 

 

 

 

 



 В конце слепите рыбок и пустите их плавать в ваш подводный мир! 

 

 

 



Поделка готова!

 
 

 



 


