
Занятие в подготовительной к школе группе по познавательному развитию 

«Путешествие в мир Доброты» 

 

Цель: расширять представление о доброте как нравственной ценности. 

Задачи: 

- формировать представление о доброте мыслей, слов,чувств, дел, поступков. 

- развивать способность различать добрые и недобрые поступки человека. 

- воспитывать доброе отношение к людям и окружающему миру. 

- уметь оценивать поступки персонажей литературных произведений, свои и 

сверстников. 

- воспитывать у детей социально – коммуникативные качества. 

 

1.Прочитайте ребенку рассказ «Осколки доброты». 

Семья проводила выходной день на пляже. Дети купались в море и строили 

замки в песке. Вдруг вдалеке показалась маленькая старушка. Её седые 

волосы развевались по ветру. Она что-то бормотала про себя, подбирая какие 

- то предметы и перекладывала их в сумку. Родители подозвали детей и 

велели держаться подальше от старушки. Когда она проходила мимо, то и 

дело, нагибаясь, чтобы что-то поднять, она улыбнулась семье, но никто не 

ответил ей на приветствие. Много недель спустя они узнали, что эта 

маленькая старушка постоянно подбирала на пляже осколки стекла, 

которыми дети могли порезать себе ноги. Родителям стало стыдно за то, что 

они обидели старушку. Ведь она делала добро для людей. 

2. Поговорите о Доброте. 

- Что такое Доброта? 

- Что вам сразу приходит в голову, когда вы слышите слово Доброта? 

 

Нет ничего на свете 

Прекрасней доброты! 

Она звездой нам светит 

С небесной высоты. 

Она нас манит нежно, 

Ласкает нас мечтой. 

Мы все живем с надеждой 



На встречу с добротой. 

 

3. Прочитайте пословицы о доброте. 

Доброе слово лечит,а злое калечит. 

На свете не без добрых людей. 

Не ищи красоты, ищи доброты 

Жизнь дана на добрые дела 

Доброе слово и железные ворота открывает. 

Доброе слово человеку, что дождь в засуху. 

Добро не умрёт, а зло пропадёт; 

Доброе дело само себя хвалит. 

Добро помни, а зло забывай; 

Добрый гость всегда впору. 

Добро не лихо, бродит по миру тихо. 

Доброе слово и кошке приятно. 

Добрая слава лежит, а худая – бежит. 

 

4.Поговорите о вежливых словах. 

 

-Почему надо быть вежливыми? 

-Как нам помогают вежливые слова?  

 

 Сила волшебных слов зависит от того, как именно они сказаны, каким 

голосом – спокойным и приветливым или грубым и невежливым. Сказанное 

грубо, они просто перестают быть волшебными. 

 

Слова чудеснейшие эти 

Услышать каждый очень рад. 

Добреют взрослые и дети 

Когда повсюду говорят: 

Здравствуйте! Доброе утро! 

Добрый вечер! Добрый день! 



Доброй ночи! Спасибо! Пожалуйста! 

До свидания! До встреч! 

Слова коротенькие эти 

Повсюду слышатся с утра. 

Они века живут на свете, 

Запомнить их давно пора! 

 

5.Поговорите о добрых и злых героях сказок. 

Не просто, оказывается, быть вежливым и культурным человеком. Этому 

необходимо учиться всю жизнь. А помогают нам в этом не только наши 

родители, учителя, но и старые, добрые сказки. Ведь именно в 

сказках Добро всегда побеждает Зло. 

Вспомните, какие сказочные герои совершали добрые дела, приносили 

радость окружающим?  

 

(Загадки о сказочных героях). 

1. Толстяк живет на крыше, 

Летает он всех выше. (Карлсон). 

2. Вот совсем нетрудный, 

Коротенький вопрос: 

Кто в чернилку сунул 

Деревянный нос? (Буратино) 

3. В гости к бабушке пошла, 

Пироги ей понесла. 

Серый Волк за ней следил, 

Обманул и проглотил. (Красная шапочка). 

5. Лечит маленьких детей, 

Лечит птичек и зверей, 

Сквозь очки свои глядит 

Добрый доктор (Айболит). 

Читайте новые сказки, и вы узнаете еще много других добрых сказочных 

героев. 



6.Поговорите о друзьях. 

В жизни у каждого человека должен быть настоящий верный друг. В этой 

Стране люди оказывают помощь друг другу, делятся радостью и 

огорчениями. 

- А что для вас - быть верным другом? 

- Что же такое дружба?  

 

Тот, кто умеет дружить, тот заботится о товарищах, старается сделать 

хорошее не только другу, с кем особенно дружит, но и всем детям. 

Когда дети дружат, они заметят, кто заплакал или грустит, придумают, как 

развеселить товарища, поиграют с ним.  

7. Назовите слова, которые относятся к добрым людям. 

 (Трудолюбивый, ласковый, заботливый, отзывчивый, аккуратный, 

вежливый, скромный внимательный, счастливый) 

 

Доброта – вещь удивительная. 

Быть легче добрым или злым? 

Наверно, легче злым. 

Быть добрым – значит отдавать 

Тепло свое другим. 

Быть добрым – значит понимать 

И близких и чужих 

И радости порой не знать, 

Заботясь о других. 

Конечно, доброму трудней, 

И все же посмотри: 

Как много у него друзей! 

А злой всегда – один… 

 

Подумайте, что можете сделать доброго своим близким или тем, кто 

нуждается в вашей помощи. Начните свой путь к доброте уже сейчас. 

 

ДОБРЫЙ ПУТЬ ВАМ! В ДОБРЫЙ ЧАС! 



 

 

 

 

 


