
10 заповедей воспитания 
Маленький человечек пришел в большой и непонятный для него мир. 

И только от родителей зависит, чтобы маленький несмышленыш стал 

Личностью, счастливым Человеком, идущим своей дорогой. 

Некий мудрец сказал: «Вы можете не дать своим детям злата и серебра 

или иного богатства, но дайте им хорошее воспитание и оно станет им 

земным посохом». Этот мудрый совет не потерял своей актуальности и 

сегодня. Но чтобы дать маленькому человеку воспитание, необходимо знать 

его основные законы или заповеди. Надеемся, что эти заповеди пригодятся 

молодым родителям, воспитывающим малышей. Но нелишним будет узнать 

или повторить их и родителям детей старшего возраста. 

Будьте достойным примером. Чтобы ребенок вырос добрым, 

отзывчивым и умным человеком, родителям нужно самим стать такими. 

Ребенку свойственно подражать. И примером во всем для него являются 

родители. Так будьте достойным примером своим детям. 

Заповедь безусловной любви. Безусловная любовь к ребенку – это 

любовь за то, что ребенок есть на свете. Не пытайтесь насильно изменить 

ребенка, не навязывайте ему свои понятия и идеи. Для ребенка с самых 

первых дней появления на свет очень важна ваша безусловная любовь и 

забота. От этого зависит, каким будет в дальнейшем человек себя 

чувствовать: счастливым или ущербным. 

Уважайте ребенка. Даже самый маленький несмышленыш – это уже 

Личность. Дети смотрят на мир открыто. Любят и чувствуют его всем 

сердцем, доверяют ему. Задача родителей -сохранить в детях радость, любовь 

к жизни, любовь к самим себе. Уважайте своего ребенка и в старости вы 

получите уважительное отношение к себе с его стороны. 

Доверяйте своему сердцу. Мудрость воспитания заложена во всех нас 

от рождения. Она живет в нашем сердце. А чтобы постичь ее, нужна только 

любовь. Вы, как никто другой, сможете понять и почувствовать все 

потребности своего малыша, если будете слушать свое сердце, а не советы 

окружающих. 

Настраивайтесь на хорошее. Ребенок до трех лет имеет необыкновенно 

сильную связь с матерью. Он чувствует все ее страхи, переживания и 

тревоги. Поэтому преодолейте их и верьте в благополучие своего ребенка. 

Ожидайте от него только хорошего. Это поможет малышу вырасти 

самостоятельным, любознательным и инициативным человеком. Доверяйте 

ребенку, чтобы воспитать ответственность. Все дети стремятся быть 

самостоятельными с самого раннего возраста. Поэтому дайте ребенку такую 

возможность, конечно, в разумных пределах. Если родительская опека будет 



чересчур назойлива, возникнет протест в виде упрямства. Родители должны 

быть как садовники: оберегать ребенка, а не форсировать его природу и 

характер. 

Постоянно поддерживайте вашего ребенка. Пусть ваш ребенок 

принимает самое активное участие в жизни семьи. Малыша до года нужно 

как можно чаще брать на руки. Для него сейчас очень важен постоянный 

контакт с мамой для дальнейшего нормального развития. Малышу, чтобы 

стать независимым от мамы нужно пройти стадию абсолютной своей 

зависимости от нее. Дети любого возраста должны все время чувствовать 

поддержку родителей и знать, что они всегда придут к ним на помощь. 

Основное воспитание давайте ребенку в возрасте до трех лет. Наши 

предки утверждали, что учить ребенка надо пока он лежит поперек лавки. 

Иными словами необходимо с самого раннего возраста приучать ребенка 

думать, развивать его любознательность, воспитывать его. Ребенок имеет 

право учиться на своих ошибках.  Позвольте ребенку совершать ошибки, при 

условии, что это не будет представлять угрозу для его жизни и здоровья. Это 

бесценный для него опыт, который необходим, чтобы стать в дальнейшем 

ответственным за свои поступки. Только пережив отрицательный опыт 

(плохая оценка в школе или царапины от кошки), ребенок будет доверять 

родительским предостережениям.Помогайте ребенку найти свой Путь. 

Человек только тогда будет счастлив, если идет по cвоей Дороге. Задача 

родителей – помочь найти эту Дорогу, ничего не навязывая и не принуждая 

проживать чужую жизнь. Развивайте в своем ребенке индивидуальность и 

непохожесть на других. Не превращайте воспитание в пытку для ребенка. 

Выбор всегда должен быть за ребенком. А родители могут ему только 

предлагать: мудрость своего сердца и щедрость своей души, любовь, 

восхищение и поддержку 


