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1. Целевой раздел
1.1. Пояснительная записка

          Все дети любят рисовать. Испытав интерес к творчеству, они сами
находят нужные способы. Но далеко не у всех это получается, тем более, что
многие дети только начинают овладевать художественной деятельностью. Дети
любят  узнавать  новое,  с  удовольствием  учатся.  Именно  обучаясь,  получая
знания, навыки ребенок чувствует себя уверенно.

          Рисование необычными материалами, оригинальными техниками
позволяет  детям  ощутить  незабываемые  положительные  эмоции.
Нетрадиционное  рисование  доставляет  детям  множество  положительных
эмоций, раскрывает новые возможности использования хорошо знакомых им
предметов  в  качестве  художественных  материалов,  удивляет  своей
непредсказуемостью.  Оригинальное  рисование  без  кисточки  и  карандаша
расковывает ребенка, позволяет почувствовать краски, их характер, настроение.
Незаметно для себя дети учатся наблюдать, думать, фантазировать.

           Педагог должен пробудить в каждом ребенке веру в его творческие
способности, индивидуальность, неповторимость, веру в то, что он пришел в
этот мир творить добро и красоту, приносить людям радость.

Возраст детей, участвующих в образовательной деятельности, от 3–х до
7-и  лет  (вторая  младшая,  средняя,  старшая,  подготовительная  группа).В
соответствии с СанПиН 2.4.1. 2660-10 от 22.07. 2010г. №91 и изменениями к
СанПиН 2.4.1.2660-10 от 20.12.2010 г. №164 организованная образовательная
деятельность проводится в соответствии с режимом дня МБДОУ Детского сада
№9 г. Вязьма.

Примерное расписание кружка:
       во второй младшей группе один раз в неделю с 15.30 до 15.45;
 в средней группе один раз в неделю с 15:25 до 15:40;
 в старшей группе один раз в неделю с 15:25до 15:50;
 в подготовительной группе один раз в неделю с 15:25 до 15:50.
Развитиеу  детей  творческих  способностей  по  изобразительной

деятельности  -  процесс  длительный,  и  без  специального  последовательного
обучения  невозможен.  Всю  работу  по  развитиюизобразительных  навыков  и
умений  можно  разделить  на  два  этапа.  Учитывая  особенности  восприятия
детей,  подготовительный  этап  строится  на  основе  совместной  деятельности
взрослого  и  ребенка.  На  первых  порах  воспитатель  рисует  сам,  вслух
проговаривая детали рисунка.  В дальнейшем когда воспитатель рисует,  дети
комментируют сюжет и детали изображения.

Отличительная  особенность  программы  заключается  в  совместном
творчестве  педагога  с  обучающимися.  Педагог  должен  не  столько  передать
определенную  совокупность  знаний,  сколько  помочь  детям  сделать
самостоятельные выводы и открытия. Создавая проблемную ситуацию, умело
управляя ею, педагог своими вопросами подводит обучающегося к рождению
нового  знания.  Этот  подход  не  предусматривает  установления  однозначных
оценок  «правильно»  и  «неправильно»,  эталонов  и  идеальных  ответов.
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Обучающиеся  могут  обсуждать  друг  с  другом  разные  варианты  ответов,
деятельности и оценивать их.

1.2. Цели и задачи
Цель программы - обучение детей основам изобразительной грамоты и

их активное творческое развитие с учётом индивидуальности каждого ребёнка
посредством  занятий  изобразительной  деятельностью,  приобщения  к
достижениям мировой художественной культуры.

Задачи:
Воспитательные:
 Формировать чувство ответственности, приучать доводить начатое

дело до конца;
 Воспитывать культуру поведения
Развивающие:
 Развивать мелкую моторику;
 Развивать творческую активность;
 Развивать художественный вкус;
 Развитие  коммуникативных  умений  и  навыков,  обеспечивающих

совместную  деятельность  в  группе,  сотрудничество,  общение  (адекватно
оценивать свои достижения и достижения других, оказывать помощь другим,
разрешать конфликтные ситуации).

Обучающие:
  Обучить  элементарным  навыкам  и  умениям  изобразительной

деятельности:
 правильно  держать  кисточку,  карандаш,  выполнять  ими

формообразующие движения;
 пользоваться  изобразительными  материалами  (гуашевые  и

акварельные краски, восковые мелки, цветные карандаши и т. д.);
 знать и использовать в работе основы цветоведения;
 рисовать предмет с натуры и по представлению;
 изображать предметы крупно, полностью используя лист бумаги.
 Познакомить  с  основными  жанрами  изобразительного  искусства

(пейзаж, портрет, натюрморт).
1.3. Принципы, подходы, сроки реализации программы

Принципы:
системности  -  занятия  проводят  в  системе  в  течение  всего  учебного

процесса;
последовательности  -  знания  давать  постепенно,  без  перегрузки,  с

нарастающим объемом информации;
принцип  творчества  -  программа  заключает  в  себе  неиссякаемые

возможности для воспитания и развития творческих способностей детей;
принцип  научности  -  детям  сообщаются  знания  о  форме,  цвете,

композиции и др.;
принцип доступности - учет возрастных и индивидуальных особенностей;
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принцип сравнений и выбора - разнообразие вариантов заданной темы,
методов и способов изображения, разнообразие материала.

В  процессе  работы  обеспечивается  интеграция  всех  образовательных
областей:

Познавательное  развитие:  Развивать  восприятие,  умение  выделять
разнообразные  свойства  и  отношения  предметов  (цвет,  форма,  величина,
расположение в пространстве и т.п.), включая разные органы чувств: зрение,
слух,  осязание,  обоняние,  вкус.  Продолжать  развивать  умение  сравнивать
предметы,  устанавливать  их  сходство  и  различие.  Продолжать  знакомить  с
цветами спектра. Продолжать формировать умение различать цвета по светлоте
и  насыщенности,  правильно  называть  их.  Совершенствовать  глазомер.
Создавать  условия  для  реализации  детьми  проектов  трех  типов:
исследовательских,  творческих  и  нормативных.  Использовать  игры  по
художественному творчеству, игры – экспериментирование.

Речевое  развитие:  развитие  умения  поддерживать  беседу,  обобщать,
делать выводы, высказывать свою точку зрения. Поощрять попытки делиться с
педагогом  и  другими  детьми  разнообразными  впечатлениями.  Продолжать
развивать  интерес  детей  к  художественной  и  познавательной  литературе.
Побуждать  рассказывать  о  своем  восприятии  конкретного  поступка
литературного  персонажа.  Помочь  детям понять  скрытые мотивы поведения
героев  произведения.  Воспитывать  чуткость  к  художественному  слову;
зачитывать  отрывки  с  наиболее  яркими,  запоминающимися  описаниями,
сравнениями,  эпитетами.  Продолжать  знакомить  с  книгами.  Обращать
внимание  детей  на  оформление  книги,  на  иллюстрации.  Сравнивать
иллюстрации разных художников к одному и тому же произведению.

Социализация:  решение  проблемных  ситуаций,  воспитание  дружеских
взаимоотношений.  Продолжать  формировать  умение  согласовывать  свои
действия с действиями партнеров. Создавать атмосферу творчества и доверия,
давая  каждому  ребенку  возможность  реализовать  свой  замысел.  Поощрять
импровизацию,  формировать  умение  свободно  чувствовать  себя  в
использовании предметов при рисовании.

Здоровье:  физкультминутки,  игры  малой  подвижности.  Знакомить  с
основами техники безопасности при работе с красками и правилами поведения
в организованной деятельности.

Художественно-эстетическое развитие: продолжать развивать интерес и
любовь  к  музыке,  музыкальную  отзывчивость  на  нее.  Формировать
музыкальную  культуру  на  основе  знакомства  с  классической,-  народной  и
современной музыкой.

Трудовое  воспитание:  воспитывать  желание  участвовать  в  совместной
трудовой  деятельности,  бережное  отношение  к  материалам и  инструментам.
Развивать  умение  доводить  начатое  дело  до  конца.  Развивать  творчество  и
инициативу  при  выполнении различных  видов  труда.  Знакомить  с  наиболее
экономными приемами работы. Знакомить детей с трудом людей творческих
профессий:  художников,  писателей,  композиторов,  мастеров  народного
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декоративно-прикладного  искусства.  Показывать  результаты  их  труда:
картины, книги, ноты, предметы декоративного искусства.

Срок реализации программы: 1 год.
1.4.Возрастные особенности детей 3 -4 лет

Младший дошкольный возраст характеризуется высокой интенсивностью
физического  и  психического  развития.  Повышается  активность
ребёнка, усиливается  её  целенаправленность;  более  разнообразными  и
координированными становятся движения. Наиболее важное достижение этого
возраста состоит в том, что действия ребёнка приобретают целенаправленный
характер.  В разных видах деятельности: игре,  рисовании, конструировании, а
также в повседневном поведении – дети начинают действовать в соответствии
с заранее  намеченной целью,  хотя  в  силу неустойчивости  внимания ребёнок
быстро отвлекается, оставляет одно дело ради другого.

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних
действий  с  одними  предметами  предполагает  их  отнесенность  к  другим
действиям  с  другими  предметами.  Основным  содержанием  игры  младших
дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителями.
Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются
игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с
правилами в этом возрасте только начинают формироваться.

Изобразительная  деятельность  ребенка зависит  от его  представлений о
предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические
образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали,  у других
рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать цвет.
Ребенок  умеет  держать  карандаш  и  свободно  им  манипулирует,  хорошо
копирует.  Соблюдает  пропорции  фигур,  линии  рисует  относительно
параллельными. Обводит по контурам.

Продолжает  развиваться  наглядно-действенное  мышление.  При  этом
преобразования  ситуаций  в  ряде  случаев  осуществляются  на  основе
целенаправленных  проб  с  учетом  желаемого  результата. Дошкольники
способны  установить  некоторые  скрытые  связи  и  отношения  между
предметами.

В  младшем  дошкольном  возрасте  начинает  развиваться  воображение,
которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают
в качестве заместителей других.

1.5. Целевые ориентиры
• самостоятельно использовать нетрадиционные материалы и

инструменты,  владеть  навыками  нетрадиционной  техники  рисования  и
применять их; 

• самостоятельно  передавать   композицию,  используя   технику
нетрадиционного рисования; 
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• выражать свое отношение к окружающему миру через рисунок; 
• давать  мотивированную  оценку  результатам  своей  деятельности;

проявлять интерес к изобразительной деятельности друг друга. 
 правильно  держать  кисточку,  карандаш,  выполнять  ими

формообразующие движения;
 пользоваться  изобразительными  материалами  (гуашевые  и

акварельные краски, восковые мелки, цветные карандаши и т. д.);
 определять  теплые  и  холодные,  темные  и  светлые  цвета  и  их

оттенки;
 получать простые оттенки (от основного к более светлому);
 рисовать от руки простые фигуры (круги, квадраты, треугольники,

овалы и т. д.);
 рисовать  предмет  с  натуры  и  по  представлению,  передавая

характерные особенности (форму, строение, цвет);
 изображать предметы крупно, полностью используя лист бумаги.
 названия  основных  цветов  (красный,  желтый,  синий)  и

элементарные правила их смешивания;
 применение  орнамента  в  жизни,  его  значение  в  образе

художественной вещи;
 основные  жанры  изобразительного  искусства  (пейзаж,  портрет,

натюрморт);
 название материалов и инструментов и их назначение;
 правила безопасности и личной гигиены.

7



II. Содержательный раздел

2.1. Календарно-тематический план работы с детьми

Тема занятия Нетрадиционные
техники

Задачи Материал

Октябрь
1.«Мой любимый

дождик»
Рисование
пальчиками

Познакомить с 
нетрадиционной 
изобразительной 
техникой рисования 
пальчиками. Показать 
приёмы получения 
точек и коротких 
линий. Учить рисовать 
дождик из тучек, 
передавая его характер 
(мелкий капельками, 
сильный ливень), 
используя точку и 
линию как средство 

выразительности.

Два листа светло-
серого цвета 
нарисованными 
тучками разной 
величины, синяя гуашь,
салфетки.

2.«Весёлые 
мухоморы»(1 
занятие)

Рисование
пальчиками

Продолжать знакомить 
с нетрадиционной 
изобразительной 
техникой рисования 
пальчиками. Учить 
наносить ритмично 
точки на всю 
поверхность бумаги.

Вырезанные из белой 
бумаги мухоморы 
различной формы; 
гуашь белая, салфетки, 
иллюстрации 
мухоморов.

3.«Весёлые 
мухоморы»(2 занятие)

Рисование
пальчиками

Учить рисовать травку 
пальчиками. Учить 
украшать работу 
сухими листьями, 
прививать навыки 
наклеивания (создание 
элементарного 
коллажа)

С предыдущего 
занятию + сухие 
листья.

4.«Опята  -  дружные
ребята»
(рисование грибочков)

Рисование
пальчиками

Подводить детей к 
созданию несложной 
композиции.Упражнять
в рисовании грибов 
пальчиком: всем 
пальчиком выполнять 
широкие мазки 
(шляпки опят) и 
концом пальца — 
прямые линии (ножки 
грибов).

Бумага размером 1\2 
альбомного листа, 
гуашь коричневая

Ноябрь
1.«Птички клюют 
ягоды».

Рисование 
пальчиками

Учить рисовать 
веточки, украшать в 

1\2 листа различных 
цветов, коричневая 
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техниках рисования 
пальчиками. 
(Выполнение ягод 
различной величины и 
цвета). Закрепить 
навыки рисования. 
Развивать чувство 
композиции.

гуашь, кисть, гуашь 
красного, оранжевого 
цветов в мисочках, 
пробки, вырезанные из 
старых книг рисунки 
птиц.

2.«Свитер для друзей». Рисование  ладошкой и
пальчиками.

Продолжать  знакомить
с  техникой  рисования
пальчиками  и
ладошкой;  развивать
инициативу,  закрепить
знание цветов; учить   
составлять
элементарный узор.

Две куклы – мальчик   
девочка, гуашь, 
силуэты свитеров 
разного цвета, эскизы 
свитеров с различными
узорами.

3.«Солнышко» Рисование  ладошками. Вызывать эстетические
чувства к природе и её
изображениям
нетрадиционными
художественными
техниками;  развивать
цветовосприятие  и
зрительно-
двигательную
координацию.

Листы голубой бумаги 
с кругом  жёлтого 
цвета.

4.«Ягоды на 
тарелочке».

Рисование пальчиками. Вызывать эстетические
чувства к природе и её
изображениям
нетрадиционными
художественными
техниками;  развивать
цвет  восприятие  и
зрительно-
двигательную
координацию.

Листы круглой формы 
(тарелочка), гуашь 
красного цвета.

Декабрь
1.«Виноград» Рисование пальчиками Вызывать эстетические

чувства к природе и её 
изображениям 
нетрадиционными 
художественными 
техниками; развивать 
цветовосприятие и 
зрительно-
двигательную 
координацию

Листы белого цвета с 
нарисованными 
листьями винограда, 
гуашь синего и 
зелёного цвета.

2.«Зайчик» Рисование пальчиками. Учить закрашивать 
пальчиком по контуру. 
Развивать чувство 
композиции.

Листы серой  бумаги с 
изображением зайчика,
гуашь белого цвета.

3. «Красивые цветы» Рисование ладошками. Вызывать эстетические
чувства к природе и её 
изображениям 
нетрадиционными 

Листы белой бумаги, 
гуашь, салфетки.
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художественными 
техниками; развивать 
цветовосприятие и 
зрительно-
двигательную 
координацию.

4.«Снежные комочки» Рисование тычком 
жёсткой кистью

Упражнять в 
изображении 
предметов округлой 
формы и аккуратном 
закрашивании их 
тычком жёсткой 
кистью. Учить 
повторять 
изображение, заполняя 
всё пространство листа.

Бумага размером 1\2 
альбомного листа 
серого цвета, кисти, 
белая гуашь.

Январь
1.«Маленькой ёлочке 
холодно зимой».

Рисование пальчиками Закрепить умение 
рисовать пальчиками. 
Учить наносить 
отпечатки по всей 
поверхности листа 
(снежинки, снежные 
комочки). Учить 

рисовать ёлочку.

Тонированный  лист 
бумаги (синий, 
фиолетовый), зелёная  
гуашь, кисть, белая 
гуашь в мисочке, 
салфетки, образцы 
ёлочек.

2.«Вишнёвый компот» оттиск  пробкой Продолжать 
знакомство с техникой 
печатания пробкой, 
картофельной 
матрицей, показать 
приём получения 
отпечатка (ягоды 
вишни). Рисование 
ягод на силуэте банки.

силуэте банки, красная 
гуашь

3.«Шарики воздушные,
ветерку послушные...»

Разные Вызвать интерес к 
сочетанию 
разныхизоматериалов: 
воздушные шарики 
изображать кистью, а 
ниточки к ним — 
ватными палочками.

Бумага размером 1\2 
альбомного листа, 
кисти, ватные палочки, 
гуашь разного цвета.

4. «Мои рукавички» оттиск  пробкой Упражнять в технике 
печатания пробкой, в 
рисовании пальчиками.
Учить рисовать 
элементарный узор, 
нанося рисунок 
равномерно в 
определённых местах.

Силуэт рукавички, 
пробки, гуашь разного 
цвета

Февраль
1. «Весёлый снеговик» Рисование пальчиками. Учить закрашивать 

пальчиком по контуру. 
Развивать чувство 
композиции.

Листы бумаги с 
нарисованными 
снеговиками. Гуашь 
синего цвета.

2.«Снег кружится» Рисование пальчиками Закреплять умение 
рисовать   пальчиками. 

Листы голубой бумаги
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Вызвать 
эмоциональный отклик

3.«Снежинки» Свеча + акварель Познакомить с новой 
техникой рисования 
свечой. Учить наносить
рисунок на всей 
поверхности листа, 
затем закрашивать лист
акварелью в один или 
несколько цветов.

Свеча, плотная бумага, 
акварель, кисти.

4.«Кораблик для 

папы» 
Скатывание бумаги Закрепить технику - 

скатывание бумаги. 
Продолжать учить 
сминать бумагу в 
комочек и приклеивать 
на изображение. 
Воспитывать 

аккуратность.

Салфетки, изображение
кораблика, клейстер, 
салфетки

Март
1. «Цветы для мамы» Рисование ладошками, 

пальчиками, печатками
Закрепить технику 
печатания ладошками. 
Развивать интерес к 
выполнению работы

Гуашь, плотные 
цветные листы, 
салфетки

2.«Волшебные  
картинки»

Рисование ладошкой Упражнять в 
рисовании с помощью 
ладошек. Закреплять 
умение дорисовывать. 
Развивать  творческое 
воображение и чувство 
композиции

Листы белой бумаги     
размером 20*20.Гуашь 
разных цветов

3. «Весёлый осьминог» Рисование ладошкой Продолжать учить 
использовать ладонь, 
как изобразительное 
средство окрашивать её
краской и делать 
отпечаток. Закрепить 
умение дополнять 
изображение деталями.

Листы белой бумаги 
размером 20*20.Гуашь 
синего цвета

4.«Божьи коровки на 
лужайке»

Рисование пальчиками Упражнять в технике 
рисования пальчиками.
Закрепить умение 
равномерно наносить 
точки на всю 
поверхность предмета, 
рисовать травку 
различных оттенков 
(индивидуальная 
деятельность).

Вырезанные и 
раскрашенные божьи 
коровки без точек на 
спинках, ватман, 
салфетки, бумага 
светло- и тёмно-
зелёного цветов, 
чёрная гуашь в 

мисочках.

Апрель
1.«Два жадных 
медвежонка»

Оттиск смятой 
бумагой, ватные 
палочки

Учит рисовать  
животных

Газета, ватные 
палочки, Бумага 
размером 1\2 
альбомного листа, 
коричневая гуашь

2.«Ночь и звезды» Рисование манкой, 
скатывание салфеток

Познакомить с 
нетрадиционной 

Лист с контурным 
изображением ночного 
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изобразительной 
техникой рисования  
манной крупой. 
Воспитывать 
эстетическое 
отношение к природе 
через изображение 
образа неба.

неба, клей, манная 
крупа, салфетки

3.«Рыбки в аквариуме» Рисование ладошкой,
пальчиками

Учить превращать 
отпечатки ладоней в 
рыб, рисовать 
различные водоросли. 
Развивать 
воображение, чувство 
композиции. Закрепить
умение дополнять 
изображение деталями.

Тонированные листы 
бумаги (светло-
голубые), пальчиковая 
краска, салфетка, 
иллюстрации

4.«Ветка мимозы» Скатывание салфеток Упражнять в 
скатывании шариков из
салфеток. Развивать 
чувство композиции. 
Закрепить навыки 
наклеивания.  
Закрепить знания и 
представления о цвете 
(жёлтый),  форме 
(круглый),  величине 
(маленький),  
количестве (много), 
качестве (пушистый) 
предмета; формировать
навыки 
аппликационной 
техники

Листы с изображением 
ветки,  желтые 
салфетки, ветка 
мимозы

Май
1.«Морковка» Рисование пальчиком Учить рисовать 

пальчиком по контуру, 
развивать 
цветовосприятие и 
зрительно-
двигательную 
координации

Листы белой бумаги с 
изображением 
моркови, гуашь 
оранжевого  и зелёного

цвета.

2.«Травка» Рисование  ладошкой Упражнять в технике 
печатанья ладошкой. 
Закрепить умение 
заполнить отпечатками
всю поверхность листа.
Развивать 
цветовосприятие

Листы белой бумаги, 
гуашь зелёного цвета

3.«Одуванчик» Рисование пальчиком Вызывать эстетические
чувства к природе и её 
изображениям 
нетрадиционными 
художественными 
техниками; развивать 
цветовосприятие и 

Листы белой бумаги, 
гуашь жёлтого, 
зелёного цвета
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зрительно-
двигательную 
координацию

4.«Сиреневый букет» Скатывание салфеток Упражнять  в
скатывании шариков из
салфеток.
Развивать  чувство
композиции.  Закрепить
навыки наклеивания

Лист с наклеенным 
изображением 
корзинки, салфетки 
сиреневые, клей, кисть,
ветка сирени

2.2. Учебный план реализации программы, формы организаций
занятий

Количество занятий в неделю: 1(15 минут);
Количество занятий в месяц: 4(1 час);
Количество занятий в год: 36(5 часов 40 минут).

2.3. Взаимодействие с семьями воспитанников

 Привлечение  родителей  к  созданию  условий  в  семье  способствующих
наиболее полному усвоению знаний, умений, навыков, полученных детьми на
кружке.

 Просветительскую работу с родителями в форме родительских собраний,
семинаров – практикумов, консультаций, викторин, наглядной информации.

 Анкетирование.

2.4. Методики и технологии
Вопросы гармонического развития и творческой самореализации находят

свое разрешение в условиях творческих часов на базе школ. Открытие в себе
неповторимой индивидуальности поможет ребенку реализовать себя в учебе,
творчестве, в общении с другими. 

Методы и приёмы:
1.Наглядный:  наблюдение,  рассматривание  педагогических  эскизов,

иллюстраций, работа с наглядным материалом, игры, практические упражнения
для отработки необходимых навыков.

2.Словесный: чтение, рассказ,  беседа, пояснение, объяснение, словесная
инструкция.

В  ходе  реализации  программы  дети  знакомятся  со  следующими
техникамирисования

• «пальчиковая живопись» (краска наносится пальцем, ладошкой); 
• монотипия; 
• рисование свечой; 
• рисование по мокрой бумаге; 

13



• рисование  путем  разбрызгивание  краски;  оттиски  штампов
различных видов; 

• «точечный рисунок»; 
• батик (узелковая техника); 
• граттаж; 
• кляксография (выдувание трубочкой, рисование от пятна); 
• рисование жесткой кистью (тычок); 
• рисование на полиэтиленовой пленке.
Для реализации программы используются несколько форм занятий:
Вводное  занятие  –  педагог  знакомит  обучающихся  с  техникой

безопасности,  особенностями  организации  обучения  и  предлагаемой
программой работы на текущий год.

Ознакомительное занятие – педагог знакомит детей с новыми методами
работы в  тех  или  иных техниках  с  различными материалами  (обучающиеся
получают преимущественно теоретические знания).

Занятие с натуры – специальное занятие, предоставляющее возможность
изучать азы рисунка и живописи, используя натуру.

Занятие  по  памяти  –  проводится  после  усвоения  детьми  полученных
знаний в работе с  натуры;  оно дает ребёнку возможность тренировать  свою
зрительную память.

Тематическое занятие – детям предлагается работать над иллюстрацией к
сказкам,  литературным  произведениям.  Занятие  содействует  развитию
творческого воображения ребёнка.

Занятие-импровизация  –  на  таком  занятии  обучающиеся  получают
полную  свободу  в  выборе  художественных  материалов  и  использовании
различных  техник.  Подобные  занятия  пробуждают  фантазию  ребёнка,
раскрепощают его.

Занятие проверочное – (на повторение) помогает педагогу после изучения
сложной  темы  проверить  усвоение  данного  материала  и  выявить  детей,
которым нужна помощь педагога.

Конкурсное игровое занятие – строится в виде соревнования в игровой
форме для стимулирования творчества детей.

Комбинированное  занятие  –  проводится  для  решения  нескольких
учебных задач.

Итоговое  занятие  –  подводит  итоги  работы  детского  объединения  за
учебный год. Может проходить в виде мини-выставок, просмотров творческих
работ, их отбора и подготовки к отчетным выставкам.

2.5. Интеграция как форма организации образовательного процесса
Основополагающий  принцип  развития  современного  дошкольного

образования:
принцип  интеграции  образовательных  областей.  Данный  принцип

является инновационным  для  дошкольного  образования  и  обязывает
дошкольные  образовательные  учреждения  коренным  образом  перестроить
образовательную деятельность в детском саду на основе синтеза, объединения
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образовательных  областей,  который  предполагает  получение  единого
целостного  образовательного  продукта,  обеспечивающего  формирование
интегральных качеств личности дошкольника и  гармоничное его вхождение в
социум.

Содержание  образовательной  области  «Физическое  развитие»
направлено  на  достижение  целей  формирования  у  детей  интереса  и
ценностного  отношения  к  занятиям  физической  культурой,  гармоничное
физическое  развитие,  на  достижение  целей  охраны  здоровья  детей  и
формирования основы культуры здоровья.

Содержание образовательной области  «Социально - коммуникативное
развитие» направлено  на  достижение  целей  освоения  первоначальных
представлений  социального  характера  и  включения  детей  в  систему
социальных  отношений,  на  достижение  целей  овладения  конструктивными
способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми.

Содержание  образовательной  области  «Познавательное  развитие»
направлено на достижение целей развития у детей познавательных интересов,
интеллектуального развития детей.

Содержание  образовательной  области  «Художественно  -  эстетическое
развитие» направлено  на  достижение  целей  формирования  интереса  к
эстетической  стороне  окружающей  действительности,  удовлетворение
потребности детей в самовыражении.

Содержание образовательной области "Речевое развитие" предполагает
овладение дошкольниками чистой и правильной речью, подготовку к речевой
грамотности в школьном обучении, правильной орфоэпии и орфографии.

Цель  –  Интеграция  образовательных  областей  должна  обеспечить
дошкольнику целостное восприятие окружающего мира.

Содержание  психолого-педагогической  работы  по  освоению  детьми
образовательных  областей  ориентировано  на  развитие  физических,
интеллектуальных  и  личностных  качеств  детей.  Задачи  психолого-
педагогической  работы  по  формированию  физических,  интеллектуальных  и
личностных  качеств  детей  решаются  интегрировано  в  ходе  освоения  всех
образовательных  областей  наряду  с  задачами,  отражающими  специфику
каждой  образовательной  области,  с  обязательным  психологическим
сопровождением.

Первым  системообразующим  фактором  в  дошкольном  образовании
выступают  образовательные  области.  ФГОС  выделяет  5  образовательных
областей, которые не должны реализовываться в образовательной деятельности
ДОУ  в  чистом  виде,  их  реализация  предполагает  гармоничное
взаимопроникновение и взаимодополнение.

Вторым системообразующим фактором является их интеграция на основе
календарно-тематического  планирования:  выбор  определенной  темы
определяет  и  подбор  к  ней  образовательных  областей,  которые  всесторонне
раскроют ребенку ее содержание.
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Первый  тематический  круг  -  реальные  события,  происходящие  в
окружающем мире и вызывающие интерес детей (яркие природные явления и
общественные события, праздники.)

Второй  тематический  круг  -  воображаемые  события,  описываемые  в
художественном  произведении,  которое  воспитатель  читает  детям.
Это мощный темообразующий фактор, как и реальные события.

Третий тематический круг -  события, специально «смоделированные»
воспитателем  (исходя  из  развивающих  задач).  Это  внесение  в  группу
предметов, ранее неизвестных детям, с необычным эффектом или назначением,
вызывающих неподдельный интерес и исследовательскую активность (Что это
такое?, Что с этим делать?, Как это действует?).

Четвертый  тематический  круг  -  события,  происходящие  в  жизни
возрастной  группы,  «заражающие»  детей  и  приводящие  к  удерживающимся
какое-то  время  интересам,  корни  которых  лежат,  как  правило,  в  средствах
массовой  коммуникации  и  игрушечной  индустрии  (например,  увлечение
динозаврами, и т. п.)

Третьим  системообразующим фактором  является  интеграция  основных
видов  деятельности  детей  дошкольного  возраста:  познавательно-
исследовательской,  трудовой,  художественно-творческой,  коммуникативной,
двигательной. Деятельность как психологическая основа интеграции способна
объединять внутри себя разрозненные компоненты и быть интегратором всех
других деятельностей

Четвертым  фактором  можно  выделить  формирование  интегральных
качеств  личности,  которые  предусмотрены  как  конечный  результат
образовательной  деятельности  ДОУ.  По  своей  сути  личность  целостна,
системна.  Человек в процессе личностного становления постепенно обретает
самостоятельность  как  способность  к  автономному  существованию  и
социальную  активность  как  способность  создавать  и  поддерживать  свои
отношения  со  средой.  Интегральная  индивидуальность  каждой  личности
складывается в процессе воспитания, развития и обучения. Четко выделяются
линии  воспитания:  духовно-нравственное,  гражданское,  патриотическое,
гендерное  воспитание,  а  также  воспитание  здорового  безопасного  образа
жизни.

Особенность  организации  интегрированного  процесса  в  дошкольном
образовательном учреждении такова, что все перечисленные формы не могут
существовать в чистом виде, выбор определенной темы предполагает также их
интеграцию.  Например,  тема  «Мамин  праздник»  определяет  выбор  таких
образовательных  областей,  как  «Социально  -  коммуникативное  развитие»,
«Познавательное развитие», «Художественно - эстетическое развитие», а также
видов  деятельности:  художественно-творческой,  игровой,  читательской,
познавательно-исследовательской.  Единой  организационной  формой  может
быть утренник.

16



III. Организационный раздел
3.1. Материально-техническое обеспечение программы,

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и
воспитания

 соответствие санитарно-эпидемиологическим правилам и 
нормативам;

 соответствие правилам пожарной безопасности;
 средства обучения и воспитания в соответствии с возрастом и 

индивидуальными особенностями развития детей;
 оснащенность помещений развивающей предметно-

пространственной средой;
 учебно-методический комплект, оборудование, оснащение.
 акварельные краски, гуашь;
 альбомные листы
 восковые и масляные мелки, свеча;
 ватные палочки;
 поролоновые печатки;
 коктельные трубочки;
 палочки или старые стержни для процарапывания;
 пластилин;
 трафареты;
 нитки;
 матерчатые салфетки;
 стаканы для воды;
 подставки под кисти; кисти.

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды
группы

В группе имеется:
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 уголок изобразительной деятельности в группе;
 центр конструирования и творчества в ДОУ;
 методический инструментарий (конспекты игр-занятий, картотека 

дидактических игр, сценарии развлечений и т.д.), методический материал по 
развитию творческих способностей детей;

 телевизор;
 литература по вопросу развития художественно-творческих 

способностей детей, программное обеспечение.

3.3.Педагогический мониторинг по нетрадиционному рисованию
Педагогический  мониторинг:  отслеживает  качества педагогического

процесса, реализуемого программой.
Цель педагогического  мониторинга  по  нетрадиционному  рисованию:

выявить уровень художественного развития детей в художественно-творческой
образовательной  деятельности  и  возможности  интеграции
видов нетрадиционного  рисования в  ситуации  свободного  выбора  ребенком
вида, техники, материалов, замысла, способов изображения.

Общий  характер педагогического  мониторинга:  естественно
– педагогический.

Структура мониторинга включает в себя следующие этапы:
Высокий уровень - ребенок данного уровня демонстрирует достаточную

амплитуду  движений  отводящих  мышц  пальцев  рук:  во  время  разжимания
кулаков  пальцы  отводит  в  полном  объеме;  имеет  достаточную
переключаемость:  безошибочно  выполняет  команды  тестирующего.  Ребенок
владеет  умением  управлять  мышцами-сгибателями:  в  ходе  обследования  он
удерживает  заданную  позу,  не  разжимая  пальцев.  Ребенок  уверенно
демонстрирует  точность  выполнения  движений  пальцами:  соединяет  пальцы
колечками  ловко,  не  сбиваясь,  не  нарушая  последовательности;  точно
повторяет за тестирующим все линии и заданные фигуры.

Средний  уровень-  ребенок  данного  уровня  демонстрирует
недостаточную амплитуду движений отводящих мышц пальцев рук: во время
разжимания кулаков пальцы отводит не в  полном объеме.  Переключаемость
сформирована  недостаточно:  в  ходе  тестирования  наблюдаются  единичные
нарушения переключаемости движений руки, характер действия тестируемого
не  соответствует  командам  тестирующего.  При  этом  могут  быть  нарушены
переключение с одного вида движений на другое, а также последовательность
движений. Ребенок не в полной степени владеет умением управлять мышцами-
сгибателями:  пальцы  непроизвольноначинают  разгибаться.  В  ходе
обследования  демонстрирует  недостаточную точность  выполнения движений
пальцами:  имеют  место  нарушения  точности,  ловкости,  последовательности
соединения пальцев в колечки, а также ловкости в прорисовывании линий и
заданных фигур.

Низкий  уровень -  Ребенок  данного  уровня  демонстрирует
недостаточную амплитуду движений отводящих мышц пальцев рук: во время
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разжимания  кулаков  пальцы  практически  не  отводит.  Переключаемость  не
сформирована: в ходе тестирования наблюдаются нарушения переключаемости
движений руки, характер действия тестируемого абсолютно не соответствует
командам  тестирующего.  При  этом  совершенно  нарушены  переключение  с
одного  вида  движений  на  другое,  а  также  последовательность  движений.
Ребенок  не  в  полной  степени  владеет  умением  управлять  мышцами-
сгибателями:  пальцы  непроизвольно  начинают  разгибаться.  В  ходе
обследования  демонстрирует  полную  неточность  выполнения  движений
пальцами: совершенно неточно соединяет пальцы в колечки, проявляет полную
неспособность и бессилие в прорисовывании линий и заданных фигур.

Для  исследования  мелкой  моторики  рук  я  использовала  методику,
разработанную О.В. Бачиной и Н.Ф. Коробовой.

1.  Тест  на  определение  полноты  объема  движений  пальцев  рук
доминантной руки.

Цель:  диагностирование  полноты  объема  движений  пальцев  рук  при
разжимании кулаков по полноте амплитуды движений отводящих мышц.

Ход тестирования:
Тестирующий дает установку ребенку положить на стол кисти обеих рук

ладонями вверх.
Последовательность выполнения задания:
1. Крепко сжать пальчики в кулачки, не поворачивая ладоней.
2. Удерживать сжатые кулачки под счет от 1 до 5.
3. Под счет раз-два сжимать и разжимать ладони (повторить 5-6 раз).
Тестирующий фиксирует полноту амплитуды отведения пальцев.
Интерпретация результатов тестирования:
Недостаточная  амплитуда  движений отводящих мышц пальцев рук:  во

время разжимания кулаков пальцы отведены не в полном объеме.
Достаточная  амплитуда  движений  отводящих  мышц  пальцев  рук:  во

время разжимания кулаков пальцы отведены в полном объеме.
2.  Тест  на  выявление  переключаемости  движений  пальцев  рук

доминантной руки «Кулак - ребро - ладонь» (А.Р. Лурия).
Цель:  определение  уровня  переключаемости  движений  пальцев

доминантной руки.
Ход тестирования:
Ребенку  предлагается  повторить  по  образцу,  данному  тестирующим,

серию из девяти движений, которая состоит из трижды повторяющегося ряда
движений «кулак - ребро - ладонь».

Могут быть нарушены:
- переключение с одного вида движений на другое;
- последовательность движений.
Интерпретация результатов тестирования:
Переключаемость  оценивается  как  достаточная  при  безошибочном

выполнении команд тестирующего.
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Переключаемость  считается  недостаточно  сформированной  при
нарушении  переключаемости  движений  руки,  когда  характер  действия
тестируемого не соответствует командам тестирующего.

3. Тест на определение уровня сформированности умения удерживать
заданную позу пальцев доминантной руки.

Цель: определение уровня сформированности умения ребенка управлять
мышцами-сгибателями при удержании пальцев рук в заданной позе.

Ход тестирования:
Тестирующий  предлагает  ребенку  (по  образцу:  педагог  показывает  –

ребенок за ним повторяет) сделать крючки большим, указательным и средним
пальцами. Остальные пальцы нужно прижать к ладони и удержать их в этом
положении, не меняя позы, под счет от 1 до 10.

Интерпретация результатов тестирования:
Ребенок  владеет  умением  управлять  мышцами-сгибателями,  еслион

удерживает заданную позу, не разжимая пальцев.
Ребенок владеет умением управлять мышцами-сгибателями недостаточно

(или не владеет совсем), если пальцы непроизвольно начинают разгибаться.
4.  Тест  на  определение  уровня  точности  выполнения  движений

пальцами доминантной руки.
Цель: определение уровня умения ребенка совершать движения пальцами

рук с заданной точностью.
Ход тестирования:
Тестирующий  предлагает  ребенку  (по  образцу:  педагог  показывает  –

ребенок за ним повторяет) последовательно делать колечки двумя пальцами
доминантной  руки:  большим  и  указательным;  большим  и  средним;

большим и безымянным; большим и мизинцем. Тестирование рекомендуется
повторить 3 раза, слегка убыстряя темп движений.

Интерпретация результатов тестирования:
Точность  выполнения движений пальцами считается достаточной,  если

ребенок  соединяет  пальцы  колечками  ловко,  не  сбиваясь,  не  нарушая
последовательности.

Точность выполнения движений пальцами считается недостаточной при
нарушении  точности,  ловкости,  последовательности  соединения  пальцев  в
колечки.
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