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I. Целевой раздел
1.1. Пояснительная записка адаптированной образовательной программы

дошкольного образования.

Развитие  современного  общества  предъявляет  новые  требования  к
дошкольным  образовательным  учреждениям,  к  организации  воспитательно-
образовательного  процесса,  выбору  и  обоснованию  содержания  основных  и
парциальных  учебных  программ,  результатам  и  результативности  их
деятельности.
      В настоящее время требования к образовательному процессу основываются
на  федеральных  государственных  образовательных  стандартах  дошкольного
образования  (ФГОС  ДО)  и  требуют  учета  потребностей  каждого  ребенка  и
максимальной  индивидуализации.  Многие  проблемы  трудностей  в  обучении
кроются  в  раннем  и  дошкольном  возрасте,  и  очень  часто  могут  быть
обусловлены  нарушением  психофизического  развития,  низким  уровнем
сформированности  познавательных  интересов,  незрелостью  эмоционально-
личностной сферы, неблагоприятным социальным окружением или сочетанием
тех и других факторов.
      Известно, что чем раньше начинается целенаправленная работа с ребёнком,
тем более полными могут оказаться коррекция и компенсация дефекта, а также,
возможно предупреждение вторичных нарушений развития. Современный этап
развития  системы  ранней  помощи  детям  с  ограниченными  возможностями
здоровья  в  условиях  дошкольного  образовательного  учреждения
характеризуется  повышением  требований  к  организации  и  осуществлению
коррекционно-образовательного  процесса  и  направлено  на  социальную
адаптацию и интеграцию детей в общество. 
       Дети каждой категории имеют специфические психолого-педагогические
особенности,  которые  необходимо  учитывать  при  определении  стратегии  и
тактики  психолого-педагогического  изучения  ребенка,  его  обучения  и
воспитания.
       Стандарт  определяет:  «Коррекционная  работа  и/или  инклюзивное
образование должны быть направлены на:
-обеспечение  коррекции  нарушений  развития  различных  категорий  детей  с
ограниченными  возможностями  здоровья,  оказание  им  квалифицированной
помощи в освоении Программы;
-освоение  детьми с  ограниченными возможностями  здоровья  Программы,  их
разностороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных особенностей
и особых образовательных потребностей, социальной адаптации.
        Как отмечено в Стандарте содержание коррекционной работы реализуется
через  создание  специальных  условий  для  получения  образования,
использование  специальных  образовательных  программ  и  методов,
специальных методических и дидактических материалов, проведение групповых
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и  индивидуальных  занятий  и  осуществление  квалифицированной  коррекции
нарушений их развития. 
        Система  комплексного  психолого-медико-педагогического
сопровождения  детей  с  ограниченными  возможностями  здоровья  в
условиях воспитательно-образовательного процесса, включает:
- психолого-медико-педагогическое обследование детей с целью выявления их
особых образовательных потребностей, 
-  мониторинг динамики развития детей, мониторинг коррекции недостатков в
физическом и (или)  психическом развитии детей,  их успешности в освоении
основной общеобразовательной программы дошкольного образования, 
-планирование  коррекционно-образовательного  процесса  на  основе
взаимодействия специалистов.

Адаптированная  общеобразовательная  программа  для  детей  с  ОВЗ
является  -управленческим  документом  образовательного  учреждения,
характеризующим  специфику  содержания  образования,  особенности
организации  учебно-воспитательной  работы,  кадрового  и  методического
обеспечения  педагогического  процесса,  инновационных  преобразований
дошкольной педагогической системы.

Адаптированная  образовательная  программа  дошкольного  образования
(далее –Программа) МБДОУ детского сада № 9 г. Вязьмы Смоленской области
разработана на основе следующих документов:
1.Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской
Федерации».
2.  Федеральный  государственный  образовательный  стандарт  дошкольного
образования. Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 №1155.
3. Письмо Минобрнауки России от 28.02.2014 N 08-249 "Комментарии к ФГОС
дошкольного образования"
4.  СанПиН  2.4.1.3049-13  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к
устройству,  содержанию  и  организации  режима  работы  в  дошкольных
образовательных организациях» с изменениями от 04.04.2014 г.
5.  Методические  рекомендации  по  реализации  полномочий  органов
государственной  власти  субъектов  Российской  Федерации  по  финансовому
обеспечению  оказания  государственных  и  муниципальных  услуг  в  сфере
дошкольного образования. Письмо Министерства образования и науки РФ от
01.10. 2013 №08-140
6.  Устав  муниципального  бюджетного  дошкольного  образовательного
учреждения детского сада №9 г. Вязьмы Смоленской области.

1.2. Цели и задачи реализации программы дошкольного образования

Цель  программы:  обеспечение  коррекции  недостатков  в  физическом
развитии у дошкольника с врожденной аномалией развития МВС и оказание
ему помощи в освоении общеобразовательной программы. 

Задачи программы: 
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1.Выделять  особые  образовательные  потребности  детей  с  врожденной
аномалией  развития  МВС,  обусловленные  недостатками  в  их  физическом
развитии. 

2.Осуществлять  индивидуально-ориентированную  медико-
педагогическую  помощь  ребёнку  с  врожденной  аномалией  развития  МВС  с
учетом  особенностей  его  физического  развития  и  индивидуальных
возможностей  (в  соответствии  с  рекомендациями  медико-педагогической
комиссии). 

3.Обеспечивать  возможность освоения детьми с врожденной аномалией
развития  МВС  общеобразовательной  программы  и  их  интеграцию  в
образовательные учреждения. 

4.Предупреждать возможные трудности в усвоении программы массовой
школы,  обусловленные  физическим  недоразвитием  дошкольника  с
ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ). 

Ребёнок,  принятый в  ДОУ с врожденной аномалией развития МВС,  не
нуждается  в  индивидуальном  уходе,  умеет  себя  обслуживать,  умеет
самостоятельно  ходить,  с  сохранным  интеллектом,  образовательный  процесс
осуществляется  в  соответствии  с  Программой  дошкольного  образования
общеразвивающей направленности. 

Первая ступень дошкольного образования предназначена для детей от 3
до 5 лет. 

Основными задачами являются: 
1.Адаптация ребенка в ДОУ. 
2.Создание психологической основы развития разных видов деятельности.
3.Формирование  первичных  умений  и  навыков  игры,  познавательной

деятельности, творчества, самообслуживания. 
4.Обеспечение  необходимой  двигательной  активности  ребенка  в

соответствии с его диагнозом. 
Адаптация  ребенка  в  ДОУ  подразумевает  создание  положительной

установки на посещение ДОУ и активное включение ребенка в коррекционно-
развивающий процесс. 

Вторая ступень дошкольного образования предназначена для детей от 5
до 7 лет. 

Основными задачами являются: 
1.Фомирование  базовых  социальных  знаний,  умений,  навыков  для

дальнейшей социальной адаптации и интеграции. 
2.Развитие творческих способностей детей. 
3.Подготовка к обучению в массовых школах и предварительной подбор

типа школы. 
4.Формирование оптимальных подходов к воспитанию ребенка к семье. 
5.Развитие познавательной деятельности и личности ребенка. 
6.Развитие речевых навыков и коррекция речевых нарушений. 
7.Развитие двигательной сферы. 
8.Развитие эмоционально-волевой сферы. 
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Вся  работа  в  ДОУ  построена  таким  образом,  чтобы  ребенок  не
воспринимал  себя  больным,  инвалидом,  особым  ребенком,  а  ощущал  себя
полноправным членом общества. 

Заключение: врожденная аномалия развития МВС. 

1.3. Принципы и подходы к реализации программы

Инклюзивное образование строится на следующих принципах:

1. Принцип индивидуального подхода предполагает выбор форм, методов и
средств обучения и воспитания с учетом индивидуальных образовательных
потребностей  каждого  из  детей  группы.  Индивидуальные  программы
развития  ребенка  построены  на  диагностике  функционального  состояния
ребенка  и  предполагают  выработку  индивидуальной  стратегии  развития
конкретного  ребенка.  Индивидуальный  подход  предполагает  не  только
внешнее  внимание  к  нуждам  ребенка,  но  предоставляет  самому  ребенку
возможности реализовывать свою индивидуальность.

2.  Принцип  поддержки  самостоятельной  активности  ребенка. Важным
условием  успешности  инклюзивного  образования  является  обеспечение
условий  для  самостоятельной  активности  ребенка.  Реализация  этого
принципа  решает  задачу  формирования  социально  активной  личности.
Личности,  которая  является  субъектом  своего  развития  и  социально
значимой  деятельности.  Когда  активность  находится  целиком  на  стороне
взрослых,  которые  заботятся  о  ребенке,  считая,  что  его  особенности  не
позволяют ему реализовывать свои возможности, формируется «выученная
беспомощность»,  феномен,  когда  ребенок  ожидает  внешней  инициативы,
сам оставаясь  пассивным.  То  же  может  произойти  с  родителями детей  с
ОВЗ.  Родители  могут  ожидать  помощи или  активно  добиваться  льгот  от
государства, игнорируя собственные возможности для участия в социальной
жизни.

3. Принцип  активного  включения  в  образовательный  процесс  всех  его
участников предполагает создание условий для понимания и принятия друг
друга  с  целью  достижения  плодотворного  взаимодействия  на
гуманистической  основе.  Инклюзия  –  это  активное  включение  детей,
родителей  и  специалистов  в  области  образования  в  совместную
деятельность:  совместное  планирование,  проведение  общих  мероприятий,
семинаров, праздников для создания инклюзивного сообщества как модели
реального социума.

4. Принцип  междисциплинарного  подхода.  Разнообразие  индивидуальных
характеристик детей требует комплексного, междисциплинарного подхода к
определению  и  разработке  методов  и  средств  воспитания  и  обучения.
Специалисты  (воспитатель,  логопед,  социальный  педагог,  психолог,
дефектолог,  при  участии  старшего  воспитателя),  работающие  в  группе,
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регулярно проводят диагностику детей и в процессе обсуждения составляют
образовательный план действий, направленный как на конкретного ребенка,
так и на группу в целом.

5. Принцип  вариативности  в  организации  процессов  обучения  и
воспитания. Включение  в  инклюзивную  группу  детей  с  различными
особенностями в развитии предполагает наличие вариативной развивающей
среды,  т.е.  необходимых развивающих и дидактических  пособий,  средств
обучения, безбарьерной среды, вариативной методической базы обучения и
воспитания и способность использования педагогом разнообразных методов
и средств работы, как по общей, так и специальной педагогики.

6. Принцип  партнерского  взаимодействия  с  семьей.  Усилия  педагогов
будут эффективными, только если они поддержаны родителями, понятны им
и  соответствуют  потребностям  семьи.  Задача  специалиста  –  установить
доверительные партнерские отношения с родителями или близкими ребенка,
внимательно  относиться  к  запросу  родителей,  к  тому,  что,  на  их  взгляд,
важно и нужно в данный момент для их ребенка, договориться о совместных
действиях, направленных на поддержку ребенка.

Принципы формирования Программы:

 принцип  развивающего образования, целью которого является развитие
ребенка. Развивающий характер образования реализуется через деятель-
ность каждого ребенка в зоне его ближайшего развития;

 сочетание  принципа  научной  обоснованности  и  практической
применимости. Содержание  программы  соответствует  основным
положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики;

 соответствие   критериям  полноты,  необходимости  и  достаточности,  то
есть  позволять  решать  поставленные  цели  и  задачи  только  на
необходимом  и  достаточном  материале,  максимально  приближаться  к
разумному «минимуму»;

 единство  воспитательных,  развивающих  и  обучающих  целей  и  задач  
процесса образования детей дошкольного возраста, в процессе реализации
которых формируются такие знания,  умения и навыки,  которые имеют
непосредственное отношение к развитию детей дошкольного возраста;

 принцип интеграции   образовательных областей
 -социально-коммуникативное развитие;
-познавательное развитие;
-речевое развитие;
-художественно-эстетическое развитие;
-физическое развитие.

в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников,
спецификой и возможностями образовательных областей;
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 комплексно-тематический  принцип  построения  образовательного
процесса; 

 решение программных образовательных задач в совместной деятельности
взрослого  и  детей  и  самостоятельной  деятельности  детей  не  только  в
рамках  непосредственно  образовательной  деятельности,  но  и  при
проведении  режимных  моментов  в  соответствии  со  спецификой
дошкольного образования;

 построение  образовательного  процесса  на  адекватных  возрасту  формах  
работы  с  детьми.  Основной  формой  работы  с  детьми  дошкольного
возраста и ведущим видом деятельности для них является игра.

 принципы  гуманизации  ,  дифференциации  и  индивидуализации,
непрерывности и системности образования.
Отражение  принципа  гуманизации в  образовательной  программе

означает:
— признание уникальности и неповторимости личности каждого ребенка;
— признание  неограниченных  возможностей  развития  личного

потенциала каждого ребенка;
— уважение  к  личности  ребенка  со  стороны  всех  участников

образовательного процесса.

Подходы к реализации Программы
1. Личностно-ориентированные подходы:

-  содействие  и  сотрудничество  детей  и  взрослых,  признание  ребёнка
полноценным  участником  (субъектом)  образовательных  отношений,
разностороннее, свободное и творческое развитие каждого ребёнка, реализация
их  природного  потенциала,  обеспечение  комфортных,  бесконфликтных  и
безопасных условий развития воспитанников. 
-  целостное  развитие  дошкольников  и  готовность  личности  к  дальнейшему
развитию,
    - поддержка инициативы детей в различных видах деятельности,
-  психологическая  защищённость  ребёнка,  обеспечение  эмоционального
комфорта, создание условий для самореализации,
-  развитие  ребёнка  в  соответствии  с  его  склонностями,  интересами  и
возможностями,  создание  условий  для  воспитания  и  обучения  каждого
воспитанника  с  учётом  индивидуальных  особенностей  его  развития
(дифференциация и индивидуализация).
2. Системно-деятельные подходы:
-  построение  образовательной  деятельности  на  основе  индивидуальных
особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным
в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования, 
- формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка
в различных видах деятельности, организация детской деятельности, в процессе
которой они самостоятельно делают «открытия», узнают новое путём решения
проблемных задач,

8



-  креативность  –  «выращивание»  у  воспитанников  способности  переносить
полученные знания в ситуации самостоятельной деятельности, инициировать и
поощрять потребность детей самостоятельно находить решения нестандартных
задач и проблемных ситуаций,
-  овладение  культурой  –  приобщение  детей  к  социокультурным  нормам,
традициям  семьи,  общества,  государства,  обеспечить  способность  ребёнка
ориентироваться  в  мире  и  действовать  (или  вести  себя)  в  соответствии  с
интересами  и  ожиданиями  других  людей,  социальных  групп,  общества  и
человечества в целом.
3.Индивидуальный подход – индивидуализация образования
- постоянное наблюдение, сбор данных о ребенке,  анализ его деятельности и
создание индивидуальных программ развития;
- помощь и поддержку ребенка в сложной ситуации;
-  представление  ребенку  возможности  выбора  в  разных  видах  деятельности,
акцент на инициативность, самостоятельность и личностную активность.

1.4. Значимые характеристики, в том числе характеристики
особенностей развития ребенка.

В  возрасте  3–4  лет  ребенок  постепенно  выходит  за  пределы
семейного  круга.  Его  общение  становится  внеситуативным.  Взрослый
становится для ребенка не только членом семьи, но и носителем определенной
общественной  функции.  Желание  ребенка  выполнять  такую  же  функцию
приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие
разрешается  через  развитие  игры,  которая  становится  ведущим  видом
деятельности в дошкольном возрасте.  Главной особенностью игры является ее
условность: выполнение одних действий с одними предметами предполагает их
отнесенность  к  другим  действиям  с  другими  предметами.  Основным
содержанием игры младших  дошкольников являются действия с игрушками и
предметами-заместителями.  Продолжительность  игры  небольшая.  Младшие
дошкольники  ограничиваются  игрой  с  одной-двумя  ролями  и  простыми,
неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают
формироваться.  Изобразительная  деятельность  ребенка  зависит  от  его
представлений  о  предмете.  В  этом  возрасте  они  только  начинают
формироваться.  Графические  образы  бедны.  У  одних  детей  в  изображениях
отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети
уже могут использовать цвет. Большое значение для развития мелкой моторики
имеет  лепка.  Младшие  дошкольники  способны  под  руководством  взрослого
вылепить  простые  предметы.  Известно,  что  аппликация  оказывает
положительное  влияние  на  развитие  восприятия.  В  этом  возрасте  детям
доступны  простейшие  виды  аппликации.  Конструктивная  деятельность  в
младшем дошкольном возрасте  ограничена возведением несложных построек
по  образцу  и  по  замыслу.  В  младшем  дошкольном  возрасте  развивается
перцептивная  деятельность.  Дети  от  использования  предэталонов  —
индивидуальных  единиц  восприятия,  переходят  к  сенсорным  эталонам  —
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культурно-выработанным  средствам  восприятия.  К  концу  младшего
дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и
до  7  и  более  цветов,  способны  дифференцировать  предметы  по  величине,
ориентироваться  в  пространстве  группы  детского  сада,  а  при  определенной
организации образовательного процесса — и в помещении всего дошкольного
учреждения. Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут
запомнить 3–4 слова и 5–6 названий предметов. К концу младшего дошкольного
возраста  они  способны  запомнить  значительные  отрывки  из  любимых
произведений. Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При
этом  преобразования  ситуаций  в  ряде  случаев  осуществляются  на  основе
целенаправленных  проб  с  учетом  желаемого  результата.  Дошкольники
способны  установить  некоторые  скрытые  связи  и  отношения  между
предметами.  В  младшем  дошкольном  возрасте  начинает  развиваться
воображение,  которое  особенно  наглядно  проявляется  в  игре,  когда  одни
объекты выступают в качестве  заместителей других.  Взаимоотношения детей
обусловлены  нормами  и  правилами.  В  результате  целенаправленного
воздействия  они  могут  усвоить  относительно  большое  количество  норм,
которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий
других  детей.   Взаимоотношения  детей  ярко  проявляются  в  игровой
деятельности.  Они  скорее  играют  рядом,  чем  активно  вступают  во
взаимодействие.  Однако уже в этом возрасте  могут наблюдаться устойчивые
избирательные  взаимоотношения.  Конфликты  между  детьми  возникают
преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников
во  многом  определяется  мнением  воспитателя.  В  младшем  дошкольном
возрасте  можно наблюдать  соподчинение  мотивов поведения  в  относительно
простых  ситуациях.  Сознательное  управление  поведением  только  начинает
складываться;  во  многом  поведение  ребенка  еще  ситуативно.  Вместе  с  тем
можно  наблюдать  и  случаи  ограничения  собственных  побуждений  самим
ребенком,  сопровождаемые  словесными  указаниями.  Начинает  развиваться
самооценка,  при  этом  дети  в  значительной  мере  ориентируются  на  оценку
воспитателя.  Продолжает  развиваться  также  их  половая  идентификация,  что
проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов.

1.5. Значимые характеристики развития ребенка-инвалида.
Особенности развития детей с врожденной аномалией развития

МВС

Аномалии развития мочеполовой системы встречаются нередко, и могут
иметь  различную  тяжесть  проявлений.  Чаще  всего  это  врождённые  пороки,
связанные со сбоями процессов формирования плода в период внутриутробного
развития. Некоторые из этих патологий несовместимы с жизнью, и младенец
умирает ещё в  утробе  матери либо  сразу  после рождения.  Другие  –  лечатся
консервативным либо хирургическим путём. Третьи – вообще не доставляют
человеку беспокойства, и обнаруживаются случайно во время обследования при
помощи лабораторных и аппаратных методов диагностики. Репродуктивные и
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мочевыделительные  органы  тесно  связаны  между  собой  анатомическим
расположением и выполняемыми функциями. В комплексе они представляют
собой мочеполовую систему. 

Причины  врождённых  патологий.  Формирование  органов
мочевыделительной  системы  начинается  в  первые  недели  существования
эмбриона,  а  в  это  время  плод  особенно  уязвим.  Для  правильного  развития
внутренних органов будущего ребенка может представлять угрозу ряд внешних
факторов:  неблагоприятная  экологическая  ситуация  (повышенный
радиационный фон, выбросы токсичных веществ в атмосферу и воду и другие);
постоянный контакт беременной женщины с химическими веществами, высокие
температуры  (профессиональная  деятельность);  инфекционные  заболевания  в
первом  триместре  беременности  (токсоплазмоз,  краснуха,  цитомегаловирус,
герпес, сифилис); самолечение и бесконтрольное употребление лекарственных
препаратов;  вредные  привычки  –  злоупотребление  алкоголем,  курение,
наркотическая зависимость. 

Не последнюю роль в возникновении аномалий в развитии малыша играет
генетическая  предрасположенность.  Мутации  генов  либо  другие  ошибки  в
генетическом аппарате могут стать причиной неправильного формирования и
развития  внутренних  органов  будущего  человека  хирургическим путём.
           Аномалии мочеполовой системы. Патологии возникают, когда сам
орган  или  его  ткани  видоизменяются,  происходит  нарушение  их  строения,
функциональных  особенностей.  Сбои  возникают  в  период  эмбрионального
развития,  их  частота  –  3–4%.  Плод  может  отставать  в  развитии  или  не
формироваться нормально из-за генетических отклонений, влияния внутренних,
а  также  внешних  факторов.  Часть  патологических  изменений,  возможно,
выявить  еще  в  утробе  матери,  а  другие  проявляются  сразу  после  рождения.
Некоторые  пороки  обнаруживаются уже  в  зрелом  возрасте.
         Все  аномалии  сказываются  на  работе  органов,  поэтому  их  ранняя
диагностика  и  лечение  просто  необходимы,  чтобы  исключить  развитие
серьезных  расстройств  и  осложнений.  Кроме  того,  не  стоит  забывать  о
патологических  изменениях,  которые  являются  приобретенными:  сужение
уретры мочеточника;  гидронефроз;  простатит;  образование  камней  в  почках;
бесплодие. Они также имеют отношение к повреждениям внутренних органов,
но  только  другого  характера.  Болезнь  может  быть  наследственной  или
врожденной,  это  разные  понятия.  Первая  –  генетическая  патология  или
заболевание,  передающееся  ребенку  от  матери,  например,  герпес,  сифилис,
краснуха.  Врожденные  аномалии  не  всегда  связаны  с  наследственным
фактором,  причиной  может  стать  влияние  окружающей  среды:  алкоголизм
женщины; излучение различного характера; экологическая ситуация; прием во
время  гестации сильнодействующих  или  гормональных  препаратов.  Иногда
нарушения  проявляются  сразу  после  рождения,  некоторые  аномалии
мочеполовой системы несовместимы с жизнью, но часто обнаружить их не так
просто. Для этого нужно детальное и полное обследование. Чтобы исправить
проблему, обычно необходима хирургическая операция и длительное лечение.
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Год рождения: 26.11.2018 года
Группа инвалидности: ребенок-инвалид
Срок инвалидности: до 01.04.2022 год
Год обучения: 2021-2022 учебный год

На основании вышеизложенных сведений поставлена цель:  - организация
комплексного  сопровождения  ребенка-инвалида  специалистами  ДОУ,
благополучная социализация в группе детского сада,  гармоничное развитие в
познавательно-волевой сфере, физиологической сфере.

Основными задачами физического воспитания ребенка, являются:

1. укрепление здоровья, улучшение физического развития
2. расширение  диапазона  функциональных  возможностей  основных

физиологических  систем  организма,  ответственных  за
энергообеспечение

3. повышение защитных сил организма и его сопротивляемости
4. освоение основных двигательных навыков и качеств
5. формирование  навыков  здорового  образа  жизни  и  интереса  к

регулярным занятиям физическими упражнениями.
6.

Для достижения цели поставлены следующие задачи:
1. определить  и  составить  структуру  индивидуального  образовательного

маршрута
2. описать условия реализации
3. описать  содержательные  этапы  индивидуального  образовательного

маршрут.

1.6.  Значимые для разработки и реализации программы характеристики
коррекционно-развивающей работы.

Основной формой организации коррекционно-развивающей деятельности
в  дошкольном  образовательном  учреждении  для  ребенка  с  врожденной
аномалией  развития  МВС  являются  индивидуальные  педагогические
мероприятия,  на  которых  осуществляется  формирование,  коррекция  и
компенсация  психических  процессов  и  развитие  языковой  системы.
Коррекционно-развивающая  работа  предполагает  четкую  организацию
пребывания  ребенка  в  детском  саду,  правильное  распределение  нагрузки  в
течение  дня,  координацию и  преемственность  в  работе  логопеда,  психолога,
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воспитателей,  музыкального  руководителя,  инструктора  по  физическому
воспитанию.

Цель  коррекционной  работы  –  это максимальная  коррекция  и
компенсация психических процессов и познавательных способностей ребенка с
врожденной аномалией развития МВС; освоение им коммуникативной функции
языка, приближенными к возрастным нормативам.

Для  определения  наиболее  оптимальных  путей  в  осуществлении
индивидуально  ориентированной  психолого-педагогической  помощи  в ДОУ
функционирует ППМС служба сопровождения дошкольников.

В соответствии с поставленными целями в ходе реализации программы
решаются следующие задачи:

- системное,  комплексное  изучение  личностных  психофизических
особенностей  ребенка,  способствующее  накоплению  количественных  и
качественных  показателей  для  определения  содержания  и  основных
направлений коррекционной работы;

- сочетание  изучения  развития  ребенка  с  целенаправленным
педагогическим воздействием, позволяющим программировать динамику
перехода  ребенка  из  зоны  актуального  развития  в  зону  ближайшего
развития;

- систематическая  регистрация  результатов  обследования,
позволяющая  проследить  эффективность  коррекционно-педагогического
воздействия,  помогающая  определить  перспективу  развития  ребенка  и
выработать рекомендации по дальнейшему воспитанию и обучению;

- интеграция  полученных  в  результате  обследования  данных  в
различные образовательные занятия;

- использование  новейших  методик  и  технологий  для  оказания
комплексной  дифференцированной  помощи  ребенку,  испытывающих
затруднения в различных видах деятельности.

Коррекционная работа включает время, отведенное на:
- индивидуальные коррекционно-развивающие занятия учителя логопеда;
- непосредственно  образовательную  деятельность,  осуществляемую  в

процессе  организации  различных  видов  детской  деятельности  (игровой,
коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной,
музыкально-художественной,  чтения)  с  квалифицированной  коррекцией
недостатков в психофизическом развитии ребенка;

- образовательную  деятельность  с  квалифицированной  коррекцией
недостатков в развитии ребенка, осуществляемую в ходе режимных моментов;

- самостоятельную деятельность ребенка;
- взаимодействие  с  семьей  ребенка  по  реализации  индивидуальной

адаптированной  программы  дошкольного  образования  для  ребенка  с
врожденной аномалией развития МВС.

I блок. Диагностический
Для успешности воспитания и обучения ребенка необходима правильная
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оценка его возможностей и выявление особых образовательных потребностей. В
связи  с  этим  особая  роль  отводится  психолого-медико-педагогической
диагностике, позволяющей:

- выявить индивидуальные психолого-педагогические особенности ребенка
с врожденной аномалией развития МВС;

- спланировать  коррекционные  мероприятия,  разработать  программы
коррекционной работы;

- оценить динамику развития и эффективность коррекционной работы;
- определить условия воспитания и обучения ребенка;
- консультировать родителей ребенка.

Одним  из  основных  принципов  диагностики  нарушенного  развития  является
комплексный  подход,  который  включает  всестороннее  обследование,  оценку
особенностей развития ребенка с врожденной аномалией развития МВС всеми
специалистами и охватывает познавательную деятельность, поведение, эмоции,
волю, состояние зрения, слуха,  двигательной сферы, соматическое состояние,
неврологический статус.  Изучение ребенка включает медицинское (на уровне
медицинских учреждений) и психолого-педагогическое обследование.

Педагог-психолог осуществляет  диагностику  (плановая  и  по  запросу)
интеллектуальной  сферы,  эмоционально-волевой  сферы,  детско-родительских
отношений в семье, межличностных отношений в детской группе.

Учитель-логопед  проводит  комплексное  обследование  речи  детей,
которое  включает:  обследование  звукопроизношения,  фонематического
восприятия и навыков звукового анализа и синтеза,  лексического строя речи,
особенностей словообразования, грамматического строя речи, связной речи.

Воспитатель осуществляет наблюдение за ребенком в течение дня.
Медицинское  обследование включает  изучение  данных  анамнеза,

изучение и оценку соматического здоровья в соответствии с возрастом ребенка
и диагнозом.

II блок. Коррекционно-развивающий
Коррекционно-развивающая  работа  с  ребенком  осуществляется

индивидуально ежедневно (в чередовании разными специалистами). 
Большая  часть  мероприятий  проводится  в  отдельных,  специально

оборудованных  для  этого  кабинетах.  Кабинеты  оснащены  дидактическим  и
учебным материалом, обеспечивающим возможность проведения эффективной
коррекционной работы.

Продолжительность  одного  организованного  педагогического
мероприятия составляет 10 минут,  включая непосредственно содержательный
аспект  в  соответствии  с  сеткой  важных  дел,  пальчиковые  игры  и  игровые
упражнения,  артикуляционную  гимнастику,  интерактивные  мультимедийные
презентации,  подвижные  и  речевые  игры,  исследовательскую  деятельность,
организационные и заключительные моменты занятия.

Содержание материала подобрано таким образом, чтобы способствовать
не только преодолению незрелости познавательно-речевой сферы ребенка, но и
его  социальной  адаптации  к  окружающей  действительности,  формированию
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познавательных интересов.
Содержание  психолого-педагогической  работы  по  освоению  ребенком

образовательных  областей  в  группе  наряду  с  задачами,  отражающими
специфику  образовательной  области,  включает  реализацию  коррекционно-
развивающих задач.

Дифференциация  деятельности  педагогических  работников  группы  и
Содержание  работы  определяется  с  учетом  индивидуальных  и  возрастных
особенностей  ребенка,  структуры  отклоняющего  дефекта  в  рамках  единой
лексической темы и планируется на каждую неделю.

Одним  из  условий  повышения  эффективности  коррекционно-
педагогической  работы  является  создание  адекватной  возможностям  ребенка
предметно-развивающей  среды,  то  есть  системы  условий,  обеспечивающих
полноценное развитие всех видов детской деятельности, коррекцию отклонений
высших  психических  функций  и  становление  личности  ребенка  (культурные
ландшафты, физкультурно-игровые и оздоровительные сооружения, предметно-
игровая, музыкально-театральная среда и др.).

Важным условием при организации работы в группе является соблюдение
специального режима, в том числе речевого. Воспитателю необходимо создать в
группе  благоприятную  внешнюю  среду,  спокойный  эмоциональный  фон,
постоянно  стимулировать  ребенка  к  речевому  общению.  При  подготовке
праздников  воспитателю  следует  подбирать  лексический  материал  (стихи,
тексты), танцы, упражнения в соответствии с возможностями ребенка.

Для  оптимизации коррекционно-образовательного  процесса,  повышения
его эффективности  педагогами  используются  современные  педагогические
технологии: игровая технология, технология проектирования, ИКТ.

Реализация основной образовательной программы обеспечивает  участие
всех  детей,  независимо  от  степени  выраженности  нарушений  их  развития
вместе  с  нормально-развивающимися  детьми  в  проведении  воспитательных,
культурно-развлекательных,  спортивно-оздоровительных  и  иных  досуговых
мероприятиях.

III блок. Информационно просветительская работа 
Информирование  родителей (законных  представителей)  по

медицинским,  социальным,  правовым  и  другим  вопросам  воспитания  и
обучения ребенка с синдромом Дауна в условиях общеобразовательной группы
сверстников.   Для  реализации  этой  задачи  организуется  работа  семинаров,
родительских  собраний,  тренингов,  информационных  стендов  и  др.
Ответственные за организацию и проведение информационно-просветительской
работы: учитель-логопед, педагог-психолог, воспитатель.

Психолого-педагогическое просвещение педагогических работников по
вопросам развития,  обучения и воспитания ребенка с врожденной аномалией
развития  МВС.  Задача  реализуется  через  посещение  и  организацию
воспитателями  группы,  учителем-логопедом,  семинаров,  методических
объединений, изучение новинок методической литературы в области логопедии,
детской психологии.
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IV блок. Консультативная работа
Консультативная  работа  обеспечивает  непрерывность  психолого-

педагогического  сопровождения ребенка  с  детским церебральным параличом
через  взаимодействие  учителя-логопеда  с  педагогами,  специалистами
учреждения,  семьей  воспитанника  в  вопросах  организации  психолого-
педагогических  условий  обучения,  воспитания,  коррекции,  развития  и
социализации,  а  также  реализации  индивидуально-дифференцированного  и
личностно-ориентированного подхода.

1.7. Планируемые результаты как ориентиры освоения воспитанниками
основной образовательной программы дошкольного образования

Планируемые результаты освоения Программы конкретизируют требования
ФГОС ДО к целевым ориентирам в обязательной части и части, формируемой
участниками образовательных отношений, с учетом возрастных возможностей и
индивидуальных  различий  (индивидуальных  траекторий  развития)  детей,  а
также особенностей развития детей с нарушениями речи.

1.8. Целевые ориентиры дошкольного образования, сформулированные в 
ФГОС дошкольного образования.

Планируемые результаты освоения Программы представляют собой 
целевые ориентиры дошкольного образования – социально-нормативные 
возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе 
завершения уровня дошкольного образования (ФГОС ДО п.4.1).

Целевые ориентиры дошкольного  образования  определяются  независимо
от  форм  реализации  Программы,  а  также  от  её  характера,  особенностей
развития детей и Организации, реализующей Программу.

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в
виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для
их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются
основой  объективной  оценки  соответствия  установленным  требованиям
образовательной деятельности и подготовки детей (ч.2 ст.11 ФЗ от 29.12.2012г.
№273-ФЗ  «Об  образовании  в  Российской  Федерации»,  ФГОС  ДО  п.4.3).
Освоение  Программы  не  сопровождается  проведением  промежуточных
аттестаций и итоговой аттестации воспитанников (ч.2 ст.64 ФЗ от 29.12.2012г.
№273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»).

 Настоящие требования являются ориентирами для:
а) построения образовательной политики на соответствующих уровнях с

учётом  целей  дошкольного  образования,  общих  для  всего  образовательного
пространства Российской Федерации;

б) решения задач:
формирования Программы;
анализа профессиональной деятельности;
взаимодействия с семьями;
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в) изучения характеристик образования детей в возрасте от 2 месяцев до 8
лет;

г)  информирования  родителей  (законных  представителей)  и
общественности  относительно  целей  дошкольного  образования,  общих  для
всего образовательного пространства Российской Федерации.

Целевые ориентиры  (согласно ФГОС) не могут служить непосредственным
основанием при решении управленческих задач, включая:

а) аттестацию педагогических кадров;
б) оценку качества образования;
в)  оценку  как  итогового,  так  и  промежуточного  уровня  развития
детей,  в  том  числе  в  рамках  мониторинга  (в  том  числе  в  форме
тестирования,  с  использованием  методов,  основанных  на
наблюдении, или иных методов измерения результативности детей);
г)  оценку  выполнения  муниципального  (государственного)  задания
посредством  их  включения  в  показатели  качества  выполнения
задания;
д) распределение стимулирующего фонда оплаты труда работников 
ДОУ.

При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального
развития  детей.  Такая  оценка  производится  педагогическим  работником  в
рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей
дошкольного  возраста,  связанной  с  оценкой  эффективности  педагогических
действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования).

Результаты  педагогической  диагностики  (мониторинга)  могут
использоваться  исключительно  для  решения  следующих  образовательных
задач:

1)  индивидуализации  образования  (в  том  числе  поддержки  ребенка,
построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции
особенностей его развития);

2) оптимизации работы с группой детей.
При необходимости  используется  психологическая  диагностика  развития

детей  (выявление  и  изучение  индивидуально-психологических  особенностей
детей),  которую  проводят  квалифицированные  специалисты  (педагоги-
психологи, учителя-логопеды).

Участие  ребенка  в  психологической  диагностике  допускается  только  с
согласия его родителей (законных представителей).

Результаты  психологической  диагностики  могут  использоваться  для
решения  задач  психологического  сопровождения  и  проведения
квалифицированной коррекции развития детей.

К  целевым  ориентирам  дошкольного  образования  относятся  следующие
социально-нормативные  возрастные  характеристики  возможных  достижений
ребенка (ФГОС ДО п.4.6):

Целевые ориентиры образования в  раннем возрасте:
ребенок  интересуется  окружающими  предметами  и  активно  действует  с
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ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами,
стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;

использует  специфические,  культурно  фиксированные  предметные
действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и
пр.)  и  умеет  пользоваться  ими.  Владеет  простейшими  навыками
самообслуживания;  стремится  проявлять  самостоятельность  в  бытовом  и
игровом поведении;

владеет  активной  речью,  включенной  в  общение;  может  обращаться  с
вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих
предметов и игрушек;

стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и
действиях;  появляются  игры,  в  которых  ребенок  воспроизводит  действия
взрослого;

проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает
им;

проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки,
стремится  двигаться  под  музыку;  эмоционально  откликается  на  различные
произведения культуры и искусства;

проявляет интерес к продуктивной деятельности;
у  ребенка развита  крупная  моторика,  он стремится  осваивать  различные

виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:
-  ребенок  овладевает  основными  культурными  способами  деятельности,

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре,
общении,  познавательно-исследовательской  деятельности,  конструировании  и
др.;  способен  выбирать  себе  род  занятий,  участников  по  совместной
деятельности;

-  ребенок  обладает  установкой  положительного  отношения  к  миру,  к
разным  видам  труда,  другим  людям  и  самому  себе,  обладает  чувством
собственного  достоинства;  активно  взаимодействует  со  сверстниками  и
взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать
интересы  и  чувства  других,  сопереживать  неудачам  и  радоваться  успехам
других,  адекватно проявляет свои чувства,  в том числе чувство веры в себя,
старается разрешать конфликты;

- ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных
видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и
видами  игры,  различает  условную и  реальную  ситуации,  умеет  подчиняться
разным правилам и социальным нормам;

- ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои
мысли  и  желания,  может  использовать  речь  для  выражения  своих  мыслей,
чувств  и  желаний,  построения  речевого  высказывания  в  ситуации  общения,
может  выделять  звуки  в  словах,  у  ребенка  складываются  предпосылки
грамотности;

- у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив,
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владеет  основными  движениями,  может  контролировать  свои  движения  и
управлять ими;

-  ребенок  способен  к  волевым  усилиям,  может  следовать  социальным
нормам  поведения  и  правилам  в  разных  видах  деятельности,  во
взаимоотношениях  со  взрослыми и  сверстниками,  может  соблюдать  правила
безопасного поведения и личной гигиены;

-  ребенок  проявляет  любознательность,  задает  вопросы  взрослым  и
сверстникам,  интересуется  причинно-следственными  связями,  пытается
самостоятельно  придумывать  объяснения  явлениям  природы  и  поступкам
людей;  склонен  наблюдать,  экспериментировать.  Обладает  начальными
знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с
произведениями  детской  литературы,  обладает  элементарными
представлениями  из  области  живой  природы,  естествознания,  математики,
истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь
на  свои  знания  и  умения  в  различных  видах  деятельности;
-  проявляет  стремления  к  получению  знаний,  положительной  мотивации  к
обучению  в  школе,  институте;
- проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, имеет
представление  о  родном  крае,  географическом  разнообразии,
многонациональности,  важнейших  исторических  событиях.
-  имеет  первичные  представления  о  себе,  семье,  традиционных  семейных
ценностях,  гендерной  ориентации;
-  имеет  начальное  представление  о  здоровом  образе  жизни,  воспринимает
здоровый  образ  жизни  как  ценность.
Целевые  ориентиры  Программы  выступают  основаниями  преемственности
дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к
условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают
формирование  у  детей  дошкольного  возраста  предпосылок  к  учебной
деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования.
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II Содержательный раздел
2.1.  Коррекционно-образовательная  деятельность  в  соответствии  с

направлениями развития ребенка с врожденной аномалией развития МВС,
представленными в пяти образовательных областях

Содержание  Программы  обеспечивает  развитие  личности,  мотивации  и
способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие
структурные единицы, представляющие определенные направления развития и
образования детей (далее - образовательные области):

-социально-коммуникативное развитие;
-познавательное развитие;
-речевое развитие;
-художественно-эстетическое развитие;
-физическое развитие.

2.1.1. Содержание психолого-педагогической работы по образовательным
областям.

ОО «Социально-коммуникативное развитие»

«Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и
ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности;
развитие  общения  и  взаимодействия  ребенка  со  взрослыми  и  сверстниками;
становление  самостоятельности,  целенаправленности  и  саморегуляции
собственных  действий;  развитие  социального  и  эмоционального  интеллекта,
эмоциональной  отзывчивости,  сопереживания,  формирование  готовности  к
совместной  деятельности  со  сверстниками,  формирование  уважительного
отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и
взрослых  в  Организации;  формирование  позитивных  установок  к  различным
видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту,
социуме, природе».

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание
Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице.
Продолжать формировать элементарные представления о том, что хорошо и что
плохо. Обеспечивать условия для нравственного воспитания детей. Поощрять
попытки  пожалеть  сверстника,  обнять  его,  помочь.  Создавать  игровые
ситуации,  способствующие  формированию  внимательного,  заботливого
отношения  к  окружающим.  Приучать  детей  общаться  спокойно,  без  крика.
Формировать доброжелательное отношение друг к другу,  умение де литься с
товарищем, опыт правильной оценки хороших и плохих поступков. Учить жить
дружно,  вместе  пользоваться  игрушками,  книгами,  помогать  друг  другу.
Приучать детей к вежливости (учить здороваться,  прощаться,  благодарить за
помощь).

Ребенок в семье и сообществе
Образ  Я.   Постепенно  формировать  образ  Я.  Сообщать  детям

разнообразные, касающиеся непосредственно их сведения (ты мальчик, у тебя
серые глаза, ты любишь играть и т. п.), в том числе сведения о прошлом (не
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умел ходить, говорить; ел из бутылочки) и о происшедших с ними изменениях
(сейчас умеешь правильно вести себя за столом, рисовать,  танцевать;  знаешь
«вежливые» слова).

 Семья.  Беседовать  с  ребенком  о  членах  его  семьи  (как  зовут,  чем
занимаются, как играют с ребенком и пр.)

Детский сад. Формировать у детей положительное отношение к детскому
саду.  Обращать  их  внимание  на  красоту  и  удобство  оформления  групповой
комнаты,  раздевалки  (светлые  стены,  красивые  занавески,  удобная  мебель,
новые  игрушки,  в  книжном  уголке  аккуратно  расставлены  книги  с  яркими
картинками). Знакомить детей с оборудованием и оформлением участка для игр
и занятий, подчеркивая его красоту, удобство, веселую, разноцветную окраску
строений. Обращать внимание детей на различные растения, на их разнообразие
и  красоту.  Вовлекать  детей  в  жизнь  группы,  воспитывать  стремление
поддерживать чистоту и порядок в группе, формировать бережное отношение к
игрушкам,  книгам,  личным вещам  и  пр.  Формировать  чувство  общности,
значимости  каждого  ребенка  для  детского  сада.  Совершенствовать  умение
свободно  ориентироваться  в  помещениях  и  на  участке  детского  сада.
Формировать  уважительное  отношение  к  сотрудникам  детского  сада
(музыкальный  руководитель,  медицинская  сестра,  заведующая,  старший
воспитатель и др.), их труду; напоминать их имена и отчества.

Родная  страна. Формировать  интерес  к  малой  родине  и  первичные
представления о ней: напоминать детям название города (поселка), в котором
они живут; побуждать рассказывать о том, где они гуляли в выходные дни (в
парке, сквере, детском городке) и пр.

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание
Культурно-гигиенические  навыки.  Совершенствовать  культурно-

гигиенические навыки, формировать простейшие навыки поведения во время
еды,  умывания.  Приучать  детей  следить  за  своим  внешним  видом;  учить
правильно  пользоваться  мылом,  аккуратно  мыть  руки,  лицо,  уши;  насухо
вытираться  после  умывания,  вешать  полотенце  на  место,  пользоваться
расческой и носовым платком. Формировать элементарные навыки поведения за
столом: умение правильно пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой,
салфеткой;  не  крошить  хлеб,  пережевывать  пищу  с  закрытым  ртом,  не
разговаривать с полным ртом.
 Самообслуживание. Учить детей самостоятельно одеваться и раздеваться
в определенной последовательности (надевать и снимать одежду, расстегивать и
застегивать  пуговицы,  складывать,  вешать  предметы  одежды  и  т.  п.).
Воспитывать  навыки  опрятности,  умение  замечать  непорядок  в  одежде  и
устранять его при небольшой помощи взрослых. 

Общественно-полезный  труд.  Формировать  желание  участвовать  в
посильном труде, умение преодолевать небольшие трудности. Побуждать детей
к самостоятельному выполнению элементарных поручений: готовить материалы
к  занятиям  (кисти,  доски  для  лепки  и  пр.),  после  игры  убирать  на  место
игрушки,  строительный материал.  Приучать  соблюдать  порядок  и  чистоту  в
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помещении  и  на  участке  детского  сада.  Во  второй  половине  года  начинать
формировать  у  детей  умения,  необходимые  при  дежурстве  по  столовой
(помогать накрывать стол к обеду: раскладывать ложки, расставлять хлебницы
(без хлеба), тарелки, чашки и т. п.). 
Труд в природе.  Воспитывать желание участвовать в уходе за растения ми и
животными в уголке природы и на участке: с помощью взрослого кормить рыб,
птиц, поливать комнатные растения, растения на грядках, сажать лук, собирать
овощи, расчищать дорожки от снега, счищать снег со скамеек.
Уважение к труду взрослых. Формировать положительное отношение к труду
взрослых.  Рассказывать  детям  о  понятных  им  профессиях  (воспитатель,
помощник  воспитателя,  музыкальный  руководитель,  врач,  продавец,  повар,
шофер,  строитель),  расширять  и  обогащать  представления  о  трудовых
действиях,  результатах  труда.  Воспитывать  уважение  к  людям  знакомых
профессий.  Побуждать  оказывать  помощь  взрослым,  воспитывать  бережное
отношение к результатам их труда.
Формирование основ безопасности

Безопасное  поведение  в  природе. Формировать  представления  о
простейших взаимосвязях в живой и неживой природе. Знакомить с правилами
поведения  в  природе  (не  рвать  без  надобности  растения,  не  ломать  ветки
деревьев, не трогать животных и др.).
 Безопасность  на  дорогах. Расширять  ориентировку  в  окружающем
пространстве.  Знакомить  детей  с  правилами  дорожного  движения.  Учить
различать  проезжую  часть  дороги,  тротуар,  понимать  значение  зеленого,
желтого  и  красного  сигналов  светофора.  Формировать  первичные
представления о безопасном поведении на дорогах (переходить дорогу, держась
за руку взрослого). Знакомить с работой водителя.
Безопасность  собственной  жизнедеятельности. Знакомить  с  источниками
опасности дома (горячая плита, утюг и др.). Формировать навыки безопасного
передвижения в помещении (осторожно спускаться и подниматься по лестнице,
держась за перила; открывать и закрывать двери, держась за дверную ручку).
Формировать умение соблюдать правила в играх с мелкими  предметами (не
засовывать  предметы  в  ухо,  нос;  не  брать  их  в  рот).  Развивать  умение
обращаться  за  помощью  к  взрослым.  Развивать  умение  соблюдать  правила
безопасности в играх с песком, водой, снегом.

2.1.2. ОО «Познавательное развитие»
Формирование элементарных математических представлений
Формирование  элементарных  математических  представлений,  первичных
представлений об  основных свойствах  и  отношениях  объектов  окружающего
мира: форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, пространстве и
времени. Учить выделять отдельные предметы из группы и составлять группу
из отдельных предметов. Устанавливать отношения между понятиями «много»
и «один». Учить на основе сравнения выделять закономерность в расположении
фигур и продолжать ее.
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Формировать умение понимать учебную задачу и точно ее выполнять.
Воспитывать  интерес.  Работать  над  понятием  «один»,  «много»,  закреплять
умение  сравнивать  совокупности  предметов  по  количеству  с  помощью
составления пар. Формировать представление о сохранении количества. Учить
выделять признаки сходства и различия и на их основе объединять предметы со
сходными  признаками.  Начать  работу  над  умением  выявлять  и  сравнивать
свойства  предметов,  умением  находить  общее  свойство  совокупности
предметов.  Учить считать  до двух на  основе сравнения  двух совокупностей,
содержащих  1  и  2  элемента.  Развивать  мыслительные  операции,  речь,
временные представления.
Развитие познавательно-исследовательской деятельности. 
Познавательно-исследовательская  деятельность.  Закреплять  умение
использовать  обобщенные  способы  обследования  объектов  с  помощью
специально  разработанной  системы  сенсорных  эталонов,  перцептивных
действий. Побуждать устанавливать функциональные связи и отношения между
системами объектов и явлений, применяя различные средства познавательных
действий.  Способствовать  самостоятельному  использованию  действий
экспериментального  характера  для  выявления  скрытых  свойств.  Закреплять
умение получать информацию о новом объекте в процессе его исследования.
Развивать  умение  детей  действовать  в  соответствии  с  предлагаемым
алгоритмом.  Формировать  умение  определять  алгоритм  собственной
деятельности;  с  помощью взрослого  составлять  модели и  использовать  их  в
познавательно-исследовательской деятельности.
Сенсорное  развитие.  Развивать  восприятие,  умение выделять  разнообразные
свойства  и  отношения  предметов  (цвет,  форма,  величина,  расположение  в
пространстве и т. п.), включая органы чувств: зрение, слух, осязание, обоняние,
вкус. Продолжать знакомить с цветами спектра: красный, оранжевый, желтый,
зеленый, голубой, синий, фиолетовый (хроматические) и учить различать цвета
по  светлоте  и  насыщенности,  правильно  называть  их.  Показать  детям
особенности расположения цветовых тонов в спектре. Продолжать знакомить с
различными  геометрическими  фигурами,  учить  использовать  в  качестве
эталонов плоскостные и  объемные формы.  Формировать  умение обследовать
предметы  разной  формы;  при  обследовании  включать  движения  рук  по
предмету. Расширять представления о фактуре предметов (гладкий, пушистый,
шероховатый  и  т.  п.).  Совершенствовать  глазомер.  Развивать  познавательно-
исследовательский  интерес,  показывая  занимательные  опыты,  фокусы,
привлекая  к  простейшим  экспериментам  Проектная  деятельность.  Создавать
условия  для  реализации  детьми  проектов  трех  типов:  исследовательских,
творческих  и  нормативных.  Развивать  проектную  деятельность
исследовательского типа. Организовывать презентации проектов. Формировать
у детей представления об авторстве проекта. Создавать условия для реализации
проектной деятельности творческого типа. (Творческие проекты в этом возрасте
носят  индивидуальный  характер.)  Способствовать  развитию  проектной
деятельности нормативного типа. (Нормативная проектная деятельность — это
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проектная  деятельность,  направленная  на  выработку  детьми  норм  и  правил
поведения  в  детском  коллективе.  Дидактические  игры.  Организовывать
дидактические  игры,  объединяя  детей  в  подгруппы  по  2-4  человека;  учить
выполнять  правила  игры.  Развивать  в  играх  память,  внимание,  воображение,
мышление,  речь,  сенсорные способности  детей.  Учить  сравнивать  предметы,
подмечать  незначительные  различия  в  их  признаках  (цвет,  форма,  величина,
материал),  объединять  предметы  по  общим  признакам,  составлять  из  части
целое  (складные  кубики,  мозаика,  пазлы),  определять  изменения  в
расположении  предметов  (впереди,  сзади,  направо,  налево,  под,  над,
посередине,  сбоку).  Формировать  желание  действовать  с  разнообразными
дидактическими  играми  и  игрушками  (народными,  электронными,
компьютерными и др.). Побуждать детей к самостоятельности в игре, вызывая у
них  эмоционально-положительный  отклик  на  игровое  действие.  Учить
подчиняться  правилам  в  групповых  играх.  Воспитывать  творческую
самостоятельность.  Формировать  такие  качества,  как  дружелюбие,
дисциплинированность. Воспитывать культуру честного соперничества в играх-
соревнованиях. 
Ознакомление  с  предметным  окружением.  Продолжать  обогащать
представления  детей  о  мире  предметов.  Объяснять  назначение  незнакомых
предметов.  Формировать  представление  о  предметах,  облегчающих  труд
человека  в  быту  (кофемолка,  миксер,  мясорубка  и  др.),  создающих комфорт
(бра,картины, ковер и т. п.). Объяснять, что прочность и долговечность зависят
от свойств и качеств материала, из которого сделан предмет. Развивать умение
самостоятельно  определять  материалы,  из  которых  изготовлены  предметы,
характеризовать  свойства  и  качества  предметов:  структуру  и  температуру
поверхности,  твердость  -  мягкость,  хрупкость  -  прочность,  блеск,  звонкость.
Побуждать  сравнивать  предметы  (по  назначению,  цвету,  форме,  материалу),
классифицировать  их  (посуда  -  фарфоровая,  стеклянная,  керамическая,
пластмассовая).  Рассказывать  о том,  что любая  вещь создана  трудом многих
людей («Откуда пришел стол?», «Как получилась книжка?»и т. п.). Предметы
имеют прошлое, настоящее и будущее. 
Ознакомление  с  социальным  миром.  Обогащать  представления  детей  о
профессиях.  Расширять  представления  об  учебных  заведениях  (детский  сад,
школа),
О сферах человеческой деятельности (наука, искусство, производство, сельское
хозяйство).  Продолжать  знакомить  с  культурными  явлениями  (цирк,
библиотека,  музей  и  др.),  их  атрибутами,  значением  в  жизни  общества,
связанными с ними профессиями, правилами поведения. Продолжать знакомить
с деньгами, их функциями (средство для оплаты труда, расчетов при покупках),
бюджетом и возможностями семьи. Формировать элементарные представления
об истории человечества (Древний мир, Средние века, современное общество)
через знакомство с произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и
легенды  народов  мира),  реконструкцию  образа  жизни  людей  разных  времен
(одежда, утварь, традиции и др.). Рассказывать детям о профессиях воспитателя,

24



учителя,  врача,  строителя,  работников  сельского  хозяйства,  транспорта,
торговли,  связи  др.;  о  важности  и  значимости  их  труда;  о  том,  что  для
облегчения  труда  используется  разнообразная  техника.  Рассказывать  о
личностных  и  деловых  качествах  человека-труженика.  Знакомить  с  трудом
людей творческих профессий: художников, писателей, композиторов, мастеров
народного  декоративно-  прикладного  искусства;  с  результатами  их  труда
(картинами, книгами, нотами, предметами декоративного искусства). Прививать
чувство  благодарности  к  человеку  за  его  труд.  Расширять  представления  о
малой  Родине.  Рассказывать  детям  о  достопримечательностях,  культуре,
традициях  родного  края;  о  замечательных  людях,  прославивших  свой  край.
Расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках
(8  Марта,  День  защитника  Отечества,  День  Победы,  Новый  год  и  т.  д.).
Воспитывать  любовь  к  Родине.  Формировать  представления  о  том,  что
Российская  Федерация  (Россия)  —  огромная,  многонациональная  страна.
Рассказывать  детям  о  том,  что  Москва  —  главный  город,  столица  нашей
Родины. Познакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна. Расширять
представления детей о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам
отечества. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину,
охранять  ее  спокойствие  и  безопасность;  о  том,  как  в  годы  войн  храбро
сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. Приглашать
в  детский  сад  военных,  ветеранов  из  числа  близких  родственников  детей.
Рассматривать с детьми картины, репродукции, альбомы с военной тематикой
Ознакомление с миром природы
Расширять  и  уточнять  представления  детей  о  природе.  Учить  наблюдать,
развивать  любознательность.  Закреплять  представления  о  растениях
ближайшего  окружения:  деревьях,  кустарниках  и  травянистых  растениях.
Познакомить  с  понятиями  «лес»,  «луг»  и  «сад».  Продолжать  знакомить  с
комнатными  растениями.  Учить  ухаживать  за  растениями.  Рассказать  о
способах  вегетативного  размножения  растений.  Расширять  представления  о
домашних  животных,  их  повадках,  зависимости  от  человека.  Расширять
представления  детей  о  диких  животных:  где  живут,  как  добывают  пищу  и
готовятся к зимней спячке (еж зарывается в осенние листья, медведи зимуют в
берлоге). Расширять представления о птицах (на примере ласточки, скворца и
др.). Дать детям представления о пресмыкающихся (ящерица, черепаха и др.) и
насекомых  (пчела,  комар,  муха  и  др.).  Формировать  представления  о
чередовании  времен  года,  частей  суток  и  их  некоторых  характеристиках.
Знакомить детей с многообразием родной природы; с растениями и животными
различных климатических зон. Показать, как человек в своей жизни использует
воду, песок, глину, камни. Использовать в процессе ознакомления с природой
произведения  художественной  литературы,  музыки,  народные  приметы.
Формировать  представления  о  том,  что  человек  — часть  природы и  что  он
должен  беречь,  охранять  и  защищать  ее.  Учить  укреплять  свое  здоровье  в
процессе  общения  с  природой.  Учить  устанавливать  причинно-следственные
связи между природными явлениями (сезон — растительность — труд людей).
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Показать взаимодействие живой и неживой природы. Рассказывать о значении
солнца и воздуха в жизни человека, животных и растений. 
Сезонные наблюдения
Осень.  Дать  детям  представления  о  том,  как  похолодание  и  сокращение
продолжительности  дня  изменяют  жизнь  растений,  животных  и  человека.
Знакомить детей с  тем,  как некоторые животные готовятся к зиме (лягушки,
ящерицы, черепахи, ежи, медведи впадают в спячку, зайцы линяют, некоторые
птицы (гуси, утки, журавли) улетают в теплые края) 
Зима.  Расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней природы
(холода,  заморозки,  снегопады,  сильные  ветры),  особенностях  деятельности
людей в городе, на селе. Познакомить с таким природным явлением, как туман
Весна. Расширять и обогащать знания детей о весенних изменениях в природе:
тает  снег,  разливаются  реки,  прилетают  птицы,  травка  и  цветы  быстрее
появляются  на  солнечной стороне,  чем в  тени.  Наблюдать  гнездование  птиц
(ворон и др.) 
Лето. Расширять и обогащать представления о влиянии тепла, солнечного света
на  жизнь  людей,  животных  и  растений  (природа  «расцветает»,  много  ягод,
фруктов,  овощей;  много  корма  для  зверей,  птиц  и  их  детенышей).  Дать
представления  о  съедобных  и  несъедобных  грибах  (съедобные  —  маслята,
опята, лисички и т. п.; несъедобные — мухомор, ложный опенок).

2.1.3. ОО «Речевое развитие»
Развитие речи
Развивающая  речевая  среда. Продолжать  развивать  речь  как  средство
общения. Расширять представления детей о многообразии окружающего мира.
Предлагать для рассматривания изделия народных промыслов, мини-коллекции
(открытки,  марки,  монеты,  наборы игрушек,  выполненных  из  определенного
материала),  иллюстрированные  книги  (в  том  числе  знакомые  сказки  с
рисунками  разных  художников),  открытки,  фотографии  с
достопримечательностями родного края,  Москвы, репродукции картин (в том
числе  из  жизни  дореволюционной  России).  Поощрять  попытки  ребенка
делиться  с  педагогом  и  другими  детьми  разнообразными  впечатлениями,
уточнять  источник  полученной  информации  (телепередача,  рассказ  близкого
человека,  посещение  выставки,  детского  спектакля  и  т.  д.).  В  повседневной
жизни, в играх подсказывать детям формы выражения вежливости (попросить
прощения,  извиниться,  поблагодарить,  сделать  комплимент).  Учить  детей
решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи: убеждать,
доказывать, объяснять.
Формирование  словаря. Обогащать  речь  детей  существительными,
обозначающими предметы бытового окружения; фонематический слух. 
Связная  речь. Развивать  умение  поддерживать  беседу.  Совершенствовать
диалогическую  форму  речи.   Учить  (по  плану  и  образцу)  рассказывать  о
предмете.
Приобщение к художественной литературе
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Продолжать  развивать  интерес  детей  к  художественной  литературе.  Учить
внимательно  и  заинтересованно  слушать  сказки,  рассказы,  стихотворения;
запоминать считалки, скороговорки, загадки. Помогать детям понять скрытые
мотивы поведения героев  произведения.  Продолжать объяснять  (с  опорой на
прочитанное  произведение)  доступные  детям  жанровые  особенности  сказок,
рассказов,  стихотворений.  Воспитывать  чуткость  к  художественному  слову;
зачитывать  отрывки  с  наиболее  яркими,  запоминающимися  описаниями,
сравнениями,  эпитетами.  Учить  детей  вслушиваться  в  ритм  и  мелодику
поэтического  текста.  Продолжать  знакомить  с  книгами.  Обращать  внимание
детей на оформление книги, на иллюстрации.

2.1.4. ОО «Художественно-эстетическое развитие»

Приобщение к искусству. Развивать эстетическое восприятие, чувство ритма,
художественный вкус, эстетическое отношение к окружающему, к искусству и
художественной  деятельности.  Формировать  интерес  к  классическому  и
народному  искусству  (музыке,  изобразительному  искусству,  литературе,
архитектуре).  Формировать  основы  художественной  культуры.  Развивать
интерес к искусству.  Расширять  знания детей об изобразительном искусстве,
развивать  художественное  восприятие  произведений  изобразительного
искусства.  «Художественно-эстетическое  развитие  предполагает  развитие
предпосылок  ценностно-смыслового  восприятия  и  понимания  произведений
искусства  (словесного,  музыкального,  изобразительного),  мира  природы;
становление  эстетического  отношения  к  окружающему  миру;  формирование
элементарных  представлений  о  видах  искусства;  восприятие  музыки,
художественной  литературы,  фольклора;  стимулирование  сопереживания
персонажам  художественных  произведений;  реализацию  самостоятельной
творческой  деятельности  детей  (изобразительной,  конструктивно-модельной,
музыкальной и др.)».

2.1.5. ОО «Физическое развитие»

Формирование  начальных  представлений  о  здоровом  образе  жизни
Расширять  представления  об  особенностях  функционирования  и  целостности
человеческого организма. Акцентировать внимание детей на особенностях их
организма  и  здоровья.  Расширять  представления  о  составляющих  (важных
компонентах)  здорового образа  жизни (правильное питание,  движение, сон и
солнце,  воздух  и  вода  —  наши  лучшие  друзья)  и  факторах,  разрушающих
здоровье.  Формировать  представления  о  зависимости  здоровья  человека  от
правильного питания; Расширять представления о роли гигиены и режима дня
для  здоровья  человека.  Формировать  представления  о  правилах  ухода  за
больным (заботиться о нем, не шуметь, выполнять его просьбы и поручения).
Воспитывать  сочувствие  к  болеющим.  Формировать  умение  характеризовать
свое  самочувствие.  Знакомить  детей  с  возможностями  здорового  человека.
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Формировать у детей потребность в здоровом образе жизни. Прививать интерес
к физической культуре и спорту и желание заниматься физкультурой и спортом.
Знакомить  с  доступными  сведениями  из  истории  олимпийского  движения.
Знакомить  с  основами  техники  безопасности  и  правилами  поведения  в
спортивном  зале  и  на  спортивной  площадке.   Продолжать  формировать
правильную осанку; умение осознанно выполнять движения. Совершенствовать
двигательные умения и навыки детей. Развивать быстроту, силу, выносливость,
гибкость. Закреплять умение легко ходить и бегать, энергично отталкиваясь от
опоры. Учить бегать наперегонки, с преодолением препятствий.  Учить прыгать
в  длину,  в  высоту  с  разбега,  правильно  разбегаться,  отталкиваться  и
приземляться в зависимости от вида прыжка, прыгать на мягкое покрытие через
длинную  скакалку,  сохранять  равновесие  при  приземлении.  Учить  сочетать
замах  с  броском  при  метании,  подбрасывать  и  ловить  мяч  одной  рукой,
отбивать его правой и левой рукой на месте и вести при ходьбе. Учить ходить
на лыжах.

2.2. Формы, способы, методы и средства реализации программы с учетом
возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их

образовательных потребностей и интересов.

Коррекционно - развивающая работа воспитателей в повседневной жизни в
группе

Формы коррекционной работы Содержание коррекционной

Утренняя гимнастика Коррекция дыхания. Развитие мелкой 
моторики рук, активности, ориентировки в 
пространстве.

Пробуждение под музыку Выравнивание  фаз  пробуждения  детей.
Эмоционально  вводить  в  дальнейшую
деятельность во второй половине дня.

Коррекционная  гимнастика  в  постели,  на
дорожках  «здоровья»  щадящий  режим
закаливания

Развитие общей и мелкой моторики. 
Коррекция дыхания.

Дидактические игры Закрепление  навыков,  полученных  на
коррекционных занятиях 

Сюжетно- ролевая игра Обогащение лексики. Формирование связной
речи. 

Индивидуальная  коррекционная  работа  по
заданию учителя- логопеда.

Артикуляционная  гимнастика.  Развитие
мелкой моторики восприятия. Формирование
сенсорного восприятия. 

Индивидуальная  коррекционная  работа  по
заданию психолога

Коррекция и развитие эмоционально- волевой
сферы

Досуги,  праздники,  театрализованная
деятельность, традиции

Формирование  адекватных  эмоционально-
волевых реакций, моторики.
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Прогулка (подвижные игры) Коррекция психических процессов. Развитие
речи, ориентировки в пространстве.

Формы и методы физического развития и оздоровления

Формы и методы Содержание работы
Обеспечение здорового ритма жизни Щадящий режим во время адаптационного

периода - гибкий режим
Проведение физкультурно-оздоровительных
мероприятий

-обширные умывание;
-мытье рук;
-игры с водой;
-посещение бассейна.
-босохождение;
-ходьба  по  мокрым  дорожкам  закаливание,
элементы  рефлексотерапии,  профилактика
плоскостопия;
-прогулки;
-физкультурные  занятия  с  использованием
здоровьесберегающих технологий; 
-воздушные ванны.

Использование  здоровьесберегающих
технологий в режиме дня

Комплекс психогигиенических мероприятий -
психодиагностика;
-элементы аутотренинга и релаксации; 
-психогимнастика;
-элементы арттерапии;
-элементы музыкотерапии;
-элементы сказкотерапии, смехотерапии; 
-индивидуальные и подгрупповые занятия  в
кабинете  психологической  разгрузки,
направленные на коррекцию познавательных
процессов и эмоциональной сферы;
-обеспечение  благоприятного
психологического климата в ДОУ;
-игровой массаж;
-релаксационные игры;
-пальчиковые игры Бардышевой Т.Ю.;
-физминутки  Коваль  ко  В.И,  Вакуленко
Ю.А.;
 -динамические паузы Авериной И.В.; 
-дыхательная гимнастика Стрельниковой А. и
Толкачёвой Б.

Работа  с  детьми  по  формированию
убеждений,  привычек  здорового  образа
жизни

- проведение занятий по ознакомлению детей
со строением своего тела и правилами ухода
за ним; - использование игровых методов при
формировании  культурно  -  гигиенических
навыков.

Комплекс  лечебно-оздоровительных
мероприятий  с  учетом  состояния  здоровья
каждого ребенка

-рациональное питание;
-  плановые  осмотры  детей  врачом-
педиатром, врачом- эндокринологом.

Обеспечение  условий  для  осуществления Врач-педиатр, медсестра.

29



ежедневного осмотра воспитанников
Отслеживание индивидуального маршрута
Оздоровления ребенка

-фиксация заболевания;
-профилактические  мероприятия  по
простудным заболеваниям;
-мероприятия с частоболеющими детьми. 

Активизация двигательного режима
воспитанников

-обеспечение  двигательного  режима  детей
атрибутами и пособиями;
-создание необходимой развивающей среды; 
-проведение подвижных игр;
-строгое соблюдение двигательного режима и
режима дня; 
-проведение  утренней  гимнастики,
физкультминуток,  игр  с  движениями  в
свободной деятельности;
-хождение  босиком  на  занятиях
физкультурой.

Профилактическая работа -постоянный контроль осанки;

-контроль дыхания на занятиях с повышенной двигательной нагрузкой;
- кварцевание;
-вакцинация против гриппа;
-употребление свежего чеснока и лука; 
-употребление соков и фруктов (второй завтрак)

Организация совместной работы воспитателей, специалистов и
медперсонала ДОУ с детьми с ограниченными возможностями здоровья

Содержание Срок исполнения Ответственные
Щадящий режим двигательной 
активности

постоянно Воспитатели
специалисты

Щадящая методика закаливания постоянно воспитатели
Занятия в физкультурном зале 2 раз в неделю подгрупповые

2 раза индивидуальные
(по показаниям)

Инструктор по физ. 
воспитанию

Музыкальные занятия 2 раза в неделю Музыкальный 
руководитель

Занятия с учителем-логопедом Подгрупповые - 2 раза в 
неделю Индивидуальные - 1 
раз в неделю

Учитель-логопед

Занятия с педагогом психологом  Подгрупповые - 1 раз в 
неделю Индивидуальные - 1 
раза в неделю

Педагог психолог

Кондуктивные игры 1 раз в неделю подгрупповые воспитатели

Способы, методы и средства реализации программы

Вид  детской
деятельности 

Формы организации Способы, методы Средства

познавательно- ООД Наглядные: Рассматривание

30



исследовательская
(исследования
объектов
окружающего мира и
экспериментировани
я с ними)

Познавательные
эвристические
беседы  воспитателя
и  ребенка
Дидактические игры
Трудовая
деятельность
Праздники  и
развлечения
Индивидуальная
работа
Самостоятельная
познавательно-
исследовательская
деятельность

-наблюдения
-рассматривание
картин,
познавательных
фильмов 
Словесные:
-Чтение  и
рассказывание
художественных
произведений
-беседы
-рассказ  воспитателя
Практические:

-дидактические  игры
(предметные,
словесные)
-труд в природе
-элементарные опыты
-методы,
повышающие
познавательную
активность
-методы  коррекции  и
уточнения  детских
представлений

предметов и игрушек
Предметный  и
рукотворный  мир
Художественные
средства  Социальная
действительность
(личностно-значимый
опыт)  Имитационные
игры  и  упражнения
Игры  на  сравнение,
группировку  и
классификацию,
развитие  зрительного
восприятия,
целостного
восприятия,  решение
проблемных  и
воображаемых
ситуаций

коммуникативная
(общение  и
взаимодействие  со
взрослыми  и
сверстниками)

ООД
Беседы  воспитателя
и ребенка, сюжетно-
ролевые  игры
детские
тематические
проекты
изготовление
книжек- малышек
Индивидуальная
работа

Наглядные:
-наблюдения объектов,
явлений
-показ  правильной
артикуляции  звуков
взрослым 
Словесные:
-Чтение  и
рассказывание
художественных
произведений
-беседы

Осмотр  помещения,
наблюдения  в
природе,
рассматривание
натуральных
предметов и игрушек
восприятие  звуков
речи  и  окружающего
мира
ТОЛЗ-технологии
Дидактические  игры
Словесные и речевые
игры  восприятие
звуков  речи  и
артикуляционная
гимнастика

восприятие
художественной
литературы  и
фольклора

Чтение
литературных
произведений
Беседа  о
прочитанном
произведении

Словесные:
-  Чтение  и
рассказывание
художественных
произведений

Восприятие
произведений
художественной
литература

музыкальная
(восприятие  и
понимание  смысла
музыкальных
произведений,  пение,

ООД,  музыка  в
режиме  дня,
праздники,
развлечения
Музыкально-

Наглядно-слуховой
Наглядно-зрительный
Словесный  метод
(определение
характера  музыки,

Создание
художественно-
ценной РППС
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музыкально-
ритмические
движения,  игры  на
детских музыкальных
инструментах)

дидактические игры,
игры  с  пением,
ритмические  игры
Индивидуальная
работа
Самостоятельная
музыкальная
творческая
деятельность

жанра; беседа, рассказ
воспитателя)
Практический  метод
(действия  по  образцу,
творческие действия)
Метод  контрастных
сопоставлений
произведений  Метод
уподоблений
характеру  музыки
Игровые  методы
(игры-интерпретации,
игры- импровизации)

изобразительная ООД
Индивидуальная
работа  Выставки
детских  работ
Выставки
совместного
творчества
Самостоятельная
изобразительная
творческая
деятельность

Информационно-
рецептивный:

-рассматривание
-образец воспитателя
-показ  воспитателя
Исследовательский:
-экспериментирование
с  цветом,  материалом
(пластилин, глина)

Произведения
искусства,
достижения
культуры
Средства
наглядности:
дидактические
картины,
предметные
картинки,
фотографии,
иллюстрации
Произведения
бытовой и сказочной
живописи

конструирование  из
разного материала
(включая
конструкторы,
модули,  бумагу,
природный  и  иной
материал)

Выставка
Индивидуальная
работа Беседы
Самостоятельная
деятельность  по
зрительному
восприятию
картинок

Информационно-
рецептивные:
- рассматривание

готовой  постройки,
иллюстрации,
предметной
картинки
демонстрационного
образца

- показ  воспитателем
способов
построения

- презентация
- демонстрация
- экскурсия

Исследовательский:
- выполнение  задания

самостоятельно
- экспериментирование

со  строительным
материалом,
бумагой
Репродуктивный:

- создание  постройки

Дидактические игры
на  зрительное
восприятие
Рассматривание
построек
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по образцу
- создание  постройки

по условиям
игровая
деятельность
(включая  сюжетно-
ролевую  игру  как
ведущую
деятельность  детей
дошкольного
возраста,  а  также
игру  с  правилами  и
другие виды игры)

Игры,  возникающие
по  инициативе
взрослого:
- сюжетно-

дидактические
- подвижные
-музыкально-
дидактические
Игры,  возникающие
по  инициативе
детей:
- игры  с

игрушками
- игры  с

природными
объектами

- сюжетно-
отобразительные

- сюжетно-
родлевые

- режиссерские
- театрализованны

е  Народные
игры:

- обрядовые
(семейные)

- тренинговые
(адаптивные)

- сенсомоторные
- досуговые  игры

(тихие  игры)
Индивидуальная
работа

Комплексный  метод
руководства  игрой
Е.В. Зворыгиной, С.Л.
Новоселовой

Оснащение
развивающей
предметно-  игровой
среды:
- Сюжетно-ролевые

игры  «Семья»,
«Больница»,
«Парикмахерская»
,  «Уголок
мастера»

- уголок
безопасности

двигательная
активность
(овладение
основными
движениями)

Утренняя
гимнастика
Физкультурные
занятия  Подвижные
игры и упражнения
Дыхательные
упражнения
Гимнастика-
побудка,
закаливающие
процедуры
Самостоятельная
двигательно-
игровая
деятельность

Наглядно-зрительные:
- показ  физических

упражнений
Тактильно-
мышечные
приемы:

- непосредственная
помощь
воспитателя
Практические:

- повторение
упражнений

- проведение
упражнений  в
игровой форме

Двигательная
активность,  занятия
физической
культурой  Эколого-
природные  факторы
Психогигиенические
факторы

самообслуживание и Индивидуальные Формирование Воспитание
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элементарный
бытовой  труд (в
помещении  и  на
улице)

простые поручения
Режимные  моменты
(прием  пищи,
прогулка,  умывание,
дежурство  (с
января) )

нравственных
представлений,
суждений, оценок
Создание  у  детей
практического  опыта
самообслуживания  и
трудовой
деятельности

уважения  к  труду
взрослых  Обучение
конкретным
трудовым навыкам в
природе  и  навыкам
самообслуживания

2.3. Описание образовательной деятельности по коррекции
нарушений развития детей

Правильная  организация  дошкольного  воспитания  и  обучения  детей  с
ОВЗ имеет  важнейшее  значение  для  дальнейшей жизни ребенка,  т.к.  ранняя
коррекция дефекта  предупреждает возникновение вторичных и последующих
дефектов развития, преодоление которых в школьном возрасте затруднено.

Цель коррекционного обучения: повысить уровень психического развития
ребенка (интеллектуального, эмоционального, социального),  а также речевого
развития  при  организации  его  коррекционно-развивающего  воспитания  и
подготовки  к  школе  в  специальной  (коррекционной)  группе  дошкольного
образовательного учреждения.

Общие задачи коррекционного обучения:
1.Обеспечить  возможность  для  осуществления  детьми  содержательной
деятельности  в  условиях,  оптимальных  для  всестороннего  и  своевременного
развития.
2.Обеспечить охрану и укрепление здоровья детей.
3.Проводить коррекцию  (исправление  или  ослабление)  негативных
тенденций развития.
4.Стимулировать и обогащать развитие речи во всех видах деятельности.
5.Проводить профилактику вторичных отклонений в развитии и трудностей
в обучении на начальном этапе.

Весь процесс коррекционного обучения имеет четкую коммуникативную
направленность.

Вся  коррекционная  работа  составлена  с  учетом  реализации
межпредметных связей:  с  работой воспитателей по разделам:  познавательное
развитие,  ознакомление  с  окружающим,  изобразительная  деятельность.
Интеграция в общую структуру коррекционной работы здоровьесберегающих
технологий (пальчиковой гимнастики,  зарядки  для  глаз,  самомассажа лица  и
кистей рук, упражнений для развития дыхания и физкультминуток) позволяет
успешно  решать  на  коррекционных  занятиях  такие  проблемы,  как
предупреждение  переутомления,  обеспечения  переключения  с  одного  вида
деятельности  на  другой,  стимуляцию произвольного  внимания  и  повышение
общей работоспособности.
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Коррекционная направленность работы с детьми пронизывает все разделы
физкультурно-оздоровительной,  образовательной  и  социально-педагогической
деятельности.  Процесс  коррекционно-развивающего  образования  строится  с
учетом  психологических  особенностей  и  закономерностей  развития  психики
данной  категорий  детей.  При  этом  отбор  содержания  коррекционно-
развивающей  работы происходит  на  основе  комплексного  изучения  ребенка.
Обучение и воспитание детей с тяжелыми нарушениями речи осуществляется с
позиции  индивидуально  дифференцированного  подхода.  Следовательно,  с
одной стороны, учитываются индивидуальные особенности и образовательные
потребности каждого ребенка, а с другой — группы в целом. Поэтому в детском
саду  конструируются  и  реализуются  «уровневые  программы»,  что  позволяет
оптимизировать коррекционно-педагогический процесс.

Реализация коррекционных мероприятий осуществляется в тесной связи
со  всеми  специалистами:  учителем-логопедом,  педагогом-психологом,
воспитателями,  музыкальным  руководителем,  инструктором  по  физической
культуре.

В ДОУ имеется тематически скоординированный план специалистов.
Организация детской жизни в ДОУ реализуется в следующих формах:

- работа во взаимосвязи с родителями.
- образовательная деятельность, осуществляемая  в  разных  видах
детской деятельности;
- образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных
моментов;
- самостоятельная деятельность дошкольников;

При реализации образовательных областей используются фронтальные и
подгрупповые формы. Подгрупповые формы обеспечивают активность гораздо
большего числа детей, и способствует установлению обратной связи, лучшему
усвоению материала.

Составляя  перспективное  и  календарное  планирование,  педагоги  ДОУ
ориентируются на следующее:
1. Учет  местных  климатических  условий.  Так  как  программа  в  качестве
первоочередной  ставит  задачу  сохранения  здоровья  детей,  предполагается
приоритетное использование времени пребывания детей на свежем воздухе и
для их двигательной активности. Это выражается в том, что в теплое время года
все физкультурные занятия проводятся на свежем воздухе.
2. Учет специфики контингента детей, посещающих группу.
3. Чередование  в  течение  дня  педагогически  нагруженных  периодов  с
периодами расслабления и отдыха, самостоятельной свободной деятельностью
детей. Обязательное сохранение в режиме дня не менее 1-1,5 часа на ведущую
деятельность  детей  дошкольного  возраста  -  свободную  игру  или  другую
самостоятельную деятельность.
4. Учет требований к сочетанию разных видов деятельности, к чередованию
спокойных занятий, требующих статических поз, с двигательной активностью.
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5. Учет  динамики  работоспособности  детей  в  течение  дня,  недели,  года.
Разгрузочными являются: утреннее время до завтрака; первая половина дня в
понедельник;  первая  половина  сентября,  вторая  половина  декабря  и  начало
января, вторая половина мая.
6. Выделение эмоционально значимых моментов в жизни группы и создание
положительного настроя в эти периоды. Таковыми являются:
начало каждого дня жизни в детском саду - общее приветствие и совместное
(взрослый  и  дети)  планирование  дня  -  и  конец  дня  -  общее  прощание,
восстановление основных событий дня и их оценка,  воспитатель вспоминает
или говорит что-то хорошее о ребенке;
начало недели (утро радостных встреч) и конец недели (вечер досуга, концерт,
спектакль);
период  адаптации  к  детскому  саду  после  летнего  отдыха  (сентябрь);
периодически организуемые праздники, как совместные, так и внутригрупповые
(дни рождения детей и пр.).

2.4. Игровая деятельность
Игра  –  ведущий  вид  деятельности  дошкольника.  Игра  для  дошкольников  –
способ познания окружающего. 
Значение игры для ребенка дошкольного возраста 
➤ Игра обладает мощными развивающими характеристиками.  Она влияет  на
развитие  всех  познавательных  процессов:  мышления,  внимания,  памяти  и,
конечно же, воображения. 
➤ Игра  организует  чувства  ребенка  и  влияет  на  его  поступки.  В  игре
воспроизводятся нормы жизни в обществе, правила поведения, моделируются
ситуации, близкие к жизненному опыту ребенка. 
➤ С эмоциональной точки зрения технология игры феноменальна и не похожа
на  другие  воспитательные  технологии.  Она  предлагает  детям  удовольствие,
разнообразные  развлечения  и  одновременно с  этим формирует  необходимые
для жизни в обществе модели нравственного поведения. 
➤.  Овладевая  знаниями,  полученными  в  ходе  игры,  ребенок  приобщается  к
культуре страны, в которой живет и культуре мира. 
➤ Игра  помогает  ребенку  усвоить  общественный  опыт  и  превратить  его  в
достояние  личности.  Кроме  того,  в  игре  ребенок  активно  общается  со
сверстниками. Это значительно расширяет его умения общения. 
➤ Именно в  игре  развивается  воля ребенка,  поскольку ребенок,  овладевая  в
ходе  игровой  деятельности  каким-либо  новым  для  него  способом  действий,
учится преодолевать трудности. 
➤ В ходе игры развивается умственная деятельность ребенка. Ведь игра требует
решения новых,  постоянно усложняющихся задач.  Ребенок,  следуя  правилам
игры, должен быстро сообразить, какого поступка ждут от него участники игры.
Причем  он  понимает,  что  его  действия  должны  удовлетворить  остальных
участников игры. 
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Задачи работы с детьми по развитию игровой деятельности 3 -4 года
-Стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми,
положительный отклик на предложение поиграть. 
-Побуждать  в играх и повседневной жизни самостоятельно или по указанию
взрослого воспроизводить несложные образцы социального поведения взрослых
или детей (персонажей литературных произведений, мультфильмов и др.).
- Развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях; играть
на  темы  из  окружающей  жизни  и  по  мотивам  литературных  произведений,
мультфильмов с двумя-тремя детьми. 
-Выполнять несколько взаимосвязанных игровых действий
 -  В  театрализованных  и  режиссерских  играх  последовательно  отражать
некоторые игровые действия и имитировать действия персонажей, передавать
несложные  эмоциональные  состояния  персонажей,  используя  хотя  бы  одно
средство выразительности- мимику, жест, движение.

2.5. Интеграция образовательных областей как форма организации
образовательного процесса в ДОУ.

Образовательная программа строится:
 - с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии

с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и
возможностями образовательных областей; 

-  основываться  на  комплексно-тематическом  принципе  построения
образовательного процесса; 

-предусматривать  решение  программных  образовательных  задач  в
совместной деятельности  взрослого  и  детей  и  самостоятельной  деятельности
детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и
при проведении режимных моментов. 

Однако  расширение  объема  содержания  в  разных  областях  знаний
педагогического  процесса  может  привести  к  перегруженности,  что  в  первую
очередь, отражается на ребёнке. Складывается противоречие между желанием
«больше дать ребёнку» (каждый специалист расширяет объем содержания)  и
действительными  психическими  и  физическими  возможностями  ребёнка
дошкольного возраста.

Актуальность интегрированного образовательного процесса 
1.  Мир,  окружающий  детей,  познается  ими  в  своем  многообразии  и

единстве. 
2. Интегрированные занятия развивают потенциал самих воспитанников. 
3.  Форма  проведения  интегративных  занятий  нестандартна,  интересна.

Использование  различных  видов  работы  поддерживает  внимание  детей  на
высоком уровне, что позволяет говорить о достаточной эффективности занятий.

Благодаря  реализации  интегрированного  подхода,  возможно,  избежать
перегрузок  детей,  освободив  время  для  игры,  сохранив  их  физическое,
психическое  и  социальное  здоровье,  развивая  все  стороны  личности.
Интеграция  –  это  состояние  (или  процесс,  ведущий  к  такому  состоянию)
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связанности,  взаимопроникновения  и  взаимодействия  отдельных
образовательных  областей  содержания  дошкольного  образования,
обеспечивающее  целостность  образовательного  процесса.  Особенность
организации  интегрированного  процесса  в  дошкольном  образовательном
учреждении такова,  что  все  перечисленные  формы не  могут  существовать  в
чистом  виде,  выбор  определенной  темы предполагает  также  их  интеграцию.
Перед  началом  работы  по  осуществлению  интеграции  рекомендуется
выполнить ряд важных действий: 

-  определить  области  знаний,  интегрирование  которых  целесообразно  и
будет способствовать созданию у ребенка целостного представления об объекте
изучения;

 -  проанализировать  и  отобрать  из  этих  областей  такое  содержание,
интеграция которого наиболее важна; 

-  учитывать  программные  требования  и  возрастные  особенности  детей
дошкольного возраста;

 - продумать развивающие задачи;
 - использовать разнообразные виды деятельности, имеющие возможность

интеграции друг с другом; - учитывая особенности формирования разных видов
мышления  дошкольников,  использовать  большое  количество  разнообразного
наглядного и атрибутного материала; 

-  использовать  в  работе  с  детьми  методы  и  приемы  продуктивного
характера  (проблемные  ситуации,  логические  задачи,  экспериментирование,
моделирование  и  др.); -  учитывать  личностно-ориентированный  подход  в
процессе  построения,  организации  и  проведения  интегрированных  занятий.
Всего можно выделить шесть базовых вариантов или способов интеграции. 1.
«Склеивание» наблюдается в тех случаях,  когда  все компоненты содержания
занятия  объединяются  одной  темой,  но  не  связаны  между  собой  способами
детской деятельности (они различны) и реализуются последовательно друг за
другом,  без  приоритетов.  Формальные  цели  интегрированного  обучения  при
таком способе практически не выполняются.

 2. «Симбиоз» характеризуется равноправным соотношением компонентов
содержания,  при  этом  у  них  есть  «интегративное  ядро»  –  общее  для  всех
компонентов представление о чем-либо, художественный образ и т.п., но есть и
относительно  самостоятельные  части  содержания,  которые  решают
собственные образовательные задачи.

38



3. «Размывание» – способ интеграции, характеризующий интегрированные
занятия  с  самым  сильным  взаимопроникновением  компонентов  содержания,
когда  границы  между  ними  «размываются»  и  они  образуют  однородное
содержание.

4. «Соподчинение» – способ интеграции, который предполагает подчинение
одного (вспомогательного) компонента другому (главному, ведущему). В таком
занятии  есть  «интегративное  ядро»  с  общим  для  всех  компонентов
содержанием,  позволяющим  решать  образовательные,  развивающие  и
воспитательные задачи не на каждом компоненте содержания в отдельности, а
на их сочетании,  но вспомогательный компонент решает также собственные,
относительно самостоятельные цели и задачи.

5. «Ретрансляционное сопряжение» – это способ интеграции, при котором
один компонент (главный) реализуется средствами другого (вспомогательного).
Указанный  способ  предполагает  сильное  взаимопроникновение  компонентов
содержания.

6.  «Снятие»  –  это  способ  интеграции,  когда  один компонент  –  главный,
поглощает  другой  –второстепенный  –  в  какой-либо  части  занятия.
Интегрированные занятия, построенные на этом способе, напоминают обычные
традиционные  занятия,  поскольку  главный,  ведущий  компонент  вбирает
полностью вспомогательный и подчиняет реализации своих целей и задач.

Для  эффективного  осуществления  интеграции  необходимо  развивать  у
ребенка  все  виды  восприятия  (зрительное,  слуховое,  тактильное,  вкусовое,
кинестетическое, обонятельное) при организации разнообразных видов детской
деятельности. Только это может обеспечить полноту, глубину впечатлений и,
складывающихся на этой основе, образов.

2.6. Особенности образовательной деятельности разных видов и
культурных практик

Особенности  образовательной  деятельности  разных  видов  Развитие
ребенка в образовательном процессе детского сада осуществляется целостно в
процессе  всей  его  жизнедеятельности.  В  тоже  время,  освоение  любого  вида
деятельности требует обучения общим и специальным умениям, необходимым
для её осуществления.

Виды деятельности Особенности видов деятельности
Организованная  
образовательная 
деятельность

Основана на организации педагогом видов деятельности, заданных
ФГОС дошкольного образования.

Игровая 
деятельность

Является ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. В
организованной  образовательной  деятельности  она  выступает  в
качестве  основы для интеграции всех других видов деятельности
ребенка  дошкольного  возраста.  В  младшей  и  средней  группах
детского сада игровая деятельность является основой решения всех
образовательных  задач.  В  сетке  организованной  образовательной
деятельности  игровая  деятельность  не  выделяется  в  качестве
отдельного  вида деятельности,  так  как  она  является  основой для
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организации  всех  других  видов  детской  деятельности.  Игровая
деятельность  представлена  в  образовательном  процессе  в
разнообразных  формах  –  это  дидактическое  и  сюжетно-
дидактические, развивающие, подвижные игры, игры-путешествия,
игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и
пр.  При  этом  обогащение  игрового  опыта  творческих  игр  детей
тесно  связано  с  содержанием  организованной  образовательной
деятельности.  Организация  сюжетно-ролевых,  режиссерских,
театрализованных  игр  и  игр  драматизаций  осуществляется
преимущественно  в  режимных  моментах  (в  утренний  отрезок
времени и во второй половине дня)

Коммуникативная 
деятельность

Направлена на решение задач,  связанных с развитием свободного
общения  детей  и  освоением  всех  компонентов  устной  речи,
освоение культуры общения и этикета, воспитание толерантности,
подготовки к обучению грамоте (в старшем дошкольном возрасте).
В  расписании  организованной  образовательной  деятельности  она
занимает  отдельное  место,  но  при  этом  коммуникативная
деятельность включается во все виды детской деятельности, в ней
находят  отражение  опыт,  приобретаемый  детьми  в  других  видах
деятельности.

Познавательно- 
исследовательская 
деятельность

Включает  в  себя  широкое  познание  детьми  объектов  живой  и
неживой природы, предметного и социального мира (мира взрослых
и  детей,  деятельности  людей,  знакомство  с  семьей  и
взаимоотношениями людей, городом, страной и другими странами),
безопасного  поведения,  освоение  средств  и  способов  познания
(моделирования,  экспериментирования),  сенсорное  и
математическое развитие детей.

Восприятие 
художественной 
литературы и 
фольклора

Организуется  как  процесс  слушания  детьми  произведений
художественной  и  познавательной  литературы,  направленный  на
развитие  читательских  интересов  детей,  развитие  способности
восприятия  литературного  текста  и  общения  по  поводу
прочитанного.  Чтение  может  быть  организованно  как
непосредственно чтение (или рассказывание сказки) воспитателем
вслух, и как прослушивание аудиозаписи.
Представлена  разными  видами  художественно-творческой
(рисование,  лепка,  аппликация)  деятельности  художественно-
творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей
с  изобразительным  искусством,  развитием  способности
художественного  восприятия.  Художественное  восприятие
произведений  искусства  существенно  обогащает  личный  опыт
дошкольников,  обеспечивает  интеграцию  между  познавательно-
исследовательской,  коммуникативной  и  продуктивной  видами
деятельности.

Музыкальная 
деятельность

Организуется в процессе  ООД, которые проводятся музыкальным
руководителем  дошкольного  учреждения  в  специально
оборудованном помещении.

Двигательная 
деятельность

Организуется в процессе ООД физической культурой, требования к
проведению  которых  согласуются  дошкольным  учреждением  с
положениями действующего СанПин.

Образовательная  деятельность,  осуществляемая  в  ходе  режимных
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моментов  требует  особых  форм  работы  в  соответствии  с  реализуемыми
задачами воспитания, обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в
свободной детской деятельности воспитатель создает по мере необходимости,
дополнительно развивающие проблемно-игровые или практические ситуации,
побуждающие  дошкольников  применить  имеющийся  опыт,  проявить
инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи. 

Образовательная  деятельность,  осуществляемая  в  утренний  отрезок
времени включает: 

-  наблюдения  –  в  уголке  природы;  за  деятельностью  взрослых
(сервировка стола к завтраку); 

-  индивидуальные  игры  и  игры  с  небольшими  подгруппами  детей
(дидактические, развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.);

 - создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций
общения,  сотрудничества,  гуманных  проявлений,  заботы  о  малышах  в
детском  саду,  проявлений  эмоциональной  отзывчивости  к  взрослым  и
сверстникам;

 -  трудовые  поручения  (сервировка  столов  к  завтраку,  уход  за
комнатными растениями и пр.); 

- беседы и разговоры с детьми по их интересам; 
-  рассматривание  дидактических  картинок,  иллюстраций,  просмотр

видеоматериалов разнообразного содержания; 
- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных

образовательных областей;
 -  двигательную  деятельность  детей,  активность  которой  зависит  от

содержания  организованной  образовательной  деятельности  в  первой
половине дня; 

-  работу  по  воспитанию  детей  культурно-гигиенических  навыков  и
культуры здоровья.

 Образовательная  деятельность,  осуществляемая  во  время  прогулки
включает: 

-  подвижные  игры  и  упражнения,  направленные  на  оптимизацию
режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

-  наблюдение  за  объектами  и  явлениями  природы,  направленное  на
установление  разнообразных  связей  и  зависимостей  в  природе,  воспитание
отношения к ней; 

- экспериментирование с объектами неживой природы;
 -  сюжетно-ролевые  и  конструктивные  игры (с  песком,  со  снегом,  с

природным материалом); 
- элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада;
 - свободное общение воспитателя с детьми. 

Культурные практики 
Во  второй  половине  дня  организуются  разнообразные  культурные

практики,  ориентированные  на  проявление  детьми  самостоятельности  и
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творчества  в  разных  видах  деятельности.  В  культурных  практиках
воспитателем  создается  атмосфера  свободы  выбора,  творческого  обмена  и
самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных
практик носит преимущественно подгрупповой характер.

Виды практик Особенности организации
Совместная игра Совместная  игра  воспитателя  и  детей  (сюжетно-ролевая,

режиссерская,  игра-драматизация,  строительно-конструктивные
игры)  направлена  на  обогащение  содержания  творческих  игр,
освоение детьми игровых умений, необходимых для организации
самостоятельной игры

Ситуации общения и
накопления
положительного
социально-
эмоционального
опыта

Данные ситуации носят проблемный характер и заключают в себе
жизненную  проблему  близкую  детям  дошкольного  возраста,  в
разрешении которой они принимают непосредственное участие.
Такие  ситуации  могут  быть  реально-практического  характера
(оказание  помощи  малышам,  старшим),  условно-вербального
характера  (на  основе  жизненных  сюжетов  или  сюжетов
литературных  произведений)  и  имитационно-игровыми.  В
ситуациях условно вербального характера воспитатель обогащает
представления детей об опыте разрешения тех или иных проблем,
вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание
разговора  с  личным  опытом  детей.  в  реально-практических
ситуациях  дети  приобретают  опыт 159проявления  заботливого,
участливого отношения к людям, принимают участие в важных
делах («Мы сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем детский
сад  к  празднику»  и  пр.).  Ситуации  могут  планироваться
воспитателем  заранее,  а  могут  возникать  в  ответ  на  события,
которые  происходят  в  группе,  способствовать  разрешению
возникающих проблем.

Творческая
мастерская

Творческая  мастерская  предоставляет  детям  условия  для
использования  и  применения  знаний  и  умений.  Мастерские
разнообразны по своей тематике, содержанию, например, занятия
рукоделием,  приобщения  к  народным промыслам («В гостях  у
народных  мастеров»),  просмотр  познавательных  презентаций,
оформление  художественной  галереи,  книжного  уголка  или
библиотеки («Мастерская книгопечатания» «В гостях у сказки»),
игры и  коллекционирование.  Начало  мастерской  –  это  обычно
задание  вокруг  слова,  мелодии,  рисунка,  предмета,
воспоминания.  Далее  следует  работа  с  самым  разнообразным
материалом: словом, звуком, цветом, природными материалами,
схемами  и  моделями.  И  обязательно  включение  детей  в
рефлексивную  деятельность;  анализ  своих  чувств,  мыслей,
взглядов (чему удивились? что узнали? что порадовало? и пр.).
Результаты работы в  творческой  мастерской является  создание
книг-  самоделок,  детских  журналов,  составление  маршрутов
путешествия  на  природу,  оформление  коллекции,  создание
продуктов детского рукоделия и пр.

Музыкально-
театральная  и
литературная
гостиная  (детская

Форма  организации  художественно-творческой  деятельности
детей, предполагающая организацию восприятия музыкальных и
литературных  произведений,  творческую  деятельность  детей  и
свободное  общение  воспитателя  и  детей  на  литературном  или
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студия) музыкальном материале
Сенсорный  и
интеллектуальный
тренинг

Система  заданий,  преимущественно  игрового  характера,
обеспечивающая  становление  системы  сенсорных  эталонов
(цвета,  формы,  пространственных  отношений  и  др.),  способов
интеллектуальной  деятельности  (умение  сравнивать,
классифицировать,  составлять  сериационные  ряды,
систематизировать  по  какому-либо  признаку  и  пр.).  Сюда
относятся  развивающие  игры,  логические  упражнения,
занимательные задачи.

Детский досуг Вид  деятельности,  целенаправленно  организуемый  взрослыми
для  игры,  развлечения,  отдыха.  Как  правило,  в  детском  саду
организуются досуги «Здоровья и подвижных игр», музыкальные
и  литературные  досуги.  Возможна  организация  досугов  в
соответствии с интересами и предпочтениями детей (в старшем
дошкольном  возрасте).  В  этом  случае  досуг  организуется  как
«кружок». Например, для занятий рукоделием, художественным
трудом и пр.

Коллективная  и
индивидуальная
трудовая
деятельность

Носит  общественно  полезный  характер  и  организуется  как
хозяйственно- бытовой труд и труд в природе.

2.6.1. Система физкультурно-оздоровительной работы.

Цель: Сохранение  и  укрепление  здоровья  детей,  формирование  у  детей,
педагогов  и  родителей  ответственности  в  деле  сохранения  собственного
здоровья.
Основные принципы физкультурно-оздоровительной работы:
   принцип  активности  и  сознательности  -  участие    всего    коллектива

педагогов  и  родителей    в  поиске    новых,    эффективных  методов  и
целенаправленной деятельности  по оздоровлению  себя и детей;

принцип  научности  -  подкрепление  проводимых   мероприятий,
направленныхна  укрепление    здоровья,    научно    обоснованными  и
практически апробированными методиками;

  принцип   комплексности и интегративности - решение оздоровительных
задач   в   системе   всего  учебно - воспитательного   процесса и всех видов
деятельности;

  принцип результативности  и  преемственности  -    поддержание    связей
между  возрастными  категориями,  учет   разноуровневого  развития  и
состояния здоровья;

  принцип результативности и гарантированности - реализация прав детей на
получение  необходимой помощи и  поддержки, гарантия   положительных
результатов  независимо от   возраста и уровня   физического развития.

Основные направления  физкультурно-оздоровительной работы
1. Создание условий:

 организация здоровье сберегающей среды в ДОУ;
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 обеспечение   благоприятного  течения   адаптации;
 выполнение   санитарно-гигиенического  режима.

2. Организационно-методическое и педагогическое направление:
 пропаганда ЗОЖ и методов оздоровления в коллективе детей, родителей и

педагогов;
  изучение  передового  педагогического,  медицинского  и  социального

опыта  по  оздоровлению  детей,  отбор  и  внедрение  эффективных
технологий и методик;

 систематическое  повышение  квалификации  педагогических  и
медицинских кадров;

  составление планов оздоровления.
3. Физкультурно-оздоровительное направление:

 решение оздоровительных задач всеми средствами физической культуры.
4. Профилактическое направление:

 проведение социальных, санитарных и специальных мер по профилактике
и нераспространению   инфекционных заболеваний;

 предупреждение    острых  заболеваний    методами   неспецифической
профилактики.
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Система оздоровительной работы

№ п\
п

Мероприятия
Группы Периодичность Ответственные

1. Обеспечение здорового ритма жизни:
- щадящий режим / в адаптационный 
период/
- гибкий режим дня;
- определение оптимальной нагрузки 
на ребенка с учетом возрастных и 
индивидуальных особенностей;
- организация благоприятного 
микроклимата.

1 младшая группа 

Все группы

Все группы

Ежедневно в адаптационный
период
Ежедневно 

Ежедневно

Воспитатели,
медик, педагоги

все педагоги, медик

2. Двигательная активность Все группы Ежедневно Воспитатели, 
Инструктор по физкультуре

2.1. Утренняя гимнастика Все группы Ежедневно Воспитатели,
Инструктор  по физкультуре

2.2. Непосредственная  образовательная
деятельность  по  физическому
развитию
- в зале;
- на улице.

Все группы
Все группы

2 р. в неделю
1 р. в неделю 

Инструктор по физкультуре
Воспитатели

2.3. Спортивные  упражнения  (санки,
лыжи, велосипеды и др.) Во всех группах 2 р. в неделю Воспитатели

2.4. Элементы спортивных игр старшая,
подготовительная 2 р. в неделю

Воспитатели,
Инструктор  по физкультуре

2.5 Кружковая работа старшая, 
подготовительная 1 р. в неделю Инструктор по физкультуре

2.6. Активный отдых
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- спортивный час;
- физкультурный досуг;
- поход в лес.

Все группы
Все группы
Подготовительная

1 р. в неделю
1 р. в месяц
1 р. в год

Инструктор по физкультуре,
Воспитатели

2.7. Физкультурные  праздники  (зимой,
летом)
«День здоровья»
«Весёлые старты»

все группы
подготовительная

1 р. в год
1 р. в год

Инструктор по физкультуре,
Воспитатели,
Музыкальные  руководители.

2.8. Каникулы  (непосредственная
образовательная  деятельность  не
проводится)

Все группы 1 р. в год (в соответствии с
годовым  календарным
учебным графиком )

Все педагоги

3. Лечебно  –  профилактические
мероприятия 

3.1. Профилактика  гриппа  (проветривание
после  каждого  часа,  проветривание
после занятия)

Все группы
В неблагоприятный период 
(осень, весна)

Воспитатели,
Медсестра

3.2. Физиотерапевтические  процедуры
(кварцевание,)

Все группы В неблагоприятный период
(эпидемии  гриппа,
инфекции в группе)

Медсестра

3.3. Фитонезидотерапия (лук, чеснок) Все группы В неблагоприятный  период
(эпидемии  гриппа,
инфекции в группе)

Воспитатели,
Медсестра

4. Закаливание
4.1. Контрастные воздушные ванны Все группы После дневного сна Воспитатели 
4.2. Ходьба босиком Все группы Лето Воспитатели

4.3. Облегчённая одежда детей Все группы В течении дня Воспитатели,
мл.воспитатели

4.4. Мытьё рук, лица Все группы Несколько раз в день Воспитатели
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Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная 
группа

Подвижные  игры
во  время  приёма
детей

Ежедневно 3-5 мин. Ежедневно 5-7 мин. Ежедневно 7-10 мин. Ежедневно 10-12 мин.

Утренняя
гимнастика

Ежедневно 3-5 мин. Ежедневно 5-7 мин. Ежедневно 7-10 мин. Ежедневно 10-12 мин.

Физкультминутки  2-3 мин. 2-3 мин. 2-3 мин. 2-3 мин.
Музыкально  –
ритмические
движения.

НОД "Художественно-
эстетическое
развитие" 6-8 мин.

НОД "Художественно-
эстетическое
развитие"  8-10 мин.

НОД  "Художественно-
эстетическое  развитие"
10-12 мин.

НОД  "Художественно-
эстетическое  развитие"
12-15 мин.

Непосредственная
образовательная
деятельность  по
физическому
развитию
(в зале, на улице)

3 раза в неделю 10-15
мин.,  одно  в  часы
прогулки.

3 раза в неделю 15-20
мин.,одно  в  часы
прогулки.

3  раза  в  неделю  15-20
мин.,одно  в  часы
прогулки.

3  раза  в  неделю  25-30
мин.,одно  в  часы
прогулки.

 Подвижные игры:
- сюжетные;
- бессюжетные;
- игры-забавы;
- соревнования;
- эстафеты;
- аттракционы.

Ежедневно  не  менее
двух игр по 5-7 мин.

Ежедневно  не  менее
двух игр по 7-8 мин.

Ежедневно  не  менее
двух игр по 8-10 мин.

Ежедневно  не  менее
двух игр по 10-12 мин.

Оздоровительные
мероприятия:
- гимнастика

Ежедневно,  сочетая
упражнения  по
выбору 3-5 мин.

Ежедневно,  сочетая
упражнения  по
выбору 6-8мин.

Ежедневно,  сочетая
упражнения  по  выбору
8-10мин.

Ежедневно,  сочетая
упражнения  по  выбору
10-15мин. 

47



пробуждения;
- дыхательная

гимнастика;
- артикуляционн

ая гимнастика;
- пальчиковая

гимнастика;
- зрительная

гимнастика.
Физкультурный
досуг

1 раз в месяц по 10-15
мин.

1 раз в месяц по 15-20
мин.

1 раз в месяц по
 25-30 мин.

1 раз в месяц 30–35мин.

Спортивный
праздник

2 раза  в  год  по 10-15
мин.

2  раза  в  год по 15-20
мин.

2  раза  в  год  по  25-30
мин.

2  раза  в  год  по  30-35
мин.

Самостоятельная
двигательная
деятельность
детей  в  течение
дня.

Ежедневно. Характер и продолжительность зависят от индивидуальных данных и потребностей
детей.
Проводится под руководством воспитателя.
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2.6.2. Познавательно-исследовательская деятельность. Экспериментальная
работа в ДОУ. Проектная деятельность.

Перспективное планирование опытно-исследовательской деятельности в
ДОУ

Вторая младшая группа

Неживая природа
№ Объект Название 

опыта
Цель опытно-
исследовательской  
деятельности

Материал и 
оборудование

1 Вода Узнаем, какая 
вода.

Выявить свойства воды: 
прозрачная, без запаха, 
льется, в ней растворяются 
некоторые вещества.

Три емкости: пустая, с 
чистой водой, 
окрашенная вода с 
добавлением 
ароматизатора; пустые 
стаканчики

2 Вода Изготовление 
цветных 
льдинок.

Познакомить детей с тем, 
что вода замерзает на 
холоде, в ней растворяется 
краска.

Стаканчики, формочки, 
краска, ниточки.

3 Снег Снеговичок. Подвести детей к 
пониманию того, что снег - 
это одно из состояний воды.

Снеговик, вылепленный 
из снега, емкость

4 Воздух Что в пакете? Дать детям первоначальные
представления о воздухе, 
его свойствах: невидим, без 
запаха, не имеет формы.

Снеговик, вылепленный 
из снега, емкость

5 Воздух Игры по 
обнаружению 
воздуха.

Обнаружение воздуха в 
окружающем пространстве. 
Познакомить детей с тем, 
что человек дышит 
воздухом. Дать 
представления о том, что 
ветер – это движение 
воздуха.

Полиэтиленовые пакеты,
баночки с крышкой.

6 Воздух Игры по 
обнаружению 
воздуха.

Обнаружение воздуха в 
окружающем пространстве. 
Познакомить детей с тем, 
что человек дышит 
воздухом. Дать 
представления о том, что 
ветер – это движение 
воздуха.

Трубочки для коктейля, 
воздушные шары, 
ленточки, емкость с 
водой

7 Песок, 
глина

Мы – 
волшебники.

Прдемонстрировать 
свойства песка и глины: 
сыпучесть, рыхлость; 
изменение их свойств при 

Прозрачные емкости с 
песком и глиной, 
емкость с водой, 
палочки, сито.
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взаимодействии с водой.
Физические явления
1 Цвет Волшебная 

кисточка.
Познакомить с получением 
промежуточных цветов 
путем смешивания двух 
основных.

Краски, палитра, 
кисточка, пиктограммы 
с изображением двух 
цветовых пятен, листы с 
тремя, нарисованными 
контурами воздушных 
шаров.

2. Звук Угадай, чей 
голосок?

Научить определять 
происхождение звука и 
различать музыкальные и 
шумовые звуки.

Металлофон, дудочка, 
балалайка, деревянные 
ложки,  металлические 
пластины, кубики, 
коробочки, наполненные
пуговицами, горохом, 
пшеном, бумагой.

3. Теплота Горячо – 
холодно.

Научить определять 
температурные качества 
веществ и предметов.

Емкости с водой разной 
температуры, ванночка.

Человек
1. Органы 

чувств
Наши 
помощники.

Познакомить детей с 
органами чувств и их 
назначением, с охраной 
органов чувств.

Коробочки с дырочками,
лимон, бубен, яблоко, 
сахар, чайник с водой.

Рукотворный мир

1. Бумага Бумага, ее 
качества и 
свойства.

Научить узнавать вещи, 
сделанные из бумаги, 
определять некоторые ее 
качества (цвет, структура 
поверхности, степень 
прочности, толщина, 
впитывающая способность) 
и свойства (мнется, рвется, 
режется).

Бумага, ножницы,  
емкость с водой.

2. Древесина
Древесина, 
ее качества и
свойства.

Научить узнавать вещи, 
изготовленные из 
древесины; определять ее 
качества (твердость, 
структура поверхности – 
гладкая, шершавая; степень 
прочности) и свойства 
(режется, не бьется, не 
тонет в воде).

Деревянные предметы, 
емкости с водой.

3. Ткань Ткань, ее 
качества и 
свойства.

Научить детей узнавать 
вещи из ткани, определять 
ее качества (толщина, 
структура поверхности, 
степень прочности, 
мягкость) и свойства 
(мнется, режется, рвется, 

Образцы 
хлопчатобумажной 
ткани, ножницы, 
емкость с водой.
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намокает).
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2.7. Региональный компонент. Внедрение в образовательный процесс
ДОУ национально-регионального компонента.

В  современной  социокультурной  ситуации  большое  значение
отводится формированию национальных ценностей на основе приобщения
дошкольников к народной культуре своего родного края. В связи с этим в
содержание  образования  в  нашем ДОУ введен  национально-региональный
компонент,  включающий историю, культуру,  традиции,  искусство родного
края  и  выступающий  средством  формирования  в  детях  чувства  любви  к
малой родине.

Патриотизм  –  это  чувство  любви  к  Родине.  В  наши  дни  вопросы
патриотизма  приобрели   особое  значение.  Изменилась  страна,  резко
обострилась  проблема  национализма,   размежевания  между  народами.
Утрачиваются  понятия  чувства  долга  перед  обществом  перед  Родиной,
размываются и отрицаются ранее существующие нравственные ценности и
ориентиры, нарушается связь между поколениями. Если мы хотим вырастить
достойных  граждан,  патриотов  отечества,  мы должны воспитать  в  наших
детях  духовно-нравственный  стержень.  Поэтому  необходимо  приобщать
детей к непреходящим общечеловеческим ценностям, к народной культуре
для формирования у них патриотических чувств и развития духовности. И
начинать эту работу необходимо в дошкольные годы. Крылатая фраза «Все
начинается с детства» как нельзя больше относится к данному вопросу. С
раннего возраста  человек  начинает  осознавать  себя частицей своей семьи,
своей  нации,  своей  Родины.  Ребенок,  подросток,  который  будет  знать
историю своего села, города, быта своих предков, памятников архитектуры,
никогда не совершит акта вандализма ни в отношении этого объекта, ни в
отношении других.

Целью  внедрения  в  образовательный  процесс  дошкольного
учреждения  национально–регионального  компонента является
формирование  нравственно-патриотического  отношения  и  чувства
сопричастности к семье, к городу, родному краю, к природе и культуре через
познание историко-национальных и природных особенностей города и края.

Задачи: 
 Заложить  основы  нравственно-патриотической  личности  с  активной

жизненной  позицией  и  с  творческим  потенциалом,  способной  к
самосовершенствованию, к гармоничному взаимодействию с другими
людьми через ознакомление с родным краем.

 Развить гражданскую позицию и патриотические чувства  к прошлому,
настоящему  и  будущему  родного  края,  чувства  гордости  за  свою
малую Родину. 

 Расширить  представления  детей  об   истории,  культуре,  профессиях,
людях, социально-экономической значимости родного края. 

 Воспитать  чувство  уважения  к  профессиям  и  труду  взрослых,  к
традициям и обычаям нашего края.
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 Сформировать  толерантное  отношение  к  представителям  других
национальностей.

 Воспитать  чувство  уважения  к  прошлому,  настоящему,  будущему
родного края.

 Воспитать чувство собственного достоинства как представителя своего
края.

В  дошкольном  возрасте  формируются  предпосылки  гражданских
качеств, представления о человеке, обществе культуре. Очень важно привить
в этом возрасте чувство любви и привязанности  к  природным и культурным
ценностям  родного  края,  так  как  именно  на  этой  основе  воспитывается
патриотизм.  Поэтому  в  детском  саду  в  образовательном  процессе
используются  разнообразные  методы  и  формы   организации  детской
деятельности:  народные  подвижные  игры  и  забавы,  дидактические  игры,
слушание  музыки,   наблюдения  в  природе,  чтение  детской  литературы,
знакомство с народно-прикладным искусством и др. 

Региональный компонент реализуется через все направления основной
образовательной деятельности в ДОУ, посредством интеграции тематических
модулей:  «Социализация»,  «Художественная  литература»,  «Формирование
целостной  картины  мира»,  «Художественное  творчество».  Содержание
направления  осуществляется  в  процессе  организации  различных  видов
детской  деятельности,  через  ознакомление  с  историей,
достопримечательностями  и  традициями  родного  края,  бытом  народа,  его
фольклором,  играми,  природой,  животным  и  растительным  миром;
формирование  представлений  о  символике  города,  о  творчестве  поэтов,
писателей  и  художников.  Сквозные  механизмы  развития  ребенка:  игра,
общение, познавательно-поисковая деятельность. 

Образовательная
область

задачи

социально-
коммуникативное
развитие

Воспитывать  у  детей  старшего  дошкольного
возраста  чувство  любви  и  привязанности  к  малой
родине,  родному  дому,  проявлением  на  этой  основе
ценностных  идеалов,  гуманных  чувств,  нравственных
отношений к окружающему миру и сверстникам.

Использовать   знания  о  родном  крае  в  игровой
деятельности.  Вызывать  интерес  и  уважительное
отношение  к  культуре  и  традициям   Смоленщины,
стремление сохранять национальные ценности.

Познавательн
ое развитие

Приобщать  детей к истории Смоленской области.
Формировать  представления  о  традиционной  культуре
родного края через ознакомление с природой.

Речевое
развитие

Развивать  речь, мышление, первичное восприятие
диалектной  речи  через  знакомство  с  культурой
Смоленской области.

художественн Приобщать  детей младшего дошкольного возраста
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о-эстетическое
развитие

к музыкальному творчеству родного края; воспитывать
любовь  в  родной  земле  через  слушание  музыки,
разучивание  песен,  хороводов,  традиций  Смоленской
области. 

Формировать практические умения по приобщению
детей  старшего  дошкольного  возраста  к  различным
народным  декоративно-прикладным  видам
деятельности.

физическое
развитие

Развивать  эмоциональную  свободу,  физическую
выносливость,  смекалку, ловкость через  традиционные
игры и забавы Смоленской области.

Направления работы ДОУ по реализации национально-
регионального компонента
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В  ходе  экспериментальной  деятельности  было  разработано
перспективное  планирование  по  реализации  содержания  регионального
компонента образовательной программы в педагогическом процессе ДОУ. В
перспективном плане работы помесячно распределены задачи ВОП, тематика,
а  также  формы  и  методы  работы  с  детьми.  Поставленные  цели  и  задачи
реализуются в педагогической практике с  учетом возрастных особенностей
детей  в  течение  всего  времени  нахождения  ребенка  в  д/с,  с  вовлечением
родителей  в  образовательный  процесс.  Педагоги  имеют  возможность
проявить  творческие  способности,  методические  знания  по  реализации
поставленных  целей,  адаптируя  их  в  соответствии  с  психолого-
педагогическими  условиями,  контингентом  группы  воспитанников,
содержанием предметно-пространственной развивающей среды. 

При построении организованной образовательной деятельности педагог
направляет воспитательно-образовательный на: 

 создание положительной мотивации детей; 
 организацию их внимания; 

 активизацию  речевого  опыта,  обогащение  словарного  запаса
дошкольников; 

 формирование коммуникативных качеств, социализацию; 

 формирование способов оценки ребенком собственной деятельности,
возможности участия в построении образовательного процесса. 

Каждое занятие состоит из трех этапов. 
Первый  организационный  этап  нацелен  на  формирование  у  детей

познавательного  интереса,  связанного  с  новой  областью  знаний.  На  этом
этапе  дети  учатся  выражать  свои  интересы,  свое  настроение,  понимать
желания и потребности других детей. 

На втором практическом этапе дети применяют на практике полученные
знания и умения и приобретают новые 

На третьем заключительном этапе  целью является осмысление детьми
полученных  знаний  и  умений,  т.е.  осознание  ими  возможностей
использования приобретенных знаний и умений в различных ситуациях.
  При  изучении  краеведческих  традиций  важно  эффективнее
организовать  общение  с  родителями,  чтобы  семья  и  детский  сад
осуществляли  единый  комплекс  воспитательных  воздействий.  Также
привлекать родителей к участию в создании предметно-развивающей среды, в
оснащении  и  оборудовании  мини-центров,  музеев  краеведения  в  группе.
Разработан план вовлечения родителей в образовательный процесс.

Образовательные Задачи с учетом национально-регионального
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области компонента

«Физическое

развитие»

-  создание  условий  в  дошкольном  образовательном
учреждении; 

- развитие потребности в двигательной активности детей
при помощи подвижных русских народных, спортивных

игр, физических упражнений, соответствующих их
возрастным особенностям; 

-  осуществление  комплекса  профилактических  и
оздоровительных работ с учетом специфики ДОУ города
Вязьмы; 

-  совершенствование  физического  развития  детей  через
национальные  праздники,  народные  игры  Смоленского
края 

«Социально-
коммуникативное

развитие»

«Познавательное
развитие»

-  развитие  игровой  деятельности,  в  которой  отражается
окружающая  действительность,  мир  взрослых  людей,
формирование  представлений  о  труде,  профессиях
взрослых жителей Вязьмы и Смоленской области; детей
других  национальностей,  живущих  в  Вязьме,  родной
природы,  общественной  жизни,  духовно-нравственной
истории Вяземской земли. 

-  обеспечение безопасности детей дошкольного возраста
на улицах и дорогах родного города. 

-  расширение  знания  детей  о  работе  пожарной службы,
службы  скорой  медицинской  помощи,  МЧС,  ГИБДД
города Вязьмы. 

«Речевое
развитие»

-  воспитание  познавательного  интереса  и  чувств
восхищения результатами культурного творчества людей,
проживающих в Смоленской области и г. Вязьме. 

- обучение детей государственному языку (русскому) 
-  ознакомление  детей  с  художественной  литературой
разных  жанров;  проявление  интереса  к  произведениям
знаменитых земляков – писателей, поэтов, композиторов,
жизни  замечательных  людей-земляков  Ю.А.Гагарина,
А.Папанова,  Л.И.Касаткиной  др.,  устного  народного
творчества:  сказкам,  преданиям,  легендам,  пословицам,
поговоркам, загадкам Смоленского края. 

-  в формирование целостной картины мира, расширении
кругозора детей, культуры познания и интеллектуальной
активности широко использовать возможности народной
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и музейной педагогики. 

Художественно-
эстетическое

развитие»

-создание  условий  для  проявления  детьми  своих
способностей  в  музыке,  живописи,  танцах,  театре  и
литературе; 

- развитие продуктивной деятельности через приобщение
детей  к  изобразительному,  декоративно-прикладному
искусству  народа,  проживавшего  и  проживающего  на
Смоленской земле и в родном городе. 

-  воспитание  нравственно-патриотических  чувств
посредством  знакомства  детей  с  произведениями
земляков.
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2.7.1. Перспективное планирование работы с детьми по реализации национально-регионального компонента в соответствии с возрастом.

Месяц Тема Задачи Формы работы Методы и приемы
Сентябрь 25 марта - день освобождения 

Смоленщины от немецко – 
фашистских захватчиков

Воспитывать у детей чувство 
гордости и уважения к 
защитникам нашей Родины.

Экскурсия к памятнику 
командующему 33 армией 
генерал-лейтенанту М.Г. 
Ефремову, возложение 
цветов

Беседы Рассматривание 
фотографий, заучивание 
стихов

Смоленский лен Познакомить с процессом 
выращивания льна и его 
обработки, расширить словарь 
детей словами, обозначающими
названия одежды, с народными 
обычаями и украшениями 
одежды, и познакомить с 
новыми пословицами о труде.

Занятия, посещение 
библиотеки

Беседы, конкурсы поделок 
из льна, рассматривание 
иллюстраций, презентаций 

Октябрь Символика родного города Познакомить детей с гербом и 
флагом, гимном, с их историей, 
происхождением.

Занятия, посещение музея, 
библиотеки.

Беседы, конкурсы 
рисунков, рассматривание 
иллюстраций. Рисование 
гербов, флагов.

Папанов Анатолий 
Дмитриевич

Познакомить детей с жизнью и 
творчеством актера Папанова 
А.Д.

Экскурсии к памятнику Беседы, рассматривание 
иллюстраций, мультфильма
«Ну, погоди!», рисование 
персонажей мультфильма

Ноябрь Война 1812 года Воспитать интерес к истории 
своей Родины, к истории 
военного времени; объяснить, 
что народ с благодарностью 
чтит память защитников 
отечества; познакомить с 
памятниками войны 1812 года; 

Экскурсии к Памятнику 
Перновскому полку, 
Памятник «Доблестным 
предкам».

Беседы,  рассматривание
иллюстраций, рисование 
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воспитать чувство уважения к 
ветеранам ВОВ и других 
военных конфликтов.

Декабрь Вязьма православная
4 декабря - Введение во Храм 
Пресвятой Богородицы

Приобщать детей к 
православной традиции 
русского народа.

Посещение православных 
храмов и церквей

Праздники, уроки 
творчества, игры, слайд-
фильмы, чтения, выставки 
поделок

Январь Вяземский пряник Познакомить с традиционным 
лакомством г. Вязьмы

Занятия (познавательное, 
художественно-
эстетическое)

Выставка «Пряник своими 
руками»
Праздники, уроки 
творчества 

Февраль Даргомыжский А.С. Познакомить детей с жизнью и 
творчеством композитора 
Даргомыжского А.С.

Экскурсия к бюсту и ДШИ 
им. композитора 
Даргомыжского А.С. 

Беседы,  рассматривание
иллюстраций,  слушание
музыки

Март 12 марта – день освобождения
Вязьмы от немецко-
фашистских захватчиков

Воспитывать интерес к истории
своей Родины

Экскурсия к памятнику
командующему 33 армией 
генерал-лейтенанту М.Г. 
Ефремову, возложение 
цветов, присутствие на 
митинге

Беседы Рассматривание 
фотографий, заучивание 
стихов, песен

Апрель Красная книга Смоленщины Знакомить детей с 
растительным миром города и 
области; с исчезающими 
видами растений; воспитывать 
бережное отношение к природе.

Занятия, дидактические 
игры, экологические игры, 
сбор лекарственных 
растений, труд на природе.

Опыты, рассматривание 
картин, слайдов о природе, 
рисование, беседы.
Наблюдение за животными,
чтение художественной 
литературы, заучивание 
стихотворений, закличек, 
прибауток, рисование.

Знакомить детей с животным 
миром города и области; 
исчезающими видами 
животных и птиц; прививать 
бережное, заботливое 

Экологические тропы, 
организация зимних 
столовых для птиц, занятия, 
игры.
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отношение к животному миру.
Май Мемориалы и памятники  

героям ВОВ нашего района
Познакомить детей с 
историческими местами города;
воспитывать уважение к людям,
защищавшим свой народ во 
время ВОВ.

Экскурсии к памятникам и 
мемориалам
(памятник командующему 33
армией генерал-лейтенанту 
М.Г. Ефремову, мемориал 
Дулаг -184, легендарный 
танк Т-34, монумент 
ополченцам - бауманцам, 
Стела «Город воинской 
славы»)

Беседы, встреча с  
ветеранами ВОВ,
рассказы воспитателя, 
рассматривание 
фотоальбомов.

Июнь История возникновения 
города Вязьмы

Сформировать представления 
детей об исторических корнях 
города (об истории 
возникновения города).

Занятия, экскурсии по городу
(Памятный знак "Русский 
лапоть", «Часы», 
символический верстовой 
столб ) музей, выставки ко 
Дню города, работа с картой
 г. Вязьмы

Беседы, рассказы о городе, 
рассматривание карты, 
фотоальбомов, презентация 
«Любимый город».

Июль Памятник-бюст адмиралу 
Павлу Степановичу Нахимову

Познакомить с жизнью и 
боевым подвигом 
П.С.Нахимова

Экскурсия к памятнику, 
посещение музея

Беседы, рассматривание 
фотоальбомов, презентация 
«Герои Вязьмы».
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Перспективное планирование по реализации
национально-регионального компонента в работе с родителями

Название 
месяца

Содержание работы

Сентябрь

Анкета  для  родителей,  определяющая  их  отношение  к  нравственно-
патриотическому воспитанию детей.
Выставка поделок изо льна.
Совместная экскурсия по родному городу.
Праздник «Мой любимый детский сад».
Участие родителей и детей в празднике «День знаний»
Выставка детских работ «Мой любимый город».

Октябрь

Изготовление фотоальбомов «Здоровая семья». 
Составление генеалогического древа семьи. 
Конкурс «Герб моей семьи».
Конкурс «Осенний букет».
Фотовыставка «Город, в котором я живу».
Оформление альбома «Любой труд у нас в почете».

Ноябрь

Оформление фотоальбома «Вот какой я!». 
Семейный досуг «Наша дружная семья».
Семейная гостиная «Мы родом из детства» (вечер воспоминаний).
Родительское собрание «Воспитание в семье юного патриота».
Фотовыставка ко Дню матери «Сердце матери – в детях».
Родительское собрание «Я, семья, род, народ».

Декабрь

Новогодний утренник «Новогодний хоровод».
Природоохранная акция «Не рубите елочку зеленую».
Информация  в  родительском  уголке  «Важные  даты  нашего  города  и
области». 
Изготовление фотоальбома «Особенные места Смоленщины».
Конкурс поделок «Новогодний сундучок». 
Изготовление фотоальбома «Знаменитые люди Смоленщины».

Январь

Посещение Троицкого собора. 
Акция «Покормите птиц зимой».
Создание снежных построек на участке детского сада. 
Консультация  для  родителей  “Родословная  –  старинная  русская
традиция”.
Выставка «Вяземский пряник своими руками»

Февраль

Оформление газеты «Роль отца в воспитании детей». 
Спортивное развлечение «Мама, папа, я – спортивная семья».
Оформление газеты «Искусство быть родителем».
Спортивное развлечение «Вместе с папой».
Посещение концертов в ДШИ им. А.С Даргомыжского

Март

Конкурс «Мисс бабушка». 
Творческая выставка мягких игрушек «Мамиными руками».
Развлечение «Мама милая моя».
КВН «А ну-ка, девочки!».
Групповое занятие «Семейные реликвии».

Апрель Встреча с родителями «Моя профессия». 
Акция «Пусть прогулка станет интересней» (благоустройство территории
детской площадки).
Совместное составление с детьми схем безопасных маршрутов в детский
сад и домой.
Уборка территории детского сада «День взаимопомощи». 
Изготовление фотоальбома «Животные Смоленского края».
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Изготовление фотоальбома «Растения Смоленского края».
Изготовление фотоальбома «Природа Смоленского края».

Май

Викторина «Что мы знаем о городе». 
Фотовыставка «Защитники отечества».
Совместная экскурсия к «Вечному огню». 
Встреча с ветеранами ВОВ.

Июнь

Участие родителей и детей в празднике «День рождения города»
Изготовление фотоальбома «Город мой любимый». 
Фотовыставка «Отдыхаем всей семьей».
Выставка совместных рисунков детей и родителей «Профессия моих 
родителей».

Июль

Семейное закаливание «Солнце, воздух и вода – наша дружная семья». 
Круглый стол «Роль совместного отдыха детей и родителей».
Конкурс рисунков «Самая лучшая семья». 
Консультация для родителей «Защитим детей от…».

Август

Путешествие по тропе здоровья. Выставка работ из природного материала
«Творим вместе».
Экскурсия  по  окрестностям  города,  знакомство  с  лекарственными
растениями.
Творческая  гостиная  «Изготовление  атрибутов  правил  дорожного
движения». 
Выставка детских рисунков «Мой любимый детский сад».

Методическое обеспечение образовательного процесса по введению и
реализации национально-регионального компонента

Тематический модуль «Родной край»
«В краю смоленском» М., «Московский ра-бочий»                 1979 
«Талашкино» М., «Советская Рос-сия»                 1979 
И. А. Смирнов «Смоленск – город 

русской славы» 
М., «Московский ра-
бочий» 

1982 

Р. И. Жуковская «Родной край» М., «Просвещение» 1990 
«Город Вязьма над Вязьмою-
речкой» 

М., «Московский ра-бочий»                 1989 

«Вязьма»                                                1989 
А. Ларченков «Отчий край мой 

вяземский» 
Вязьма 1990 

А. Сергеев «Богатырский град» Смоленск 1991 
А. А. Стукалов «Край мой смоленский» Смоленск «Смядынь» 1995 
Д. Комаров Альбом «Вязьма. Город 

воинской сла-вы» 
Калуга, «Золотая ал-
лея» 

2010 

Е. В. Широнина «Чудеса света: Россия» М., «Росмэн-Пресс» 2008 
Н. Г. Гурская «Прогулки по старой 

Вязьме» 
Смоленск, «Смолен-
ская городская типо-
графия» 

2009 

Н. Д. Круглов «Красная книга 
Смоленской области» 

Смоленск 1997 

Тематический модуль «Воинская слава»
И. Н. Беляев «Солдатская слава 

смолян» 
М., «Московский ра-
бочий» 

1980 

М. Б. Зацепина «Дни воинской славы» М., «Мозаика-Синтез» 2008 
Тематический модуль «Нравственно-патриотическое воспитание»
Е. Соловьева, Л. Ца-
ренко 

«Наследие. Пособие по 
нравственно-

М., «Обруч» 2011 
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патриотическому 
воспитанию детей» 

Л. А. Терехова, В. Н. 
Осипова 

«Добрый человек 
придет, словно свету 
принесет» Выпуск 2 

Смоленск , СОИУУ 2001 

В. И. Петрова, Т. Д. 
Стульник 

«Нравственное 
воспитание в детском 
саду» 

М., «Мозаика-Синтез» 2008 

Под ред. Л. А. Конд-
рыкинской 

«Занятия по 
патриотическому 
воспита-нию в детском 
саду» 

М., «Сфера» 2010 

Тематический модуль «Народные праздники»
М. Б. Зацепина, Т. В. 
Антонова 

«Народные праздники в 
детском саду» 

М., «Мозаика-Синтез» 2008 

М. А. Давыдова «Сценарии 
музыкальных 
календарных и 
фольклорных 
праздников» 

М., «Вако» 2007 

М. Ю. Картушина «Русские народные 
праздники в дет-ском 
саду» 

М., «Сфера» 2006 

Пособия 
«Космос» М., «Мозаика-Синтез» 2009 

2.9. Способы и направления поддержки детской инициативы

Детская  инициатива  проявляется  в  свободной  самостоятельной
деятельности детей по выбору и интересам. Возможность играть,  рисовать,
конструировать, сочинять и пр. в соответствии с собственными интересами
является  важнейшим  источником  эмоционального  благополучия  ребенка  в
детском  саду.  Самостоятельная  деятельность  детей  протекает
преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня.  

Все виды деятельности ребенка в детском саду осуществляются в форме
самостоятельной инициативной деятельности:
 -  самостоятельные  сюжетно-ролевые,  режиссерские  и  театрализованные
игры; развивающие и логические игры; музыкальные игры и импровизации;
речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами;
 -  самостоятельная  деятельность  в  книжном  уголке;  -  самостоятельная
изобразительная  и  конструктивная  деятельность  по  выбору  детей;  -
самостоятельные опыты и эксперименты и др.

Соблюдение  требований  к  развитию  детской  инициативы  и
самостоятельности:
 -  развивать  активный интерес  детей  к  окружающему миру,  стремление  к
получению новых знаний и умений;
-  создавать  разнообразные  условия  и  ситуации,  побуждающие  детей  к
активному  применению  знаний,  умений,  способов  деятельности  в  личном
опыте;

63



 - постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно;
постепенно  выдвигать  перед  детьми  более  сложные  задачи,  требующие
сообразительности,  творчества,  поиска  новых подходов,  поощрять  детскую
инициативу; 
-  тренировать  волю детей,  поддерживать  желание преодолевать  трудности,
доводить начатое дело до конца;
- ориентировать дошкольников на получение хорошего результата;
- своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих
небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать
работу; 
- дозировать помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок
действовал раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто
намекнуть, посоветовать вспомнить, как
он действовал в аналогичном случае; 
-  поддерживать  у  детей  чувство  гордости  и  радости  от  успешных
самостоятельных действий,  подчеркивать рост возможностей и достижений
каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества.

Программа обеспечивает полноценное развитие личности детей во всех
основных  образовательных  областях,  а  именно:  в  сферах  социально-
коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического
и  физического  развития  личности  де-тей  на  фоне  их  эмоционального
благополучия и положительного отношения к миру, к се-бе и к другим людям.

Указанные  требования  направлены на  создание  социальной ситуации
развития  для  участников  образовательных  отношений,  включая  создание
образовательной среды, которая:
1)  гарантирует  охрану  и укрепление  физического  и  психического  здоровья
детей;
2) обеспечивает эмоциональное благополучие детей;
3) способствует профессиональному развитию педагогических работников;
4)  создает  условия  для  развивающего  вариативного  дошкольного
образования;
5) обеспечивает открытость дошкольного образования;
6)  создает  условия  для  участия  родителей  (законных  представителей)  в
образовательной деятельности.
Психолого-педагогические условия реализации программы:
1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и
поддержка  их  положительной  самооценки,  уверенности  в  собственных
возможностях и способностях;
2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с
детьми,  соответствующих их  возрастным и  индивидуальным особенностям
(недопустимость  как  искусственного  ускорения,  так  и  искусственного
замедления развития детей);
3)  построение  образовательной  деятельности  на  основе  взаимодействия
взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого
ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития;
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4)  поддержка  взрослыми  положительного,  доброжелательного  отношения
детей друг к другу и взаимодействия детей друг с  другом в разных видах
деятельности;
5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для
них видах деятельности;
6)  возможность  выбора  детьми  материалов,  видов  активности,  участников
совместной деятельности и общения;
7) защита детей от всех форм физического и психического насилия;

Условия,  необходимые  для  создания  социальной  ситуации  развития
детей, соответствующей специфике дошкольного возраста, предполагают:
1) обеспечение эмоционального благополучия через:
-непосредственное общение с каждым ребенком;
-уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям;
2) поддержку индивидуальности и инициативы детей через:
-создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников
совместной деятельности;
-создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и
мыслей;
-недирективную  помощь  детям,  поддержку  детской  инициативы  и
самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, исследовательской,
проектной, познавательной и т.д.);
3) установление правил взаимодействия в разных ситуациях:
-создание  условий  для  позитивных,  доброжелательных  отношений  между
детьми,  в  том числе  принадлежащими к  разным национально-культурным,
религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющими различные
(в том числе ограниченные) возможности здоровья;
-развитие  коммуникативных  способностей  детей,  позволяющих  разрешать
конфликтные ситуации со сверстниками;
-развитие умения детей работать в группе сверстников;
4) построение вариативного развивающего образования, ориентированного на
уровень развития,  проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со
взрослым и более опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его
индивидуальной деятельности  (далее  -  зона  ближайшего  развития  каждого
ребенка), через:
-создание условий для овладения культурными средствами деятельности;
-организацию  видов  деятельности,  способствующих  развитию  мышления,
речи,  общения,  воображения  и  детского  творчества,  личностного,
физического и художественно- эстетического развития детей;
-поддержку  спонтанной  игры  детей,  ее  обогащение,  обеспечение  игрового
времени и пространства;
-оценку индивидуального развития детей;
5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам
образования  ребенка,  непосредственного  вовлечения  их  в  образовательную
деятельность,  в том числе посредством создания образовательных проектов
совместно  с  семьей  на  основе  выявления  потребностей  и  поддержки
образовательных инициатив семьи.
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Способы поддержки детской инициативы 3-4 года. 
Приоритетная сфера инициативы –продуктивная деятельность.
Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы:
• Создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого
ребенка.
• Рассказывать  детям  об  их  реальных,  и  также  возможных  в  будущем
достижениях.
• Отмечать и публично поддерживать любые успехи детей.
• Всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять ее сферу.
• Помогать  ребенку  найти  способ  реализации  собственных  поставленных
целей.
• Поддерживать стремление научиться делать что-то и радостное ощущение
возрастающей умелости.
• В ходе занятий и повседневной жизни терпимо относиться к затруднениям
ребенка, позволять ему действовать в своем темпе.
• Не  критиковать  результаты  деятельности  детей,  а  так  же  их  самих.
Использовать  в  роли  носителей  критики  только  игровые  персонажи,  для
которых  создавались  эти  продукты.  Ограничить  критику  исключительно
результатами продуктивной деятельности.
• Учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к
застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным детям.
• Уважать  и  ценить  каждого  ребенка  независимо  от  его  достижений,
достоинств и недостатков.
Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной
мере проявляя любовь и ласку ко всем детям: выражать радость при встрече;
использовать  ласку  и  теплое  слово  для  выражения  своего  отношения  к
ребенку; проявлять деликатность и тактичность.

2.4. Взаимодействие с семьей
Цель: создание  в  детском  саду  необходимых  условий  для  развития

ответственных и взаимозависимых отношений с семьями воспитанников по
вопросам  образования  ребенка,  обеспечивающих  целостное  развитие
личности дошкольника 

Задачи: 
-  формирование  педагогического  потенциала  родителей  (законных

представителей)  через  вовлечение  в  образовательный  процесс,  активное
участие  в  жизни  ДОУ,  поддержку  партнерских  отношений  повышение
компетентности родителей в области воспитания 

-  создание  образовательных  проектов  совместно  с  семьей  на  основе
выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. 

Для решения глобальных задач выделяем подробные задачи: 
-  изучение  отношения  педагогов  и  родителей  к  различным  вопросам

воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной
деятельности в детском саду и семье; 
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-  знакомство  педагогов  и  родителей с  лучшим опытом воспитания:  в
детском саду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и
общественном воспитании дошкольников; 

-  информирование  друг  друга  об  актуальных  задачах  воспитания  и
обучения детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных
задач создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и
формам  сотрудничества,  способствующего  развитию  конструктивного
взаимодействия педагогов и родителей с детьми; 

-  привлечение  семей  воспитанников  к  участию  в  совместных  с
педагогами мероприятиях, организуемых в районе (городе, области);

-поощрение  родителей  за  внимательное  отношение  к  разнообразным
стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их
удовлетворения в семье. 

Основные направления взаимодействия с семьѐй
Знакомство  с  семьѐй: встречи-знакомства,  посещение  семей,

анкетирование.  Информирование  родителей  о  ходе  образовательного
процесса: дни открытых дверей, индивидуальные и групповые консультации,
родительские собрания, оформление информационных стендов, организация
выставок детского творчества, приглашение родителей на детские концерты,
праздники и спектакли, создание памяток, выпуск газеты, оформление стенда
«Дружная семья», стенгазет и фоторепортажей. 

Образование  родителей:  лекции,  семинары,  семинары-практикумы,
проведение  мастер-классов,  тренингов,  семейных  клубов,  создание
библиотеки. 
Вовлечение родителей в образовательный процесс, совместная деятельность:
привлечение родителей к организации театральных постановок, конкурсов,
тематических гостиных, концертов, прогулок, экскурсий, акций, к участию в
детской  поисково-исследовательской  и  проектной  деятельности:  создание
презентаций  об  истории,  настоящей  жизни  семьи,  увлечениях,
положительном опыте семейного воспитания
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III. Организационный раздел

3.1. Материально-техническое обеспечение программы, обеспеченность
методическими материалами и средствами обучения и воспитания.

1. Материально-техническое обеспечение
Деятельность всего коллектива ДОУ направлена на создание комфорта,

уюта, положительного эмоционального настроя воспитанников. Материально
–  техническое  оснащение  и  оборудование,  пространственная  организация
среды соответствует санитарно-гигиеническим требованиям. Условия труда
и жизнедеятельности детей отвечают требованиям охраны труда. 

Материальная  база  периодически  преобразовывается,
трансформируется  для  стимулирования  физической,  творческой,
интеллектуальной  активности  детей.  Все  это  позволяет  педагогам
организовывать  работу  по  сохранению  и  укреплению  здоровья  детей,
созданию положительного психологического климата в детских коллективах,
а также всестороннему развитию каждого ребенка.

В  ДОУ  имеется  центральное  отопление,  вода,  канализация,
сантехническое оборудование в хорошем состоянии. В учреждении созданы
безопасные условия пребывания и жизнедеятельности детей и сотрудников. 

Здание  оборудовано  автоматической  пожарной  сигнализацией  и
«тревожной кнопкой». 
Возрастные  группы  и  помещения  для  занятий  с  детьми  в  достаточном
количестве  обеспечены  детской  мебелью,  игровым  оборудованием,
развивающими игрушками и пособиями, спортивным инвентарем и другими
необходимыми материалами.
В ДОУ имеется:
- 11групповых помещений с приёмными и туалетными комнатами;
- музыкальный зал;
- физкультурный зал;
- кабинет педагога-психолога;
-кабинет учителя-логопеда;
- кабинет заведующего;
- методический кабинет;
- медицинский кабинет;
- игровые площадки  для прогулок;
- спортивная площадка.

Все эксплуатируемые помещения соответствуют требованиям СанПиН,
охраны труда, пожарной безопасности, защиты от чрезвычайных ситуаций,
антитеррористической безопасности учреждения дошкольного образования.

Одним  из  условий  качества  образования  является  совершенствование
материально-технической базы. 

В  дошкольном  учреждении  имеется  современная  информационно–
техническая база: электронная почта, доступ к сети Интернет, технические
средства  обучения,  музыкальный  центр,  магнитофоны,  телевизоры,
видеокамера, проектор, копировальная и сканирующая техника. В МБДОУ
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имеются  компьютеры,  ноутбуки,  дающие  возможность  выполнения
современных  требований  по  делопроизводству,  документоведению,
организации  педагогической  деятельности.  Разносторонне  используются
возможности  мультимедиа и слайд проектирования.

Образовательно-материальное обеспечение

Вид помещения Основное предназначение Оснащение 
Кабинет
 заведующего 

Индивидуальные 
консультации, беседы с 
педагогическим 
медицинским, 
обслуживающим персоналом 
и родителями 

Компьютер, принтер, сканер. 
Библиотека нормативно-
правовой документации. 
Документация по содержанию 
работы в учреждении (охрана 
труда, приказы, пожарная 
безопасность, договоры с 
организациями и пр.) 

Методический кабинет Осуществление методической
помощи педагогам. 
Организация консультаций, 
педсоветов, семинаров и 
других форм повышения 
педагогического мастерства. 
Выставка дидактических и 
методических материалов для
организации работы с детьми 
по различным направлениям 

Компьютер, ноутбук, принтер, 
проектор, экран, магнитно-
маркерная доска, фотоаппарат. 
Библиотека педагогической, 
методической и детской 
литературы, периодических 
изданий. 
Демонстрационный, 
раздаточный материал для 
ООД. Опыт работы педагогов. 
Архив. 
Документация по содержанию 
работы в учреждении: годовой 
план, протоколы и материалы 
педсоветов, работа по 
аттестации педагогов, 
информация о состоянии 
работы по реализации 
программы (контроль). 
Стенды: «Изучаем и работаем 
по ФГОС ДО», «Аттестация», 
«Инновации», 
«Педагогическая мастерская». 

Холлы, 
коридоры, лестничные
марши ДОУ 

Информационно-
просветительская работа с 
сотрудниками учреждения и 
родителями. 
Обучающая информация для 
воспитанников 

Стенды для родителей, 
визитная карточка учреждения.
Стенды для сотрудников 
(административные вести, 
охрана труда, профсоюзные 
вести, пожарная безопасность).
Выставки и конкурсы детских 
работ, сотворчества взрослых и
детей. 
Материал по ППД, ОБЖ, 
правовому воспитанию, 
адаптации, уголок 
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безопасности. 
Зеленая зона участка Прогулки, наблюдения. 

Игровая деятельность. 
Самостоятельная 
двигательная деятельность. 
Физкультурные занятия на 
свежем воздухе. 
Трудовая деятельность на 
огороде, в цветниках. 
Наблюдения за погодой. 

Прогулочные площадки для 
детей всех возрастных групп. 
Игровое оборудование, 
спортивное оборудование, 
теневые навесы. 
Физкультурная площадка. 
Огород, клумбы с цветами. 
Центр сенсорики. 
Центр развития мелкой 
моторики рук. 
 «Лесная полянка». 

блок Осмотр детей, консультации 
ответственного за 
медицинскую работу, врачей. 
Консультативно-
просветительская работа с 
родителями и сотрудниками 

Изолятор. 
Медицинский кабинет 

Музыкальный зал Музыкальные занятия. 
Утренняя гимнастика. 
Развлечения, тематические 
досуги. Театральные 
представления, праздники, 
утренники. 
Педагогические творческие 
гостиные. Родительские 
собрания, прочие 
мероприятия для родителей. 
Открытые формы показа 
работы с детьми для 
родителей и педагогов ДОУ 
города и района 

Пианино, музыкальный центр, 
магнитофон, аудио-, 
видеозаписи, телевизор, DVD-
проигрыватель, CD-диски, 
игрушки, муляжи. 
Изделия народных промыслов..
Театр разных видов, 
костюмерная, гримерная, 
декорации, ширмы. 
Шкафы с методической 
специальной литературой, 
периодическими изданиями, 
демонстрационным и 
раздаточным материалом, 
детскими музыкальными 
инструментами 

Физкультурный зал Физкультурные занятия, 
досуги, спортивные 
соревнования. Утренняя 
гимнастика, аэробика. 
Родительские собрания, 
отчетные открытые формы по
физкультурно-
оздоровительной работе, 
кружка «Ритмики –
аэробики», прочие 
мероприятия для родителей и 
коллег ДОУ города и района 
по обмену опытом 

Физкультурное оборудование 
(гимнастические палки, мячи, 
маты, мячи для метания, 
прыгалки, мешочки с песком, 
кегли, флажки, скамейки, 
шведская стенка, лесенки, 
канат, обручи, кольцебросы, 
султанчики, гимнастические 
ленты), музыкальный центр, 
пианино. 
Атрибуты к подвижным и 
спортивным играм. 
Нетрадиционное оборудование
для коррекции плоскостопия, 
осанки. 
Сухой бассейн. 
Велосипеды. 
Лыжи. 
Самокат. 
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Кабинет учителя-
логопеда, педагога-
психолога 

Коррекционная работа с 
детьми. Индивидуальные 
консультации с родителями. 
Занятия по коррекции 
поведения, речи. 
Психологическая 
диагностика. 
Коррекционная работа с 
детьми. Индивидуальные 
консультации с родителями. 
Индивидуальные и 
подгрупповые занятия по 
коррекции поведения, 
тренинги по оказанию 
психологической помощи, 
устранению 
коммуникативных проблем. 
Психологическая 
диагностика. 

Детская мебель. Развивающие 
игры, игровой материал. 
Шкафы для методической 
литературы, пособий. 
Магнитная доска, мольберт, 
настенное зеркало, 
индивидуальные зеркала. 
Материалы для обследования 
детей. 
Компьютер, принтер. 

Спальные помещения Дневной сон. Гимнастика 
после сна. 

Спальная мебель. 

Приемные 
(раздевалки) 

Информационно-
просветительская работа с 
родителями 

Информационные стенды для 
родителей, шкафчики для 
одежды детей. 

Микроцентры 
«Физкультурный 
уголок» 

Расширение индивидуального
двигательного опыта в 
самостоятельной 
деятельности 

Оборудование для ходьбы, 
бега, равновесия (коврик 
массажный), для прыжков 
(скакалки), катания, бросания, 
ловли (обручи большие и 
малые, для мини-баскетбола, 
мешочки с грузом, большие и 
малые, кегли, Кольцеброс). 
Для общеразвивающих 
упражнений (мяч средний, 
флажки, султанчики, ленты 
короткие, платочки, мячи 
«суджок» и пр.) 
Атрибуты к подвижным и 
спортивным играм. 
Нетрадиционное оборудование
для коррекции плоскостопия, 
осанки, дыхательной, 
зрительной гимнастики. 

Микроцентры «Уголок
природы и 
экспериментирования»

Расширение познавательно-
исследовательского опыта, 
использование его в трудовой
деятельности 

Комнатные растения в 
соответствии с возрастными 
рекомендациями. 
Литература, альбомы 
природоведческого 
содержания. 
Муляжи фруктов, овощей, 
грибов, гербарии растений 
Смоленской области, 
лекарственных растений, 
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фигурки диких и домашних 
животных, птиц. 
Инвентарь для трудовой 
деятельности: лейки, 
пульверизатор, фартуки, 
совочки, посуда для 
выращивания рассады. Наборы
для экспериментальной 
деятельности. 
Природный и бросовый 
материал. 

Микроцентры «Уголок
развивающих игр» 

Расширение познавательного,
сенсорного опыта детей 

Дидактические, 
настольно-печатные, 
развивающие игры 

Микроцентры 
«Строительная 
мастерская» 

Проживание, преобразование 
познавательного опыта в 
продуктивной деятельности. 
Развитие ручной умелости, 
творчества. Выработка 
позиции творца. 

Напольный строительный 
материал. Конструктор Лего. 
Пластмассовые кубики. 
Транспортные игрушки. 
Конструкторы разных типов: 
предметный (с 
ориентированным результатом,
схемами сбора по заданию), 
для творческих работ по 
замыслу ребенка. 

Микроцентры 
«Игровая зона» 

Реализация ребенком 
полученных и имеющихся 
знаний об окружающем мире 
в игре. Накопление 
жизненного опыта. 

Куклы. Постельные 
принадлежности. Посуда: 
столовая, чайная, кухонная. 
Мебель в игровых угол-

«Родной город» Расширение краеведческих 
представлений, накопление 
познавательного опыта, 
навыков исследовательской 
деятельности 

Иллюстрации, фотографии, 
альбомы, художественная 
литература, макеты. Создание 
мини-музеев, отражающих 
региональные особенности, 
достопримечательности 

Микроцентры 
«Книжный уголок» 

Формирование умения 
самостоятельно работать с 
книгой, находить в ней 
нужную информацию 

Детская художественная 
литература в соответствии с 
возрастом. Создание детской 
библиотеки во взаимосвязи с 
центральной детской 
библиотекой г.Вязьмы 

Микроцентры 
«Театрализованный 
уголок» 

Развитие творческих 
способностей ребенка, 
стремление проявлять себя в 
играх-драматизациях. 

Ширма. Разные виды театров 
(бибабо, настольный, теневой, 
кукольный, перчаточный, 
ролевой, театр масок и т.д.) 

Микроцентры 
«Творческая 
мастерская» 

Проживание, преобразование 
познавательного опыта в 
продуктивной деятельности. 
Развитие ручной умелости, 
творчества. Выработка 
позиции творца. 

Магнитная доска, стена 
творчества, мольберт. Цветные
карандаши, восковые мелки, 
цветная бумага, краски, гуашь, 
кисти для рисования, 
пластилин, трафареты, 
оттиски, раскраски. 
Дополнительный материал: 
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листья, обрезки бумаги, 
кусочки дерева, кусочки 
поролона, лоскутки ткани, 
палочки, тычки и др. 

Микроцентры 
«Музыкальный 
уголок» 

Развитие творческих 
способностей в 
самостоятельно-ритмической 
деятельности 

Музыкальные инструменты. 
Предметные картинки 
«Музыкальные инструменты». 
Музыкально-дидактические 
игры. 

Создан собственный сайт Учреждения. 

2. Учебно-материальное обеспечение
Оборудование  групповых  помещений,  кабинетов  специалистов,

медицинского кабинета, музыкального зала, игры, игрушки и дидактический
материал подобраны в соответствии с реализующейся в МБДОУ основной
образовательной  программой  ДОУ  требованиями  СанПиН  и  возрастными
особенностями контингента воспитанников.

№ 
п/п

Наименование  оборудования Кол-во

1 Персональный компьютер 4
2 Ноутбук 1
3 Сканер, принтер, ксерокс 2
4 Фотоаппарат 1
5 Мультимедийных проектор 1
6 Музыкальный центр 3
7 Телевизор 6
8 Видеокамера 1

3. Медико-социальное обеспечение
Медицинское  обслуживание  в  ДОУ  обеспечивают  органы

здравоохранения.  Ответственный  за  медицинскую  работу  совместно  с
администрацией учреждения несет ответственность: 
— за здоровье и физическое развитие воспитанников; 
— проведение лечебно-профилактических мероприятий; 
— соблюдение  санитарно-гигиенических  норм,  режима  и  обеспечение
качества питания. 

Педагогические  работники  ДОУ  прошли  бесплатное  медицинское
обследование, которое проводилось за счет средств учредителя. 

Организация  питания  воспитанников  в  детском  саду  осуществляется
согласно  санитарно-эпидемиологическим  правилам  и  нормативам  в
соответствии с родительской платой.

Организации питания в детском саду уделяется особое внимание, т.к.
здоровье  детей  невозможно  обеспечить  без  рационального  питания.
Снабжение детского сада продуктами питания осуществляется на основании
заключенных договоров с поставщиками централизованно. 
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В МБДОУ имеется пищеблок, оснащенный современным техническим и
электрооборудованием,  полностью  укомплектован  штатный  состав
работников.                                        

 Максимальное  разнообразие  рациона  питания,  адекватная
технологическая  и  кулинарная  обработка  продуктов  и  блюд,  обеспечение
санитарно-эпидемиологической  безопасности  питания  –  соблюдение  всех
санитарных требований к состоянию пищеблока,  поставляемым продуктам
питания,  их  транспортировке,  хранению,  приготовлению  и  раздаче  блюд.
Рацион  питания  детей  различается  по  качественному  и  количественному
составу в зависимости от возраста детей и формируется отдельно для групп
детей в возрасте от 2 до 3-х лет и от 3-х до 7 лет.

Организация питания в детском саду должна сочетаться с правильным
питанием ребенка в семье.   Нужно стремиться к тому, чтобы питание вне
МБДОУ  дополняло рацион,  получаемый в организованном коллективе.  С
этой целью для родителей ежедневно предоставляются сведения о продуктах
и  блюдах,  которые  ребенок  получил  в  течение  дня  в  ДОУ,  для  чего
вывешиваются в группах ежедневный рацион питания (меню).  

 В  правильной  организации  питания  детей  большое  значение  имеет
создание  благоприятной  и  эмоциональной  и  окружающей  обстановке  в
группе. Группы обеспечены соответствующей посудой, удобными столами.
Блюда  подаются  детям  не  слишком  горячими,  но  и  не  холодными.
Воспитатели приучают детей к чистоте и опрятности при приеме пищи.   

4. Информационно-методическое обеспечение
Информационное обеспечение образовательного процесса позволяет в

электронной  форме  управлять  образовательным  процессом,  создавать  и
редактировать электронные таблицы, тексты и презентации, формировать и
отрабатывать  навыки  клавиатурного  письма,  использовать  интерактивные
дидактические  материалы,  образовательные  ресурсы.  При  помощи
диагностических  карт  педагоги  проводят  мониторинг  детского  развития,
фиксируют  ход  воспитательно-образовательного  процесса  и  результаты
освоения  основной  общеобразовательной  программы  дошкольного
образования.  Взаимодействие  между  участниками  образовательного
процесса осуществляется не только лично, но и дистанционно — средствами
домашней  сети  и  сети  Интернет,  что  предоставляет  возможность
использовать данные,  формируемые в ходе образовательного процесса для
решения задач управления образовательной деятельностью и осуществлять
взаимодействие  ДОО с  округом и другими организациями.  В  учреждении
оформляется стендовый уголок в информационно-методическом (со сменной
информацией). Действует семинар «Внедрение ФГОС ДО в практику ДОУ» с
участием всех педагогов и специалистов. Информация о введении ФГОС ДО
размещается  на  официальном  сайте,  в  родительских  уголках.  Результаты
Основное  преимущество  введения  ФГОС  ДО  заключается  в  получении
детьми  в  ходе  воспитательно-образовательной  работы  равных  стартовых
возможностей  при  обучении  в  школе  не  за  счет  формирования  знаний,
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умений и навыков, а благодаря развитию качеств личности ребенка, которые
позволяют ему самостоятельно находить пути решения поставленных задач.

5. Методическое обеспечение  
Литература:
1. «Развитие речи в детском саду» (старшая группа) В.В. Гербова («Мозаика
– Синтез» г. Москва – 2014 г.)
2. «Развивайте у дошкольников творчество» Т.Г. Казакова ( «Просвещение»
г. Москва – 1985 г.)
3.  «Детское  художественное  творчество»  (старшая  группа)  Т.С.  Комарова
(«Мозаика – Синтез» г. Москва – 2012 г.)
4.«Ознакомление  дошкольников  с  окружающей  и  социальной
действительностью»  Н.В.  Алёшина  («ЭлизТрейдинг»  «ЦГЛ»  г.  Москва  –
2003 г.)
5.«Юный эколог» (младшая  группа) С.Н. Николаева («Мозаика – Синтез» г.
Москва – 2010 г.)
6. «Знакомство детей с устным народным творчеством» Т.Г. Бударина; О.А.
Маркеева( «Детство – Пресс» г. Санкт – Петербург – 2001 г.)
7.«Клуб Неболеек» Е.Ю. Ковалёва; Г.В. Родина; Т.М. Жарова (Смоленский
областной институт усовершенствования учителей, г. Смоленск – 2001 г.)
8.  «Развитие  познавательных  способностей  дошкольников»  Е.Е.
Крашенинникова; О.Л. Холодова («Мозаика – Синтез» г. Москва – 2013 г.)
9.  «Познавательно  –  исследовательская  деятельность  дошкольников»  Н.Е.
Вераксы; О.Г. Галимов («Мозаика – Синтез» г. Москва – 2012 г.)
10.  «Неизведанное рядом» О.В.  Дыбина(  «Творческий центр» г.  Москва –
2001 г.)
11. «Формирование элементарных математических представлений» (старшая
группа)  И.А.  Помораева;  В.А.  Позина  («Мозаика  –  Синтез»  г.  Москва  –
2014г.) 
12  «Знакомим  дошкольников  с  народной  культурой»  А.Я.  Чебан  (  «ТЦ
Сфера» г. Москва – 2011 г.)
13 «Комплексно – тематические занятия» (младшая  группа) Н.Е. Вераксы;
Т.С. Комарова; М.А.Васильева (Издательство «Учитель» г. Волгоград – 2012
г.
Математика: «Демонстрационный материал» 4-5 лет
Серия наглядно - дидактических пособий.
Демонстрационный материал:
- «Домашние животные и их детеныши»
- «Что такое «хорошо» и что такое «плохо»»
- «Уроки безопасности»
- «В мире мудрых пословиц» беседы по картинкам
- «Уроки доброты»
- «Музыкальные инструменты»
- «Природные и погодные явления»
- «Расскажи про детский сад»
- «Как избежать неприятностей?»
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- «Я и другие»
- «Инструменты» 
- «Профессии»
- «Защитники Отечества»
- «Посуда»
- «Мебель»
- «Фрукты и овощи»
- «Детский сад» и др.

3.2. Режим дня

Режим дня в группах устанавливается с учётом СанПиН 2.4.1.3147-13.
Гибкий режим рассматривается в вариантах:

 Организация жизни детей в группе в дни карантина;
 Распределение деятельности детей в зависимости от решаемых

задач,  погодных  условий,  объёма  и  сложности  предлагаемого
детям обучающего материала;

 Разная длительность пребывания ребёнка в группе (по желанию
родителя). 

Режим   дня  в  ДОУ   соответствует  функциональным  возможностям
ребенка,  его  возрасту  и  состоянию  здоровья.  При  выборе  режима
учитываются возрастные и индивидуальные особенности ребёнка, некоторые
состояния  (период  выздоровления  после  болезни,  адаптация  к  детскому
учреждению, время года).      

Цикличность  процессов  жизнедеятельности  обуславливают  необходимость
выполнение  режима,  представляющего  собой  рациональный  порядок  дня,
оптимальное  взаимодействие  и  определённую  последовательность  периодов
подъёма и снижения активности, бодрствования и сна. Режим дня в детском саду
организуется  с  учётом  физической  и  умственной  работоспособности,  а  также
эмоциональной реактивности в первой и во второй половине дня. 
   При  составлении  и  организации  режима  дня  учитываются  повторяющиеся
компоненты: 
время приёма пищи;
укладывание на дневной сон;
общая длительность пребывания ребёнка на открытом воздухе и в помещении
при выполнении физических упражнений. 

Приём, осмотр, игры. Утренняя гимнастика.
Дежурство

6.30-8.20

Подготовка к завтраку
Завтрак

8.20-8.50

Игра,  подготовка  к  организованной
образовательной деятельности

8.50-9.00

Организованная  образовательная
деятельность

9.00-9.40

76



Витаминизированный полдник 10.00-10.10
Подготовка к прогулке, прогулка 10.10-12.00
Возвращение с прогулки.
Подготовка к обеду, обед

12.00-12.15

Подготовка ко сну, дневной сон. 12.40-15.00

Постепенный  подъем, закаливающие
процедуры. Игры.  

15.00-15.15

Подготовка к полднику. Полдник 15.15-15.30
Игры,  труд,  самостоятельная

деятельность детей
15.30-16.00

Подготовка к прогулке, прогулка. 16.00-18.00

Возращение с прогулки 18.00-18.10

Подготовка к ужину. Ужин 18.10-18.30
Игры. Уход детей домой 18.30

3.3. Учебный план реализации ООП ДО.

Образовательные области Кол-во  занятий  в

неделю

Кол-во часов

Познавательное развитие 1(15) 15 мин

ФЭМП 1(15) 15 мин

Речевое развитие 1(15) 15 мин

Художественно-эстетическое развитие

Рисование 1(15) 15мин

Лепка/аппликация 1(15) 15 мин

Музыка 2(15) 30 мин

Физическое развитие 3(15) 45 мин

Детские объединения по интересам 1(15) 15 мин

Количество занятий в неделю:           10(+1)

Количество занятий в год:                  396

Объем недельной нагрузки на одного ребенка в часах: 2ч.45мин.

77



Расписание
организованной образовательной деятельности

День недели Образовательные области

Понедельник

1.Физическое развитие
9.00-9.15
2. Худ. эстет. разв.
(лепка/аппл.)
9.25-9.40

Вторник
1. Познавательное развитие (ФЭМП9.00-9.15

Физическое развитие (улица)

Среда

1. Худ. эстет. раз.
(музыка)
9.00-9.15
2.Познавательное разв. (озн. с мир. прир.)
9.25-9.40

Творческое объединение «Умелые ручки»

Четверг

1.Физическое развитие
9.00-9.15
2. Худ. эстет. разв.
(рисование)
9.25-9.40

Хозяйственно-бытовой труд

Пятница

1.Худ. эстет. разв. (музыка)
9.00-9.15
2. Речевое развитие
9.25-9.40

Вечер развлечений

Календарный учебный график.

Календарный  учебный  график  является  локальным  нормативным
документом,  регламентирующим  общие  требования  к  организации
образовательного  процесса  в  учебном  году  в  муниципальном  бюджетном
дошкольном  образовательном  учреждении  детский  сад  №9  (далее  –
Учреждение).

Календарный учебный график разработан на 2021-2022 учебный год в
соответствии с:
− Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» №273- ФЗ
от 29.12. 2012
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 − Приказ Министерства образования и науки от 17 октября 2013 г. № 1155
«Об  утверждении  федерального  государственного  образовательного
стандарта дошкольного образования» 
−  Приказ  Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации
(Минобрнауки  России)  от  30.08.2013  №1014  г.  Москва  «Об  утверждении
Порядка  организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по
основным  общеобразовательным  программам  -  образовательным
программам дошкольного образования».
 −  Письмо Минобрнауки России от  28.02.2014  N 08-249  "Комментарии к
ФГОС  дошкольного  образования"  −  СанПиН  2.4.1.3049-13  «Санитарно-
эпидемиологические  требования  к  устройству,  содержанию и  организации
режима  работы  в  дошкольных  образовательных  организациях»  с
изменениями от 04.04.2014 г. 
−  Устав  муниципального  бюджетного  дошкольного  образовательного
учреждения детского сада №9 г. Вязьмы Смоленской области
Образовательная деятельность в Учреждении строится на основании:
-  основной  образовательной  программы  дошкольного  образования
учреждения,  разработанной  в  соответствии  с  ФГОС  ДО  и  с  учетом
примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «От
рождения  до  школы»  под  редакцией  Н.Е  Вераксы,  Т.С  Комаровой,  М.А.
Васильевой.

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные
психофизические  особенности  воспитанников  и  отвечает  требованиям
охраны их жизни и здоровья.

Содержание  календарного  учебного  графика  включает  в  себя
следующее:
- режим работы ДОУ;
- продолжительность учебного года;
- количество недель в учебном году;
- сроки проведения каникул, их начало и окончание;
-  сроки  проведения  педагогического  мониторинга  достижения  детьми
планируемых  результатов  освоения  основной  общеобразовательной
программы дошкольного образования;
- образовательную деятельность.

Работа  в  летний  оздоровительный  период  осуществляется  с  учетом
плана  работы  на  летний  оздоровительный  период,  включает  в  себя
адаптационный период во время комплектования детей во вновь набираемые
группы.  В  летний  оздоровительный  период  с  детьми  организуются
подвижные  игры,  соревнования,  экскурсии,  праздники,  тематические
развлечения,  музыкальные  и  физкультурные  занятия  и  развлечения,
оздоровительные  мероприятия  с  максимальным  пребыванием  детей  на
свежем воздухе.

Календарный  учебный  график  обсуждается  и  принимается  советом
педагогов, согласовывается с советом родителей (законных представителей)
воспитанников  и  утверждается  приказом  заведующего  МБДОУ.  Все
изменения,  вносимые  в  календарный  учебный  график,  утверждаются
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приказом заведующего,  и  доводится  до  всех  участников  образовательного
процесса.

Праздничные  дни,  установленные  Правительством  РФ  в  2021/2022
учебном  году,  в  соответствии  с  производственным  календарём  на  2021  и
2022 год.

Режим работы Учреждения:
- Пятидневная рабочая неделя, 12 часов (время работы с 6.30 часов до 18.30
часов);
- Выходные дни - суббота, воскресенье, праздничные дни.

Продолжительность  учебного  года в  Учреждении  составляет  36
учебных недель, с 1 сентября по 31 мая. 

Структура учебного года
Организационные занятия начинаются с 1 сентября 2021 года
С 1.09.2021 по 31.12.2021        –  начало учебного года.

С 10.01.2022 по 31.05. 2022 г.  – учебный период. 

С 01.01.2022 по 09.01.2022      – новогодние каникулы. 

С 11.10.2021 по 15.11.2021       - Мониторинг (педагогическая диагностика
С 11.04.2022 по 15.04.2022       индивидуального развития ребенка)

С 11.04.2022 по 15.04.2022     -  Мониторинг достижения детьми целевых
ориентиров  образования  в  раннем  возрасте  (2-3  года),  мониторинг
достижения детьми целевых ориентиров на этапе завершения дошкольного
образования (в подготовительных к школе группах)

С  01.06.2022  по  31.08.2022  –  летний  оздоровительный  период  в
каникулярном режиме.
Праздничные дни – в соответствии с производственным календарем на 2021

и 2022 год.

3.4. Особенности традиционных событий, праздников,
мероприятий

В основе лежит комплексно-тематическое планирование воспитательно-
образовательной работы в ДОУ

Цель:  построение   воспитательно–образовательного  процесса,
направленного  на  обеспечение единства  воспитательных, развивающих и
обучающих  целей  и  задач,   с  учетом  интеграции   на  необходимом  и
достаточном  материале,  максимально  приближаясь  к  разумному
«минимуму» с  учетом  контингента  воспитанников,  их индивидуальных и
возрастных  особенностей, социального заказа родителей.

Организационной  основой  реализации  комплексно-тематического
принципа  построения  программы  являются  примерные  темы (праздники,
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события,  проекты),   которые ориентированы на  все  направления  развития
ребенка  дошкольного  возраста  и  посвящены  различным  сторонам
человеческого бытия, а так же вызывают личностный интерес детей к:
• явлениям нравственной жизни ребенка 
• окружающей природе
• миру искусства и литературы 
• традиционным  для  семьи,  общества  и  государства  праздничным
событиям
• событиям,  формирующим  чувство  гражданской  принадлежности
ребенка (родной город,  День народного единства, День защитника Отечества
и др.)
• сезонным явлениям 
• народной культуре и  традициям.

Тематический принцип построения образовательного процесса позволил
ввести  региональные  и  культурные  компоненты,  учитывать  приоритет
дошкольного учреждения.
Построение  всего  образовательного  процесса  вокруг  одного  центрального
блока  дает  большие  возможности  для  развития  детей.  Темы  помогают
организовать  информацию  оптимальным  способом.  У  дошкольников
появляются  многочисленные  возможности  для  практики,
экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления.

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает
достижение единства образовательных целей и преемственности в детском
развитии на протяжении всего дошкольного возраста,  органичное развитие
детей в соответствии с их индивидуальными возможностями.

В каждой возрастной группе выделен блок , разделенный на несколько
тем.  Одной  теме  уделяется  не  менее  одной  недели.  Тема  отражается   в
подборе материалов, находящихся в группе    и уголках развития.

 Для  каждой  возрастной  группы  дано  комплексно-тематическое
планирование, которое  рассматривается как примерное. Педагоги вправе по
своему усмотрению частично или полностью менять темы или названия тем,
содержание  работы,  временной  период  в  соответствии  с  особенностями
своей возрастной группы, другими значимыми событиями

Формы подготовки  и реализации тем  носят интегративный  характер,
то  есть  позволяют  решать  задачи  психолого-педагогической  работы
нескольких образовательных областей.

3.5. Условия реализации программы. Особенности организации
развивающей предметно-пространственной среды группы.

Современная  ситуация  развития  системы  образования  Российской
Федерации  характеризуется  актуализацией  проблем  и  задач  дошкольного
образования.  Дошкольный  возраст  рассматривается  как  фундаментальный
период целенаправленного развития базовых качеств личности. 
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Организация  современного  педагогического  процесса  в  ДОУ,
реализующей образовательную программу дошкольного образования требует
от педагогического коллектива создания своеобразной материальной среды.
Одним из главных показателей качества дошкольного образования является
развивающая предметно-пространственная среда , созданная в соответствии с
требованиями федеральных государственными образовательных стандартов
дошкольного образования (далее – ФГОС дошкольного образования). 

Предметно-пространственная  развивающая  образовательная  среда
(далее  -предметная  среда),  создаваемая  в  ДОУ  в  соответствии  с
требованиями  учетом  ФГОС  ДО  и  должна  обеспечивать  возможность
педагогам  эффективно  развивать  индивидуальность  каждого  ребёнка  с
учётом его склонностей, интересов, уровня активности.

Предметная  среда  в  образовательной  организации  выполняет
образовательную,  развивающую,  воспитывающую,  стимулирующую,
организационную,  коммуникативную  функции.  Но  самое  главное  -  она
работает на развитие самостоятельности и самодеятельности ребенка.

В ДОУ предметная среда должна иметь характер открытой, незамкнутой
системы,  способной  к  корректировке  и  развитию.  Иначе  говоря,  среда
должна  стать  не  только  развивающей,  но  и  развивающейся.  При  любых
обстоятельствах  предметный  мир,  окружающий  ребенка,  необходимо
пополнять и обновлять, приспосабливая к новообразованиям определенного
возраста.

В  соответствии  с  ФГОС  дошкольного  образования  предметная  среда
должна обеспечивать:

-  максимальную  реализацию  образовательного  потенциала
пространства образовательной организации  (группы, участка); 

- наличие материалов, оборудования и инвентаря для развития детских
видов деятельности; 

-  охрану  и  укрепление  здоровья  детей,  необходимую  коррекцию
особенностей их развития; 

- возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых (в
том числе детей разного возраста) во всей группе и в малых группах; 

- двигательную активность детей, а также возможность для уединения. 
Наполняемость  предметной  среды  отвечает  принципу  целостности

образовательного  процесса.  Для  реализации  содержания  каждой  из
образовательных  областей,  представленных  во   ФГОС  дошкольного
образования,  подготовлено  необходимое  оборудование,  игровые,
дидактические  материалы  и  средства,  соответствующие  психолого-
возрастным и индивидуальным особенностям воспитанников, специфике их
образовательных потребностей. Вместе с тем предметная среда создается  с
учетом  принципа  интеграции  образовательных  областей.  Материалы  и
оборудование  для  реализации  содержания  одной  образовательной  области
могут  использоваться  и  в  ходе  реализации  содержания  других  областей,
каждая  из  которых  соответствует  детским  видам  деятельности  (игровой,
двигательной,  поисково-исследовательской,  изобразительной,
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конструктивной, восприятия художественной литературы, коммуникативной
и др.).

При  создании  предметной  развивающей  среды  педагоги  соблюдают
принцип  стабильности  и  динамичности  предметного  окружения,
обеспечивающий  сочетание  привычных  и  неординарных  элементов
эстетической  организации  среды;  индивидуальную  комфортность  и
эмоциональное благополучие каждого ребенка.

Уделяется  внимание  информативности  предметной  среды,
предусматривающей разнообразие тематики материалов и оборудования для
активности детей во взаимодействии с предметным окружением. 

Правильно созданная предметная среда позволяет обеспечить каждому
ребенку выбор деятельности по интересам, возможность взаимодействовать
со сверстниками или действовать индивидуально.

При реализации образовательной программы дошкольного образования
в ДОУ предметная развивающая среда отвечает:

-  критериям  оценки  материально-технических  и  медико-социальных
условий пребывания детей в образовательных организациях,  

-  санитарно-эпидемиологическим  требованиям  к  устройству,
содержанию  и  организации  режима  работы  дошкольных  образовательных
организациях. 

Основные требования к организации среды 
Развивающая предметно-пространственная среда ДОУ должна быть: 
• содержательно-насыщенной, развивающей; 
• трансформируемой; 
• полифункциональной; 
• вариативной; 
• доступной; 
• безопасной; 
• здоровьесберегающей; 
• - эстетически привлекательной.
Педагоги организовали ППРС на основе 3 зон: 
- для спокойных видов деятельности 
- для активной деятельности 
- рабочая зона
 

Создание предметно-пространственной развивающей образовательной
среды, обеспечивающей реализацию основной образовательной

программы дошкольного образования
1. Материалы и оборудование создают оптимально насыщенную (без

чрезмерного  обилия  и  без  недостатка)  целостную,  многофункциональную,
трансформирующуюся  среду  и  обеспечивать  реализацию  основной
общеобразовательной  программы  в  совместной  деятельности  взрослого  и
детей и самостоятельной деятельности детей.  

2. При  создании  предметной  среды  учитыватся  принципы,
определенными во ФГОС дошкольного образования: 
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- полифункциональности:  предметная  развивающая  среда  должна
открывать  перед  детьми  множество  возможностей,  обеспечивать  все
составляющие  образовательного  процесса  и  в  этом  смысле  должна  быть
многофункциональной; 

-  трансформируемости:  данный  принцип  тесно связан  с
полифункциональностью предметной среды, т.е. предоставляет возможность
изменений, позволяющих, по ситуации, вынести на первый план ту или иную
функцию  пространства  (в  отличие  от  монофункционального  зонирования,
жестко закрепляющего функции за определенным пространством); 

-  вариативности:  предметная  развивающая  среда  предполагает
периодическую  сменяемость  игрового  материала,  появление  новых
предметов,  стимулирующих исследовательскую,  познавательную,  игровую,
двигательную активность детей; 

-  насыщенности:  среда  соответствует  содержанию образовательной
программы, разработанной на основе одной из примерных программ, а также
возрастным особенностям детей;

-  доступности:  среда обеспечивает свободный доступ детей к играм,
игрушкам, материалам, пособиям;

-  безопасности: среда  преполагает  соответствие  ее  элементов
требованиям по обеспечению надежности и безопасности.

3. При  создании  предметной  развивающей  среды  учитывается
гендерная специфика и обеспечивает среду как общим, так и специфичным
материалом для девочек и мальчиков. 

4. В  качестве  ориентиров  для  подбора  материалов  и  оборудования
выступают общие закономерности развития ребенка на каждом возрастном
этапе.

5. Подбор материалов и оборудования осуществляется для тех видов
деятельности  ребенка,  которые  в  наибольшей  степени  способствуют
решению  развивающих  задач  на  этапе  дошкольного  детства  (игровая,
продуктивная,  познавательно-исследовательская,  коммуникативная,
трудовая,  музыкально-художественная  деятельности,  а  также  для
организации  двигательной  активности  в  течение  дня),  а  также  с  целью
активизации двигательной активности ребенка. 

6. Материалы и оборудование должны имеют сертификат качества и
отвечают гигиеническим, педагогическим и эстетическим требованиям. 

7. Наиболее педагогически ценными являются игрушки, обладающие
следующими качествами: 

7.1.  Полифункциональностью.  Игрушки  могут  быть  гибко
использованы в соответствии с замыслом ребенка, сюжетом игры в разных
функциях.  Тем  самым  игрушка  способствует  развитию  творчества,
воображения, знаковой символической функции мышления и др. 

7.2.  Возможностью применения игрушки в совместной деятельности.
Игрушка  должна  быть  пригодна  к  использованию  одновременно  группой
детей  (в  том  числе  с  участием  взрослого  как  играющего  партнера)  и
инициировать совместные действия – коллективные постройки, совместные
игры и др.; 
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7.3.  Дидактическими  свойствами.  Игрушки  должны  нести  в  себе
способы  обучения  ребенка  конструированию,  ознакомлению  с  цветом  и
формой и пр.,  могут содержать механизмы программированного контроля,
например некоторые электрифицированные и электронные игры и игрушки; 

7.4.  Принадлежностью  к  изделиям  художественных  промыслов.  Эти
игрушки  являются  средством  художественно-эстетического  развития
ребенка,  приобщают  его  к  миру  искусства  и  знакомят  его  с  народным
художественным творчеством. 

8. При  подборе  материалов  и  определении  их  количества  педагоги
учитывают условия каждой образовательной организации: количество детей
в группах, площадь групповых и подсобных помещений.

9. Подбор материалов и оборудования осуществляется исходя из того,
что при реализации образовательной программы дошкольного образования
основной формой работы с детьми является игра, которая в образовательном
процессе задается взрослым в двух видах: сюжетная игра и игра с правилами.

10.  Материал для сюжетной игры включает предметы оперирования,
игрушки – персонажи и маркеры (знаки) игрового пространства. 

11. Материал для игры с правилами должен включает материал для игр
на физическое развитие, для игр на удачу (шансовых) и игр на умственное
развитие. 

12. Материалы  и  оборудование  для  продуктивной  деятельности
представлены двумя видами: материалами для изобразительной деятельности
и  конструирования,  а  также  включают  оборудование  общего  назначения.
Наличие  оборудования  общего  назначения  (доска  для  рисования  мелом  и
маркером, фланелеграф, магнитные планшеты, доска для размещения работ
по  лепке  и  др.)  являются  обязательными и  используются  при  реализации
образовательной программы. 

13. Набор  материалов  и  оборудования  для  продуктивной
(изобразительной) деятельности включает материалы для рисования, лепки и
аппликации.  Материалы  для  продуктивной  (конструктивной)  деятельности
включают  строительный  материал,  детали  конструкторов,  бумагу  разных
цветов и фактуры, а также природные и бросовые материалы. 

14.  Материалы и оборудование для познавательно-исследовательской
деятельности включает материалы трех типов: объекты для исследования в
реальном  действии,  образно-символический  материал  и  нормативно-
знаковый  материал.  Это  оборудование  поможет  создать  мотивационно-
развивающее  пространство  для  познавательно-исследовательской
деятельности (н-р: телескоп, бинокль-корректор, детские мини-лаборатории,
головоломки-конструкторы и т.д.).

14.1. Материалы, относящиеся к объектам для исследования в реальном
времени  включает  различные  искусственно  созданные  материалы  для
сенсорного  развития  (вкладыши  –  формы,  объекты  для  сериации  и  т.п.).
Данная  группа  материалов  должна  включать  и  природные  объекты,  в
процессе действий с которыми дети могут познакомиться с  их свойства и
научиться различным способом упорядочивания их (коллекции минералов,
плодов и семян растений и т.п.). 
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14.2. Группа  образно-символического  материала  представлена
специальными  наглядными  пособиями,  репрезентирующими  детям  мир
вещей и событий. 

14.3. Группа нормативно-знакового материала включает разнообразные
наборы  букв  и  цифр,  приспособления  для  работы  с  ними,  алфавитные
таблицы,  математические  мульти-разделители,  магнитные
демонстрационные плакаты для счета и т.д.

14.4.  Материалы  и  оборудование  для  двигательной  активности
включают следующие типы оборудования для ходьбы, бега и равновесия; для
прыжков;  для  катания,  бросания  и  ловли;  для  ползания  и  лазания;  для
общеразвивающих упражнений.

15. При проектировании предметной развивающей среды учитываются
следующие факторы: 

-  психологические  факторы,  определяющие  соответствие  параметров
предметной развивающей среды возможностям и особенностям восприятия,
памяти, мышления, психомоторики ребенка; 

- психофизиологические  факторы,  обусловливающие  соответствие
объектов предметной развивающей среды зрительным, слуховым и другим
возможностям  ребенка,  условиям  комфорта  и  ориентирования.  При
проектировании предметной развивающей среды учитываются контактные и
дистантные  ощущения,  формирующиеся  при  взаимодействии  ребенка  с
объектами предметной развивающей среды; 

- зрительные  ощущения.  Учитывать  освещение  и  цвет  объектов  как
факторы эмоционально-эстетического  воздействия,  психофизиологического
комфорта  и  информационного  источника.  При  выборе  и  расположении
источников  света  учитываются  следующие  параметры:  уровень
освещенности,  отсутствие  бликов  на  рабочих  поверхностях,  цвет  света
(длина волны); 

-  слуховые  ощущения.  Учитывать  совокупность  звучания
звукопроизводящих игрушек;

- тактильные ощущения. Материалы, используемые для изготовления
объектов  предметной  развивающей  среды  не  должны  вызывать
отрицательные ощущения при контакте с кожей ребенка; 

- физиологические  факторы  призваны  обеспечить  соответствие
объектов  предметной  развивающей  среды  силовым,  скоростным  и
биомеханическим возможностям ребенка;

- антропометрические факторы, обеспечивающие соответствие росто-
возрастных характеристик параметрам предметной развивающей среды.

16.  Следует  всячески  ограждать  детей  от  отрицательного  влияния
игрушек, которые: 

- провоцируют ребенка на агрессивные действия; 
- вызывают проявление жестокости по отношению к персонажам игры

-  людям  и  животным),  роли  которых  исполняют  играющие  партнеры
(сверстник и взрослый); 
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- вызывают проявление жестокости по отношению к персонажам игр, в
качестве которых выступают сюжетные игрушки (куклы, мишки, зайчики и
др.); 

-  провоцируют игровые  сюжеты,  связанные  с  безнравственностью и
насилием; 

- вызывают нездоровый интерес к сексуальным проблемам, выходящим
за компетенцию детского возраста.

Помещение Вид деятельности, процесс
Музыкальный зал Кабинет  музыкального  руководителя,  праздники,

досуги, занятия, индивидуальная работа, релаксация: 
 Развитие  музыкальных  способностей  детей,  их

эмоционально-волевой сферы;
 Развитие  творческих  способностей  детей

посредством различных видов театрализованной
деятельности.

Спортивный зал Утренняя гимнастика, спортивные праздники, досуги:
 Укрепление здоровья детей;
 Приобщение к здоровому образу жизни;
 Развитие способности к восприятию и передаче

движений.
Групповая комната Сенсорное развитие

Развитие речи
Познавательное развитие
Ознакомление с художественной литературой и 
художественно – прикладным творчеством
Развитие элементарных математических представлений
Обучение грамоте
Развитие  элементарных  историко  –  географических
представлений
Сюжетно – ролевые игры
Самообслуживание
Трудовая деятельность
Самостоятельная творческая деятельность
Ознакомление с природой, труд в природе
Игровая деятельность

Спальня Дневной сон
Гимнастика после сна

Приемная Информационно  –  просветительская  работа  с
родителями
Самообслуживание

Медицинский кабинет Осуществление медицинской помощи
Профилактические мероприятия.
Медицинский мониторинг (антропорметрия и т.п.)

Методический кабинет Осуществление методической помощи педагогам
Организация консультаций, семинаров, педагогических 
советов

Кабинет педагога-психолога Коррекционные занятия с детьми и взрослыми, 
психогимнастика, индивидуальная работа
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Кабинет заведующего Индивидуальные консультации, беседы с 
педагогическим, обслуживающим персоналом и 
родителями

Медицинский кабинет Осмотр детей, консультации медсестры и врачей, 
оздоровительная работа с детьми, консультативно-
просветительская работа с родителями и работниками 
детского сада

Коридоры ДОУ Выставки детских работ, картин, знакомство с историей 
народного быта, видами транспорта, с частями света

«Зелёная» зона участка Прогулки, игровая деятельность,Физкультура, досуги, 
праздники, самостоятельная двигательная активность

Вид помещения функциональное 
использование

оснащение

Групповая комната
 Сенсорное развитие
 Развитие речи
 Ознакомление с окружающим

миром
 Ознакомление с 

художественной литературой 
и художественно – 
прикладным творчеством

 Развитие элементарных 
математических 
представлений

 Обучение грамоте
 Развитие элементарных 

историко – географических 
представлений

 Дидактические игры на развитие психических 
функций – мышления, внимания, памяти, 
воображения

 Дидактические материалы по сенсорике, 
математике, развитию речи, обучению грамоте

 Глобус «вода – суша», глобус «материки»
 Географический глобус
 Географическая карта мира
 Карта России, карта Москвы
 Глобус звездного неба
 Муляжи овощей и фруктов
 Календарь погоды
 Плакаты и наборы дидактических наглядных 

материалов с изображением животных, птиц, 
насекомых, обитателей морей, рептилий

 Магнитофон, аудиозаписи
 Детская мебель для практической деятельности

Групповые комнаты
 Сюжетно – ролевые игры
 Самообслуживание
 Трудовая деятельность
 Самостоятельная творческая 

деятельность
 Ознакомление с природой, 

труд в природе
 Игровая деятельность

 Детская мебель для практической деятельности
 Книжный уголок
 Уголок  для  изобразительной  детской

деятельности
 Игровая  мебель.  Атрибуты  для  сюжетно  –

ролевых  игр:  «Семья»,  «Магазин»,
«Парикмахерская»,  «Больница»,  «Школа»,
«Библиотека»

 Природный уголок
 Конструкторы различных видов
 Головоломки,  мозаики,  пазлы,  настольные

игры, лото.
 Развивающие игры по математике, логике
 Различные виды театров
 Физкультурное  оборудование  для гимнастики

после  сна:  массажная  дорожка  «Здоровья»,
массажные мячи, резиновые кольца и кубики

Спальное помещение
 Дневной сон
 Гимнастика после сна

 Спальная мебель

Раздевальная комната  Информационный уголок
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 Информационно  –
просветительская  работа  с
родителями

 Выставки детского творчества
 Наглядно – информационный материал

Методический кабинет
 Осуществление методической

помощи педагогам
 Организация консультаций, 

семинаров, педагогических 
советов

 Библиотека педагогической и методической 
литературы

 Библиотека периодических изданий
 Пособия для занятий
 Опыт работы педагогов
 Материалы консультаций, семинаров, 

семинаров – практикумов
 Демонстрационный, раздаточный материал для

занятий с детьми
 Иллюстративный материал
 Изделия народных промыслов: Дымково, 

Городец, Гжель, Хохлома, Жостово, матрешки,
богородские игрушки

 Скульптуры малых форм (глина, дерево)
 Игрушки, муляжи

Музыкальный зал, кабинет 
музыкального руководителя

 Занятия по музыкальному 
воспитанию

 Индивидуальные занятия
 Тематические досуги
 Развлечения
 Театральные представления
 Праздники и утренники
 Занятия по хореографии
 Занятия по ритмике
 Родительские собрания и 

прочие мероприятия для 
родителей

 Библиотека  методической  литературы,
сборники нот

 Шкаф  для  используемых  пособий,  игрушек,
атрибутов и прочего материала

 Музыкальный центр
 Пианино
 Разнообразные музыкальные инструменты для

детей
 Подборка  аудио  кассет  с  музыкальными

произведениями
 Различные виды театров
 Ширма для кукольного театра
 Детские взрослые костюмы
 Детские и хохломские стулья

Физкультурный зал
 Физкультурные занятия
 Спортивные досуги
 Развлечения, праздники
 Консультативная работа с 

родителями и воспитателями

 Спортивное  оборудование  для  прыжков,
метания, лазания

 магнитофон

3.6. Структура образовательного процесса в ДОУ

Учебный день делиться на три блока:
1. Утренний образовательный блок   – продолжительность с 06.30 до 09.00

– включает в себя:
 Совместную деятельность воспитателя с ребенком;
 Свободную самостоятельную деятельность детей.

2. Развивающий блок   – продолжительность с 9.00 до 11.00– представляет
собой  организационное  обучение  в  форме  организованной
образовательной деятельности.
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3. Вечерний  блок   –  продолжительность  с  15.30  мин.  до  18.30  мин.  –
включает в себя:

 Деятельность  детей  в  объединениях  по  интересам  и
индивидуальную работу;

 Самостоятельную  деятельность  ребенка  и  его  совместную
деятельность с воспитателем.

В соответствии с базовой  программой воспитатель может варьировать
место  ООД  в  педагогическом   процессе,  интегрировать  содержание
различных  видов  занятий  в  зависимости  от  поставленных  целей  и  задач
обучения  и  воспитания,  их  место  в  образовательном  процессе;  сокращать
количество  регламентированных  ООД,  заменяя  их  другими  формами
обучения. 

Воспитатели  и  узкие  специалисты  координируют  содержание
проводимых  занятий,  осуществляя  совместное  планирование,  обсуждая
достижения и проблемы отдельных детей и группы в целом.

Ден
ь 
нед
ели

Первая половина дня Вторая половина дня

Индивидуал
ьная работа

Совместная 
деятельност
ь

Свободная 
самостояте
льная 
деятельност
ь детей

Индивиду
альная 
работа

Совместная 
деятельность

Свободная 
самостоятел
ьная 
деятельност
ь детей

П
он

ед
ел

ьн
ик

 Развитие 
монологи
ческой 
речи

 Привитие
культурн
о-
гигиенич
еских 
навыков, 
культуры 
поведени
я

 Театрализ
ованные 
этюды

 Коммуни
кативные 
игры

 Беседа о 
природе, 
работа с 
календаре
м и 
дневнико
м 
наблюден
ий в 
уголке 
природы

 Распредел
ение 
длительн
ых 
трудовых 
поручени
й

 Игры с 
конструк
тором

 Работа в 
книжном
уголке

 Развити
е 
умений 
в 
изобраз
ительно
й 
деятель
ности

 Развити
е 
двигате
льных 
умений

 Дидакт
ическая
игра по 
экологи
ческому
воспита
нию

 Вечера 
досуга  (2 
-3 раза в 
месяц)

 Ознакомл
ение с 
художеств
енной 
литератур
ой

 Руководст
во 
сюжетно-
ролевой 
игрой 
(развитие 
ролевого 
диалога и 
пр.)

 Художест
венно-
изобразит
ельная 
деятельн
ость

 Дидактич
еские/ 
развиваю
щие игры

 Игры по 
музыкаль
ному 
воспитан
ию
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В
то

рн
ик

 Формиро
вание 
элемента
рных 
математи
ческих 
представл
ений

 Работа с 
дежурны
ми

 Дидактич
еские 
игры по 
изобразит
ельной 
деятельно
сти

 Двигатель
ная 
активност
ь 
(подвижн
ы игры и 
пр.)

 Развитие 
элементар
ных 
естествен
нонаучны
х 
представл
ений

 Ознакомл
ение с 
художест
венной 
литератур
ой

 Сюжетно
-ролевая 
игра

 Двигател
ьная 
активнос
ть 
(развити
е 
движени
й)

 Развити
е 
умений 
в 
театрал
изованн
ой 
деятель
ности, 
игры-
фантази
рования

 Воспит
ание 
культур
ы 
поведен
ия

 Работа по 
теме 
«Человек 
в истории 
и 
культуре»
(беседы, 
чтение 
худ. 
литератур
ы, 
рассматри
вание 
картин, 
иллюстра
ций)

 Игры со 
строитель
ным 
материало
м

 Элемента
рное 
детское 
экспериме
нтировани
е

 Двигател
ьная 
активнос
ть 
(развитие
движений
)

 Развитие 
элемента
рных 
математи
ческих 
представ
лений

 Опытно-
эксперим
ентальная
деятельн
ость 
(игры в 
центре 
песка-
воды и 
пр. )

С
ре

да

 Работа 
над 
основным
и видами 
движений

 Развитие 
мелкой 
моторики

 Дидактич
еские 
игры по 
развитию 
речи

 Формиро
вание 
элементар
ных 
математи
ческих 
представл
ений

 Опытно-
эксперим
ентальная
деятельно
сть

 Игры с 
правилам
и 
(обучающ
ие)

 Дидакти
ческие/ 
развиваю
щие 
игры

 Сюжетно
-ролевая 
игра

 Развити
е 
звуково
й 
культур
ы речи

 Дидакт
ические
игры по
формир
ованию 
элемент
арных 
математ
ических
предста
влений

 Развитие 
элементар
ных 
естествен
нонаучны
х 
представл
ений

 Игры с 
правилам
и 
(обучающ
ие) 

 Художест
венно-
изобразит
ельная 
деятельно
сть

 Строител
ьно-
конструк
тивная 
деятельн
ость

 Сюжетно
-ролевые 
игры

 Рассматр
ивание 
альбомов
, 
иллюстра
ций на 
определе
нную 
тему
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Ч
ет

ве
рг

 Развитие 
звуковой 
культуры 
речи

 Определе
ние 
своего 
эмоциона
льного 
состояния

 Дидактич
еские 
игры по 
формиров
анию 
элемента
рных 
математи
ческих 
представл
ений

 Двигатель
ная 
активност
ь 
(подвижн
ы игры и 
пр.)

 Рассматр
ивание 
иллюстра
тивного 
материала
на 
определен
ную тему

 Слушание
музыки

 Коммуни
кативные 
игры

 Настольн
о-
печатные
игры

 Сюжетно
-ролевая 
игра

 Формир
ование 
элемент
арных 
математ
ических
предста
влений

 Развити
е 
двигате
льных 
умений

 Дидакт
ические
игры по
развити
ю речи

 Конструи
рование и 
ручной 
труд

 Ознакомл
ение с 
художеств
енной 
литератур
ой

 Руководст
во 
сюжетно-
ролевой 
игрой 
(развитие 
ролевого 
диалога и 
пр.)

 Двигатель
ная 
активност
ь 
(подвижн
ы игры и 
пр.)

 Художест
венно-
изобразит
ельная 
деятельн
ость

 Театрали
зованная 
и 
художест
венно-
речевая 
деятельн
ость

 Дидактич
еские/ 
развиваю
щие игры

П
ят

ни
ца

 Работа по
формиров
анию 
граммати
ческого 
строя 
речи

 Привитие
культурн
о-
гигиенич
еских 
навыков, 
культуры 
поведени
я

 Дидактич
еские 
игры по 
музыкаль
ной 
деятельно
сти

 Работа в 
уголке 
природы

 Беседа с 
детьми по
определен
ным 
темам 
(развитие 
диалогиче
ской 
речи)

 Наблюден
ие за 
живыми 
объектам
и, 
составлен
ие 
описатель
ных 
рассказов

 Рассматр
ивание 
альбомов
, 
иллюстр
аций на 
определе
нную 
тему

 Сюжетно
-ролевая 
игра

 Наблюд
ения и 
беседы 
на 
экологи
ческие 
темы

 Работа 
по 
обучен
ию 
детей 
рассказ
ыванию
(по 
картине
, 
игрушк
е, 
рассказ 
из 
личного
опыта)

 Элемента
рная 
трудовая 
деятельно
сть

 Двигатель
ная 
активност
ь 
(подвижн
ы игры и 
пр.)

 Режиссерс
кая 
игра/игра 
драматиза
ция

 Работа в 
книжном 
уголке

 Сюжетно
-ролевые 
игры

 Двигател
ьная 
активнос
ть 
(развитие
движений
)
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Октябрь

Познавательное 05.10. День энергоэффективности 
Акции «Батарейка», «Уходя, гасите свет»

Социальное 07.10 День вежливых людей
Физическое и 
оздоровительное

16.10. Всемирный день здорового питания
Конкурс видео-фото-репортажей «Мой здоровый ужин»

Трудовое Международный день врача
экскурсия в медицинский кабинет; беседа с врачом

Этико-
эстетическое

Развлечение «Осенний калейдоскоп»

Ноябрь

Патриотическое Игровая программа «День народного 
единства» (4 ноября)
(подвижные игры народов России)

День народного единства
спортивное развлечение (4 ноября)

Социальное 21.11 Всемирный день приветствий 
День «Здравствуй!»

Этико-
эстетическое

Развлечение «День матери» (28 ноября)

Трудовое 13.11 Синичкин день 
Конкурс «Лучшая кормушка»

Физическое и 
оздоровительное

Калейдоскоп подвижных игр

Познавательное 10.11 Всемирный день науки 
21.11 всемирный день телевидения
Детское экспериментирование «Хочу всё знать» «День советских мультфильмов»

Декабрь
Патриотическое

День Конституции Российской Федерации. Всероссийская акция «Мы – граждане России!» (12 
декабря)

Социальное
04.12 день заказа подарков Деду Морозу
Творческие проекты «Письмо Деду Морозу» Новогодние утренники

Этико-
эстетическое

Утренник «Новый год стучится в двери»

Познавательное 200 лет со дня рождения Н. А. Некрасова (10 декабря)
Физическое и 
оздоровительное

15.12 Международный день чая
День отказа от вредных напитков

Трудовое «Новый год»
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Трудовой десант «Лучшее украшение группой комнаты»

Январь

Патриотическое
11.01 день заповедников
Виртуальная экскурсия по заповедникам России

Социальное
11.01 международный день спасибо
День благодарности

Этико-
эстетическое

Развлечение «Прощаемся с елочкой» 
Фольклорный праздник «Колядки»

Познавательное 12.01 день рождения Ш.Перро
Театрализованные игры по сказкам

Физическое и 
оздоровительное

24.01 Всемирный день снега, Международный день зимних видов спорта
Развлечение «День снега»

Трудовое Акция «Маленькой ёлочке холодно зимой…»

Февраль

Патриотическое
«День защитника Отечества»
Просмотр видео фильмов «Наша Славная Армия»

Социальное
17.02 День рождения А. Барто
Акция «Читающая семья» 
«Международный день объятий»

Этико-
эстетическое

Развлечение «День защитника Отечества» (23 февраля)

Познавательное 27.02. Международный день полярного медведя
Виртуальное путешествие в Арктику «О чём плачут белые медведи?»

Физическое и 
оздоровительное

07.02. день зимних видов спорта в России
Малая зимняя спартакиада

Трудовое 23.02 День защитника Отечества
Мастерская «Подарки для наших защитников»

Март
Патриотическое

08.03 «Международный женский день»

Социальное Развлечение «Прощание с зимой» (Масленица) 
Этико-
эстетическое

Утренник, посвященный Международному женскому дню (8 марта)
Тематическое развлечение к Всемирному дню Земли и Всемирному дню водных ресурсов 
Театрализованные представления к Международному дню театра

Познавательное 140 лет со дня рождения К. И. Чуковского
Физическое и Спортивное мероприятие «Звездочки ГТО»
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оздоровительное
Трудовое 08.03 «Международный женский день»

Мастерская «Подарки для наших женщин»

Апрель

Патриотическое
22.04 международный день защиты Земли
Проекты «Бережём свою планету, ведь другой похожей нету!»

Социальное
30.04. День пожарной охраны
«Один дома»

Этико-
эстетическое

Фольклорный праздник «Встречаем весну» (Международный День птиц)

Познавательное 02.04 международный день детской книги, день рождения Г.Х Андерсена 
12.04 день космонавтики
Фестиваль «Самиздат» 
Проект «Космофест»

Физическое и 
оздоровительное

07.04 всемирный день здоровья
Флеш-моб «Мы здоровы! Нам здорово!»

Трудовое Всероссийский экологический  субботник, «Зеленая весна» (уборка территории) 
Акция: Посади дерево.

Май

Патриотическое День Победы. Конкурс чтецов «Эхо великой Победы»

Социальное
09.05 День Победы
Акция «Бессмертный полк»

Этико-
эстетическое

09.05 День Победы
Акция «Окна Победы»

Праздник «До 
свиданья, детский сад!»

Познавательное День Победы. 
Оформление альбома «Никто не забыт, ничто не забыто»

Физическое и 
оздоровительное

Спортивно-игровое развлечение по ПДД 
«Всех прокатит дошколят наш веселый самокат

Трудовое 01.05. День Весны и труда
Трудовой десант «Даёшь клумбу!»

Июнь Патриотическое Квест ко дню России «В поисках символа России»

Социальное
09.06. Международный день друзей
Праздник «Я, ты, он, она – вместе – дружная семья!»

Этико-
эстетическое Досуг «День защиты детей» 
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06.06. День рождения А.С.Пушкина
Литературная викторина по сказкам

Познавательное
«Свеча памяти» - акция «День памяти и скорби»

Физическое и 
оздоровительное

23.06 Международный олимпийский день
Малые летние олимпийские игры

Трудовое Реализация проектов ландшафтного дизайна «Мой участок»

Июль

Патриотическое
День семьи, любви и верности (8 июля)
Конкурс видео-фото-репортажей «Семейные традиции»

Социальное
30.07. Международный день дружбы
Коммуникативные игры

Этико-
эстетическое

08.07. День семьи, любви и верности
Мастерская «Оберег семейного очага»

Познавательное 08.07. День семьи, любви и верности
Детские рассказы «Моя семья»

Физическое и 
оздоровительное

07.07. Иван Купала
Развлечение «В гостях в Нептуна»

Трудовое 08.07. День семьи, любви и верности
Акция «Мамины помощники»

Август

Патриотическое
22.08 День Государственного флага Российской Федерации
Образовательное событие «Флаг России»

Социальное
05.08. Международный день светофора 
с/р игра «Путешествие»

Этико-
эстетическое

Досуг «Прощание с летом. Краски лета» 

Познавательное 05.08. Международный день светофора 
День ПДД  

Физическое и 
оздоровительное

День физкультурника (14 августа)
Игровые соревнования 

Трудовое Акции в рамках волонтёрского движения «Поможем малышам!» (отряды «Чистюли», 
«Поиграйки», «Помогаторы» и т.п.)
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Физкультурно-спортивные мероприятия, соревнования в ДОУ

Сроки проведения Младшие группы
Октябрь «Вышли зайцы в огород»

Задачи: 
Расширять знания детей об окружающем мире.
Упражнять в беге, прыжках. 
Создать положительно-эмоциональный настрой, вызвать интерес к спортивным упражнениям. 
Вызвать положительный эмоциональный отклик

Ноябрь «Мой веселый, звонкий мяч»
Задачи: 
Доставить детям удовольствие при выполнении физических упражнений; развивать ловкость в 
ловле мяча и глазомер при катании мяча, упражнять в беге. Создать положительно-эмоциональный
настрой, вызвать интерес к занятиям спортом.

Декабрь «В гости к елочке»
Задачи:Продолжать знакомить детей с природными явлениями; воспитывать любовь к природе и 
желание ее беречь; закреплять навыки ходьбы; упражнять в метании, бег змейкой. Доставить детям 
радость. Воспитывать чувство коллективизма. 

Февраль "Бравые ребята - дошколята"
Задачи:Создать радостное настроение. Совершенствовать двигательные умения. Упражнять в беге. 
прыжках, метании. Воспитывать желание быть похожими на храбрых летчиков, моряков, 
танкистов.

Март «Пришла весна, разбудим мишку ото сна»
Задачи:Закрепить умение бросать мяч об пол (вверх) и ловить его двумя руками.  Развивать 
устойчивое равновесие при ходьбе по доске и массажным дорожкам. Воспитывать умение 
чувствовать и слышать ритм музыки; Совершенствовать навык прыжков через предметы. 
Воспитывать желание заниматься физическими упражнениями.

Апрель «Если очень захотеть можно в космос полететь»  
Задачи:Дать детям элементарное представление о ракете, профессии космонавта. Создать 
радостное, бодрое настроение, желание играть в совместные игры. Упражнять в беге и прыжках. 
Развивать ловкость, быстроту, смелость. Воспитывать доброжелательность. Доставить детям 
чувство радости.
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Май «В гостях у Айболита или
Мы растем здоровыми!»
Задачи: продолжать знакомить детей с элементарными понятиями валеологии., самомассаха.Доставить 
детям удовольствие при выполнении физических упражнений. Упражнять в ходьбе, беге, прыжках. 
Развивать ориентировку в пространстве.

Творческие соревнования

Региональный уровень

№ Вид деятельности Сроки проведения Ответственные
1 Межрайонная выставка художественного творчества взрослых и 

детей «Рождество Христово»
Декабрь-январь Методист

Никитина Т. В.
педагоги всех возрастных 
групп

2 Межрайонная Пасхальная выставка семейного творчества взрослых 
и детей к празднику Пасхи

Апрель

Уровень МБДОУ

№ Вид деятельности Сроки проведения Ответственные
1  Выставка оригинальных композиций «Осенние фантазии»

 «Дорога без опасности» - выставка рисунков и коллажей
Сентябрь

Методист
Никитина Т. В.
педагоги всех возрастных 
групп2  Конкурс рисунков: «Мы со спортом крепко дружим» 

 Общероссийская эколого-культурная акция «Покормите 
птиц!»

октябрь

3  Выставка детских рисунков «Профессиональное древо моей 
семьи» 
  «Вот оно счастье!» - конкурс плакатов в рамках всемирного 
дня ребенка 
 «Мы нужны друг другу» - фотогалерея, посвященная дню 

ноябрь
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матери

4  Выставка «Мастерская Деда Мороза» (художественный труд, 
конструирование). декабрь

 Общероссийская эколого-культурная акция «Покормите 
птиц!» январь

5  Тематическая выставка «Наши защитники» февраль

6  Выставка детского рисунка «Букет цветов для мамы!» март

7  «День смеха» - выставка детских рисунков
 «Движение — это жизнь» - выставка коллажей в рамках 
недели здоровья

апрель

8  Выставка детского рисунка «Мы помним, мы гордимся!»
 Конкурс чтецов «Строки, опаленные войной»
 Конкурс рисунков «Мой любимый детский сад»

май

3.8. Комплексно-тематическое планирование во второй младшей группе

Тема Развернутое содержание работы Временной
период

Памятные  даты,
события

Варианты  итоговых
мероприятий

До
свидан
ия,
лето.
Здравст
вуй
детский

Вызвать  у  детей  радость  от  возвращения  в  детский  сад.
Продолжать  знакомство  с  детским  садом  как  ближайшим
социальным  окружением  ребёнка:  профессии  сотрудников
детского  сада  (воспитатель,  помощник  воспитателя,
музыкальный  руководитель,  врач,  дворник),  предметное
окружение,  правила  поведения  в  детском  саду,
взаимоотношения со сверстниками. Знакомить детей друг с

1 – 14 сентября Развлечение для детей,
организованных
сотрудниками детского
сада  с  участием
родителей
«Новоселье».Дети  в
подготовке  не
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сад! другом  в  ходе  игр.Формировать  дружеские,
доброжелательные отношения между детьми (коллективная
художественная  работа,  песенка  о  дружбе,  совместные
игры).

участвуют,  но
принимают  активное
участие  в  развлечении
(в  подвижных  играх,
викторинах).

Осень Расширять  представления  детей  об  осени  (сезонные
изменения  в  природе,  одежда  людей,  на  участке  детского
сада),  о  времени  сбора  урожая,  о  некоторых  овощах,
фруктах,  ягодах,  грибах.  Знакомить  с
сельскохозяйственными  профессиями.  Знакомить  с
правилами безопасного поведения на природе. Воспитывать
бережное отношение к природе. Развивать умения замечать
красоту осенней природы, вести наблюдения за погодой.
Расширять  знания  о  домашних  животных  и  птицах.
Знакомить с некоторыми особенностями поведения лесных
зверей и птиц осенью.
Формировать  основы  безопасности  собственной
жизнедеятельности: в быту, на улице, на природе.

15 сентября
21 октября

14  сентября
Осинины – первая
встреча осени
27  сентября  –
День  воспитателя
и  всех
дошкольных
работников.
1  октября  –
Международный
день музыки.
4  октября  –
Всемирный  день
животных

Праздник  «Осень»
Выставка  детского
творчества.
Месячник
безопасности

Я
вырасту
здоровы
м

Формировать  начальные  представления  о  здоровье  и
здоровом образе жизни.
Формировать  образ  Я.  Формировать  элементарные навыки
ухода за своим лицом и телом. Развивать представления о
своём внешнем облике.
Развивать умение детей различать и называть органы чувств
(глаза,  рот,  нос,  уши…), дать элементарные представления
об их роли в организме и о том, как их беречь и ухаживать за
ними,  о  полезной  и  вредной  пище.  Дать  представление  о
том,  что  утренняя  зарядка,  игры,  физические  упражнения
вызывают  хорошее  настроение;  с  помощью  сна
восстанавливаются силы.
Развивать  гендерные  представления.Формировать  умение

22 октября –
14 ноября

Спортивный  праздник
«День здоровья»
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называть своё имя, фамилию, имена членов семьи, говорить
о  себе  в  первом  лице.  Развивать  представления  о  своей
семье.

 Мой
город,
моя
страна. 

Знакомить  с  домом,  с  предметами  домашнего  обихода,
мебелью,  бытовыми  приборами.  Знакомить  с  родным
городом,  его  названием,  основными
достопримечательностями. Знакомить с видами транспорта,
в том числе с городским, с правилами поведения в городе, с
элементарными правилами дорожного движения. Знакомить
с  «городскими»  профессиями  (полицейский,  продавец,
парикмахер, шофёр, водитель автобуса).

 15 ноября – 
7 декабря 

20  ноября  –
Всемирный  день
ребенка
Последнее
воскресенье
ноября  –  День
матерей России 
30  ноября  –
Международный
день  домашних
животных

Сюжетно-ролевая  игра
по  правилам
дорожного  движения,
по  основам
безопасности
жизнедеятельности
(ОБЖ)

Новогод
ний
праздни
к

Организовать  все  виды  детской  деятельности  (игровой,
коммуникативной,  трудовой,  познавательно
исследовательской,  продуктивной,  продуктивной,
музыкально  художественной,  чтения)  вокруг  темы  Нового
года и новогоднего праздника. 

8 декабря – 
31 декабря

1 декабря – начало
зимы
В  начале  декабря
–  День  заказов
подарков  Деду
Морозу

Новогодний утренник
Выставка  детского
творчества. 

Зима Расширять представления детей о зиме. 
Знакомить  с  зимними  видами  спорта.  Формировать
представления о безопасном поведении зимой.Формировать
исследовательский  и  познавательный  интерес  в  ходе
экспериментирования  с  водой  и  льдом.  Воспитывать
бережное  отношение  к  природе,  умение  замечать  красоту
зимней природы.
Расширять представления о сезонных изменениях в природе
(изменения  в  погоде,  растения  зимой,  поведение  зверей  и
птиц). Формировать первичные представления о местах, где
всегда зима.
Знакомить  детей  с  традициями  празднования  Рождества
через знакомство с народным фольклором.

1 января – 
15  февраля 

7  января  –
Рождество
Христово 
11  января  –
Всемирный  день
спасибо
21  января  –  День
объятий  (обмен
душевным
теплом) 

Прощание с ёлкой.
Колядки.
Выставка  детского
творчества  «Зимние
забавы» 
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День
защитни
ка
Отечест
ва

Осуществлять  патриотическое  воспитание.  Знакомить  с
«военными»  профессиями.  Воспитывать  любовь  к  Родине.
Формировать  первичные  гендерные  представления
(воспитывать  в  мальчиках  стремления  быть  сильными,
смелыми, стать защитниками Родины).

15 -23 февраля 17 февраля – День
доброты

Праздник, 
посвящённый Дню 
защитника Отечества.
Зимний  спортивный
праздник

8 марта Организовать  все  виды  детской  деятельности  (игровой,
коммуникативной,  трудовой,  познавательно-
исследовательской,  продуктивной,  музыкально-
художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме,
бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям. Расширять
гендерные представления. Привлекать детей к изготовлению
подарков маме, бабушке, воспитателям.

24февраля – 
8 марта

1  марта  –  начало
весны 
7  марта  –  День
бабушек

Праздник «8 марта»
Выставка  детского
творчества.

Мой
город
Вязьма

Продолжать  знакомить  с  родным городом,  его  названием,
основными  достопримечательностями,  знаменательными
датами.  Приобщать  к  духовным  ценностям,  участиям  в
патриотических праздниках малой Родины.

9 марта – 
16 марта

12  марта  –  День
освобождения
Вязьмы  от
немецко-
фашисткой
оккупации

Участие  в
тематическом выставке
детского  творчества
«Любимый город»

Творчес
кая
мастерс
кая
«Знаком
ство
народно
й
культур
ой  и
традици
ями»

Расширять представления о народной игрушке (дымковская
игрушка,  матрешка  и  др.).  Знакомить  с  народными
промыслами, творчеством вяземских мастеров. Продолжать
знакомить  с  устным народным творчеством.  Использовать
фольклор при организации всех видов детской деятельности.

17 – 31 марта 21  марта  –
Всемирный  день
поэзии,
26  марта  –  День
рождения
открытки,
27  марта  –
Международный
день театра

Фольклорный
праздник
«Масленица».
Создание  мини-музея
народной игрушки.
Экскурсия  в  мини-
музей «Русская изба».
Выставка  детского
творчества.
Посещение  спектакля
музыкально-
театральной студии д/с
«Золотой ключик»

Весна Расширять  представления детей о весне.  Развивать умение 1 – 20 апреля 1  апреля  –  День Праздник  «Весна-
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устанавливать простейшие связи между явлениями живой и
нежной  природы,  вести  сезонные  наблюдения.  Расширять
представления  о  правилах  безопасного  поведения  на
природе.  Воспитывать  бережное  отношение  к  природе.
Формировать  элементарные  экологические  представления.
Формировать представления о работах, проводимых весной
в саду и огороде.
Привлекать детей к посильному труду на участке детского
сада, в цветнике.

смеха.
Международный
день птиц.
2  апреля  –
Международный
день  детской
книги.
8  апреля  –  День
рождения
детского сада.
7  апреля  –
Всемирный  день
здоровья

красна».
Выставка  детского
творчества  «Пришла
весна.
Выставка  детского
творчества  «С  днем
рожденья,  детский
сад!»

День
Победы

Осуществлять патриотическое воспитание.
Воспитывать любовь к Родине.
Формировать  представления  о  празднике,  посвящённому
Дню Победы. Воспитывать уважение к ветеранам войны.

21  апреля  –  9
мая

22  апреля  –  день
Земли
29  апреля  –
Международный
день танца
30  апреля  –  день
пожарной охраны
9  мая  –  День
Победы

Тематическая  неделя
«Детям  о  пожаре»
(фотовитрина  в  фойе,
просмотр
видеофильма,  тренинг
«Как  вести  себя  при
пожаре» 
Праздник,
посвященный  Дню
Победы.
 Выставка  детского
творчества. 

Я и мир
вокруг 

   Формировать элементарные представления об изменении
видов  человеческого  труда  и  быта  на  примере  истории
игрушки и предметов домашнего обихода. 
    Расширять  представления  детей  о  своей  семье.
Формировать первоначальные представления о родственных
отношениях  в  семье  (  сын,  дочь,  мама,  папа  и  т.д.).
Закреплять  знания  детьми  своего  имени,  фамилии  и
возраста; имени родителей. Воспитывать уважение к труду

10 – 20 мая 15  мая  –  День
семьи 

Привлечение
родителей  и  детей  к
созданию
фотоколлажей  «  Я  и
моя семья», 
Выставка  детского
творчества 
« Мой дом» 
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близких взрослых. 
    Формировать  положительную  самооценку,  образ  Я
(помогать каждому ребенку как можно чаще убеждаться в
том,  что  он  хороший,  что  его  любят).  Воспитывать
эмоциональную отзывчивость на состояние близких людей,
формирование  уважительного,  заботливого  отношения  к
пожилым родственникам. 

Монито
ринг 

Лето 

Расширять представления детей о лете. 
Развивать  умение  устанавливать  простейшие  связи  между
явлениями  живой  и  неживой  природы,  вести  сезонные
наблюдения.  Знакомить  с  летними  видами  спорта.
Формировать представления о безопасном поведении в лесу.

21 – 31 мая Заполнение  тетрадей
диагностики 
Развлечения  к  Дню
защиты детей. 

 В летний период детский сад работает в каникулярном режиме 1  июня  –  31
августа 
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3.5. Оценка индивидуального развития, результаты индивидуальной
коррекционно - развивающей работы

Педагогический  мониторинг  –  система  организации  сбора,  хранения,  обработки
информации  о  деятельности  педагогической  системы,  обеспечивающая  непрерывное
отслеживание  состояния  и  прогнозирования  ее  развития.  Педагогическая  диагностика  (по
ФГОС) оценка индивидуального развития детей дошкольного возраста,  связанная с оценкой
эффективности, педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования.
Педагогическая  диагностика  не  является  основой объективной  оценки  соответствия  какого-
либо уровня развития детей. 

В соответствии с ФГОС требования к результатам освоения Программы представлены в
виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально-
нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения
уровня  дошкольного  образования.  Специфика  дошкольного  детства  и  система  дошкольного
образования  делают  неправомерным  требовать  от  ребенка  конкретных  образовательных
достижений. 

В условиях ДОУ педагогический мониторинг осуществляется направлениям: 
- оценка физического развития и здоровья воспитанников; 
- педагогическая диагностика детей; 
- психологическая диагностика воспитанников. 
Оценка  физического  развития  проводится  педагогическим  работником  ДОУ.  Оценка

здоровья детей всех возрастных групп проводится органами здравоохранения Вяземской ЦРБ в
соответствии с договором от 01.02.2013г. 

Психологическая  диагностика  развития  детей  (выявление  и  изучение  индивидуально-
психологических  особенностей  детей),  которые  проводят  квалифицированные  специалисты
(педагоги-психологи,  психологи)  допускается  только  с  согласия  родителей  (законных
представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения
задач психологического сопровождения и проведения квалифицированной коррекции развития
детей. 

Задачи педагогического мониторинга 
Результаты  педагогической  диагностики  (мониторинга)  могут  быть  использованы  (по

ФГОС) исключительно для решения следующих задач: 
-индивидуализации  образования  (в  том  числе  поддержки  ребенка,  построения  его

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 
-оптимизации работы с группой детей. 
Педагогическая  оценка  индивидуального  развития  осуществляется  через  наблюдение,

беседы,  продукты  детской  деятельности,  специальные  диагностические  ситуации,
организуемые воспитателями и специалистами всех возрастных групп 2 раза в год – в начале и
в  конце  учебного  года  (сентябрь,  май).  В  первом  случае,  она  помогает  выявить  наличный
уровень деятельности, а во втором – наличие динамики ее развития. 

Инструментарий для педагогической диагностики – карты наблюдений детского развития,
позволяющие  фиксировать  индивидуальную  динамику  и  перспективы  развития  каждого
ребенка  Методологическая  основа  педагогической  оценки  индивидуального  развития  в
образовательном учреждении обеспечивается при помощи методик: 

1. Отслеживание  развития  ребенка  –  дошкольника  в  образовательном  процессе,
Н.А. Короткова, П.Г. Нежнова.
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Краткая презентация

Адаптированная  основная  образовательная  программа  дошкольного
образования для детей с  иными ограниченными возможностями здоровья
(далее  АООП  ДО)  является  нормативно  управленческим  документом
образовательного  учреждения,  характеризующим  специфику  содержания
образования и особенности организации учебно  воспитательного процесса.

АООП ДО разработана на основе:
 Федерального государственного  образовательного  стандарта  дошкольного

образования  (Приказ  Министерства  образования  и  науки  Российской
Федерации (Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. N 1155 г. Москва
«Об  утверждении  федерального  государственного  образовательного
стандарта дошкольного образования»;

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 15 мая
2013  года  N  26  «Об  утверждении  СанПиН  2.4.1.304913  «Санитарно  -
эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации
режима работы дошкольных образовательных организаций»;

 Основной образовательной программой дошкольного образования МБДОУ
детский сад № 9.
 В МБДОУ детский сад №9 посещает 1 ребенок с врожденной аномалией

развития  МВС,  получающий  образование  по  АОП  для  детей  с  иными
ограниченными  возможностями  здоровья.  Осуществляется образовательный
процесс  на  основе  партнерских  взаимоотношений  воспитателей,  узких
специалистов,  ребенка  и  его  родителей.  В  МБДОУ детский сад  №9 действует
психолого-медико-педагогический  консилиум,  который  предназначен  для
сопровождения воспитанников с особыми образовательными потребностями, где
обсуждаются результаты динамики индивидуальных достижений ребенка.
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	Целевые ориентиры образования в раннем возрасте:
	Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:
	Социализация, развитие общения, нравственное воспитание
	Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице. Продолжать формировать элементарные представления о том, что хорошо и что плохо. Обеспечивать условия для нравственного воспитания детей. Поощрять попытки пожалеть сверстника, обнять его, помочь. Создавать игровые ситуации, способствующие формированию внимательного, заботливого отношения к окружающим. Приучать детей общаться спокойно, без крика. Формировать доброжелательное отношение друг к другу, умение де литься с товарищем, опыт правильной оценки хороших и плохих поступков. Учить жить дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, помогать друг другу. Приучать детей к вежливости (учить здороваться, прощаться, благодарить за помощь).
	Ребенок в семье и сообществе
	Образ Я. Постепенно формировать образ Я. Сообщать детям разнообразные, касающиеся непосредственно их сведения (ты мальчик, у тебя серые глаза, ты любишь играть и т. п.), в том числе сведения о прошлом (не умел ходить, говорить; ел из бутылочки) и о происшедших с ними изменениях (сейчас умеешь правильно вести себя за столом, рисовать, танцевать; знаешь «вежливые» слова).
	Семья. Беседовать с ребенком о членах его семьи (как зовут, чем занимаются, как играют с ребенком и пр.)
	Детский сад. Формировать у детей положительное отношение к детскому саду. Обращать их внимание на красоту и удобство оформления групповой комнаты, раздевалки (светлые стены, красивые занавески, удобная мебель, новые игрушки, в книжном уголке аккуратно расставлены книги с яркими картинками). Знакомить детей с оборудованием и оформлением участка для игр и занятий, подчеркивая его красоту, удобство, веселую, разноцветную окраску строений. Обращать внимание детей на различные растения, на их разнообразие и красоту. Вовлекать детей в жизнь группы, воспитывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, формировать бережное отношение к игрушкам, книгам, личным вещам и пр. Формировать чувство общности, значимости каждого ребенка для детского сада. Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях и на участке детского сада. Формировать уважительное отношение к сотрудникам детского сада (музыкальный руководитель, медицинская сестра, заведующая, старший воспитатель и др.), их труду; напоминать их имена и отчества.
	Родная страна. Формировать интерес к малой родине и первичные представления о ней: напоминать детям название города (поселка), в котором они живут; побуждать рассказывать о том, где они гуляли в выходные дни (в парке, сквере, детском городке) и пр.
	Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание
	Культурно-гигиенические навыки. Совершенствовать культурно- гигиенические навыки, формировать простейшие навыки поведения во время еды, умывания. Приучать детей следить за своим внешним видом; учить правильно пользоваться мылом, аккуратно мыть руки, лицо, уши; насухо вытираться после умывания, вешать полотенце на место, пользоваться расческой и носовым платком. Формировать элементарные навыки поведения за столом: умение правильно пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой; не крошить хлеб, пережевывать пищу с закрытым ртом, не разговаривать с полным ртом.
	Самообслуживание. Учить детей самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности (надевать и снимать одежду, расстегивать и застегивать пуговицы, складывать, вешать предметы одежды и т. п.). Воспитывать навыки опрятности, умение замечать непорядок в одежде и устранять его при небольшой помощи взрослых.
	Общественно-полезный труд. Формировать желание участвовать в посильном труде, умение преодолевать небольшие трудности. Побуждать детей к самостоятельному выполнению элементарных поручений: готовить материалы к занятиям (кисти, доски для лепки и пр.), после игры убирать на место игрушки, строительный материал. Приучать соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке детского сада. Во второй половине года начинать формировать у детей умения, необходимые при дежурстве по столовой (помогать накрывать стол к обеду: раскладывать ложки, расставлять хлебницы (без хлеба), тарелки, чашки и т. п.).
	Труд в природе. Воспитывать желание участвовать в уходе за растения ми и животными в уголке природы и на участке: с помощью взрослого кормить рыб, птиц, поливать комнатные растения, растения на грядках, сажать лук, собирать овощи, расчищать дорожки от снега, счищать снег со скамеек.
	Уважение к труду взрослых. Формировать положительное отношение к труду взрослых. Рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель), расширять и обогащать представления о трудовых действиях, результатах труда. Воспитывать уважение к людям знакомых профессий. Побуждать оказывать помощь взрослым, воспитывать бережное отношение к результатам их труда.
	Формирование основ безопасности
	Безопасное поведение в природе. Формировать представления о простейших взаимосвязях в живой и неживой природе. Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.).
	Безопасность на дорогах. Расширять ориентировку в окружающем пространстве. Знакомить детей с правилами дорожного движения. Учить различать проезжую часть дороги, тротуар, понимать значение зеленого, желтого и красного сигналов светофора. Формировать первичные представления о безопасном поведении на дорогах (переходить дорогу, держась за руку взрослого). Знакомить с работой водителя.
	Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с источниками опасности дома (горячая плита, утюг и др.). Формировать навыки безопасного передвижения в помещении (осторожно спускаться и подниматься по лестнице, держась за перила; открывать и закрывать двери, держась за дверную ручку). Формировать умение соблюдать правила в играх с мелкими предметами (не засовывать предметы в ухо, нос; не брать их в рот). Развивать умение обращаться за помощью к взрослым. Развивать умение соблюдать правила безопасности в играх с песком, водой, снегом.
	2.1.2. ОО «Познавательное развитие»
	Формирование элементарных математических представлений
	Формирование элементарных математических представлений, первичных представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени. Учить выделять отдельные предметы из группы и составлять группу из отдельных предметов. Устанавливать отношения между понятиями «много» и «один». Учить на основе сравнения выделять закономерность в расположении фигур и продолжать ее.
	Формировать умение понимать учебную задачу и точно ее выполнять.
	Воспитывать интерес. Работать над понятием «один», «много», закреплять умение сравнивать совокупности предметов по количеству с помощью составления пар. Формировать представление о сохранении количества. Учить выделять признаки сходства и различия и на их основе объединять предметы со сходными признаками. Начать работу над умением выявлять и сравнивать свойства предметов, умением находить общее свойство совокупности предметов. Учить считать до двух на основе сравнения двух совокупностей, содержащих 1 и 2 элемента. Развивать мыслительные операции, речь, временные представления.
	Развитие познавательно-исследовательской деятельности.
	Познавательно-исследовательская деятельность. Закреплять умение использовать обобщенные способы обследования объектов с помощью специально разработанной системы сенсорных эталонов, перцептивных действий. Побуждать устанавливать функциональные связи и отношения между системами объектов и явлений, применяя различные средства познавательных действий. Способствовать самостоятельному использованию действий экспериментального характера для выявления скрытых свойств. Закреплять умение получать информацию о новом объекте в процессе его исследования. Развивать умение детей действовать в соответствии с предлагаемым алгоритмом. Формировать умение определять алгоритм собственной деятельности; с помощью взрослого составлять модели и использовать их в познавательно-исследовательской деятельности.
	Сенсорное развитие. Развивать восприятие, умение выделять разнообразные свойства и отношения предметов (цвет, форма, величина, расположение в пространстве и т. п.), включая органы чувств: зрение, слух, осязание, обоняние, вкус. Продолжать знакомить с цветами спектра: красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый (хроматические) и учить различать цвета по светлоте и насыщенности, правильно называть их. Показать детям особенности расположения цветовых тонов в спектре. Продолжать знакомить с различными геометрическими фигурами, учить использовать в качестве эталонов плоскостные и объемные формы. Формировать умение обследовать предметы разной формы; при обследовании включать движения рук по предмету. Расширять представления о фактуре предметов (гладкий, пушистый, шероховатый и т. п.). Совершенствовать глазомер. Развивать познавательно-исследовательский интерес, показывая занимательные опыты, фокусы, привлекая к простейшим экспериментам Проектная деятельность. Создавать условия для реализации детьми проектов трех типов: исследовательских, творческих и нормативных. Развивать проектную деятельность исследовательского типа. Организовывать презентации проектов. Формировать у детей представления об авторстве проекта. Создавать условия для реализации проектной деятельности творческого типа. (Творческие проекты в этом возрасте носят индивидуальный характер.) Способствовать развитию проектной деятельности нормативного типа. (Нормативная проектная деятельность — это проектная деятельность, направленная на выработку детьми норм и правил поведения в детском коллективе. Дидактические игры. Организовывать дидактические игры, объединяя детей в подгруппы по 2-4 человека; учить выполнять правила игры. Развивать в играх память, внимание, воображение, мышление, речь, сенсорные способности детей. Учить сравнивать предметы, подмечать незначительные различия в их признаках (цвет, форма, величина, материал), объединять предметы по общим признакам, составлять из части целое (складные кубики, мозаика, пазлы), определять изменения в расположении предметов (впереди, сзади, направо, налево, под, над, посередине, сбоку). Формировать желание действовать с разнообразными дидактическими играми и игрушками (народными, электронными, компьютерными и др.). Побуждать детей к самостоятельности в игре, вызывая у них эмоционально-положительный отклик на игровое действие. Учить подчиняться правилам в групповых играх. Воспитывать творческую самостоятельность. Формировать такие качества, как дружелюбие, дисциплинированность. Воспитывать культуру честного соперничества в играх-соревнованиях.
	Ознакомление с предметным окружением. Продолжать обогащать представления детей о мире предметов. Объяснять назначение незнакомых предметов. Формировать представление о предметах, облегчающих труд человека в быту (кофемолка, миксер, мясорубка и др.), создающих комфорт (бра,картины, ковер и т. п.). Объяснять, что прочность и долговечность зависят от свойств и качеств материала, из которого сделан предмет. Развивать умение самостоятельно определять материалы, из которых изготовлены предметы, характеризовать свойства и качества предметов: структуру и температуру поверхности, твердость - мягкость, хрупкость - прочность, блеск, звонкость. Побуждать сравнивать предметы (по назначению, цвету, форме, материалу), классифицировать их (посуда - фарфоровая, стеклянная, керамическая, пластмассовая). Рассказывать о том, что любая вещь создана трудом многих людей («Откуда пришел стол?», «Как получилась книжка?»и т. п.). Предметы имеют прошлое, настоящее и будущее.
	Ознакомление с социальным миром. Обогащать представления детей о профессиях. Расширять представления об учебных заведениях (детский сад, школа),
	О сферах человеческой деятельности (наука, искусство, производство, сельское хозяйство). Продолжать знакомить с культурными явлениями (цирк, библиотека, музей и др.), их атрибутами, значением в жизни общества, связанными с ними профессиями, правилами поведения. Продолжать знакомить с деньгами, их функциями (средство для оплаты труда, расчетов при покупках), бюджетом и возможностями семьи. Формировать элементарные представления об истории человечества (Древний мир, Средние века, современное общество) через знакомство с произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), реконструкцию образа жизни людей разных времен (одежда, утварь, традиции и др.). Рассказывать детям о профессиях воспитателя, учителя, врача, строителя, работников сельского хозяйства, транспорта, торговли, связи др.; о важности и значимости их труда; о том, что для облегчения труда используется разнообразная техника. Рассказывать о личностных и деловых качествах человека-труженика. Знакомить с трудом людей творческих профессий: художников, писателей, композиторов, мастеров народного декоративно- прикладного искусства; с результатами их труда (картинами, книгами, нотами, предметами декоративного искусства). Прививать чувство благодарности к человеку за его труд. Расширять представления о малой Родине. Рассказывать детям о достопримечательностях, культуре, традициях родного края; о замечательных людях, прославивших свой край. Расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках (8 Марта, День защитника Отечества, День Победы, Новый год и т. д.). Воспитывать любовь к Родине. Формировать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная, многонациональная страна. Рассказывать детям о том, что Москва — главный город, столица нашей Родины. Познакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна. Расширять представления детей о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам отечества. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. Приглашать в детский сад военных, ветеранов из числа близких родственников детей. Рассматривать с детьми картины, репродукции, альбомы с военной тематикой
	Ознакомление с миром природы
	Расширять и уточнять представления детей о природе. Учить наблюдать, развивать любознательность. Закреплять представления о растениях ближайшего окружения: деревьях, кустарниках и травянистых растениях. Познакомить с понятиями «лес», «луг» и «сад». Продолжать знакомить с комнатными растениями. Учить ухаживать за растениями. Рассказать о способах вегетативного размножения растений. Расширять представления о домашних животных, их повадках, зависимости от человека. Расширять представления детей о диких животных: где живут, как добывают пищу и готовятся к зимней спячке (еж зарывается в осенние листья, медведи зимуют в берлоге). Расширять представления о птицах (на примере ласточки, скворца и др.). Дать детям представления о пресмыкающихся (ящерица, черепаха и др.) и насекомых (пчела, комар, муха и др.). Формировать представления о чередовании времен года, частей суток и их некоторых характеристиках. Знакомить детей с многообразием родной природы; с растениями и животными различных климатических зон. Показать, как человек в своей жизни использует воду, песок, глину, камни. Использовать в процессе ознакомления с природой произведения художественной литературы, музыки, народные приметы. Формировать представления о том, что человек — часть природы и что он должен беречь, охранять и защищать ее. Учить укреплять свое здоровье в процессе общения с природой. Учить устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями (сезон — растительность — труд людей). Показать взаимодействие живой и неживой природы. Рассказывать о значении солнца и воздуха в жизни человека, животных и растений.
	Сезонные наблюдения
	Осень. Дать детям представления о том, как похолодание и сокращение продолжительности дня изменяют жизнь растений, животных и человека. Знакомить детей с тем, как некоторые животные готовятся к зиме (лягушки, ящерицы, черепахи, ежи, медведи впадают в спячку, зайцы линяют, некоторые птицы (гуси, утки, журавли) улетают в теплые края)
	Зима. Расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней природы (холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), особенностях деятельности людей в городе, на селе. Познакомить с таким природным явлением, как туман
	Весна. Расширять и обогащать знания детей о весенних изменениях в природе: тает снег, разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы быстрее появляются на солнечной стороне, чем в тени. Наблюдать гнездование птиц (ворон и др.)
	Лето. Расширять и обогащать представления о влиянии тепла, солнечного света на жизнь людей, животных и растений (природа «расцветает», много ягод, фруктов, овощей; много корма для зверей, птиц и их детенышей). Дать представления о съедобных и несъедобных грибах (съедобные — маслята, опята, лисички и т. п.; несъедобные — мухомор, ложный опенок).
	2.1.3. ОО «Речевое развитие»
	Развитие речи
	Развивающая речевая среда. Продолжать развивать речь как средство общения. Расширять представления детей о многообразии окружающего мира. Предлагать для рассматривания изделия народных промыслов, мини-коллекции (открытки, марки, монеты, наборы игрушек, выполненных из определенного материала), иллюстрированные книги (в том числе знакомые сказки с рисунками разных художников), открытки, фотографии с достопримечательностями родного края, Москвы, репродукции картин (в том числе из жизни дореволюционной России). Поощрять попытки ребенка делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, уточнять источник полученной информации (телепередача, рассказ близкого человека, посещение выставки, детского спектакля и т. д.). В повседневной жизни, в играх подсказывать детям формы выражения вежливости (попросить прощения, извиниться, поблагодарить, сделать комплимент). Учить детей решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи: убеждать, доказывать, объяснять.
	Формирование словаря. Обогащать речь детей существительными, обозначающими предметы бытового окружения; фонематический слух.
	Связная речь. Развивать умение поддерживать беседу. Совершенствовать диалогическую форму речи. Учить (по плану и образцу) рассказывать о предмете.
	Приобщение к художественной литературе
	Продолжать развивать интерес детей к художественной литературе. Учить внимательно и заинтересованно слушать сказки, рассказы, стихотворения; запоминать считалки, скороговорки, загадки. Помогать детям понять скрытые мотивы поведения героев произведения. Продолжать объяснять (с опорой на прочитанное произведение) доступные детям жанровые особенности сказок, рассказов, стихотворений. Воспитывать чуткость к художественному слову; зачитывать отрывки с наиболее яркими, запоминающимися описаниями, сравнениями, эпитетами. Учить детей вслушиваться в ритм и мелодику поэтического текста. Продолжать знакомить с книгами. Обращать внимание детей на оформление книги, на иллюстрации.
	2.1.4. ОО «Художественно-эстетическое развитие»
	Приобщение к искусству. Развивать эстетическое восприятие, чувство ритма, художественный вкус, эстетическое отношение к окружающему, к искусству и художественной деятельности. Формировать интерес к классическому и народному искусству (музыке, изобразительному искусству, литературе, архитектуре). Формировать основы художественной культуры. Развивать интерес к искусству. Расширять знания детей об изобразительном искусстве, развивать художественное восприятие произведений изобразительного искусства. «Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)».
	2.1.5. ОО «Физическое развитие»
	Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни Расширять представления об особенностях функционирования и целостности человеческого организма. Акцентировать внимание детей на особенностях их организма и здоровья. Расширять представления о составляющих (важных компонентах) здорового образа жизни (правильное питание, движение, сон и солнце, воздух и вода — наши лучшие друзья) и факторах, разрушающих здоровье. Формировать представления о зависимости здоровья человека от правильного питания; Расширять представления о роли гигиены и режима дня для здоровья человека. Формировать представления о правилах ухода за больным (заботиться о нем, не шуметь, выполнять его просьбы и поручения). Воспитывать сочувствие к болеющим. Формировать умение характеризовать свое самочувствие. Знакомить детей с возможностями здорового человека. Формировать у детей потребность в здоровом образе жизни. Прививать интерес к физической культуре и спорту и желание заниматься физкультурой и спортом. Знакомить с доступными сведениями из истории олимпийского движения. Знакомить с основами техники безопасности и правилами поведения в спортивном зале и на спортивной площадке. Продолжать формировать правильную осанку; умение осознанно выполнять движения. Совершенствовать двигательные умения и навыки детей. Развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость. Закреплять умение легко ходить и бегать, энергично отталкиваясь от опоры. Учить бегать наперегонки, с преодолением препятствий. Учить прыгать в длину, в высоту с разбега, правильно разбегаться, отталкиваться и приземляться в зависимости от вида прыжка, прыгать на мягкое покрытие через длинную скакалку, сохранять равновесие при приземлении. Учить сочетать замах с броском при метании, подбрасывать и ловить мяч одной рукой, отбивать его правой и левой рукой на месте и вести при ходьбе. Учить ходить на лыжах.
	2.4. Игровая деятельность
	Игра – ведущий вид деятельности дошкольника. Игра для дошкольников – способ познания окружающего.
	Значение игры для ребенка дошкольного возраста
	➤ Игра обладает мощными развивающими характеристиками. Она влияет на развитие всех познавательных процессов: мышления, внимания, памяти и, конечно же, воображения.
	➤ Игра организует чувства ребенка и влияет на его поступки. В игре воспроизводятся нормы жизни в обществе, правила поведения, моделируются ситуации, близкие к жизненному опыту ребенка.
	➤ С эмоциональной точки зрения технология игры феноменальна и не похожа на другие воспитательные технологии. Она предлагает детям удовольствие, разнообразные развлечения и одновременно с этим формирует необходимые для жизни в обществе модели нравственного поведения.
	➤. Овладевая знаниями, полученными в ходе игры, ребенок приобщается к культуре страны, в которой живет и культуре мира.
	➤ Игра помогает ребенку усвоить общественный опыт и превратить его в достояние личности. Кроме того, в игре ребенок активно общается со сверстниками. Это значительно расширяет его умения общения.
	➤ Именно в игре развивается воля ребенка, поскольку ребенок, овладевая в ходе игровой деятельности каким-либо новым для него способом действий, учится преодолевать трудности.
	➤ В ходе игры развивается умственная деятельность ребенка. Ведь игра требует решения новых, постоянно усложняющихся задач. Ребенок, следуя правилам игры, должен быстро сообразить, какого поступка ждут от него участники игры. Причем он понимает, что его действия должны удовлетворить остальных участников игры.
	Задачи работы с детьми по развитию игровой деятельности 3 -4 года
	-Стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть.
	-Побуждать в играх и повседневной жизни самостоятельно или по указанию взрослого воспроизводить несложные образцы социального поведения взрослых или детей (персонажей литературных произведений, мультфильмов и др.).
	- Развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях; играть на темы из окружающей жизни и по мотивам литературных произведений, мультфильмов с двумя-тремя детьми.
	-Выполнять несколько взаимосвязанных игровых действий
	- В театрализованных и режиссерских играх последовательно отражать некоторые игровые действия и имитировать действия персонажей, передавать несложные эмоциональные состояния персонажей, используя хотя бы одно средство выразительности- мимику, жест, движение.
	3. «Размывание» – способ интеграции, характеризующий интегрированные занятия с самым сильным взаимопроникновением компонентов содержания, когда границы между ними «размываются» и они образуют однородное содержание.
	4. «Соподчинение» – способ интеграции, который предполагает подчинение одного (вспомогательного) компонента другому (главному, ведущему). В таком занятии есть «интегративное ядро» с общим для всех компонентов содержанием, позволяющим решать образовательные, развивающие и воспитательные задачи не на каждом компоненте содержания в отдельности, а на их сочетании, но вспомогательный компонент решает также собственные, относительно самостоятельные цели и задачи.
	5. «Ретрансляционное сопряжение» – это способ интеграции, при котором один компонент (главный) реализуется средствами другого (вспомогательного). Указанный способ предполагает сильное взаимопроникновение компонентов содержания.
	6. «Снятие» – это способ интеграции, когда один компонент – главный, поглощает другой –второстепенный – в какой-либо части занятия. Интегрированные занятия, построенные на этом способе, напоминают обычные традиционные занятия, поскольку главный, ведущий компонент вбирает полностью вспомогательный и подчиняет реализации своих целей и задач.
	Для эффективного осуществления интеграции необходимо развивать у ребенка все виды восприятия (зрительное, слуховое, тактильное, вкусовое, кинестетическое, обонятельное) при организации разнообразных видов детской деятельности. Только это может обеспечить полноту, глубину впечатлений и, складывающихся на этой основе, образов.
	Перспективное планирование опытно-исследовательской деятельности в ДОУ
	Вторая младшая группа
	Неживая природа
	№
	Объект
	Название опыта
	Цель опытно-исследовательской  деятельности
	Материал и оборудование
	1
	Вода
	Узнаем, какая вода.
	Выявить свойства воды: прозрачная, без запаха, льется, в ней растворяются некоторые вещества.
	Три емкости: пустая, с чистой водой, окрашенная вода с добавлением ароматизатора; пустые стаканчики
	2
	Вода
	Изготовление цветных льдинок.
	Познакомить детей с тем, что вода замерзает на холоде, в ней растворяется краска.
	Стаканчики, формочки, краска, ниточки.
	3
	Снег
	Снеговичок.
	Подвести детей к пониманию того, что снег - это одно из состояний воды.
	Снеговик, вылепленный из снега, емкость
	4
	Воздух
	Что в пакете?
	Дать детям первоначальные представления о воздухе, его свойствах: невидим, без запаха, не имеет формы.
	Снеговик, вылепленный из снега, емкость
	5
	Воздух
	Игры по обнаружению воздуха.
	Обнаружение воздуха в окружающем пространстве. Познакомить детей с тем, что человек дышит воздухом. Дать представления о том, что ветер – это движение воздуха.
	Полиэтиленовые пакеты, баночки с крышкой.
	6
	Воздух
	Игры по обнаружению воздуха.
	Обнаружение воздуха в окружающем пространстве. Познакомить детей с тем, что человек дышит воздухом. Дать представления о том, что ветер – это движение воздуха.
	Трубочки для коктейля, воздушные шары, ленточки, емкость с водой
	7
	Песок, глина
	Мы – волшебники.
	Прдемонстрировать свойства песка и глины: сыпучесть, рыхлость; изменение их свойств при взаимодействии с водой.
	Прозрачные емкости с песком и глиной, емкость с водой, палочки, сито.
	Физические явления
	1
	Цвет
	Волшебная кисточка.
	Познакомить с получением промежуточных цветов путем смешивания двух основных.
	Краски, палитра, кисточка, пиктограммы с изображением двух цветовых пятен, листы с тремя, нарисованными контурами воздушных шаров.
	Человек
	Досуг «День защиты детей»
	06.06. День рождения А.С.Пушкина
	Литературная викторина по сказкам
	«Свеча памяти» - акция «День памяти и скорби»

