KpaTKkocpoyHbIid NPOEKT MO 310POBLECOCPEKeHUIO0 1A AeTel
cTapuiero J0ImMKo0JLHOI0 BO3pacTa.

JInoOyK «310p0BLE — 3TO 3T0POBOY.

AKTYaJIbHOCTD.

«300posbe - 3mo cocmosiHue NoIH020 0YULeGHO20, MENECHO20
O.1a20N01y4UsA, A He MOJLKO OMCYMCmaEUue no8pedcoeHull u 6oae3ne»

Ha ceroansmHuii JeHb npoOsieMa CHUXKEHUS YPOBHS 370pPOBbS
HACEJICHUSI CTPAHbl CTOMT Ha IEPBOM MECTE. bosblIe BCETO TPEBOKHOCTD
BBI3BIBACT YXYALICHUE 310POBbs MOAPACTAOLIETO ITOKOJIEHUS. 310POBbE
AeTei B OONBIIMHCTBE CIYyYaeB 3aBHCHUT OT POAUTENIEH U BOCIIUTATENEH.
VY nereil HEOOCTATOUYHO pPEATM3yEeTCs MOTPEOHOCTh B COXpPAaHEHUU U
YKPEIUUIEHUU CBOETO 370POBbSI.

Ha cmeny TpaguuuoHHOMY OOpa30BaHUIO MPUXOAUT MPOAYKTHBHOE
oOydyeHue, HalpaBliecHHOE€ Ha (OpMUpOBaHUE Yy JI€Ted HHTEepeca K
CO3UJIATEIBLHOM IEATEIbHOCTU U HA PA3BUTHE TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEH.

JI>niOyK SBISIETCS OJJHOW M3 MEPCIEKTUBHBIX (DOPM PENIAIOIINX JTaHHYIO
npobneMy. OH mnomoraer ObICTpO M 3(P(HEKTUBHO YCBOUTH HOBYIO
uH(popMalnio, 3aKpenuTh H3yYeHHOEe B WrpoBoil ¢dopme. JIBnOyk
npeaHa3HaueH JJI1 MHAUBUYATIbHBIX 3aHATUI C JIETbMHU U 3aHATHH 1O
noArpymmam. B mo6oe Bpemst peOEHOK MOKET OTKPBITh €TI0 1 IOBTOPUTH
IIPOMJICHHBIA MaTEepUal.

HaunmenoBanue npoekrta | JIamOyk «310poBbE — 3TO 310POBO»

Tumn npoekra KpaTkocpouHsIil, TBOpUECKHUI
Cpok peanuzanuu 05.02.2024 — 19.02.2024
YyacTHUKHM Bocnurarens, 4eTH NOArOTOBUTEIILHOM

rpyninbl «Karnenbkny

[lens mpoekTa Wcnonws3oBanue manodyka, s
(dbopMHUpOBaHUs OCHOB 37J0pPOBOr0o 00pa3za
YKA3HU U IIPABUIIBHOTO MUTAHUSL.




3agaun

O0pazoBaTenbHAasL:

@opMUpPOBaTh TMPUBBIUKY K 3J0POBOMY
o0pasy JKU3HH.

Pa3BuBaroniasi:

Pa3BuBaTh NOTPEOHOCTH B CAMOCOXPaHEHUU
Y YKPEIUJICHUU 30POBBS.

BocnurartenbHasi:

BocnuteiBaTh  KyJIBTYPHO-TUTUEHUYECKUE
HaBBIKH.

DopMBbI peasn3anuu

YUreHue DSHIMKIIONEAUNW, pacCMaTpUBAHUE
WUTIOCTparuid,  Oeceapl,  HaOJMIOACHUS,
MIOJIBUKHBIC UTPbI, YTPCHHSISI TAMHACTHKA

Hrtorosoe meporipusitue

Passiicuenue «ButaMubbl S 1000 — OBITH
3I0POBBIM 51 XOUY»

ITponykTt mmpoekra

BricTaBka pUCYHKOB: «3710pOBBIE 3yObl —
3aJ10T 3JJ0pOBbs», «BbITh 3JOPOBBIM 51 XOUY»

OxunaaeMbie
pe3yJIbTaThI

IToBblllIeHUE 3HAHU JETHbMHU UH(DOpMAITUH O
CBOEM OpraHu3Me€ 4Yepe3 MUCIIOJIb30BAHUE
J1310yKa B 00pa30BaTEIbHON AESTEIHLHOCTH.

BriBon

[{enpt0o JaHHOTO MpOEKTa OBUIO H3Yy4YEHUE
BO3MO>KHOCTEN MCIOIB30BaHus JI3NOYKa Kak
cpeactBa sl (POPMHPOBAHUS OCHOBHBIX
peACTaBICHUN O 3TOPOBOM 00pa3e KU3HH.




Cosepxanne IMIAKTHYECKOI0 MOCOOHS

«JDDIoVK «310poBBE — ATO 310POBO»




JInpakTnueckasa urpa «lloan3a n Bpea»

enb: PacmmpsATh M 3aKpeIuIATh 3HAHUA JETEH O BPENE U IOJIb3E
MPOJYKTOB ITUTAHUS.




HUrpa «llocTpoii nupaMuay npaBWJILHOT0 MATAHUS

Lens: popMupoBath 3HaHHUE O 3I0POBOM MUTAHUHU.




HNrpa «Cnejrai TakxKe»

[enb: YUuTh BBINONHATH AEUCTBHE 110 00pa3Ily.

L2
-




NUrpa «Buabsl cnopra»

Lenpb: PacmpsiTe 3HaHUS IETEN O PA3TMYHBIX BUJAX CIIOPTA.




IocaoBuIbI.




PexkoMeHaaMy NPABUJILHOIO MATAHUSA.

«3Haku 3O0K»




«Pexxum TH»

«Pa3jg0ku CBOM PEKUM THI)




JloTo «BaJjieojiorusa» (3peHue, CJayx, 3V0bl)

KAJTOPUTMBD)







PucoBanue «310poBbIe 3YObI — 34J10T 3JI0POBLSD)




