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План работы кружка «ОПК. Культурологический курс» 

Цель: создание условий для полноценного развития личности и творческих 

способностей дошкольников, для духовно- нравственного и  патриотического 

воспитания и успешной социализации на основе приобщения детей к 

отечественной культуре и  историческим традициям. 

 Задачи, в целом направлены на выполнение задач, определённых 

ФГОС дошкольного образования стр.45-53 

 Формирование представление детей о малой родине, России, 

Москве и её достопримечательностях 

 Явления общественной жизни 

 Развитие наблюдательности и творческих способностей 

 Основы духовной культуры Отечества 

 Художественно- эстетическое развитие 

Планируемые результаты освоения программы в конце седьмого 

года жизни 

Раздел: «Основы духовной культуры Отечества» 

Ребёнок имеет представление о малой родине, о России, о Москве. 

Крест как символ православной веры. 

Отличие иконы от картины. 

Ребёнок любит помогать взрослым, любит убирать игрушки. 

Ребёнок знает важнейшие названия, связанные с малой родиной, 

Россией, Москвой. 

Ребёнок учит короткие стихи наизусть. 

Ребёнок  различает изделия народных промыслов. 

Развитие наблюдательности и творческих способностей. 

 

 

Трансляция опыта работы 
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1. Наглядное оформление  уголка в группе. 

2. Проведение семинаров, консультаций по теме педпроекта (по плану 

района для педагогов). 

3. Проведение дней открытых дверей. 

4. Мастер - класс для воспитателей города - проведение разнообразных 

мероприятий на муниципальном уровне по плану района. 

5. Участие в конференциях и семинарах по «ОПК». 

6. Взаимодействие с родителями (семейные гостиные, праздники, 

развлечения, экскурсии. 

 

Разработка документации 

№п/п Мероприятия Сроки выполнения 

1. 

 

2. 

3. 

 

4. 

 

 

5. 

Изготовление атрибутов для русских 

народных игр. 

Изготовление пособий для НОД. 

Подготовка к праздничным утренникам 

по народному календарю. 

Пополнение мини- музея «Русская изба» 

предметами народно-прикладного 

искусства в группе 

Наглядно- информационная пропаганда 

В течение года 

 

По необходимости 

По календарю 

 

В течение года 

 

 

По необходимости 

 

Основные мероприятия 

Сентябрь 

1. Взаимодействие с родителями. Опрос родителей на разрешение 

участия в кружке «ОПК. Культура и творчество в ДОУ» А.В. 

Бородиной. 

2. Консультация для родителей «Соблюдение педагогических принципов 

по программе «ОПК. Культура и творчество в ДОУ» А.В. Бородиной. 

3. Обследование детей – диагностика по данной теме. 

4. Рождество Богородицы. 

Октябрь 

1. Знакомство с малой Родиной – Балабаново в иллюстрациях. 

2. Беседа о правилах поведения. 

     3.Экскурсия в комнату «Русская изба». Рассматривание экспонатов  

       русской избы. 

     4.  Образовательная деятельность- «Герб России, герб Москвы» 
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Ноябрь 

1. День Народного единства, продолжить знакомство с Москвой - «Москва 

деревянная». 

2.  Знакомство с иконой Казанская Божья Матерь.  

3.Ручной труд  «День матери» - аппликация, открытка. 

4. Русская народная игра  «Дед Сысой», заучивание текста (предварительная 

работа). 

Декабрь 

1. Знакомство с книгой жизни - Детская библия- «Чтение художественной 

литературы». 

2. Знакомство с православным праздником Рождество  Христово и 

иллюстрацией иконы Рождества ( знать название города, где родился Иисус 

Христос). 

3. Ручной труд- поделка к Рождеству. 

4. Русская народная игра «Шла коза по лесу», заучивание текста 

(предварительная работа) 

Январь 

1. Колядки (подготовка к утреннику, заучивание стихотворений).  

2.  «Ёлка. Праздник. Рождество»- рождественское развлечение (слушание 

колокольного звона «Рождественский»). 

3. Знакомство с башнями Московского Кремля, Соборной площадью, 

Красной  площадью. 

4.  Русская народная игра «Барашеньки», заучивание текста (предварительная 

работа). 

 

 

Февраль 

1. Образовательная деятельность «Защитники земли Русской» (расширять 

представления детей о Российской армии). 
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2. Знакомство с изображением иллюстрации православного креста, значение 

его элементов. 

3. Ручной труд «Поделка для мамы». 

4. Русская народная игра « Карусель-солнышко», заучивание текста 

(предварительная работа). 

Март 

 

1.Ручной труд- изготовление кукол из лоскутов. 

2.Беседа о правилах поведения. 

3. Образовательная деятельность «История возникновения и содержания 

праздника Пасхи». 

4.Русская народная игра «Дед Трифон», заучивание текста (предварительная 

работа). 

 

Апрель 

1. Православные праздники «Вход Господень в Иерусалим». 

2. «Страстная седмица»- «Чтение художественной литературы - «Детская 

Библия».  

3.Празднование Святой Пасхи «Весна! Пасха!» Знакомство с историей  

Храма Христа Спасителя и Храма  св. Иоанна Кронштадского. 

4. Русская народная игра «Утица», заучивание текста (предварительная 

работа). 

 

 

Май 

1. День Победы - главный праздник страны.  

2. Экскурсия в храм  Иоанна Кронштадского. 

3. Дни Славянской письменности и культуры. Семейная гостиная. Итоги. 
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Разработка и подбор практического материала по теме 

1. Русские народные подвижные игры 

2. Атрибуты государственной символики. 

3. Атрибуты православной символики. 

4. Конспекты НОД. 

5. Иллюстрации г.Москвы древней и настоящей. 

Для заучивания наизусть:  

В.А.Бородина «Утро», «С мамой», «Родник», «Что такое Рождество», «Пасха 

Христова». 

Для чтения детям: 

А.В. Бородина «Рождество Пресвятой Богородицы», «Рождество 

Хрисвтово»,  «Пасха Христова», «Мама», «Троица Святая». 

 

Учебно- методическое обеспечение программы: 

А.В.Бородина. Культура и творчество в детском саду: Образовательная 

дополнительная программа дошкольного образования. – М., 2015. 

А.В.Бородина. Основы православной культуры 

А.В.Бородина. Основы православной культуры: Хрестоматия для детей 

дошкольного возраста.-  М., 2015 

В.А. Бородина «Азбука в стихах», - М.,2015 

В.А. Бородина «Навстречу прекрасному миру: Часть,2.- М., 2015. 
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Расписание работы: 

Понедельник, среда. 


