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Цель: формировать представления о профессии врача и её  разнообразии. 

Задачи: Познакомить детей с профессией  врача и её специализацией: 

педиатр, стоматолог, офтальмолог, отоларинголог. Побуждать детей 

переносить полученные знания об этих профессиях в сюжетно - ролевые 

игры; Пополнять словарный запас  медицинской терминологией посредством 

ознакомления детей с предметами, необходимыми в работе врача. 

Воспитывать интерес к профессии врача, чувство уважения к труду 

взрослых, сочувствие к больным, желание оказывать им помощь.  

Словарная работа: Ввести понятия «больница», «больной», «лечение», 

«лекарства», «температура»,  регистратура, педиатр, стоматолог, окулист 

(офтальмолог), отоларинголог. 

Предварительная работа: 

 Беседы «Кто на помощь к нам придет?», «Что нужно доктору для работы?». 

Чтение художественной литературы К. Чуковский «Айболит», Д. 

Снежинкина «Добрый доктор», « Новые зубы», «Зоркие глазки» ( из цикла 

«Смешарики»), Б. Вайнер «Мечтаю стать доктором», В. Сутеев «Про 

бегемота, который боялся прививок», Е. Благинина «Больной зайка», А. 

Крылов «Заболел петушок». Сюжетно- ролевая игра «Больница». 

Просмотр презентации «Детская поликлиника». 

ХОД 

1. организационный момент 

-Ребята, сегодня мы отправимся на экскурсию в детскую поликлинику.  

Слайд (поликлиника)  

Здесь работают врачи, а так же люди, которые им помогают.  

слайд (врачи: педиатр, офтальмолог, отоларинголог, стоматолог) 

Врачи – очень умные и добрые люди, они много знают про каждую болезнь, 

про каждое лекарство. Они помогают детям, которые заболели. 



Давайте начнём нашу экскурсию и познакомимся поближе с теми, кто 

работает в поликлинике. 

 

Слайд (регистратура)  

Итак, мы заходим в поликлинику и первого, кого мы видим, это регистратор. 

Это очень нужный человек в поликлинике. Его кабинет называется 

 регистратура . Он записывает всех больных на приём к врачу, выдаёт 

специальный лист – талон. В талоне написано, когда больному нужно прийти 

к врачу и в какой кабинет пройти. В регистратуре можно вызвать врача на 

дом. А ещё в регистратуре хранятся медицинские карточки.  

В: Вы знаете, что такое медицинские карточки?(ответы детей) 

слайд (медицинская карточка) 

В: медицинская карточка - это тетрадь, в которой записаны все прививки, 

которые делались пациенту, все болезни, которыми он переболел. 

 

Давайте получим у регистратора талоны и пройдём к врачам. (Подготовить 

талоны и по одному вручать их ребёнку). 

Итак, давайте посмотрим наш первый талон. Он  к врачу педиатру. 

слайд (картинка с изображением врача-педиатра) 
Кто же такой педиатр?  

-Это детский  врач, который лечит детей. Он наблюдает ребёнка от самого 

рождения, следит за его ростом и весом.  

Если ребёнок заболел, что делает врач- педиатр? 

Правильно, он его осматривает, прослушивает, измеряет температуру, затем 

назначает нужные лекарства, следит, чтобы лечение проходило успешно.   

Кто уже был на приеме у педиатр? Что у тебя лечил?  (3-4 ответа детей) 

Давайте, поиграем в игру «На приеме у врача-педиатра». 

Саша будет пациент, а Варя- врач-педиатр. 

Обыгрывание 

Саша: Здравствуйте! 

Варя: Здравствуйте, какие жалобы у вас ,что случилось? 

Саша: Я плохо себя чувствую. У меня болит горло, насморк, кашель… 

Варя: Поднимите вашу кофточку, я вас послушаю. Дыхание тяжелое, 

прерывистое. 

Давайте измерим температуру(врач ставит градусник) 

Давайте посмотрим, что у вас там с температурой? Да, температура высокая,  

придется вам посидеть дома и подлечиться. Я вам прописываю постельный  



режим, больше пить жидкости, но и антибиотики. Сейчас медсестра вам 

выпишет  

рецепт и вы в аптеке купите лекарство. 

-Ребята, вам понравился врач-педиатр? Ответы детей.  

Да, врач был внимательным и вежливым. 

- Как называют врача, который лечит детей? Правильно, педиатр.   

 

Ну вот, побывали мы у педиатра, а теперь давайте посмотрим наш 

следующий талон.  

слайд (картинка с изображением врача-отоларинголога) 

Он к врачу отоларингологу (коллективное и  индивидуальное повторение). 

Это название очень сложное, поэтому чаще этого врача 

называют ЛОР (повторение детьми).  

Давай выясним, кто же такой ЛОР и что же он лечит? А лечит этот врач  

ушки, горло и носик.  

Кто уже был на приеме у ЛОР- врача? Ответы детей.  

Как называют врача, который лечит ушки, горло и нос? Правильно, ЛОР или 

отоларинголог.   

 

У нас есть ещё талон, давайте посмотрим, к какому же он врачу. Этот талон к 

врачу, который называется окулист (новое слово). 

Давай зайдём в кабинет окулиста, здесь на стене весит плакат с 

изображением картинок и букв для проверки зрения (заранее распечатать 

плакат и показать ребёнку). Эту профессию ещё называют таким сложным 

словом, как офтальмолог (новое слово). Это врач, который, как вы уже 

догадались, лечит наши глазки, занимается болезнями, связанными со 

зрением. Он помогает подобрать очки или контактные линзы, проверяет на 

разных аппаратах здоровье глаз и при серьёзных болезнях назначает лечение, 

выписывает лекарства.   

Кто уже был на приеме у врача - офтальмолога? Ответы детей. 

Давайте, поиграем в игру «На приеме у врача-офтальмолога». 

Врачом-офтальмологом у нас будет Алена, а пациентом- Коля. 

Коля: Здравствуйте! 

Алена: Здравствуйте, какие жалобы у вас ,что случилось? 

Коля: У меня болят глаза, когда смотрю телевизор, и еще плохо вижу. 

Алена: Сейчас посмотрим, какое у вас зрение. Возьмите в руку пластину и 

закройте левый глаз. Что вы видите? Теперь закройте правый глаз. Что вы 

видите? 

(Алена показывает указкой вначале крупные картинки, потом мелки). 



Алена: Да, зрение у вас слабое. А потому что много смотрите компьютер, 

телевизор, а это вредно для глаз.  

Я вам сейчас выпишу рецепт, а вы по этому рецепту получите в аптеке 

капельки и витамины. Принимать их будете 3 раза в день- утром, днем и 

вечером, меньше смотреть телевизор, сидеть за компьютером. Вам понятно?! 

Ребята, вам понравился врач-офтальмолог? Ответы детей.  

Да, врач был внимательным и вежливым. 

Как называют врача, который лечит зрение? Правильно, ОКУЛИСТ или 

офтальмолог.   

 

Итак, вот наш последний талон. Написано на нём стоматолог (новое слово). 

Зайдём к нему в кабинет. Стоматолог – это зубной врач. Он лечит зубы и 

дёсны;даёт советы, . что нужно делать, чтобы зубы не болели. Врач 

стоматолог учит взрослых и детей правильно чистить зубы. Бояться этого 

врача совсем не стоит, а вот посещать его надо регулярно, и тогда наши 

зубки всегда будут красивые и белые.  

- Ребята, а что нужно делать, чтобы зубы были здоровыми, и не болели?  

Правильно, каждый день -утром и вечером чистить. Много не есть конфет.   

 

Ну, вот и закончилась наша с вами экскурсия в поликлинику.  

 

Давайте вспомним с вами всех врачей, с которыми мы сегодня 

познакомились. 

- как называется врач, который лечит детей? 

- у какого врача в кабинете висит табличка, с помощью которой можно 

проверить зрение?  

- кто из врачей учит правильно чистить зубки?  

- к какому врачу нужно обратиться, если сильно заболели  ушко, горлышко 

или носик? 

 

Вот и познакомились мы с профессией врача. На самом деле специальностей 

у врачей гораздо больше. Постепенно мы познакомимся и с другими. 

 
 

  
 
 
 
 


