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УСЛОВИЯ  

проведения Туристского Фестиваля 
 
 

1. Соревнования в дисциплине «дистанция – пешеходная – группа» 
(короткая) 

Общие условия  
Соревнования проводятся в соответствии с Правилами вида спорта 

«спортивный туризм», утвержденными приказом Минспорта России от 22 апреля 
2021 года № 255 (далее – Правила вида спорта). 

Состав команды – 4 человек (не менее 1 девушки).  
За 10 минут до старта команда проходит предстартовую проверку, 

на которой проверяется снаряжение. Команда не выпускается на дистанцию до 
полного выполнения всех требований судей.  

На дистанции участник обязан находиться в каске. 
Рукавицы или перчатки должны быть изготовлены из плотного материала и 

не иметь повреждений рабочей поверхности. 
Одежда участника должна закрывать все тело. 
Дистанция заключается в последовательном прохождении технических 

этапов. 
На всех этапах в коридоре опасной зоны (ОЗ) может находиться не более 

одного участника.  
Соревнования проводятся по бесштрафовой системе, в случае ошибки, 

оговоренной таблицей нарушений Регламента (6.1.), судья останавливает команду с 
требованием исправить ошибку. 

Команда получает снятие с этапов, если: 
• потеря каски, при невозможности подбора и немедленного надевания каски 

(1.5.5.1); 
• невыполнение требований судьи; 
• невыполнение условий прохождения дистанции; 
• нарушение порядка прохождения дистанции; 
• команда не уложилась в КВ этапа. 

Волочение веревок между этапами запрещено (п. 7.16.2.). 
Результат команды определяется временем прохождения дистанции. 
В зависимости от прохождения дистанции занятые места распределяются в 

следующем порядке: 
• команды полностью прошедшие дистанцию;  
• команды, имеющие снятия с этапов, а при одинаковом количестве снятий – 

имеющие меньшее время прохождения дистанции; 
• команды, не уложившиеся в ОКВ дистанции, занимают места согласно 

количеству пройденных этапов. 
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Параметры технических этапов и условия их прохождения 
 
 
Этап 1. Переправа по параллельным 
перилам. 
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Этап 2. Спуск, подъём по судейским перилам (блок этапов) 
 

Этап 3. Переправа по бревну  
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Этап 4. Навесная переправа 
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Соревнования на контрольно-туристском маршруте 
Общие условия 

Соревнования проводятся в соответствии с Правилами вида спорта. 
Состав команды – 6 человек (не менее 1 девушки).  

Дистанция заключается в прохождении маршрута в заданном 
направлении, причем контрольные пункты (КП) ориентирования могут 
являться отдельными этапами (техническими или специальными). 
Посещение всех КП – командное. 

Старт команд раздельный. Стартовый протокол формируется согласно 
жеребьевке. За 10 минут до старта команда проходит предстартовую 
проверку, на которой проверяется снаряжение, знание границ полигона и 
действий в аварийной ситуации.  

Одежда участника должна закрывать все тело. 
Команда не выпускается на дистанцию до полного выполнения всех 

требований судей. 
На технических этапах участник обязан находиться в каске. 
На старте командам выдается карта и ЗМК (зачётно-маршрутная 

книжка), в которой указана последовательность прохождения этапов. 
На всех технических и некоторых специальных этапах установлено 

контрольное время прохождения этапа, кроме этого устанавливается ОКВ 
прохождения дистанции. 

Время работы команды на этапе начинается/заканчивается по 
пересечению первым/последним участником или элементом специального 
снаряжения линии входа (выхода) в РЗ ИС/ЦС этапа или по 
началу/окончанию работы с судейским оборудованием.  

Соревнования на технических этапах проводятся по бесштрафовой 
системе, в случае ошибки, оговоренной системой оценки нарушений Правил 
вида спорта, судья останавливает команду с требованием исправить ошибку. 
Команда, которая не уложилась в КВ этапа, прекращает работу на этапе и 
получает – снятие с этапа. Команда, которая не выполнила условия этапа – 
получает снятие с этапа, дожидается окончания контрольного времени и 
продолжает движение по дистанции. 

За ошибки при выполнении заданий на специальных этапах участники 
получают штрафные баллы. 

Результат команды определяется суммой времен прохождения 
дистанции плюс сумма штрафных баллов (переведенных во время) 
полученных на специальных этапах дистанции (1 штрафной балл – 30 
секунд). 

В случае равенства результатов преимущество получает команда, 
имеющая меньше штрафных баллов. 

Общая информация по  дистанции 
Запрещается нахождение на дистанции представителей и тех 

участников, которые в этот момент еще не стартовали или уже 
финишировали без разрешения ГСК, в противном случае команда может 
быть снята с дистанции. 
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При отсутствии на финише у команды карты или ЗМК команда может 
быть снята с дистанции. 

Перечень специальных этапов и условия их прохождения 
 

Определение азимута на ориентир: необходимо определить азимут 
на обозначенный на местности ориентир в градусах. Отклонение на 2°-5° –
1 штр. б.; на 6°- 10° – 3 штр. б.; отклонение свыше 10°– 5 штр. б.; 

Определение расстояния до недоступного предмета: необходимо 
определить расстояние до обозначенного недоступного предмета, не проводя 
непосредственного измерения. Отклонения на 2%-5% – 1 штр. б.; на 6%-10% 
– 3 штр. б. Отклонение свыше 10% - 5 штр. б. 

Вязка узлов: каждый участник за 1 минуту вяжет один из узлов, 
указанный в карточке: грейпвайн, стремя (вокруг опоры), брамшкотовый, 
встречная восьмерка, двойной проводник, австрийский проводник. 
Взаимопомощь не допускается. 

За каждый не завязанный узел –3 штр. б. 
Оказание первой доврачебной помощи, изготовление жестких 

носилок и транспортировка «условно пострадавшего»: команда получает 
карточку с описанием условной травмы. Необходимо оказать первую 
доврачебную помощь «условно пострадавшему» участнику команды, 
изготовить жёсткие носилки (жерди и поперечены - судейские) и 
транспортировать до указанного судьей места (расстояние до 100 м). При 
движении по горизонтальной поверхности пострадавший должен лежать 
головой вперед.  

Требования к носилкам: Вязка носилок выполняется репшнуром 6 мм 
или основной веревкой, узлами схватывающий, полусхватывающий, стремя. 
На каждой продольной жерди должно быть не менее 6 узлов; Связанная рама 
должна иметь жесткую конструкцию без изменения размеров по диагонали; 
Продольные и поперечные жерди связываются между собой «крест-накрест»; 
Пострадавший должен быть привязан к носилкам не менее чем в двух 
местах: по груди и по бедрам. Для крепления пострадавшего к носилкам 
применяется основная веревка. Крепление должно проходить вокруг 
продольных жердей носилок. 

Ошибки при оказании первой помощи – 2 штр. б. за каждую, ошибки 
при изготовлении носилок -  2 штр. б. за каждую (невыполнение задания – 20 
штр. б.),  ошибки при транспортировке «условно пострадавшего» (падение, 
волочение и т.п.) – 5 штр. б. за каждую. 

Решение ситуационных задач: участникам необходимо ответить на 
вопросы с вариантами ответов. За каждый неправильный ответ – 1 штр. б.  

Предлагаемые темы: оказание доврачебной помощи, действие при 
потере ориентировки в лесу, организация бивачных работ, ориентирование 
по местным признакам, солнцу и т.д., лекарственные и используемые в пищу 
растения, действия в экстремальных ситуациях. 
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Преодоление заболоченного участка по кладям из жердей: за 
определённое КВ все участники должны переправиться с одного «берега» на 
другой. 

При срыве с опоры (жерди), участник возвращается на начало этапа и 
выполняет задание заново. За каждого участника, не выполнившего задание – 
3 штр. б. 

 Определение топографических знаков: команде необходимо 
выполнить задание, предложенное судьями. Ошибка при выполнении – 3 
штр. б. за каждую. 

 
Соревнования по спортивному ориентированию – мастер-класс 
ответственный О.А.Вошин  

 
 
 

 

Конкурсная программа 
Судейство конкурсов осуществляется конкурсной комиссией путем 

выставления экспертной оценки согласно критериям.  
Конкурс краеведов «История земли Липецкой» 

В конкурсе принимают участие по 2 человека от команды. Конкурс 
проводится в виде письменного опроса в два тура. На вопросы каждого тура 
участники отвечают вместе, заполняют один бланк. 

Первый тур содержит 10 вопросов на знание природы, истории, 
культуры, административного деления, знаменитых земляков – уроженцев  
Липецкого края. Ответы участники выбирают из 4-х предложенных 
вариантов. За каждый правильный ответ – 1 балл. Контрольное время – 10 
минут. 

Второй тур содержит 10 вопросов по истории, географии, культуре, 
выдающимся землякам, природным объектам Лебедянский муниципального 
района). Ответы участники выбирают из 4-х предложенных вариантов. За 
каждый правильный ответ – 1 балл. Контрольное время - 10 минут. 

Место команды в конкурсе определяется по сумме баллов, набранных в 
двух турах. В случае равенства баллов предпочтение отдаётся команде, 
набравшей наибольшее количество баллов во втором туре. 

Примечание: участникам конкурса необходимо иметь при себе 
шариковую ручку и коврики для размещения на поляне. Не допускается 
использование телефонов, записок, шпаргалок и книг. За нарушение 
данных условий команда отстраняется от участия в конкурсе, очки в 
данном виде конкурса не начисляются, место команды в общем зачете 
определяется с учетом неучастия в конкурсе. 
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Творческий конкурс «Мой педагог – самый лучший» 
Конкурс проводится в назначенное время на поляне Фестиваля, 

порядок выступлений определяется жеребьевкой. 
Команда в художественной форме представляет себя и своего педагога 

(педагогов). 
Продолжительность выступления – до 7 минут. 
Критерии оценки: максимальная оценка – 27 баллов 

• наличие костюмов по характеру постановки – до 3 б.; 
• соответствие выступления заявленной тематике – до 7 б.; 
• качество сценария – до 3 б.; 
• качество исполнения, артистизм – до 5 б.; 
• живое музыкальное сопровождение (гитара и другие) – до 3 б.; 

• или музыкальное сопровождение электронное (минусовки, 
фонограммы) – 1 б.; 

• оформление выступления, использование реквизита – до 3 б.; 
• оригинальность, юмор – до 3 б. 

Примечание: за превышение лимита времени оценка снижается за каждую 
полную минуту на 1 балл.  
 
 

Конкурс туристских газет «Педагог – уважаемая профессия» 
 

 Туристская газета предоставляется на листе ватмана формата не более 
А1 по прибытии команды на Фестиваль. Газета должна иметь 
приспособления для вывешивания и показа, независимо от погодных 
условий.  
Основные требования к газете: 

• оригинальные запоминающиеся образы (оригинальность 
художественной идеи); 

• четкость, лаконизм форм; 
• допускается использование фотографий и аппликаций не более 25 %; 
• удачная (облегающая восприятие) композиция; 
• гармоничное цветовое решение; 
• раскрытие темы; 
• литературное оформление. 

Критерии оценки: 
• соответствие теме – до 10 баллов; 
• соответствие основам оформления газеты – до 5 баллов; 
• художественное оформление (яркость, наглядность изложения 

материала, использование разнообразной техники, оформительских 
материалов) – до 10 баллов; 

• наличие юмористического материала – до 3 баллов. 
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