CrnopTuBHO-pa3BJIeKATEeIbLHA KBECT - UIPA JIA CTapliei u
NMOATOTOBUTEIbHOM IPyNIbI

«Kutb 310poBO!».
Nucrpykrop no ®K E.I'.IlIunosa,

Kurouesble ¢cj10Ba: 3I0pOBOE MUTAHUE, KBECT-UTPa, cnopT, 30K

Heapb urpeol: nonynspusanus ocHoB 30K cpeau nereil, pa3BUTHE KOMILIEKCHBIX
MEXaHMU3MOB MIPUBJICUYECHUS] BHUMAHUS JETEN K COXPAHEHUIO 3/I0POBBAI.

3agaum:

Oobpa3oBaresbHas:

dopmMupoBaTh CIOCOOHOCTH K B3aMMOJICHCTBUIO C MTAPTHEPAMU TI0 UTPE.
Pacmuputs 1 3akpenuTh 3HAHUS JAETEH O 3J0POBOM 00pa3e KU3HH.
Pa3BuBarimasn:

CoBepilileHCTBOBATh (PU3MUECKHE CIIOCOOHOCTH B COBMECTHOM JBUTATEIHHOM
NeSATEeNLHOCTHU JieTel. Pa3BUBaTh BBIHOCIUBOCTD, OBICTPOTY PEAKIIUU, JIOBKOCTb,
KOOpAUHAIMIO ABUKeHU. COBEPIIEHCTBOBATH COOOPA3UTEIHHOCTD,
HAaXOYMBOCTh U YMEHUE OPUEHTUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE.
BocnurarenbHas:

Crnoco06cTBOBaTh COMMKEHUIO U OPTaHU30BAHHOCTH AeTell rpynmbl. [ToaHsITh
AMOLMOHAJIBHBIA HACTPON BOCIIUTAHHUKOB.

ILnan MNOATOTOBKH M IPOBCACHUA UT'PbI:

1. [loaroToBKa MapmIpyTHOrO JIUCTA JJIs POXOKICHHS 3TAIIOB.

2. IloaroroBka BOIPOCOB U OTBETOB.

3. Boibop opranuzatopoB kBecta, ((OPMUPOBAHHE KOMAH/ UTPOKOB.
4. IlpoBeeHne MHCTPYKTaXKa ISl YYACTHUKOB KBECTA.

5. IIpoxos/JiIeHrEe UTPOBBIX IJIOMIAI0K KOMaH/IaMHU.

6. IlogBeneHue UTOroB.

Hrposasi niomanka, y4acTHUKH:

« KgsecT-urpa nposoautcs B nomenieaun MBJIOY n\c «Emoukay
c. TpoekypoBo

« Ha kaxzaom stane B poJjid Beaylux (IOMOIIHUKOB) BHICTYIAIOT
Bocrutaresu. .JIoMOUTHUKY COOOIIAIOT YCIOBUSI BBITIOJIHEHUS 3aJIaHHM,
OTCJIS)KMBAIOT KaK KOMaHJ1a paboTaeT, MPOCTaBIISIIOT OTMETKY O
MPOMJCHHOM 3Talle U Ka4€CTBE BBIMOJIHEHUS 3a/IaHUM dTara.

IIpaBujia urpsei:

1. YyacTHHUKaM cOOOILAIOTCs MPaBUIIA UTPbI, PA3AAIOTCS MAPIIPYTHBIE JTUCTHI.
Bce ykazaHusi MOMOIIHUKOB JIOJKHBI BBITIOJTHATHCA.



2. Ha kaxx1oM 3Tare KBeCT-UIphbl KaxK/1asi KOMaH/a 3a MPaBUIbHO
BBITIOJIHEHHOE 3aJIaHKE MOJyYaeT OJIMH PJIEMEHT Ma3Ja.

3. Jlnsg Toro 4ToOBI 3aBEPIIUTh UTPY U IOUTH 10 (PUHAJA, yYaCTHUKAM
HEO0O0XO0IMMO cOOpaTh BCE JIEMEHTHI Nasia « Kutb 310poBO»

Cobpamw nnakam u3z nasnos «Kume 300p060y»
Oouuit coop 6 mMy3viKaibHOM 3aJle.
Xoa urpsl

Benymmii: [{oOpwiii genn! Mbl paapl BUAETh BaC Ha Hallled UTpe — KBECT MOJ
Ha3BaHueM «Kutb 310poBO». Benp KU3HB — 3TO caMO€ LIEHHOE U J0pOroe, 4To
ecTb y uyenoBeka. CerogHss BamM MpPEACTOUT MPONTH HCIBITAaHUS, BCIOMHMTH
OCHOBHBIE TIPaBWJIa 30pOBOro o00pa3za KWU3HM W HAUTH Kiaa. 3a KaxkIoe
IIPABWJIBHO BBINIOJHEHHOE 3aJaHUE BBl TOJYYUTh JJIEMEHT I1a3na, KOTOpbIE M
npuBEAyT Bac K (puHuiry. Bel Oynere ogHOW Ipy>KHOM KOMaHIOW M BCE 3a/aHUs
JOJKHBI BBITIOJIHATH BMECTE, OT TOrO KaK Bbl OyJleTe APY>KHbI 3aBUCHUT, MOIYUUTE
JIY BBI TJIABHBIN NIPU3 WK HET. MITak, Mbl HAQUMHAEM.

JTanbl KBecTa.
1 cranums (B 3a7e) «PurmMuyeckas 3apsiakar

Benymmii: Bce Bbl xoTHUTE OBITH CUIIBHBIMU, 370POBBIMHU U KpacuBbiMHU? Torma B
KpYT BCTaBAUTE U 3apsJIKy HAYMHANTE, HO IIOMHUTE, YTO 3aBETHBIN 3JIEMEHT I1a3a,
KOTOPBIW MPUBEIET HAC K COKPOBHUILAM BbI MOJYYUTE TOJIBKO B TOM CIly4yae, €CIlIU
BCSI KOMaH/1a Oy/IeT BBITIOJIHATH 3adaHus!!!

IIposooumecsa 3apadka Komanoe epyyaem Kycouek naszia.

2 cranuus (rp. boxkpsa kopoBka) «O 310pOBOM NUTAHUN»

Benymuii: Ho He TonpKO 3apsaka AenaeT Hac 3M0POBBIMH, a HAIly KU3Hb JOJITON
Y CYACTIIMBOM, HO, U TPaBUJIbHOE MUTAaHKUE. BaM HY»KHO OTrajarh 3arajku:

[4

Hemu nonyuarom ciedyouwiui ppazmenm nazna

3 cranuus (kopuaop 2 3ta:xx) «Ilo BepeBo4YHOMY JTA0MPUHTY»

Benymuii: Otnpasisemcs nanpiie. J[aBHbIM-JaBHO CyIIECTBOBAJIA TaKasl CTPaHa,
rzie Bce ObuId cyacTiIMBbl. HUKTO HE OT yero He 3aBuUcel, Bce ObUH JOOPHI ¢ ApyT
OpYromM. XOTUTE NMONACTh B 3Ty cTpany? Toraa Bam HyKHO MPOMTH 1O
BEPEBOYHOMY JIAOUPHUHTY U HE yNAaCTh.



Jlemu noayuawom gppazmenm nazna

4 cranuus (rp. Konokonbuuk) «Becesiomy 4esioBeKy M KMTh X04eTCsD)

Beaymmii: A BbI 3HaeTe, 4TO CMEX MPOJJIEBAET *Ku3Hb? [Ipensiaraem BaM BJOBOJIb
nocmesaThcsi.  HeckolbKO  y4acTHHUKOB  OyJIyT  BBITATMBATh  KapTOUKH C
HM300paKEHUSAMHM Pa3HbIX BHUJOB CIIOpPTa, W 0€3 CJIOB, TOJBKO JIBHIKCHUSMH,
MOoKa3aTh KOMaHE TO, YTO Ha HUX U300pakKeHO, a KOMaH/a JOJKHA OTraaTh.

(kapmunku nvloICHbIE 20HKU, PUSYpHOE KamaHtue, be2, niasaxue)

Uemam epyuaemca ¢ppacmenm naszna

5 crannusa (3a71) «PUHUIIDY

Beaymmii: BoT MBI 1 IpUIIUIK B CTpaHy, /i€ BCE CYACTIIMBBI, 3TO CTPaHA BaICro
nerctBa. JlaBaliTe coOepeM mTa3n W y3HAaEeM, KaKO€ COKPOBHIIE MBI HAaIILIH.
Jlemu cobuparom cnosa «Kumv 300poeo», a 6 Hazpady nonayuaiom ciadKoe
yzouieHue.

Beaymmii: Bot u 3akoHunnach Haia urpa. Bam nonupaBuiiocs? Ternepb Bbl 3HaeTe,
YTO JKU3Hb — 3TO CaMO€ LIEHHOE, YTO €CTh y KaXKJIOr0 YEJIOBEKA U KU3HBIO HYKHO
TOPOKUTB!

Beaymmii: Pagyitech u3Hu
CwMmelTech OT CYacThs

VY 1bI0OK HE TpsIYbTE

Ha3no BceMm HEeHACTBSIM.

Opzanuszosannoe eo3epauienue é Zpynny



