
 



2 младшая 

группа 
1. ОО «Художественно-

эстетическое 

развитие»: Музыка 

9.00.-9.15. 

2. ОО «Социально – 

коммуникативное 

развитие»: Развитие 

коммуникативных 

способностей 

9.25.-9.40.;9.45.-10.00 

 

 

 

 

1. ОО «Физическое 

развитие»: Физическая 

культура спорт зал 

9.00.-9.15. 

2. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Театрализованная 

деятельность 

9.25.-9.40.;9.45.-10.00. 

 

 

1. ОО «Познавательное 

развитие»: ФЭМП 

 9.00.-9.15; 9.20.-9.35. 

2. ОО «Физическое 

развитие»: Физическая 

культура спорт зал 

9.40.-9.55.  

 

 

1. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Музыка 

9.00.-9.15. 

2. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Лепка/Аппликация 

9.25.-9.40.; 9.45.-10.00. 

 

 

 

 

1.ОО «Познавательное 

развитие»: 

Ознакомление с 

окружающим/ ОО 

«Речевое развитие»:               

Развитие речи 

9.00.-9.15. 

2. ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Рисование 

9.25.-9.40.;9.45.-10.00. 

3. ОО «Физическое 

развитие»: Физическая 

культура группа 

15.45.-16.00. 

11 ООД 

Продол. 

15 мин. 

2 младшая 

«А» группа 

1. ОО «Познавательное 

развитие: 

Ознакомление с 

окружающим/ ОО 

«Речевое развитие»:                 

Развитие речи 

9.00.-9.15. 

2. ОО «Художественно-

эстетическое 

развитие»: Рисование 

9.25.-9.40.;9.45.-10.00. 

ОО «Физическое 

развитие»: Физическая 

культура спорт зал 

15.45.-16.00. 

1. ОО «Познавательное 

развитие»: ФЭМП 

 9.00.-9.15; 9.20.-9.35. 

2. ОО «Физическое 

развитие»: Физическая 

культура (группа) 

9.40.-9.55. 

 

 

 

 

 

 

 

1. ОО «Социально – 

коммуникативное 

развитие»: Развитие 

коммуникативных 

способностей 

9.00.-9.15 

1. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Музыка (в группе) 

9.25.-9.40. 

 

1. ОО «Физическое 

развитие»: Физическая 

культура спорт зал 

9.00.-9.15. 

2. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Театрализованная 

деятельность 

9.25.-9.40.;9.45.-10.00. 

 

 

 

 

 

 

1. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Музыка 

9.00.-9.15. 

2. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Лепка/Аппликация 

9.25.-9.40.; 9.45.-10.00. 

 

 

11 ООД 

Продол. 

15 мин. 



Средняя  

группа 
1. ОО «Физическое 

развитие»: Физическая 

культура спорт зал 

9.00.-9.20. 

2. ОО «Художественно-

эстетическое 

развитие»: 

Театрализованная 

деятельность 

9.30.-9.50. 

 

 

 

1. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Музыка 

9.00.-9.20. 

2. ОО «Познавательное 

развитие» Ознакомление 

с окружающим/ ОО 

«Речевое развитие»:               

Развитие речи 

9.30.-9.50. 

 

 

1. ОО «Познавательное 

развитие»: ФЭМП 

9.00.-9.20. 

2. ОО «Физическое 

развитие»: Физическая 

культура спорт зал 

15.40.-16.00. 

 

 

1.  ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Рисование  

9.00.-9.20. 

2. ОО «Социально – 

коммуникативное 

развитие»: Развитие 

коммуникативных 

способностей 
9.30.-9.50. 

3. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Музыка 

15.40.-16.00. 

1. ОО «Физическое 

развитие»: Физическая 

культура (группа) 

9.00.-9.20. 

2. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Лепка/Аппликация 

9.30.-9.50. 

3. ОО «Социально – 

коммуникативное 

развитие»: Развитие 

коммуникативных 

способностей 
15.40.-16.00. 

 

12 ООД 

Продол. 

20 мин. 

Средняя 

«А» группа 
1. ОО «Познавательное 

развитие»: ФЭМП 

9.00.-9.20. 

2. ОО «Художественно-

эстетическое 

развитие»: 

Театрализованная 

деятельность 

9.30.-9.50. 

3. ОО «Физическое 

развитие»: Физическая 

культура группа 

15.40.-16.00. 

1. ОО «Познавательное 

развитие» Ознакомление 

с окружающим/ ОО 

«Речевое развитие»:               

Развитие речи 

9.00.-9.20. 

2. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Музыка 

9.30.-9.50. 

 

 

1. ОО «Физическое 

развитие»: Физическая 

культура спорт зал 

9.00.-9.20. 

2. ОО «Социально – 

коммуникативное 

развитие»: Развитие 

коммуникативных 

способностей 
9.30.-9.50. 

 

1.  ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Рисование  

9.00.-9.20. 

2. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Музыка 

9.30.-9.50 

1. ОО «Физическое 

развитие»: Физическая 

культура (спорт. зал) 

9.00.-9.20. 

2. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Лепка/Аппликация 

9.30.-9.50. 

3. ОО «Социально – 

коммуникативное 

развитие»: Развитие 

коммуникативных 

способностей 
15.40.-16.00. 

12 ООД 

Продол. 

20 мин. 

Старшая 

группа 
1. ОО «Познавательное 

развитие»: 

Ознакомление с 

окружающим 

9.00-9.20. 

2. ОО «Художественно-

эстетическое 

развитие»: Музыка 

9.30.-9.55. 

3. ОО «Социально – 

коммуникативное 

развитие»:  Развитие 

коммуникативных 

способностей 
15.35.-16.00. 

1. ОО «Социально – 

коммуникативное 

развитие»:  

Ознакомление с родным 

краем  9.00.-9.20. 

2. ОО «Физическое 

развитие»: Физическая 

культура (спорт. зал) 

9.30.-9.55. 

3. ОО «Социально – 

коммуникативное 

развитие»:  Развитие 

коммуникативных 

способностей 
15.35.-16.00. 

1. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Музыка 

9.00.-9.25. 

2. ОО «Познавательное 

развитие»: 

Экономическое 

воспитание 

 9.35.-9.55. 

3. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Рисование 

15.35.-15.55. 

 

1. ОО «Речевое 

развитие»:               

Развитие речи 

9.00.-9.20. 

2. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Рисование  

 9.30-9.55. 

3. ОО «Физическое 

развитие»: Физическая 

культура на прогулке 

16.30.-16.55. 

1. ОО «Познавательное 

развитие: ФЭМП 

9.00.-9.20. 

2. ОО «Физическое 

развитие»: Физическая 

культура (спорт. зал) 

9.30.-9.55. 

3. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Лепка/Аппликация 

15.35.-16.00. 

 

15 ООД 

Продол. 

20, 25 

мин. 



Старшая 

«А» группа 
1. ОО «Речевое 

развитие»:               

Развитие речи 

9.00.-9.20. 

2. ОО «Художественно-

эстетическое 

развитие»: Рисование  

 9.30-9.55. 

3. ОО «Художественно-

эстетическое 

развитие»: Музыка  

15.35.-16.00. 

 

 

 

 

 

 

 

1. ОО «Познавательное 

развитие»: 

Ознакомление с 

окружающим 

9.00-9.20. 

2. ОО «Физическое 

развитие»: Физическая 

культура (группа) 

9.30.-9.55. 

3. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Лепка/Аппликация 

15.35.-16.00 

 

 

 

1.ОО «Познавательное 

развитие»: ФЭМП 

9.00.-9.20. 

2. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Музыка 9.30.-9.55. 

3. ОО «Социально – 

коммуникативное 

развитие»: Развитие 

коммуникативных 

способностей 
15.35.-16.00. 

1. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Рисование 

9.00.-9.20. 

2. ОО «Социально – 

коммуникативное 

развитие»:  

Ознакомление с родным 

краем  9.30.-9.55. 

3. ОО «Физическое 

развитие»:  Физическая 

культура на прогулке 

16.30.-16.55. 

 

 

 

 

1. ОО «Познавательное 

развитие»: 

Экономическое 

воспитание 

9.00.-9.20. 

2. ОО «Социально – 

коммуникативное 

развитие»: Развитие 

коммуникативных 

способностей 
9.30.-9.55. 

3. ОО «Физическое 

развитие»: Физическая 

культура (спорт. зал) 

15.35.-16.00 

15 ООД 

Продол. 

20, 25 

мин. 

Старшая 

«Б» группа 

 

 

 

 

 

1. ОО «Познавательное 

развитие»: 

Ознакомление с 

окружающим 

9.00-9.20. 

2. ОО «Физическое 

развитие»: Физическая 

культура (спорт. зал) 

9.30.-9.55. 

3. ОО «Художественно-

эстетическое 

развитие»: 

Лепка/Аппликация 

15.35.-16.00 

 

 

1. ОО «Познавательное 

развитие»: 

Экономическое 

воспитание 

9.00.-9.20. 

2. ОО «Социально – 

коммуникативное 

развитие»: Развитие 

коммуникативных 

способностей 
9.30.-9.55. 

3.  ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Музыка 
15.35.-16.00 

1. ОО «Речевое 

развитие»:               

Развитие речи 

9.00.-9.20. 

2. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Рисование  

 9.30-9.55. 

3. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Музыка  

15.35.-16.00. 

 

1. ОО «Познавательное 

развитие: ФЭМП 

9.00.-9.20. 

2. ОО «Физическое 

развитие»: Физическая 

культура (спорт. зал) 

9.30.-9.55. 

3. ОО «Социально – 

коммуникативное 

развитие»: Развитие 

коммуникативных 

способностей 
15.35.-16.00. 

1. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Рисование 

9.00.-9.20. 

2. ОО «Социально – 

коммуникативное 

развитие»:  

Ознакомление с родным 

краем  9.30.-9.55. 

3. ОО «Физическое 

развитие»:  Физическая 

культура на прогулке 

16.30.-16.55. 

 

15 ООД 

Продол. 

20, 25 

мин. 



Подготов. к 

школе 

группа 

1. ОО «Познавательное 

развитие»: ФЭМП 

9.00.-9.30. 

2. ОО «Социально – 

коммуникативное 

развитие»: 

Гражданско-

патриотическое 

воспитание 9.40.-10.10. 

3. ОО «Художественно-

эстетическое 

развитие»: Музыка 

10.20.-10.50. 

1.  ОО «Речевое 

развитие»: Развитие речи 

9.00.-9.30. 

2. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Рисование 

 9.40.-10.10. 

3. ОО «Физическое 

развитие»: Физическая 

культура (спорт. зал) 

10.20.-10.50. 

4. ОО «Социально – 

коммуникативное 

развитие»:  

Ознакомление с родным 

краем  15.30.-16.00. 

 

1. ОО «Познавательное 

развитие»: ФЭМП 

9.00.-9.30. 

2. ОО «Социально – 

коммуникативное 

развитие»: Гражданско-

патриотическое 

воспитание 

 9.40.-10.10. 

3. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Музыка 

10.20.-10.50. 

 

 

 

1.ОО «Познавательное 

развитие»: 

Ознакомление с 

окружающим 

9.00.-9.30. 

2. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Рисование 

9.40.-10.10. 

3. ОО «Физическое 

развитие»: Физическая 

культура (спорт. зал) 

10.20.-10.50. 

 

1. ОО «Речевое 

развитие»: Развитие 

речи 

9.00.-9.30. 

2. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Лепка/Аппликация 

9.40.-10.10. 

3. ОО «Познавательное 

развитие»: 

Экономическое 

воспитание 

10.20.-10.50. 

4. ОО «Физическое 

развитие»: Физическая 

культура на прогулке 

16.30.17.00. 

 

17 ООД 

Продол. 

30 мин. 

Подготов. 

«А» к 

школе 

группа 

1.ОО «Познавательное 

развитие»: 

Ознакомление с 

окружающим 

9.00.-9.30. 

2. ОО «Художественно-

эстетическое 

развитие»: Рисование 

9.40.-10.10. 

3. ОО «Физическое 

развитие»: Физическая 

культура (спорт. зал) 

10.20.-10.50. 

 

1. ОО «Познавательное 

развитие»: ФЭМП 

9.00.-9.30. 

2. ОО «Социально – 

коммуникативное 

развитие»: Гражданско-

патриотическое 

воспитание 

 9.40.-10.10. 

3. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Музыка 

10.20.-10.50. 

 

1. ОО «Речевое 

развитие»: Развитие речи 

9.00.-9.30. 

2. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Рисование  

9.40.-10.10. 

3. ОО «Физическое 

развитие»: Физическая 

культура (спорт. зал) 

10.20.-10.50. 

4. ОО «Социально – 

коммуникативное 

развитие»:  

Ознакомление с родным 

краем  15.30.-16.00. 

 

1. ОО «Познавательное 

развитие»: ФЭМП 

9.00.-9.30. 

2. ОО «Социально – 

коммуникативное 

развитие»: Гражданско-

патриотическое 

воспитание 

 9.40.-10.10. 

3. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Музыка 

10.20.-10.50. 

 

1. ОО «Речевое 

развитие»: Развитие 

речи 

9.00.-9.30. 

2. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Лепка/Аппликация 

9.40.-10.10. 

3. ОО «Познавательное 

развитие»: 

Экономическое 

воспитание 

10.20.-10.50. 

4. ОО «Физическое 

развитие»: Физическая 

культура на прогулке 

16.30.17.00. 

17 ООД 

Продол. 

30 мин. 

 

 

 

 


