
 

Расписание организованной образовательной деятельности                                                                          

МБДОУ - детский сад № 28 «Ёлочка» на 2019 – 2020  учебный год 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница  
1 младшая 

группа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. ОО «Художественно-

эстетическое 

развитие»: Музыка  

(муз. зал)  

 9:15- 9:25 

2. ОО «Познавательное 

развитие»: Сенсорное 

воспитание  

15:35 – 15:43;15:50- 15:58 

 

1. ОО «Речевое 

развитие»:  

Развитие речи 

 9:15 - 9.23; 9:30 – 9:38. 

2. ОО «Физическое 

развитие»: Физическая 

культура 
15:35 – 15:45;15:50 – 16:00 

2 половина года 

15:35 – 15:45 

1. ОО «Познавательное 

развитие»: 

Ознакомление с 

окружающим  
9.15.-9.23; 9.30.-9.38. 

2. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Лепка 

15.35.-15.43;15.50.-15.58. 

1. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Музыка (муз. зал) 

 9.15.-9.25. 

2. ОО «Речевое 

развитие»: Развитие речи 

15.35.-15.43;15.50.-15.58. 

1. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Рисование 

9.15.-9.23; 9.30.-9.38. 

2. ОО «Физическое 

развитие»: Физическая 

культура 
15.35.-15.45.;15.50.-16.00. 

2 половина года 

15.35.-15.45. 

 

10  ООД 

Продол. 

8,10 

мин. 

1 младшая 

«А» группа 
1. ОО «Речевое 

развитие»:  

Развитие речи 

 9.15.-9.23; 9.30.-9.38. 

2. ОО «Физическое 

развитие»: Физическая 

культура 
15.35.-15.45.;15.50.-16.00. 

2 половина года 

15.35.-15.45. 

1. ОО «Познавательное 

развитие»: 

Ознакомление с 

окружающим  
9.15.-9.23; 9.30.-9.38. 

2. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Лепка 

15.35.-15.43;15.50.-15.58 

1. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Музыка  (муз. зал)  

 9.15.-9.25. 

2. ОО «Познавательное 

развитие»: Сенсорное 

воспитание  

15.35.-15.43;15.50.-15.58. 

 

 

 

 

 

1. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Рисование 

9.15.-9.23; 9.30.-9.38. 

2. ОО «Физическое 

развитие»: Физическая 

культура 
15.35.-15.45.;15.50.-16.00. 

2 половина года 

15.35.-15.45. 

 

1. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Музыка (муз. зал)  

 9.15.-9.25. 

2. ОО «Речевое 

развитие»: Развитие 

речи 

15.35.-15.43;15.50.-15.58. 

10  ООД 

Продол. 

8,10 

мин. 

ПРИНЯТО 

Педагогическим советом 

МБДОУ – детский сад  

№ 28 «Елочка»  

г. Клинцы Брянской области 

Протокол №1 от «26» августа 2019 г. 

УТВЕРЖДЕНО 

Заведующим 

МБДОУ – детский сад  

№ 28 «Елочка»  

г.Клинцы Брянской области 

_____________ И.В. Савенок 

Приказ № 203 от «26» августа 2019 г. 

 



2 младшая 

группа 

1. ОО «Познавательное 

развитие: 

Ознакомление с 

окружающим/ ОО 

«Речевое развитие»:                 

Развитие речи 

9.00.-9.15. 

2. ОО «Художественно-

эстетическое 

развитие»: Рисование 

9.25.-9.40.;9.45.-10.00. 

3. ОО «Физическое 

развитие»: Физическая 

культура спорт зал 

15.45.-16.00. 

1. ОО «Познавательное 

развитие»: ФЭМП 

 9.00.-9.15 

2. ОО «Физическое 

развитие»: Физическая 

культура спорт зал 

9.25.-9.40.  

 

1. ОО «Социально – 

коммуникативное 

развитие»: Развитие 

коммуникативных 

способностей 

9.00.-9.15 

1. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Музыка (муз. зал) 

15.30.-15.45. 

 

1. ОО «Физическое 

развитие»: Физическая 

культура спорт зал 

9.00.-9.15. 

2. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Театрализованная 

деятельность 

15.30 – 15:45 

 

 

 

 

1. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Музыка 

9.00.-9.15. 

2. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Лепка/Аппликация 

9.25.-9.40.; 9.45.-10.00. 

 

11 ООД 

Продол. 

15 мин. 

2 младшая 

«А» группа 
1. ОО «Художественно-

эстетическое 

развитие»: Музыка 

9.00.-9.15. 

2. ОО «Познавательное 

развитие: 

Ознакомление с 

окружающим/ ОО 

«Речевое развитие»:                 

Развитие речи 

9.25.-9.40. 

1. ОО «Физическое 

развитие»: Физическая 

культура спорт зал 

9.00.-9.15. 

2. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Театрализованная 

деятельность 

15:30 – 15:45 

 

 

 

 

 

1. ОО «Познавательное 

развитие»: ФЭМП 

 9.00.-9.15 

2. ОО «Физическое 

развитие»: Физическая 

культура (спорт. зал) 

9.25.-9.40. 

 

1. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Музыка 

9.00.-9.15. 

2. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Лепка/Аппликация 

9.25.-9.40.; 9.45.-10.00. 

 

 

 

 

 

1. ОО «Социально – 

коммуникативное 

развитие»: Развитие 

коммуникативных 

способностей 

9.00.-9.15 

2. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Рисование 

9.25.-9.40.;9.45.-10.00. 

3. ОО «Физическое 

развитие»: Физическая 

культура спорт зал 

15.45.-16.00. 

11 ООД 

Продол. 

15 мин. 



2 младшая 

«Б» группа 
1. ОО «Познавательное 

развитие»: ФЭМП 

 9.00.-9.15 

2. ОО «Физическое 

развитие»: Физическая 

культура (в группе) 

15.45.-16.00. 

 

1. ОО «Познавательное 

развитие»: 

Ознакомление с 

окружающим/ ОО 

«Речевое развитие»:               

Развитие речи 

9.00.-9.15. 

2. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Музыка (в группе) 

9.25.-9.40. 

 

1. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Музыка (муз. зал) 

9.00.-9.15. 

2. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Лепка/Аппликация 

9.25.-9.40.; 9.45.-10.00. 

 

1. ОО «Социально – 

коммуникативное 

развитие»: Развитие 

коммуникативных 

способностей 

9.00.-9.15 

2. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Рисование 

9.25.-9.40.;9.45.-10.00. 

3. ОО «Физическое 

развитие»: Физическая 

культура спорт зал 

15.45.-16.00. 

 

1. ОО «Физическое 

развитие»: Физическая 

культура (группа) 

9.00.-9.15. 

2. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Театрализованная 

деятельность 

15:30 – 15:45. 

 

 

11 ООД 

Продол. 

15 мин 

Средняя  

группа 
1.  ОО «Художественно-

эстетическое 

развитие»: Рисование  

9.00.-9.20. 

2. ОО «Социально – 

коммуникативное 

развитие»: Развитие 

коммуникативных 

способностей 
9.30.-9.50. 

3. ОО «Физическое 

развитие»: Физическая 

культура (на прогулке, в 

группе) 

15.40.-16.00. 

 

 

1. ОО «Познавательное 

развитие» Ознакомление 

с окружающим/ ОО 

«Речевое развитие»:               

Развитие речи 

9.00.-9.20. 

2. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Музыка 

9.30.-9.50. 

 

 

1. ОО «Познавательное 

развитие»: ФЭМП 

9.00.-9.20. 

2. ОО «Физическое 

развитие»: Физическая 

культура спорт зал 

09.40.-10.00. 

 

 

1. ОО «Социально – 

коммуникативное 

развитие»: Развитие 

коммуникативных 

способностей 
9.00.-9.20. 

3. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Музыка 

09.30.-09.50. 

1. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Лепка/Аппликация 

9.00.-9.20. 

2. ОО «Физическое 

развитие»: Физическая 

культура спорт зал 

09.30.-09.50. 

2. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Театрализованная 

деятельность 

15.40.-16.00. 

 

12 ООД 

Продол. 

20 мин. 



Средняя 

«А» группа 
1. ОО «Физическое 

развитие»: Физическая 

культура спорт зал 

9.00.-9.20. 

2. ОО «Художественно-

эстетическое 

развитие»: 

Театрализованная 

деятельность 

9.30.-9.50. 

 

 

1. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Музыка 

9.00.-9.20. 

2. ОО «Познавательное 

развитие» Ознакомление 

с окружающим/ ОО 

«Речевое развитие»:               

Развитие речи 

9.30.-9.50. 

 

1. ОО «Физическое 

развитие»: Физическая 

культура спорт зал 

9.00.-9.20. 

2.  ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Рисование  

9.30.-9.50. 

 

1. ОО «Познавательное 

развитие»: ФЭМП 

9.00.-9.20. 

2. ОО «Социально – 

коммуникативное 

развитие»: Развитие 

коммуникативных 

способностей 
9.30.-9.50. 

3. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Музыка 

15.40.-16.00. 

1. ОО «Физическое 

развитие»: Физическая 

культура (спорт. зал) 

9.00.-9.20. 

2. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Лепка/Аппликация 

9.30.-9.50. 

3. ОО «Социально – 

коммуникативное 

развитие»: Развитие 

коммуникативных 

способностей 
15.40.-16.00. 

12 ООД 

Продол. 

20 мин. 

Старшая 

группа 
1. ОО «Познавательное 

развитие: ФЭМП 

9.00.-9.20. 

2. ОО «Физическое 

развитие»: Физическая 

культура (спорт. зал) 

9.30.-9.55. 

3. ОО «Художественно-

эстетическое 

развитие»: 

Лепка/Аппликация 

15.35.-16.00. 

 

1. ОО «Познавательное 

развитие»: 

Экономическое 

воспитание 

9.00.-9.20. 

2. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Рисование  

 9.30-9.55. 

3. ОО «Физическое 

развитие»:  Физическая 

культура на прогулке 

16.30.-16.55. 

 

 

1. ОО «Познавательное 

развитие»: 

Ознакомление с 

окружающим 

9.00-9.20. 

2. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Музыка 9.30.-9.55. 

3. ОО «Социально – 

коммуникативное 

развитие»:  Развитие 

коммуникативных 

способностей 
15.35.-16.00. 

 

1. ОО «Социально – 

коммуникативное 

развитие»:  

Ознакомление с родным 

краем  9.00.-9.20. 

2. ОО «Физическое 

развитие»: Физическая 

культура (спорт. зал) 

9.30.-9.55. 

3. ОО «Социально – 

коммуникативное 

развитие»:  Развитие 

коммуникативных 

способностей 
15.35.-16.00. 

1. ОО «Речевое 

развитие»:               

Развитие речи 

9.00.-9.20. 

2. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Музыка 9.30.-9.55. 

3. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Рисование 

15.35.-16.00. 

 

15 ООД 

Продол. 

20, 25 

мин. 

Старшая 

«А» группа 
1.ОО «Познавательное 

развитие»: ФЭМП 

9.00.-9.20. 

2. ОО «Художественно-

эстетическое 

развитие»: Музыка 

9.30.-9.55. 

3. ОО «Социально – 

коммуникативное 

развитие»: Развитие 

коммуникативных 

способностей 
15.35.-16.00. 

 

1. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Рисование 

9.00.-9.20. 

2. ОО «Физическое 

развитие»: Физическая 

культура (спорт зал) 

9.40.-10.05. 

3. ОО «Социально – 

коммуникативное 

развитие»: Развитие 

коммуникативных 

способностей 
15.35.-16.00. 

1. ОО «Познавательное 

развитие»: 

Ознакомление с 

окружающим 

9.00-9.20. 

2. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Рисование  

 9.30-9.55. 

3. ОО «Физическое 

развитие»: Физическая 

культура на прогулке 

16.30.-16.55. 

 

 

1. ОО «Познавательное 

развитие»: 

Экономическое 

воспитание 

9.00.-9.20. 

2. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Лепка/Аппликация 

09.30.-09.55. 

3. ОО «Физическое 

развитие»: Физическая 

культура (спорт. зал) 

15.30.-15:55 

 

1. ОО «Речевое 

развитие»:               

Развитие речи 

9.00.-9.20. 

2. ОО «Социально – 

коммуникативное 

развитие»: 

Ознакомление с родным 

краем 
9.30.-9.55. 

3. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Музыка  

15.30.-15.55. 

15 ООД 

Продол. 

20, 25 

мин. 



Подготов. к 

школе 

группа 

1. ОО «Познавательное 

развитие»: 

Ознакомление с 

окружающим 

9.00.-9.30. 

2. ОО «Художественно-

эстетическое 

развитие»: Рисование 

9.40.-10.10. 

3. ОО «Физическое 

развитие»: Физическая 

культура (спорт. зал) 

10.20.-10.50. 

 

1. ОО «Познавательное 

развитие»: ФЭМП 

9.00.-9.30. 

2. ОО «Социально – 

коммуникативное 

развитие»: Гражданско-

патриотическое 

воспитание 

 9.40.-10.10. 

3. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Музыка 

10.20.-10.50. 

 

1.  ОО «Речевое 

развитие»: Развитие речи 

9.00.-9.30. 

2. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Рисование 

 9.40.-10.10. 

3. ОО «Физическое 

развитие»: Физическая 

культура (спорт. зал) 

10.20.-10.50. 

4. ОО «Социально – 

коммуникативное 

развитие»:  

Ознакомление с родным 

краем  15.30.-16.00. 

 

 

 

1. ОО «Познавательное 

развитие»: ФЭМП 

9.00.-9.30. 

2. ОО «Социально – 

коммуникативное 

развитие»: Гражданско-

патриотическое 

воспитание 

 9.40.-10.10. 

3. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Музыка 

10.20.-10.50. 

 

1. ОО «Речевое 

развитие»: Развитие 

речи 

9.00.-9.30. 

2. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Лепка/Аппликация 

9.40.-10.10. 

3. ОО «Познавательное 

развитие»: 

Экономическое 

воспитание 

10.20.-10.50. 

4. ОО «Физическое 

развитие»: Физическая 

культура на прогулке 

16.30.17.00. 

 

17 ООД 

Продол. 

30 мин. 

Подготов. 

«А» к 

школе 

группа 

1. ОО «Познавательное 

развитие»: ФЭМП 

9.00.-9.30. 

2. ОО «Социально – 

коммуникативное 

развитие»: 

Гражданско-

патриотическое 

воспитание 9.40.-10.10. 

3. ОО «Художественно-

эстетическое 

развитие»: Музыка 

10.20.-10.50. 

 

1. ОО «Речевое 

развитие»: Развитие речи 

9.00.-9.30. 

2. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Рисование  

9.40.-10.10. 

3. ОО «Физическое 

развитие»: Физическая 

культура (спорт. зал) 

10.20.-10.50. 

4. ОО «Социально – 

коммуникативное 

развитие»:  

Ознакомление с родным 

краем  15.30.-16.00. 

 

1. ОО «Познавательное 

развитие»: ФЭМП 

9.00.-9.30. 

2. ОО «Социально – 

коммуникативное 

развитие»: Гражданско-

патриотическое 

воспитание 

 9.40.-10.10. 

3. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Музыка 

10.20.-10.50. 

 

1.ОО «Познавательное 

развитие»: 

Ознакомление с 

окружающим 

9.00.-9.30. 

2. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Рисование 

9.40.-10.10. 

3. ОО «Физическое 

развитие»: Физическая 

культура (спорт. зал) 

10.20.-10.50. 

 

1. ОО «Речевое 

развитие»: Развитие 

речи 

9.00.-9.30. 

2. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Лепка/Аппликация 

9.40.-10.10. 

3. ОО «Познавательное 

развитие»: 

Экономическое 

воспитание 

10.20.-10.50. 

4. ОО «Физическое 

развитие»: Физическая 

культура на прогулке 

16.30.17.00. 

17 ООД 

Продол. 

30 мин. 

 

 

 

 


