
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Изобразительная деятельность: лепка 

 

1 зан. /2 нед. 1 зан. / нед. 

из них: 

Лепка – 1 зан. / 

мес. 

Аппл. – 2 зан. / 

мес. 

Констр. – 1 зан. 

/ мес. 

1 зан. / нед. 

из них: 

Лепка – 1 зан. / 

мес. 

Аппл. – 2 зан. / 

мес. 

Констр. – 1 зан. 

/ мес. 

1 зан. /2 нед. 1 зан. /2 нед. 

Изобразительная деятельность: 

аппликация 

1 зан. / 2 нед. 1 зан. /2 нед. 1 зан. /2 нед. 

Конструктивная деятельность 1 зан. /2 нед. 1 зан. /2 нед. 1 зан. /2 нед. 

Музыкальная деятельность 2 зан. /нед. 2 зан. /нед. 2 зан. /нед. 2 зан. /нед. 2 зан. /нед. 

Театральная деятельность, культурно-досуговая 

деятельность 
          

Физическое развитие Физическая культура (основная гимнастика, подвижные 

игры, спортивные упражнения) 

2 зан. /нед. 2 зан. /нед. 2 зан. /нед. 2 зан. /нед. 2 зан. /нед. 

Плавание – 1 зан. /нед. 1 зан. / нед 1 зан. /нед. 1 зан. /нед. 

Формирование основ здорового образа 

жизни (ЗОЖ) 

Чередуется 

с ОБЖ 

1 зан. / нед. 1 зан. /2 нед. 1 зан. /2 нед. 1 зан. /2 нед. 1 зан. /2 нед. 

Общее количество занятий в неделю 10 11 11 13 15 
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