
  Муниципальное дошкольное образовательное учреждение детский сад № 113 

 

 

                План образовательной деятельности 

                    на 2016 – 2017 учебный год 

 
Образовательные области 1 младшая 2 младшая средняя старшая подготовительная 

нед. мес. год нед. мес. 

 

год нед. мес. 

 

год нед. мес. год нед. мес. 

 

год 

1. Социально-коммуникативное  

развитие 

 игротерапия 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

1 

 

 

4 

 

 

36 

 

 

1 

 

 

4 

 

 

36 

 

 

1 

 

 

4 

 

 

36 

2. Речевое развитие 

 

 развитие речи 

 

 

1 

 

 

4 

 

 

36 

 

 

1 

 

 

4 

 

 

36 

 

 

1 

 

 

4 

 

 

36 

 

 

1 

 

 

4 

 

 

36 

 

 

1 

 

 

4 

 

 

36 

3.   Познавательное развитие  

 

1 

 

 

4 

 

 

36 

 

 

1 

 

 

4 

 

 

36 

 

 

1 

 

 

4 

 

 

36 

 

 

1 

 

 

4 

 

 

36 

 

 

1 

 

 

4 

 

 

36 
 развитие математических 

        представлений 

 ознакомление с окружающим, 

предметным и природным  

миром 

 

1 

 

4 

 

36 

 

1 

 

4 

 

36 

 

1 

 

4 

 

36 

 

1 

 

4 

 

36 

 

1 

 

4 

 

36 

    4. Физическое развитие  

2 

 

8 

 

72 

 

2 

 

8 

 

72 

 

   2     

 

8 

 

72 

 

2 

 

8 

 

72 

 

2 

 

8 

 

72  физическая культура 

 плавание 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

  

Утверждаю: 

 
 « 31 »  августа 2016 г. 

 



    5. Художественно-эстетическое  

        развитие 

 

2 

 

8 

 

72 

 

2 

 

8 

 

72 

 

1 

 

4 

 

36 

 

1 

 

4 

 

36 

 

2 

 

8 

 

72 

 музыка 

 изобразительная деятельность 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

Итого в неделю: 

 
9 36 324 9 40 324 9 36 324 9 36 324 10 40 360 

 1 младшая 2 младшая средняя старшая подготовительная 

Кружки:  

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

1 

 

4 

 

36 

 

1 

 

4 

 

36 

 

1 

 

4 

 

36 хореография 

шахматы - - - - - - - - - 2 8 72 2 8 72 

трудовое обучение мальчиков - - - - - - - - - - - - 1 4 36 

Всего:       10 40 360 12 48 432 14 56 504 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


