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Заниматься дома с детьми и развивать их – одно удовольствие, если 

занятие увлекательное и имеет массу достоинств. Поделки из соленого теста – 

то, что надо, потому что это приятное времяпрепровождение для мамы и 

полезное упражнение для маленьких детских ручек. К тому же, лепка из 

соленого теста очень доступна: ингредиенты найдутся в каждом доме . 

Работа с пластичной массой помогает развивать воображение, моторику и 

абстрактное мышление.  

Сегодня мы изготовим амулет из соленого теста «Денежную рыбку». 

Замешиваем тесто: для этого нам понадобятся следующие ингредиенты:  

– мука,  

– соль мелкая,  

– крахмал,  

– клей ПВА, 

– растительное масло, 

– немного воды.  

 

 

 

 

 



Все ингредиенты тщательно смешиваем, полученную массу раскатываем в 

толстый блин. 

  

 

Накладываем  трафарет, обводим его и вырезаем рыбку по контуру. 

 



 Далее необходимо слепить оставшиеся детали: глаза, губы, пузырьки и 

кругляши под монеты. 

 

Помещаем рыбку в сушилку 

 

Когда изделие высохнет, нужно его раскрасить и декорировать монетками. 

Амулет «Денежная рыбка», готов! 


