[TamsaTka mia poaurenen
«Pa3BuTHe y pedeHKa MeJKOH MOTOPUKH PYK»

Bcem u3BecTHO Takoe BbIpakeHue: «Uem myumie y peOeHkKa pa3BUTa MejKas
MOTOpHKA, TEM JIy4llle OH TOBOPUT». A Kak M KOIJa €€ pa3BHBaTh — CIPOCUTE BBHI.
Bceerpa! Korna Haxogurech psiioM ¢ peOCHKOM.

Kak MoxHO wamie, gaxe B oOuepeAH, pUCYHTe peOeHKY BCEBO3MOXKHbBIE
7a0MpUHTHl Ha Jucte Oymaru. Ilyctb mpolgeT MO HUM — KapaHJaloM WM
najabuukoM. Jlydnie Bcero oObSICHUTh, YTO ATO 3a JaOMPUHT, Kyla OH BeElEeT, U
KTO TI0 HeMy JoJbKeH mpoutu. Hampumep: «9T10 mabupunT B 3aMke CHExXHOM
KOpOJIEBBI, OH W30 JpJa. ['epa MOKHA NPOMTH MO HEMY, HE Kacasich CTEHOK,
WHA4Ye OHA 3aMEp3HET.

e CerogHss Ha MNpWIaBKaXx Mara3uHoB JIOCTaTOYHO WIP Ha pPa3BUTHE
MEJIKOM MOTOPHKM pPYK (IIHYpOBKM MOHTECCOpPH, CEHCOpHBIE MaHHO,
«BomnmieOHble ropumoukn», HAOOpPbl TKAaHEBBIX O00pa3lioB pa3IMYHOM
daktypsl). IlonpoOHee XoueTcsi OCTAHOBUTHCS Ha WIpax — IMITHYPOBKax
Mapun MoHTeccopr, BO3MOKHOCTH KOTOPBIX B Pa3BUTUU MAJIBIIIEH
OYEHb  IIUPOKH. OTH  Wrpsl:  Pa3BUBAIOT  CEHCOMOTOPHYIO
KOOPJIMHALIUIO; MEJKYI0  MOTOPUKY  PYK; MIPOCTPAHCTBEHHOE
OpUEHTHPOBAHHUE; CIOCOOCTBYET YCBOEHHUIO TOHSTHI BBEpPXY, BHU3Y,
crpaBa, cieBa; (OPMHUPYET  HABBIKM  IIHYPOBKH;,  CIIOCOOCTBYET
Pa3BUTHIO pEYM; Pa3BUBAIOT TBOPYECKHE CIOCOOHOCTH; KOCBEHHO
TOTOBAT PYKY K IHCBMY M Pa3BUBAIOT YCHUIYUBOCT.

e MoxHO OOBOAUTH BCE YTO TMOMNAJAETCS TMOJ PYKy: AHO CTaKaHa,
nepeBepHyToe OJIt0/10, COOCTBEHHYIO JIaJIOHb, JIOXKKY M T.I. OCOOEHHO
HOIXOAAT JUIsl ATOM Leau (OPMOYKU JJsl MPUTOTOBIICHUS IIE€UEHBS U
KEKCOB.

e JIOWIKOABHUKY BIIOJHE TOJ CHUJIY MPUIIUTh HACTOSIIYIO IYTOBHILY
HACTOSIIEH HMIOJIKOM, IOJ BallMM HaOII0JCHHEM, KOHEYHO!

e OTIMYHO pa3BUBAET PYKYy pa3IMYHOE HAHW3bIBAHHE: MYTrOBHUIBI, OYCHI,
POKKM H MaKapoHbl, CYUIKM M T.I. MOXHO COCTaBJsATh OyChl U3

pPa3JIMYHBIX KPYXKKOB, KBAaJpPATHKOB, CEpJICUEK, JINCTHEB JIEPEBBHEB, B



TOM 4YHUCJIE€ CyXUX, Sroa psounbl. HayuuTbcs mpokanbiBaTh ABIPOUYKH
TOKE IOJIE3HO.

Ha imcrouke B KJIETOUKY HApUCYUTE HECIOXKHYIO JIOPOKKY, €CIHU
MaJIBIIy HE COCTABUT TpyAa €€ TOYHO IEPEPUCOBATh, HAPHUCYWUTE
JIOPOKKY ITOCJIOXKHEE.

[Inerenne OyMa)KHbIX KOBPUKOB M3 Pa3HOLBETHBIX IOJOCOK Oymaru —
3a1aHUE HA TPEHUPOBKY PYKHM M PA3BUTHE AKKYpPATHOCTH.

Ecin Bam peOEHOK HEOXOTHO PHUCYET KHCTbIO, MPEIJIOKUTE €EMY

IIOPpUCOBATL IIAJIbIIAMH.



