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Первоклашка

На улице

В школе

Дома
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1. Знает ли ваш ребенок правила дорожного движения?

2. Он умеет кричать на публике и привлекать 
внимание, он умеет отказывать людям?

3. Он знает, где безопасные места по дороге в школу и 
без труда их может найти?

Чтобы понять, готов ли Ваш ребенок  к самостоятельным 
походам в школу, ответьте сами себе на эти вопросы:
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1. Пройдите маршрут с ребёнком и покажите ему все нюансы

2. Проверите вместе, как он ориентируется в маршруте и 
как реагирует на неожиданные вещи.

3. Понаблюдаете со стороны, то есть на расстоянии, как 
он справляется с дорогой.

Вы сможете убедиться, что ребенок готов, если Вы

http://www.youtube.com/watch?v=FIzSORTI3D4
http://www.youtube.com/watch?v=FIzSORTI3D4
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О чем поговорить с ребенком, перед школой?

1. О правилах дорожного движения

1. Знает ли он свой домашний адрес, номера телефонов родственников?

1. О том, как себя вести с незнакомыми людьми?

1. О том, как себя вести при встрече с животными?

1. О том когда можно и когда нельзя: обращаться к незнакомым людям 

(просить о помощи кого-то или наоборот уходить от кого-то), заходить 

в разные помещения (в гости, в магазины, подъезды).  
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Перед выходом на улицу:

1. Необходимо проверить , что
ребенок взял с собой заряженное
средство связи.

1. Что ребенок одет по погоде
(головной убор, перчатки, обувь)

1. Поцеловать )))

Выходим в школу!
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В школе

С какими опасностями 
сталкиваются наши дети в школе? 

Почему учителя не разрешают 
бегать на перемене?

О чем родители забыли после 
окончания школы?
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Коридоры, лестницы, Двери и прочие неприятности
Коридор. В коридоре начальной школы легко получить травму: 
запнуться, столкнуться лбами или упасть. Именно поэтому 
учителя запрещают бегать на переменах.

Лестница. Лестница - не место для игр. Категорически 
запрещаем кататься на перилах. Учите деток подниматься и 
спускаться шагом, придерживаясь за перила.

Двери. Резко распахнутая дверь кабинета-частая причина 
серьезных ушибов  и защемления пальцев. Учим детей 
обходить и придерживать двери.
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Коридоры, лестницы, Двери и прочие неприятности
Окна. Учите детей не сидеть на подоконниках, вставать на них и
тем более высовываться на улицу.

Туалет. Дети начальной школы могут начать пользоваться
унитазом как дома. То есть садятся на него. Но не забываем,
что есть те, кто встает на него ногами. Объясняем, что
школьный туалет-общественный, и правила поведения в нем
соответствующие.

Одноклассники. В новом коллективе дети ведут себя по-новому.
Договоритесь со своим ребенком о том, что вам необходимо
знать как у него складываются отношения с одноклассниками. Не
игнорируйте чувства ребенка.
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Один Дома: основные навыки первоклассника

знать свои ФИО и адрес 
проживания

уметь пользоваться телефоном

уметь занять себя дома
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Один Дома: о чем поговорить с ребенком?

Что делать, если:

В дверь стучат или звонят?

Начался пожар, потоп, землятресение, в 
общем ЧС?

Испугался чего-либо?

Поранился дома?

Не может дозвониться до родителей?
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Почему мы “выжили” без разговоров о безопасности?

Для того, что бы ответить на этот вопрос, ниже приведена статистика происшествий с детьми (данные 

взяты с сайтов “Безопасное детство” и “Академия безопасности Ольги Бочковой”) 

90% детей стесняются кричать и просить о помощи
80% школьников принимают приглашение о дружбе от незнакомых людей

73% детей с 4 до 12 лет уходят с незнакомыми добровольно
50% детей готовы спрятаться в подъезде или в кустах при опасности
40% детей до 10 лет считают, что они справятся с незнакомцем в драке
Ежегодно 8500  детей оформляют инвалидность в результате травмы

41% школьников сталкивался с травлей
Ежегодно 4700 детей пропадает из них 3000 бесследно
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Полезные страницы:

Безопасное детство

Академия безопасности

Что делать, если...Часть 1
Что делать, если...Часть 2

https://www.instagram.com/bezopdet/
https://www.instagram.com/olga.bochkova.academy/
https://www.youtube.com/playlist?list=PLesGisEHV_KjnJZ6H5OXY9GOUH4soj9-_
https://www.youtube.com/playlist?list=PLesGisEHV_KhsatD7KMN9rLxt6gtKCFQq
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Спасибо за внимание!


