


 

 

Годовой план работы  

МДОУ «Детский сад №8 «Карамелька» 

на 2019-2020 учебный год 

 

Анализ работы  

 МДОУ «Детский сад № 8 «Карамелька» 

за 2018-2019 учебный год 

 

 Информационная часть 

1. Наименование ДОУ по Уставу - муниципальное дошкольное образовательное учреждение   

«Детский сад № 8 «Карамелька» г. Боровск (МДОУ «Детский сад № 8 «Карамелька») 

2.  Адрес: Калужская область, Боровский район, город Боровск, ул. П.Шувалова, д. 18 

3.  Учредитель - Отдел образования администрации МО МР «Боровский район» 

4.  Учреждение зарегистрировано в Межрайонной инспекции Федеральной налоговой службы 

№ 6 по Калужской области 

5.  Получение лицензии № 462 от 03 сентября 2012 г. 

6. Реализуемая программа: примерная основная общеобразовательная программа дошкольного 

образования «Программа воспитания и обучения в детском саду «От рождения до школы»,  

под редакцией Н.Е. Веракса, М.А. Васильевой, Т.С. Комаровой,  М.: Мозаика – Синтез, 2011 г. 

7.  Комплектование групп: 

Детский сад рассчитан на 6 групп, которые посещают детей: 

II Младшая группа (от 3 до 4 лет) – 2 группа 

Средняя группа (от 4 до 5 лет)- 1 группы. 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) – 1 группа. 

Подготовительная группа (от 6 до 7 лет) – 2 группы 

Количество воспитанников – 158 человек. 

 

Цель и задачи поставленные на 2018-2019 учебный год достигнуты и реализованы 

 

ЦЕЛЬ: формирование целостного педагогического пространства и гармоничных условий  

для всестороннего развития, воспитания и оздоровления детей  в условиях ДОУ. 

 

ЗАДАЧИ: 

 сохранять и укреплять здоровье детей, обеспечивать физическую и психическую безопасность 

через совершенствование взаимодействия коллектива дошкольного учреждения и семьи, поиска 

оптимальных форм работы. 

 развивать ответственные и взаимозависимые отношения с семьями воспитанников, 

обеспечивающие развитие личности ребенка в процессе реализации традиционных и 

инновационных форм сотрудничества; 

 создать условия в ДОУ для организации деятельности по экологическому воспитанию  

дошкольников в контексте ФГОС дошкольного образования. Формировать экологическую 

культуру дошкольников, развитие любознательности и бережливого отношения  

 

 

Обеспечения здоровья и здорового образа жизни 

 

        Одной из основных задач нашего дошкольного учреждения является задача сохранения и 

укрепления здоровья воспитанников и приобщения их к здоровому образу жизни. 

       Была организованна разносторонняя деятельность, направленная на сохранение и 

укрепление здоровья детей, реализуемая через комплекс воспитательно-образовательных,  

оздоровительных мероприятий по разным возрастным ступеням.  

       Проблема сохранения и укрепления здоровья детей, формирование привычки к здоровому 

образу жизни в учреждении строилась по следующим направлениям: профилактическая 

работа; физкультурно-оздоровительная работа; формирование представлений о ЗОЖ у детей и 

взрослых. 



        С целью снижения заболеваемости и повышения сопротивляемости организма 

проводились следующие мероприятия: 

- Закаливание путем регулирования воздуха в помещении; 

- Утренняя гимнастика (на свежем воздухе – в теплый период года); 

- Прием детей в теплый период времени на свежем воздухе; 

  - Проведение на воздухе физкультурного занятия в виде подвижных игр; 

- Воздушные ванны и дыхательная гимнастика; 

- Гимнастика после дневного сна; 

- Ходьба по корригирующим дорожкам; 

- Физкультурные минутки, динамические паузы 

- Закаливание носоглотки и слизистой оболочки рта полосканием; 

- Максимальное пребывание на свежем воздухе; 

- Дни здоровья; 

- Спортивные досуги. 

      Особое внимание уделяется задачам физического воспитания. Занятия по физической 

культуре проводятся с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей. В 

физкультурном зале дети занимаются в облегченной спортивной одежде и обуви, что 

способствует закаливанию, общему укреплению организма.  

      С целью осуществления профилактических мероприятий педагоги проводят гимнастику 

для глаз, повышающую работоспособность; дыхательную гимнастику, регулирующую 

функцию дыхания; артикуляционную гимнастику, способствующую развитию активности 

речевого аппарата. Педагоги осуществляют информационно - просветительскую деятельность 

с детьми (ознакомление с правилами ЗОЖ и формирование навыков сохранения здоровья) при 

организации непосредственно образовательной деятельности, на прогулках, при организации 

игровой деятельности, посредством отбора содержания художественной литературы. 

Регулярно осуществляется информационно-просветительская деятельность с родителями 

(проведение бесед, консультаций с рекомендациями о ценностях здоровья и ЗОЖ) 

      В работе с детьми применяются различные формы активного отдыха: спортивные досуги, 

праздники, дни и недели здоровья в теплое и холодное время года с привлечением родителей и 

приобщением их к здоровому образу жизни. Педагогический коллектив детского сада уделяет 

должное внимание закаливающим процедурам, которые подходят для детей всех трех групп 

здоровья. Это щадящие методы закаливания: игровая оздоровительная гимнастика после 

дневного сна, включающая релаксационную и дыхательную гимнастику, упражнения на 

профилактику плоскостопия у детей;  водные процедуры: мытьё рук и умывание лица с 

постепенным понижением температуры воды, хождение босиком по «дорожке здоровья», 

утренний прием на свежем воздухе в ЛОП, и др. 

         Непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию организуется 

3 раза в неделю,2 раза в спортивном зале и 1раз на территории ДОУ. 

Вся работа по физическому воспитанию проводится с учетом состояния здоровья и 

индивидуальных особенностей детей. В течение года инструктором по физкультуре 

Поклонова В.А., проводились различные спортивные мероприятия с детьми и педагогами.  

          По итогам работы был сделан вывод, что нашему учреждению необходимо продолжить 

работу по сохранению и укреплению здоровья детей.  

 
Результаты выполнения образовательной программы ДОУ по направлениям 

       В дошкольном учреждении основная образовательная программа ДОУ  разработана с 

учетом Федерального Государственного образовательного стандарта. 
      Учебный план рассчитан на пятидневную рабочую неделю, определяет объём учебного 

времени, отводимого на проведение занятий основных и дополнительных.  
      Основное внимание в 2018-2019 учебном году было уделено выполнению приоритетных 

направлений развития системы образования Российской Федерации, реализации 

государственной политики в сфере дошкольного образования с учетом региональной 

специфики и запросов населения на образовательные услуги. 

       Образовательное учреждение реализует Основную общеобразовательную программу по 

областям: «социально-коммуникативное развитие», «художественно-эстетическое», 

«познавательно-речевого», «физического развития детей» и «познавательное». 



По итогам мониторинга результатом освоения Программы в каждой возрастной группе по 

направлениям и образовательным областям – воспитанники детского сада освоили Программу 

на 90%. Причины не освоения Программы – отсутствие детей в группах по болезни и 

заявлениям родителей (отпуск). 

 

   Уровень развития интегративных качеств выпускников ДОУ 

 

В этом учебном году 48 воспитанника покинули стены детского сада для дальнейшего 

обучения в школе. Все воспитанники успешно освоили Программу подготовительной группы. 

Готовность к обучению в 1 классе составило 100% выпускников. Выпускники детского сада 

зачислены в 1 классы СОШ № 1 и СОШ № 2 г. Боровска, МОУ «Средняя 

общеобразовательная ноосферная школа». 

 

          Результаты повышения профессионального мастерства 

  
     Каждый педагог в целях самосовершенствования в 2018-2019 учебном году изучал 

выбранную тему по самообразованию. Внедряли в свою работу педагогические проекты, 

которые сами и разрабатывали. В целях повышения  квалификации педагоги проходят курсы 

повышения квалификации. Курсы повышения квалификации прошли 3 педагогических 

работников в ГАОУДПО «Калужский государственный институт модернизации образования», 

все педагоги прошли курсы по оказанию первой медицинской помощи . Аттестацию 

педагогических работников на установление соответствия занимаемой должности прошли 6 

педагогических работника.  

     Педагоги участвовали: в районных  семинарах; педагогическом марафоне «Первое 

сентября» «День дошкольного образования»; открытой образовательной программе VII 

Международной научно-практической конференции «Воспитание и обучение детей младшего 

возраста»; всероссийском форуме работников дошкольного образования; участие в вебинарах 

Издательства «Просвещение». 

     Участие педагога от ДОУ в конкурсе профессионального педагогического  мастерства. 
Воспитатели активно посещали и проводили открытые мероприятия, занятия на уровне 

учреждения, выступали на педагогическом совете (на уровне  учреждения). 

На методических советах, круглых столах воспитатели делились приобретенными знаниями 

по теме самообразования и проектной деятельности. 

   Профессиональная компетенция педагогического состава ДОУ позволяет успешно решать 

оздоровительные и воспитательно-образовательные задачи с учетом современных требований. 

Обеспеченность научно-методическим материалом методкабинета для реализации 

образовательного процесса составляет всего 60%. и требует пополнения материалом. 

 

Работа с кадрами.  

Общее кол-во сотрудников -32 человека.  

 

Характеристика педагогических кадров. 
Заведующий – 1 

Старший воспитатель -1 

Музыкальный руководитель -2 

Инструктор по физической культуре -1 

Всего педагогических работников - 13 человек 

Высшее образование имеет: 6 педагогов, среднее специальное 6 педагогов 

Дошкольное учреждение укомплектовано педагогическими кадрами на 100%. 

  В 2018-2019 учебном году планируется оснащение методкабинет и групп детского сада – 

педагогической литературой, пособиями, раздаточным материалом и т.д. 

  

 

 

Взаимодействие с родителями воспитанников 

 



      В течение года формировались партнерские отношения между родителями  и педагогами в 

реализации проектной и исследовательской деятельности дошкольников, в проведении 

праздников, акций, собраний, мастер-классов, совместных мероприятий, укрепляющих 

семейные и общественные связи. 

Привлечение родителей к праздничным мероприятиям с целью развития эмоционально-

насыщенного взаимодействия родителей, детей и педагогов ДОУ. 

      В детском саду проводятся праздники и мероприятия, в которых родители принимают 

активное участие. Это такие праздники, как: «Осень золотая» с «Выставкой урожая», где 

родители изготовляют осенние поделки вместе с детьми; праздник посвященный «Дню 

Матери», где мамы принимали участие; новогодний утренник «Новогодние чудеса» и 

изготовление поделок, «Широкая Масленица», «День Защитника Отечества», 

«Рождественский вечер», праздничный концерт посвященный «Дню Победы», «Неделя 

здоровья», «День смеха», «Выпускной». 

       Помимо спортивных и развлекательных мероприятий, проводимых в ДОУ, родители 

совместно с детьми и воспитателями посещали: «Боровскую центральную районную Детскую 

библиотеку»; Пожарную часть №11 г. Боровск и «Музей пожарной охраны в г. Боровск»; 

«Музей истории школы СОШ №1 г. Боровск»; «СОШ №2 г. Боровск»; участие в возложении 

цветов к памятнику узникам концлагерей на территории школы СОШ №2 г. Боровск. 

Участие родителей совместно с детьми в акциях и конкурсах, организованных в ДОУ, на 

муниципальном уровне, областном. 

Родители оказывали помощь к благоустройству территории ДОУ, 

Проводились тематические родительские собрания.  

Работа с родителями стала более активной, появился интерес к работе учреждения и желание 

помочь по мере необходимости воспитателям своих групп. Коллектив детского сада 

планирует  и дальше активизировать совместную работу с родителями. 

 

Административно-хозяйственная работа 

 

     В детском саду имеются все необходимые условия для пребывания воспитанников. 

Администрация проводит необходимую работу для поддержаний этих условий.   
      Материально- технические условия пребывания детей в ДОО соответствуют требованиям 

СанПиН: водоснабжение, канализация, отопление находится в удовлетворительном состоянии. 

      В течение учебного года шла планомерная работа по укреплению и обновлению материальной 

базы. Были закуплены: музыкальный центр, пылесосы, утюг, компьютер, стеллаж детский 

металлический (под спортивный инвентарь), спортивное снаряжение (детские лыжи), детская и 

кухонная посуда, детская игровая мебель и стулья, информационных стендов, детское постельное 

белье и полотенца, жалюзи на окна в группу.  Были проведены следующие работы: опрессовка 

системы отопления, косметический ремонт в групповых помещениях, ремонт крыши ДОУ, 

замена сантехники, установка системы экстренного оповещения, частичная замена ограждения 

по периметру территории ОУ, замена светильников светодиодных, работа по благоустройству 

территории ДОУ (окраска сооружений на детских площадках);  построение навесов на две 

группы. 
     В МДОУ организовано 4-х разовое питание. Все продукты сопровождаются сертификатами 

качества. В детском саду имеется вся необходимая документация по организации 

детского питания. На каждый день пишется меню – раскладка. Меню размещается ежедневно в 

родительских уголках. 

     По итогам приемки учреждения к новому учебному году замечаний к детскому саду не 

было. ОУ готово к новому учебному году. 

    По итогам анализа работы за 2018 - 2019 учебный год, коллектив детского сада выявил 

проблемные вопросы воспитания и обучения детей, допущенные ошибки и для устранения 

недостатков и перспективного развития учреждения поставил перед собой цель и задачи, 

которые будут реализовываться в процессе разнообразных видов детской деятельности: 

игровой, учебной, художественной, двигательной, трудовой и других видах деятельности 

учреждения. 

 

 

Информационная часть 



1. Наименование ДОУ по Уставу - муниципальное дошкольное образовательное учреждение   

«Детский сад № 8 «Карамелька» г. Боровск (МДОУ «Детский сад № 8 «Карамелька») 

2. Адрес: Калужская область, Боровский район, город Боровск, ул. П.Шувалова, д. 18 

3. Учредитель - Отдел образования администрации МО МР «Боровский район» 

4. Учреждение зарегистрировано в Межрайонной инспекции Федеральной налоговой службы 

№ 6 по Калужской области 

5.Получение лицензии № 189 от 12 августа 2016 г. 

6. Реализуемая программа: примерная основная общеобразовательная программа дошкольного 

образования «Программа воспитания и обучения в детском саду «От рождения до школы»,  

под редакцией Н.Е.Веракса, М.А. Васильевой, Т.С. Комаровой,  М.: Мозаика – Синтез, 2011 г. 

7. Количество групп – 6. 1 подготовительная группа, 1 старшая группа, 2 средние группы, 1  

младшая группа, 1 –вторая группа раннего возраста. Количество воспитанников – 158 человек. 

 

Цель и задачи на 2019-2020 учебный год 
 

Цель: Реализация ФГОС ДО в ДОУ, создание благоприятных условий для полноценного 

проживания ребенком дошкольного детства, формирования основ базовой культуры 

личности,  всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка ребенка к жизни в современном 

обществе. 

Задачи:  

1.Совершенствовать работу в ДОУ по сохранению и укреплению здоровья воспитанников, 

через досуговую и физкультурно-оздоровительную деятельность, развивать интерес к 

подвижным, спортивным играм и физическим упражнения, формируя у детей начальные 

представления о здоровом образе жизни, привлекая к совместной деятельности родителей. 

2. Продолжать углубленную работу по воспитанию гуманного, бережного, заботливого 

отношения к миру природы, и окружающему миру в целом, развитию чувства сопереживания 

к объектам природы. 

3. Развивать интерес воспитанников ДОУ к историческому прошлому нашей страны и нашего 

края. Повышать уровень духовно-нравственного и патриотического воспитания, социальной и 

гражданской ответственности, через реализацию проектной деятельности. 

 

Расстановка воспитателей и младших воспитателей по группам 

 

 

Возрастная группа 

Ф.И.О. воспитателей Ф.И.О. помощника воспитателей 

Вторая группа раннего 

возраста «Солнышки» 

Жубрева Олеся Павловна 

Шокина Юлия Александровна 
Смыслова Ксения Николаевна 

Младшая группа 

«Апельсинки» 

 

Игнатова Лариса Вячеславовна 
 Мотринец Зоя Геннадьевна 

Средняя группа «Рыбки» 
Андреева Лиля Андреевна 

Андреева Елена Владимировна 
Шумихина Евгения Валерьевна 

Средняя группа 

«Ягодки» 
Котепахова Алла Анатольевна Касаткина Анна Алексеевна 

Старшая группа «Лучики» 
Агаджанян Альвина Вячеславовна 

Пекарева Александра Владимировна 
 Молодцова Юлия Михайловна 

Подготовительная группа 

«Звездочки» 

Лабик Татьяна Сергеевна  

Очилдиева Галина Владимировна 
Маркова Татьяна Ивановна 

 

 Специалисты: 

№ п/п Ф.И.О. специалистов Должность  

1. Иванова Ирина Алексеевна муз. руководитель 

2. Ропик Ирина Анатольевна муз.  Руководитель 

3. Поклонова Валентина Анатольевна 
инструктор по физической 

культуре 



 
 

 

 

Качественный состав педагогических кадров на 01.09.2019г. 

 

Личная аттестация 

 

 педагогов для аттестации  на 1 квалификационную категорию: 

-Агаджанян Альвина Вячеслави 

- Жубрева Олеся Павловна 

- Лабик Татьяна Сергеевна 

 
  Организация работы по самообразованию 

Ф.И.О. Должность Темы по самообразованию Срок 

Форма 

подведения 

итогов 

Рожихина 

Ирина 

Владимировна 

 

Заведующий 

«Совершенствование системы 

управления воспитательно-

образовательным процессом 

в ДОУ»   

В течение  

года 
Выступление 

на пед.совете 

Жубрева Олеся 

Павловна 
Ст.воспитатель 

«Развитие у детей раннего возраста 

первичных представлений об 

окружающем мире посредством 

инновационных технологий 

развивающего обучения» 

В течение 

года 

Круглый стол 

или деловая 

игра 

Лабик Татьяна 

Сергеевна 
Воспитатель 

«Формирование навыков поведения 

у детей подготовительной к школе 

группы через ознакомление с 

правилами дорожного движения» 

В течение 

года Выступление 

на пед.совете 

Шокина Юлия 

Александровна 
Воспитатель 

«Развитие сенсорных способностей 

у детей младшего возраста по 

средствам дидактической игры» 

В течение 

года 

Открытое 

занятие 

Андреева 

Лилия  

Андреевна 

Воспитатель 

«Здоровье сберегающие 

технологии, реализуемые в 

образовательном процессе с 

воспитанниками среднего 

дошкольного возраста» 

В течение 

года 

Выступление 

на пед.совете 

Андреева Елена 

Владимировна 
Воспитатель 

«Развитие мелкой моторики по 

средствам нетрадиционной техники 

рисования у детей средней группы 

дошкольного возраста» 

В течение 

года Открытое 

занятие 

Агаджанян 

Альвина 

Вячеславович 

Воспитатель «Развитие творческих способностей 

у детей старшего дошкольного 

возраста через нетрадиционные 

техники рисования» 

В течение 

года 

Выступление 

на педсовете 

Котепахова 

Алла 

Анатольевна 

 

Воспитатель 
 «Воспитание нравственных 

качеств детей среднего 

дошкольного возраста посредствам 

русских народных сказок» 

В течение 

года 

Выступление 

на пед.совете 

Очилдиева 

Галина 

Владимировна 

 

Воспитатель 
«Экспериментирование как 

средство развитие познавательной 

активности детей 6-7 лет» 

В течение 

года 

Выступление 

на «круглом 

столе» 

Пекарева 

Александра 

Владимировна 

 

 

Воспитатель 

«Формирование математических 

способностей у детей старшего 

В течение 

года 

Открытое 

занятие 

http://www.maam.ru/detskijsad/otchet-po-samobrazovaniyu-ispolzovanie-tehnologi-triz-v-rabote-s-detmi-doshkolnogo-vozrasta.html
http://www.maam.ru/detskijsad/otchet-po-samobrazovaniyu-ispolzovanie-tehnologi-triz-v-rabote-s-detmi-doshkolnogo-vozrasta.html
http://www.maam.ru/detskijsad/otchet-po-samobrazovaniyu-ispolzovanie-tehnologi-triz-v-rabote-s-detmi-doshkolnogo-vozrasta.html
http://www.maam.ru/detskijsad/otchet-po-samobrazovaniyu-ispolzovanie-tehnologi-triz-v-rabote-s-detmi-doshkolnogo-vozrasta.html


дошкольного возраста, по 

средствам дидактических игр» 

Игнатова 

Лариса 

Вячеславовна 

Воспитатель «Влияние устного народного 

творчества на развитие речи детей 

3-4 лет» 

В течение 

года 

Выступление 

на пед.совете 

 

Общие консультации для педагогов 

 

п\н Наименование срок 

проведения 

ответственный 

1 Консультация «Организация процесса 

адаптации детей раннего возраста в 

детском саду в условиях внедрения ФГОС 

дошкольного образования» 

 

Консультация "Сохранение и укрепление 

здоровья детей в детском саду" (формы 

работы по сохранению и укреплению 

здоровья детей, формы работы с 

родителями по данной теме) 

сентябрь 

 

 

 

 

октябрь - май 

ст.воспитатель 

Жубрева О.П. 

 

2 «Игра как средство экологического 

воспитания детей» 
декабрь ст.воспитатель 

Жубрева О.П. 

3 Консультация «Патриотическое воспитание 

как залог формирования здоровой 

нравственности» 

в течении года ст.воспитатель 

Жубрева О.П. 

 

                                                                                                                                                    

 Организация работы по первой годовой задаче в воспитательно-образовательном 

процессе 

 

1 годовая задача: Совершенствовать работу в ДОУ по сохранению и укреплению здоровья 

воспитанников, через досуговую и физкультурно-оздоровительную деятельность, развивать 

интерес к подвижным, спортивным играм и физическим упражнения, формируя у детей 

начальные представления о здоровом образе жизни, привлекая к совместной деятельности 

родителей. 

 

Тема педсовета: «Основные направления деятельности коллектива и родителей 

воспитанников по здоровье сбережению и формированию привычки к здоровому образу 

жизни у детей дошкольного возраста». 

 

Цель: повышение качества воспитательно-образовательной деятельности педагогического 

коллектива, направленной на сохранение и укрепление здоровья воспитанников через 

использование здоровье сберегающих технологий в воспитательно-образовательной 

деятельности. 

Срок: октябрь 

 

Направле

ние 

работы 

Формы работы Срок Ответственные 
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Педсовет №1.Установочный. 

Цель: определение направления 

воспитательно-образовательной 

деятельности ДОУ на учебный год. 

Структура педсовета: 

1 Анализ работы за летней оздоровительный 

период. 

2.  Итоги комплексной проверки готовности 

ДОУ к новому учебному году. 

3. Утверждение годового 

плана работы ДОУ на 2019-2020 учебный 

год. 

4. Утверждение расписания 

непосредственно-образовательной 

деятельности на 2019-2020 учебный год. 

5. Утверждение графика аттестации 

педагогических работников на 2019 – 2020 

учебный год 

6. Проект решения педагогического совета 

и подготовка к заседанию следующего 

педсовета. 

7. Разработка плана мероприятий по 

снижению заболеваемости детей в ДОУ. 

август 

 

  

Заведующий МДОУ  

Рожихина  И.В. 

 

 

 

 
С

о
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и

е 
у
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о
в
и
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1. В группах создать / обновить уголки 

двигательной активности, где 

расположены спортивные пособия. 

2. Подготовить спортивный зал с 

многофункциональным спортивным 

оборудованием, спортивным инвентарем и 

атрибутами,  для проведения физкультурных 

занятий, подвижных и малоподвижных игр; 

3.Подготовить спортивную площадку на 

территории ДОУ, где проводятся 

спортивные 

праздники, развлечения, физкультурные 

занятия на улице в любое время года; 

4. Изготовить методические 

рекомендации по организации 

физкультурно-оздоровительной работы 

при реализации организованной 

образовательной деятельности с детьми; 

5. Сделать подбор методических пособий, 

педагогической литературы, подвижных 

игр по образовательной области 

«Физическое развитие» по возрастным 

группам. 

Август- 

сентябрь 

 

 

 

Август- 

Сентябрь  

 

 

 

 

 

 

 

 

Сентябрь – 

октябрь 

 

 

 

 

Воспитатели 

групп 

 

Воспитатели 

групп 

Инструктор по 

физической 

культуре 

 

 

 

 

 

 

ст.воспитатель 

Жубрева О.П. 

 

 

Р
аб

о
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 с
 

к
о
л
л
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о
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Консультации: 

1. «Физическая культура и здоровый образ 

жизни дошкольника» 

2. «Использование нетрадиционных методов 

оздоровления в работе с детьми 

дошкольного возраста. 

 

октябрь 

 

 

 

ноябрь 

 

 

Воспитатели 

 

 

 

ст.воспитатель 

 



Р
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о
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 Физические занятия в зале и на спортивной 

площадке 

 Утренняя гимнастика 

 Физкультминутки оздоровительно-  

игровые, динамические часы, часы 

двигательного творчества на прогулках и в 

спортивных центрах в группах 

      Спортивные праздники. 

      Спортивные игры. 

 Подвижные игры на воздухе и в помещении. 

 Оздоровительный бег на воздухе. 

 Дни здоровья. 

 Ритмическая пластика. 

в течение 

года 

 

 

 

Ст.воспитатель 

Инструктор ФИЗО 

Воспитатели 

 

 
Р
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о
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р
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д

и
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л
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м
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       Тематические родительские собрания; 

 Совместные детско-родительские 

мероприятия (физкультурные праздники, 

развлечения и т. п.); 

 Консультации специалистов 

(индивидуальные, групповые, стендовые); 

сентябрь-

май 

 

сентябрь –

декабрь 

 

Воспитатели 

групп 

ст.воспитатель 

Жубрева О.П. 

Инструктор 

ФИЗО 

Медработник 

 

Организация работы по второй годовой задаче в воспитательно-образовательном 

процессе 

 

2-я задача: Продолжать углубленную работу по воспитанию гуманного, бережного, 

заботливого отношения к миру природы, и окружающему миру в целом, развитию чувства 

сопереживания к объектам природы. 

Тема педсовета: «Экологическое воспитание в ДОУ».  

Цель:  Развитие компетенций  педагогов и  познавательной сферы воспитанников в области 

экологического воспитания» 

Срок: январь 

 

Направление 

работы 
Формы работы Срок Ответственные 

О
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1. Совещание при заведующей по 

подготовке к педагогическому совету  

2. План проведения мероприятий по 

экологическому воспитанию детей 

дошкольного возраста. 

 

Декабрь 

 

 

 

 

 

Заведующий  

МДОУ 

 

 

 

С
о
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у
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о
в
и
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1. Разработать картотеку наблюдений за  

живой и неживой природой, их 

изменениями по возрастным группам. 

2. Укомплектованность наглядно- 

демонстрационными материалами по 

экологическому воспитанию. 

3. Разработать методические  

рекомендации по организации игровой 

деятельности с детьми разного возраста 

направленное на экологическое воспитание 

4. Оборудование уголка природы в  

групповых помещениях, оснащение 

предметами ухода за растениями. 

 

 

Январь- 

февраль-  

Воспитатели 

групп 

Ст. воспитатель 

 

 



Р
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о
та

 с
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о
л
л
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в
о
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1. Круглый стол по теме: «Эколого – 

нравственное воспитание дошкольников»  

2. Консультации:  

«Формы взаимодействия с семьёй по 

экологическому воспитанию детей» 

«Формирование у детей представлений о 

необходимости бережного и сознательного 

отношения к природе через 

экспериментально-исследовательскую 

деятельность на прогулке». 

 

март 

 

апрель 

 

 

Воспитатель 

группы 

 

 

Воспитатель 

группы 

. 

Р
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1. Презентации для детей 

«Правила поведения в лесу» 

«Знакомство с Красной Книгой» 

2. КВН с детьми «Знатоки леса» 

3. Трудовая деятельность 

«Подари книжке вторую жизнь – спасем одно 

дерево» 

4. Экологические праздники, развлечения. 

Февраль 

Март 

 

 

 

Ст.воспитатель 

Воспитатели 
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1. Консультация «Детское 

экспериментирование на прогулке и его 

влияние на развитие познавательной 

активности». 

2.Оформление наглядной информации: 

папок – ширм, буклетов; общего стенда в 

холле. Информационно-просветительская 

работа с родителями по экологическому 

воспитанию. 

3.Участие в субботнике «Каждую соринку 

– в корзинку». 

4. Выставка семейных творческих работ  на 

тему: «Мы защищаем лес». 

5. Оформление стенгазет, экологических 

альбомов, участие в экологических акциях 

и конкурсах. 

Январь-

Март 

 

 

 

Заведующий 

Ст.воспитатель 

воспитатели 

групп 

 

Организация работы по третьей годовой задаче в воспитательно-образовательном 

процессе 

 

3 годовая задача: Развивать интерес воспитанников ДОУ к историческому прошлому нашей 

страны и нашего края. Повышать уровень духовно-нравственного и патриотического 

воспитания, социальной и гражданской ответственности, через реализацию проектной 

деятельности. 

Тема педсовета  «Патриотическое воспитание детей дошкольного возраста в условиях 

реализации ФГОС ДО» 

Цель: Систематизация знаний педагогов об организации воспитательно-образовательного 

процесса с детьми дошкольного возраста по вопросам патриотического воспитания.       

Срок: март 

 

Направление 

работы 
Формы работы Срок Ответственные 
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1. Совещание при заведующей по подготовке 

к педагогическому совету  

2. План проведения мероприятий по 

нравственно-патриотическому воспитанию 

детей дошкольного возраста.  

 

март 

 

 

 

 

 

Заведующий  

МДОУ 
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1. Укомплектованность наглядно-

демонстрационными материалами по 

нравственно-патриотическому воспитанию. 

2. Подбор методической литературы, 

изготовление дидактических пособий и 

оформление альбомов, изготовление макетов. 

3.Оформление, обновление патриотического 

уголка в группах.  

4.Составление сценариев праздников, 

развлечений, досугов, театрализованных 

представлений 

февраль 

-апрель  

Ст.воспитатель 

 

 

 

 

 
Р
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о
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к
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л
л
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о
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Консультации для воспитателей:  

«Сюжетно – ролевая игра как средство 

формирования патриотизма». 

«Организация воспитательно – 

образовательного процесса по нравственно-

патриотическому воспитанию» 

март 

 

 

апрель 

Заведующий 

МДОУ 

Воспитатель 

группы 

Ст.воспитатель 

 

Р
аб

о
та

 с
 д

ет
ь
м

и
 

1. Беседы с детьми с использованием детских 

художественных произведений, 

репродукций, слайдов, картин, иллюстраций 

нашего края, мемориала с последующим их 

обсуждением 

2. Целевые прогулки к памятнику узникам 

концлагерей на территории школы СОШ №2 

г. Боровск 

3. Использование ИКТ - технологий: показ 

видеоматериалов о родной земле, о 

героизме русского народа, о Великой 

Отечественной войне, о боевых сражениях в 

нашем крае. 

4. Праздничный концерт, митинг 

посвященные Дню Победы, Дню России, 

Дню Российского флага. 

 

Апрель- 

Май 

Ст.воспитатель 

Воспитатели 

 

Р
аб

о
та

 с
 

р
о
д

и
те

л
я
м

и
 

1. Анкетирование родителей 

«Нравственно-патриотическое 

воспитание в семье» 

2. Круглый стол для родителей «Воспитать 

патриота и гражданина» 

3. Проведение конкурсов семейных проектов: 

«Моя Родина-место, где я родился», «Герои 

моей семьи». 

 

 

Апрель-

май 

 

 

 

Заведующий 

Ст.воспитатель 

воспитатели 

групп 

 

Итоговый педагогический совет  

Тема: Подведение итогов работы 2019-2020г.г. 

 Цель: анализ работы ДОУ и подведение итогов за учебный год, обеспечение организации 

работы в летний оздоровительный период 

 План проведения:  
1. Анализ выполнения Образовательной программы за 2019-2020 учебный год. 

     2. Анализ состояния здоровья  детей и заболеваемости 

3. Анализ профессионального роста педагогов  

4. Планирование работы в летний оздоровительный период   

 

 Организация работы педагогического коллектива по реализации основной 

общеобразовательной программы 

 

Тема Срок Ответственный 

Консультация на тему «Планирование образовательной Сентябрь ст.воспитатель 



деятельности в соответствии с ФГОС» ст.воспитатель 

 

Организация работы в ДОУ по обеспечению 

психолого-. педагогической поддержки семей в 

вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей» 

Декабрь 
ст.воспитатель 

воспитатели групп 

«Проектная деятельность как форма 

организации педагогического процесса в ДОУ». Январь 

ст.воспитатель 

 

 

 

Производственные совещания 

 

Тема срок ответственные 

1. 1.Готовность ДОУ и педагогического 

коллектива к новому учебному 2019 -2020 году  

2. Подготовка и аттестация педагогических 

работников на первую категорию. 

август 
Заведующий МДОУ Рожихина И.В. 

ст.воспитатель Жубрева О.П. 

2 Решение текущих вопросов.  в течение 

года 

Заведующий МДОУ Рожихина  И.В. 

Жубрева О.П. 

3. Итоги работы коллектива за 2019 - 2020 год май Заведующий МДОУ Рожихина И.В. 

 

 Организационно – методические мероприятия по исполнению 

 нормативных и правовых актов 

 

Нормативный 

документ, 

локальный акт и 

др. 

мероприятия  
заявленная 

категория 
срок ответственный  

СанПиН 2.4.1.2660-

13 

 

Изучение инструкций вновь 

поступившими 

сотрудниками 

Воспитатели, 

помощники 

воспитателя, 

обслуживающий 

персонал 

Август 

 
Заведующий  

Консультация 

«Организация питания в 

группах» 

Воспитатели, 

помощники 

воспитателя 

сентябрь 
Заведующий 

 

Консультация «Требование 

к организации режима дня и 

образовательных занятий» 

Вновь 

поступившие 

воспитатели и 

начинающие 

сентябрь 

Заведующий 

Ст.воспитатель 

 

Консультация «Требования 

к уборке и санитарному 

состоянию помещений» 

проветривание групповых 

помещений и спален. 

Воспитатели, 

Помощники 

воспитателя  

Сентябрь 

Январь 

Май 

Заведующий 

Зав.хозяйством 

 

Инструкция по 

технике 

безопасности 

Собеседование  

Повара, рабочий 

по стирке белья, 

гладильщик 

февраль 

Заведующий 

Зав.хозяйством 

 

 

Планирование работы по внешним связям 

 

Название учреждения Целевая направленность Срок Ответственный 

Отдел образования 

Боровского района 
Учредитель 

В течение 

года 

 

Заведующий 

 

 

Боровская центральная Знакомство с библиотекой, 1 раз в  



районная Детская 

библиотека 

Формирование у детей бережного 

отношение к книгам.  

Знакомство с "Правилами 

поведения в библиотеке".  

квартал Ст.воспитатель 

«Центральная районная 

больница» Боровского 

района 

Проведение медосмотров детей 

врачами-специалистами 

По плану 

поликлиники 

 

Медсестра 

 

МОУ ДОД «Центр 

творческого развития» 

Согласно договору о 

сотрудничестве 

 

По плану в 

течение года 

Заведующий 

Ст.воспитатель 

МУК «Выставочный 

центр» 

Формирование нравственно-

патриотического потенциала 

 дошкольников через знакомство с 

историей родного города. 

По согласова-

нию 
Ст.воспитатель 

МОУ СОШ № 1, МОУ 

СОШ №2 г. Боровск 

Установление преемственности в 

работе детского сада и школы, 

формирование осознанного 

отношения к учебе 

По плану в 

течение года 

Заведующий 

Ст.воспитатель 

Пожарную часть №11 г. 

Боровск 

 Формировать у детей 

представление о труде 

работников пожарной части.  

Март-Апрель Ст.воспитатель 

МЧС, ГИБДД 

Формирование у детей основ 

безопасного поведения, реализация 

ОО «Физическое развитие», 

По 

согласованию 
Ст.воспитатель 

 

 

Планирование совещаний при заведующем 

 

Тема Участники совещания Срок 

«О подготовке дошкольного учреждения 

к отопительному сезону» 

Заведующий, заведующий 

хозяйством 
Май – Сентябрь 

«О подготовке к педагогическому совету» 

 

Заведующий, ст.воспитатель, 

педагоги 
Октябрь 

«О выполнении требований СанПиНа  

помощниками воспитателя и 

обслуживающим персоналом» 

 

 

Заведующий, заведующий 

хозяйством, ст.воспитатель, 

медсестра, помощники 

воспитателя, 

обслуживающий персонал 

Ноябрь 

«Выполнение плана работы за первое 

полугодия  годового плана работы» 

Заведующий,  

Ст.воспитатель 
Декабрь 

«О подготовке и проведении 

педагогического  совета» 

Заведующий,  

ст.воспитатель, воспитатели 
Январь 

«О выполнении требований СанПиНа 

педагогами» 

Заведующий,  

ст.воспитатель, воспитатели 
Февраль 

«О подготовке дошкольного учреждения 

к летнему оздоровительному периоду» 

Заведующий, ст.воспитатель, 

заведующий хозяйством, 

медсестра, воспитатели 

Май 

 

Профилактика дорожно-транспортного травматизма 

  

п\н Содержание ответственный  отметка 

о 

выполн

ении 

СЕНТЯБРЬ 

1 Работа с педагогическим коллективом о плане работы Заведующий,  



с детьми дошкольного возраста по ДТТ. 

Выставка и обзор методической литературы по 

основам безопасности дорожного движения «В 

помощь воспитателю» - «Изучаем ПДД» 

Консультация «Содержание работы с детьми по 

предупреждению дорожно-транспортного травматизма 

в разных возрастных группах 

 

Проведение месячника безопасности с детьми: 
-организация пятиминуток 

- проведение бесед 

- чтение художественной литературы 

- просмотр и обсуждение слайдовых презентаций 

 - просмотр видеороликов по безопасности дорожного 

движения. 

ст.воспитатель. 

 

 

 

 

 

 

 

воспитатели 

2 Оформление информационных уголков: «Уголок 

безопасности». 

воспитатели  

3 Беседа «Мой безопасный маршрут в детский сад» 

Просмотр мультфильмов «Безопасность на дороге» 

Диагностика детей по знаниям ПДД 

воспитатели  

4 Работа с родителями. 

Анкетирование родителей: «Осторожно, дорога!» 

ст.воспитатель, 

воспитатели 

 

ОКТЯБРЬ 

5 Обновление предметно развивающей среды в 

групповых  центрах дорожной безопасности. 

ст.воспитатель, 

воспитатели 

 

6 Пополнение банка материалов по ПДДТТ в 

методическом кабинете. 

воспитатели  

НОЯБРЬ 

8 Рекомендации для родителей по соблюдению правил 

дорожного движения на групповых родительских 

собраниях 

Оформление информации в уголках для родителей по 

профилактике детского дорожно-транспортного 

травматизма (фотоматериал, папки-передвижки, 

информационные стенды и т.д). 

 

воспитатели 

 

9 Чтение художественной литературы: 

 С. Михалков «Моя улица», 

«Велосипед», «Скверная история»; 

 С. Маршак «Милиционер», «Мяч»; 

 А. Северный «Светофор»; 

 В. Семиренко «Запрещается- 

разрешается»; 

Беседы "Помнить обязан любой пешеход" 

Продуктивные виды деятельности с детьми по ПДД 

воспитатели  

10  воспитатели  

ДЕКАБРЬ 

11 Тематические беседы по ПДДТТ. воспитатели  

12 Просмотр мультимедийных презентаций и 

познавательных сюжетов по вопросам ДДТТ. 

ст. воспитатель 

воспитатели 

 

13 Продуктивная деятельность: лепка, аппликация, 

рисование транспортных средств; оформление 

коллажей. 

воспитатели  

ЯНВАРЬ 

14 Работа с педагогическим коллективом. 

 Проведение инструктажей по обучению 

дошкольников правилам дорожного движения.  

заведующая 

ст.воспитатель 

 



15 Организационно-педагогическая работа с детьми 

дошкольного возраста. 

Дидактические игры с детьми по ПДД. 

Веселые старты" Юные пешеходы".  

Флешмоб «Соблюдаем правила дорожного движения» 

воспитатели  

16 Работа с родителями. 

Оформление информационных листов 

Консультации «Игры с детьми по ПДД». 

воспитатели  

ФЕВРАЛЬ 

17 Работа с педагогическим коллективом.  

 «Новые подходы в работе ДОУ по формированию у 

дошкольников навыков и положительных привычек 

безопасного поведения на улицах города» 

Рекомендации по оформлению уголков по ПДД 

Ст.воспитатель 

воспитатели 

 

18 Досуг с детьми «Уроки Дяди Степы».  

Беседа с детьми «Мы идём в детский сад» (безопасный 

путь). 

Изобразительная деятельность «Азбука 

безопасности»; 

Дидактические игры: «Как дойти до школы?», 

«Сломанный светофор». 

воспитатели  

19 Работа с родителями. 

«Знатоки правил дорожного движения». 

воспитатели  

МАРТ 

20 Работа с педагогическим коллективом. 

Открытые просмотры занятий по обучению 

дошкольников правилам дорожного движения.  

воспитатели  

21 Организационно-педагогическая работа с детьми 

дошкольного возраста. 

Чтение художественной литературы по ПДД  

Рассматривание иллюстраций и обыгрывание 

ситуаций с разными дорожными ситуациями 

Конкурс художественного творчества (вечер) 

«Создаем автомобиль» 

воспитатели  

22 Работа с родителями. 

Игра-путешествие «Самый главный светофор»  

воспитатели  

АПРЕЛЬ 

23 Работа с педагогическим коллективом. 

Организация и проведение игр с детьми на участке, 

изготовление атрибутов для подвижных игр. 

методист  

24 Организационно-педагогическая работа с детьми 

дошкольного возраста. 

"Что? Где? Когда?" (по правилам дорожного 

движения) 

Игротека «Дорожная азбука». Игры «Подбери знаки», 

«Нарисуй знаки», «Запрещается-разрешается» 

воспитатели  

25 Работа с родителями. 

Беседа: «Разработка безопасных маршрутов 

путешествия по городу» (безопасный путь в детский 

сад) 

воспитатели  

МАЙ 

26 Работа с детьми: «Мы - пешеходы». 

1. Встреча с инспектором ГИБДД (рассказ о 

правилах перехода улиц, дорог). 

2. Отгадывание загадок по ПДД, обыгрывание 

ситуаций на дороге. 

воспитатели  



3. Сюжетно-ролевая игра «Мы по улице идем». 

27 Подготовка и проведение развлечений по 

ознакомлению с правилами дорожного движения 

Воспитатели 

Муз. руководитель 

 

28 Работа с родителями. 

Консультация для родителей  

«Типичные ошибки детей при переходе улиц и дорог». 

Проведение инструктажа родителей по ПДД 

воспитатели 

 

 

ст. воспитатель 

 

 

Организационно-технические мероприятия 

 по улучшению условий и охраны труда  

 

№ п/п Наименование мероприятий Срок 

выполнени

я 

Ответственный 

за выполнение 

Отметка о 

выполнени

и 

1. Организовать обучение и проверку знаний 

работников МДОУ по охране труда и 

пожарной безопасности 

1 раз в 6 

месяцев 

Ответственный 

по ОТ и ПБ 

 

2. Издать приказ о назначении ответственных 

лиц за организацию безопасной работы 

Сентябрь Заведующий   

3. Совместно с профсоюзным комитетом 

организовать систематический 

административно-общественный контроль 

за состоянием охраны труда 

В течение 

года 

Заведующий  

4. Провести проверку по условиям труда 1 раз в 

течение 

года 

Заведующий  

5. Провести испытание спортивного 

оборудования  

август Заведующий 

хозяйством 

 

7. Проводить общий технический осмотр 

здания 

В течение 

года 

Заведующий 

хозяйством 

 

8. Обеспечить работников спецодеждой и 

другими средствами индивидуальной 

защиты в соответствии с нормами 

по 

необходим

ости 

Заведующий 

хозяйством 

 

9. Работа с поступившими на работу  

сотрудниками  по ОТ и ТБ 

 

в т.ч.года Ответственный 

по ОТ и ПБ 

 

 

 

 План работы по подготовке 

 МДОУ «Детский сад №8»Карамелька» 

 к новому 2019-2020 учебному  году 

п\н Мероприятие Срок Ответственный Отметка о 

выполнении 

1. Подготовка документации к приемке 

ДОУ к новому учебному году 

август заведующий  

2.  Проверка спортивного оборудования июль заведующий  

3. Проверка игровых площадок и 

оборудования  

август зав.хозяйством  

4. Проверка к эксплуатации 

технологического оборудования 

август зав.хозяйством  

5. Гидравлические испытания и 

промывка системы центрального 

отопления  

август зав.хозяйством  

6. Ремонт кровли и устранение протечек июнь заведующая  

7. Ремонт групповых помещений июнь зав.хозяйством  

8. Комплектование групп сюжетно- июнь- заведующая  



ролевой мебелью, посудой, 

постельным бельем 

август зав.хозяйством 

9. Уборка территории, игровых 

площадок, цветников 

июнь зав.хозяйством  

10. Прохождение мед. осмотра 

сотрудниками 

Август-

сентябрь 

заведующий  

11. Проверка документации воспитателей 

в группах 

август заведующий 

ст.воспитатель 

 

12. Генеральная уборка помещений, 

просушка постельных 

принадлежностей 

июнь зав.хозяйством 

пом. 

воспитателя 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Утверждаю: 

Заведующий МДОУ 

«Детский сад №8 «Карамелька» 

____________ И.В. Рожихина 

 

План 

педагогических советов на 2019-2020 учебный год 

 

Октябрь: 

Тема педагогического совета: «Основные направления деятельности коллектива и 

родителей воспитанников по здоровье сбережению и формированию привычки к 

здоровому образу жизни у детей дошкольного возраста». 

Цель: повышение качества воспитательно-образовательной деятельности 

педагогического коллектива, направленной на сохранение и укрепление здоровья 

воспитанников через использование здоровье сберегающих технологий в 

воспитательно-образовательной деятельности. 

Задачи: 

1. Формировать у детей начальные представления о здоровом образе жизни. 

2. Реализовать систему мероприятий, направленную на оздоровление и физическое 

развитие детей. 

Ответственный: заведующий, старший воспитатель. 

Январь: 

Тема педагогического совета: «Экологическое воспитание в ДОУ».  

Цель:  Развитие компетенций  педагогов и  познавательной сферы воспитанников в 

области экологического воспитания» 

Задачи: 
1. Формирование элементарных экологических знаний, доступных пониманию 

ребенка. 
2. Формирование умений и навыков наблюдений за природными объектами и 

явлениями. 
3. Воспитание гуманного, бережного, заботливого отношения к миру природы, и 

окружающему миру в целом, развитию чувства сопереживания к объектам природы. 

Ответственный: заведующий, старший воспитатель. 

Февраль: 

Тема педагогического совета: «Патриотическое воспитание детей дошкольного 

возраста в условиях реализации ФГОС ДО» 

Цель: Систематизация знаний педагогов об организации воспитательно-

образовательного процесса с детьми дошкольного возраста по вопросам 

патриотического воспитания.       

Задачи:  
 1. Способствовать систематизации знаний педагогов деятельности с детьми по 

вопросам нравственно-патриотического воспитания. 

2. Обогатить практический опыт педагогов по формированию у детей представлений о 

социо- культурных ценностях нашего народа. 

Ответственный: заведующий, старший воспитатель. 

Май 

Тема педагогического совета:  «Подведение итогов работы за учебный 2019-2020 год» 

Цель: анализ и оценка работы за год. 
Ответственный: заведующий, старший воспитатель. 
 
 
 



Утверждаю: 
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График проведения родительских собраний на учебный 2019-2020 годы. 

 

Дата 

посещения 

Тема собрания Название группы Ответственный 

26-30 

Августа 

«Знакомство с особенностями организации 

образовательного процесса во второй группе 

раннего возраста» 

«Давайте знакомиться. Улыбка малыша в 

процессе адаптации». 

«Солнышко» Ст. воспитатель,  

Воспитатели, 

Медицинский 

работник 

«Знакомство с особенностями организации 

образовательного процесса в младшей группе» 

«Первый раз в д/с. Будем знакомы» 

«Апельсинки» 

«Знакомство с особенностями организации 

образовательного процесса в средней группе» 

«Игрушки в жизни детей» 

«Рыбки» 

«Знакомство с особенностями организации 

образовательного процесса в средней группе» 

«Давайте познакомимся. Планы на учебный 

год» 

«Ягодки» 

«Знакомство с особенностями организации 

образовательного процесса в старшей группе» 

«Планы на новый учебный год» 

«Лучики» 

«Знакомство с особенностями организации 

образовательного процесса в подготовительной 

группе». «Планы на новый учебный год» 

«Звёздочки» 

 

Сентябрь Общее садовское собрание родителей 

Тема: «Знакомство с администрацией ОУ, правилами пребывания ребенка. 

Заведующий, 

Ст.воспитатель 

Декабрь «Воспитание у детей младшего возраста 

самостоятельности и   самообслуживании».   

«Солнышко» Ст. воспитатель,  

Воспитатели, 

Медицинский 

работник 
«Культура правильного питания -основа ЗОЖ» «Апельсинки» 

«Я хочу быть здоровым» «Рыбки» 

«Движение-залог здоровья» «Ягодки» 

«Детская агрессивность». «Лучики» 

«Физкультура и спорт в вашей семье» «Звёздочки» 

Февраль Игры  и пособия для развития  детей младшего 

дошкольного возраста. 

«Солнышко» Ст. воспитатель,  

Воспитатели, 

Медицинский 

работник 
«Какие игрушки полезны детям в возрасте 3-4 

лет! Развитие речи в 3-4 года» 

«Апельсинки» 

«Воспитание гуманного отношения у детей к 

природе» 

«Рыбки» 

«Секреты общения с ребенком в семье»  «Ягодки» 

«Воспитание у детей заботливого отношения к 

окружающим». 

«Лучики» 

«Роль игры при подготовке детей к школе». «Звёздочки» 

Май Итоги воспитательно-образовательной работы 

за 2019-2020 учебный год. 

«Солнышко» Ст. воспитатель,  

Воспитатели, 

Медицинский 

работник 
Итоги воспитательно-образовательной работы 

за 2019-2020 учебный год. 

«Апельсинки» 

Итоги воспитательно-образовательной работы 

за 2019-2020 учебный год. 

«Рыбки» 

Итоги воспитательно-образовательной работы 

за 2019-2020 учебный год. 

«Ягодки» 

Итоги воспитательно-образовательной работы 

за 2019-2020 учебный год. 

«Лучики» 

Круглый стол «Дошкольник готовится  стать 

школьником». Подведение итогов. 

«Звёздочки» 
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План мероприятий по работе с детьми  

в МДОУ «Детский сад №8 «Карамелька»  

на 2019-2020 учебный год. 

 

П/П  

№ 

Наименование  

мероприятия 

Дата 

 проведения 

Ответственные 

1.  «Здравствуй, детский сад!» 2 сентября Ст. воспитатель,воспитатели 

2.  «День дошкольного работника!» 27 сентября Ст. воспитатель, воспитатели, 

муз. руководитель 

3.  «Выставка урожая» 

«Королева Осень!» 

1-4 октября 

7-10 октября 

Ст. воспитатель, воспитатели, 

муз. руководитель 

4.  «День народного единства» 

 

4 ноября Инструктор ФИЗО 

5.  «Светлый праздник- День матери!» 25-28 ноября Ст.воспитатель, воспитатели, 

муз. руководитель 

6.  Выставка поделок «Новогодние и 

Рождественские чудеса» 

«Волшебство под Новый год» 

16-23 

декабря 

23-26 

декабря 

Ст. воспитатель, Воспитатели, 

муз. руководитель 

7.  «Доброе Рождество!» 10-13 января Ст.воспитатель, воспитатели, 

муз. руководитель 

8.  «Наши защитники!» 19-21 

февраля 

Ст.воспитатель, воспитатели, 

муз. Руководитель, 

инструктор по физической 

культуре. 

9.  «Широкая Масленица!» 24-28 

февраля 

Ст. воспитатель, воспитатели, 

муз. Руководитель, 

инструктор ФИЗО 

10.  «Сюрприз для мамы!» 2-5 марта Ст. воспитатель, воспитатели, 

муз. руководитель 

11.  «Праздник смеха и добра!» 

(спортивное мероприятие) 

1 апреля Инструктор ФИЗО, ст. 

воспитатель, воспитатели. 

     12. «День полёта в космос!» 8-10 апреля Ст. воспитатель, воспитатели, 

муз.руководитель, инструктор 

ФИЗО 

    13. «Великий праздник- День Победы!» 

(праздничный концерт) 

7 мая Ст.воспитатель, воспитатели, 

муз. руководитель 

    14. «До свидания, любимый детский сад!» 29 мая Ст. воспитатель, воспитатели, 

муз. руководитель 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Режим дня детей второй группы раннего возраста 

(холодный период) 
  

Режимные моменты 
Время 

проведения 

 Приём, осмотр, игры, ежедневная утренняя 

гимнастика самостоятельная деятельность 
7.00 – 8.10 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.10 – 8.35 

Самостоятельная деятельность 8.35 – 9.00 

Организованная образовательная деятельность 

(по подгруппам) 
9.00 – 9.10 – 9.20 

Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак 9.20 – 9.35 

Подготовка к прогулке 9.35 – 10.00 

Прогулка 10.00 – 11.20 

Возвращение с прогулки, самостоятельная 

деятельность, подготовка к обеду 
11.20 – 11.40 

Обед 11.45 -12.30 

Спокойные игры, подготовка ко сну 12.30 – 12.45 

Дневной сон 12.45 – 15.00 

Постепенный подъём, самостоятельная 

деятельность 
15.00 – 15.30 

Организованная образовательная деятельность 

(по подгруппам) 

15.30 – 15.40 – 

15.50 

Самостоятельная деятельность детей 15.50 -16.20 

Чтение художественной литературы 16.20 – 16.30 

Подготовка к уплотнённому полднику, полдник 16.30 – 17.00 

Самостоятельная игровая деятельность, 

подготовка к прогулке, прогулка 
17.00 – 17.20 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей 

домой 
17.20 - 19.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Режим дня детей второй группы раннего возраста (тёплый 

период) 
  

Режимные моменты 
Время 

проведения 

Приём, осмотр детей, игры, утренняя гимнастика 7.00 – 8.00 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.00- 8.20 

Игры 8.20 – 9.20 

Второй завтрак 9.20 – 9.35 

 Подготовка к прогулке 
9.35 – 

10.00 

Прогулка (игры, наблюдения, специально 

организованная деятельность, воздушные и солнечные 

ванны) 

10.00 – 

11.40 

Возвращение с прогулки, водные процедуры, 

самостоятельная деятельность детей 

11.40 -

12.00 

Подготовка к обеду, обед 
12.00 – 

12.35 

Подготовка ко сну, дневной сон 
12.35 – 

15.00 

Подъём, воздушные, водные процедуры, 

самостоятельная деятельность детей 

15.00 – 

15.20 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры 
15.20 – 

16.15 

Возвращение  с прогулки, игры 
16.15 – 

16.30 

Подготовка к уплотнённому полднику, полдник 
16.30 – 

17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры,  уход детей 

домой 

17.00 – 

19.00 

  

  

 

 

 

 

 

 



Режим дня второй младшей группы 

 (холодный период)  
 

Режимные моменты 
Время 

проведения 

Приём, осмотр, игры, ежедневная утренняя 

гимнастика, дежурство 
7.00 – 8.15 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.15 – 8.45 

Игры, самостоятельная деятельность 8.45 – 9.00 

Организованная образовательная деятельность 
9.00 – 9.15 

9.25 –9.40 

Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак 9.40 – 9.55 

Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игры, 

наблюдения, труд) 
9.55 – 11.40 

Возвращение с прогулки, игры 11.40 –12.10 

Подготовка к обеду, обед 12.10 – 12.40 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.40 – 15.00 

Постепенный подъём, воздушные, водные 

процедуры 
15.00 – 15.25 

Подготовка к полднику, полдник  15.25 –15.50 

Чтение художественной литературы 16.00 – 16.15 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.20 – 17.00 

Самостоятельная игровая деятельность 17.05 –17.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей 

домой 
17.30 – 19.00 

 

 

 

  

 



Режим дня второй младшей группы  

(тёплый период)  
 

Режимные моменты 
Время 

проведения 

Приём, осмотр детей, игры, утренняя гимнастика (на 

улице) 
7.00 – 8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20 –9.00 

Игры 9.00 – 9.20 

Второй завтрак 9.20 – 9.30 

Подготовка к прогулке 9.30 – 10.05 

Прогулка (игры, наблюдения, труд, специально 

организованная деятельность, воздушные и 

солнечные ванны) 

10.05 – 11.50 

Возвращение с прогулки, водные процедуры, 

самостоятельная деятельность детей 
11.50 – 12.05 

Подготовка к обеду, обед 12.05 – 12.35 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.35 – 15.00 

Подъём, воздушные, водные процедуры, 

самостоятельная деятельность детей 
15.00 – 15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.25 – 15.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, уход детей 

домой 
16.00 –19.00  

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Режим дня средней группы 

 (холодный период) 
  

Режимные моменты 
Время 

проведения 

Приём, осмотр, игры, ежедневная утренняя 

гимнастика, дежурство 
7.00 – 8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20 – 8.50 

Игры, самостоятельная деятельность 8.50 – 9.00 

Организованная образовательная деятельность 
9.00 – 9.20 

9.30 – 9.50 

Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак 9.50 – 10.00 

Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игры, 

наблюдения, труд) 
10.00 – 11.50 

Возвращение с прогулки, игры 11.50 – 12.10 

Подготовка к обеду, обед 12.10 – 12.40 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.40 – 15.00 

Постепенный подъём, воздушные, водные 

процедуры 
15.00 – 15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15.25 – 15.50 

Чтение художественной литературы 16.00 – 16.20 

Игры, самостоятельная деятельность детей, 

кружковая работа 
16.20 – 17.10 

Самостоятельная игровая деятельность 17.10 – 17.30 

Подготовка к прогулке, прогулка ,уход детей 

домой 
17.30 – 19.00 

  

  

 

 



  
 

Режим дня средней группы   

(тёплый период) 
  

Режимные моменты 
Время 

проведения 

Приём, осмотр детей, игры, утренняя гимнастика (на 

улице) 
7.00 – 8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.25 – 8.55 

Игры 8.55 – 9.25 

Второй завтрак 9.25 – 9.35 

Подготовка к прогулке 9.35 – 10.00 

Прогулка (игры, труд, наблюдения, специально 

организованная деятельность, воздушные ванны) 
10.00– 12.00 

Возвращение с прогулки, водные процедуры, 

самостоятельная деятельность детей  12.00 – 12.20 

Подготовка к обеду, обед 12.20 – 12.50 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.50 – 15.00 

Подъём, воздушные, водные процедуры, 

самостоятельная деятельность детей 
15.00 – 15.25 

Подготовка к полднику, полдник  15.25 – 15.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры 16.00 – 19.00 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Режим дня старшей группы  

 (холодный период) 
  

Режимные моменты 
Время 

проведения 

Приём, осмотр, игры, ежедневная утренняя 

гимнастика, дежурство 
7.00 – 8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.25– 8.50 

Игры, самостоятельная деятельность 8.50 – 9.00 

Организованная образовательная деятельность 

9.00 – 9.25 

9.35 – 10.00 

10.10 – 10.35 

Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак 10.00– 10.10 

Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игры, 

наблюдения, труд) 
10.35 – 12.10 

Возвращение с прогулки, игры 12.10– 12.20 

Подготовка к обеду, обед 12.20– 12.50 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.50 – 15.00 

Постепенный подъём, воздушные, водные 

процедуры 
15.00 – 15.25 

Подготовка к полднику, полдник    15.25 – 15.50 

Чтение художественной литературы 16.00– 16.20 

Игры, самостоятельная деятельность детей, 

кружковая работа 
16.20– 16.50 

Самостоятельная игровая деятельность 16.55 –17.10 

 Подготовка к прогулке, прогулка, игры, уход 

детей домой 
17.10– 19.00 

  

 



 

Режим дня детей старшей группы  

(тёплый период) 
  

Режимные моменты 
Время 

проведения 

Приём, осмотр детей, игры, утренняя гимнастика 

(на улице) 
7.00 – 8.35 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.35 – 8.55 

Игры 8.55 – 9.30 

Второй завтрак 9.30 – 9.35 

Подготовка к прогулке 9.35 – 9.45 

Прогулка (игры, труд, наблюдения, специально 

организованная деятельность, воздушные и 

солнечные ванны) 

9.45 – 12.10 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 12.10-12.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30 – 13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.00 – 15.00 

Подъём, воздушные, водные процедуры, 

самостоятельная деятельность детей 
15.00 – 15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15.25 – 15.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, уход детей 

домой 
16.00 – 19.00 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



 

Режим дня подготовительной группы 

 (холодный период) 
  

Режимные моменты Время 
проведения 

Приём, осмотр, игры, ежедневная утренняя 
гимнастика, дежурство 

7.00 – 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 8.50 

Игры, самостоятельная деятельность 8.50 – 9.00 

Организованная образовательная деятельность 

9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

10.20 – 10.50 

Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак 10.10 -  10.20 

Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игры, 

наблюдения, труд) 
10.50 – 12.20 

Возвращение с прогулки, игры 12.20 – 12.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30 – 13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.00 – 15.00 

Постепенный подъём, воздушные, водные 

процедуры 
15.00 – 15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15.25 – 15.50 

Чтение художественной литературы 15.50 –16.15 

Игры, самостоятельная деятельность детей, 
кружковая работа 

16.20 – 17.00 

Самостоятельная игровая деятельность 17.00 – 17.20 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, уход 
детей домой 

17.20 –19.00 

 

 



Режим дня детей подготовительной группы 

 ( тёплый период) 

  

Режимные моменты 
Время 

проведения 

Приём, осмотр детей, игры, утренняя гимнастика 

(на улице) 
7.00 – 8.35 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.35 – 9.00 

Игры 9.00– 9.35 

Второй завтрак 9.35 – 9.40 

Подготовка к прогулке 9.40 – 9.50 

Прогулка (игры, труд, наблюдения, специально 

организованная деятельность, воздушные и 

солнечные ванны) 

9.55 – 12.20 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 12.20 –12.40 

Подготовка к обеду, обед 12.40 – 13.10 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.10 – 15.00 

Подъём, воздушные, водные процедуры, 

самостоятельная деятельность детей 
15.00 – 15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15.25 – 15.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, уход детей 

домой 
15.50 – 19.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 


