
Режим организованной образовательной деятельности 

МБДОУ - детский сад №10 «Ручеёк»  

в средней  группе 

понедельник  1.Речевое развитие  

    09.00-09.20 

2. Физическое развитие.( на прогулке) 

09.30-09.50 

 

вторник 1.Познавательное развитие (ФЭМП) 

       09.00-09.20 

2.Художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 

     09.30-09.50 

 

среда 1. Художественно-эстетическое развитие 

(рисование) вариативная часть 

Программы «Мастерская карандаша и 

кисточки-1 раз в месяц) 

     09.00-09.20 

2.Физическое развитие (музыкальный зал) 

     09.30-09.50 

четверг 1.Физическое развитие 

09.00-09.20 вариативная часть  Программы 

«Здоровячок»-1 раз в месяц 

2.Познавательное развитие(ознакомление с 

социальным окружением, с предметным 

миром/ознакомление  с миром природы)        

09.30-09.50 

пятница 1.Художественно-эстетическое развитие 

(музыка)              

         09.00-09.20 

2.Художественно-эстетическое 

развитие(аппликация (рисование) 

         09.30-09.50 



Режим организованной образовательной деятельности 

МБДОУ - детский сад №10 «Ручеёк»  

в старшей   группе 

понедельник 1 Художественно-эстетическое развитие (музыка)                    

09.00-09.25 

2.Познавательное развитие(ознакомление с 

социальным окружением, с миром /ознакомление с 

миром природы) 

09.35-10.00 

2 пол.дня 

15.45-16.10. 

Художественно-эстетическое развитие (рисование) 

вторник 1.Познавательное развитие (ознак. с природой) 

   09.00-09.25 

2.Художественно-эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 09.35-10.00 

2 пол.дня 

Физическое развитие 

15.45-16.10 

среда 09.00-09.25 

1.Художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 

09.35-10.00 

2.Речевое развитие. 

2пол.дня 

15.45-16.10 

Познавательное развитие Программа Чудеса своими 

руками» 

четверг 09.00-09.25 

1.Познавательное развитие(ФЭМП) 

09.35-10.00 

2.Физическое развитие (музыкальный зал) 

2 пол.дня 

15.45-16.10 

3.Речевое развитие. 

пятница 09.00-09.25 

1.Художественно-эстетическое(рисование) 

09.35-10.00 

2.Физическое развитие(на прогулке) 



Режим организованной образовательной деятельности 

МБДОУ - детский сад №10 «Ручеёк» 

 во 2 младшей группе 

 

понедельник 09.00-09.15 

1.Позновательное развитие(ознакомление с 

социальным окружением, с предметным 

миром/ознакомление с миром природы) 

2.09.25-09.40 

2.Художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 

 

вторник 09.00-09.15 

1.Физическое развитие (музыкальный зал) 

09.09.40 

2.Художественно-эстетическое 

развитие(аппликация/лепка/программа 

«волшебный пластилин»-вариативная часть 

-1 раз в месяц) 

 

среда 09.00-09.15 

1.Познавательноеразвитие(ФЭМП) 

2.09.25-09.40 

2.Физическое развитие. 

 

четверг 09.00-09.15 

1.Речевое развитие. 

09.25-09.40 

2.Физическре развитие(Прогулка) 

пятница 09.00-09.15 

1.Художественно-эстетическое 

развитие(музыка) 

09.25-09.40 

2.Художественно-эстетическое (рисование) 



Режим организованной образовательной деятельности 

МБДОУ - детский сад №10 «Ручеёк» в подготовительной 

понедельник  09.00-09.30 

1.Познавательное развитие(ознакомление с социальным окружением, с 

предметным миром/ознакомление с миром природы) 

09.40-10.10 

2.Художественно-эстетическое развитие(рисование) 

3.Физическое развитие(Музыкальный зал) 

вторник 09.00-09.30 

1.Познавательное развитие(фэмп) 

2.Познавательное развитие( ознакомление с социальным окружением, 

с предметным миром/ознакомление с миром природы) 

10.20-10.50 

3.Художественно-эстетическое развитие(музыка2 пол.дня              

15.45-16.15 

Познавательное развитие Программа «Юный эколог» 

среда 09.00-09.30 

1.Речевое развитие 

09.40-10.10 

2.Художественно-эстетическое развитие(Аппликация/Лепка) 

10.20-10.50 

3.Физическое развитие(музыкальный зал) 2 пол.дня 

15.45-16.15 

Художественно-эстетическое развитие Программа «Весёлые 

звоночки» 

четверг 09.00-09.30 

1.Познавательное развитие(ФЭМП) 

09.40-10.10 

2.Художественно-эстетическое развитие(рисование) 

10.20-10.50 

3.Художественное-эстетическое развитие(музыка) 
15.45-16.15  2 пол.дня 

Речевое развитие 
Программа «Маска»(вариативная часть) 

пятница 09.00-09.30 

1.Речевое развитие(Грамота) 

09.40-10.10 

2.Художественно-эстетическое развитие (конструирование/ручной 

труд) 

10.20-10.50 

3.Физическое развитие (на прогуле) 

 


