
 

  
 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

            Театрализованная деятельность — это самый распространенный вид 

детского творчества. Она близка и понятна ребенку, глубоко лежит в его 

природе и находит свое отражение стихийно, потому что связана с игрой. 

Всякую свою выдумку, впечатление из окружающей жизни ребенку хочется 

воплотить в живые образы и действия. Входя в образ, он играет любые роли, 

стараясь подражать тому, что видел, и что его заинтересовало, и, получая 

огромное эмоциональное наслаждение. Занятия театральной деятельностью 

помогают развить интересы и способности ребенка; способствуют общему 

развитию; проявлению любознательности, стремления к познанию нового, 

усвоению новой информации и новых способов действия, развитию 

ассоциативного мышления; настойчивости, целеустремленности проявлению 

общего интеллекта, эмоций при проигрывании ролей. Кроме того, занятия 

театральной деятельностью требуют от ребенка решительности, 

систематичности в работе, трудолюбия, что способствует формированию 

волевых черт характера. У ребенка развивается умение комбинировать 

образы, интуиция, смекалка и изобретательность, способность к 

импровизации. Занятия театральной деятельностью и частые выступления 

на сцене перед зрителями способствуют реализации творческих сил и 

духовных потребностей ребенка, раскрепощению и повышению самооценки. 

Чередование функций исполнителя и зрителя, которые постоянно берет на 

себя ребенок, помогает ему продемонстрировать товарищам свою позицию, 

умения, знания, фантазию. Выполнение игровых заданий в образах животных 

и персонажей из сказок помогает лучше овладеть своим телом, осознать 

пластические возможности движений. Театрализованные игры и спектакли 

позволяют ребятам с большим интересом и легкостью погружаться в мир 

фантазии, учат замечать и оценивать свои и чужие промахи. Дети становятся 

более раскрепощенными, общительными; они учатся четко формулировать 

свои мысли и излагать их публично, тоньше чувствовать и познавать 

окружающий мир. Театрально- игровая деятельность обогащает детей 

новыми впечатлениями, знаниями, умениями, развивает интерес к 

литературе, активизирует словарь, разговорную речь, способствует 

нравственно- эстетическому воспитанию каждого ребёнка. 

                Программа описывает подготовки по театрализованной 

деятельности детей дошкольного возраста 3—7 лет . Она разработана на 

основе обязательного минимума содержания по театрализованной 

деятельности для ДОУ с учетом обновления содержания по различным про-

граммам, описанным в литературе, приведенной в конце данного раздела. 

 

 



Новизна, актуальность, педагогическая целесообразность 

 

Программа развития детей дошкольного возраста составлена на 

основе авторской программы «Театр-творчество-дети» Сорокиной Н.Ф., 

Т.С.Григорьевой Программа « Театр Маленького актёра» для детей 5-7 лет. 

Москва, ТЦ «Сфера», 2012 

«Я – Ты – Мы». Программа социально-эмоционального развития 

дошкольников /Сост. О.Л.Князева. – М.: Мозаика-Синтез, 2003.\ 

Разработан учебно-тематический план занятий по театрализованной 

деятельности по возрастам, определены диагностические методики по 

выявлению уровней развития театральных способностей у детей. 

 

Цель программы. Развитие творческих способностей и речевого развития 

детей посредством театрализованной деятельности. 

 

Общие программные задачи: 

 

1. Образовательные: 
Ознакомить детей с различными видами театров (кукольный, драматический, 

музыкальный, детский, театр зверей и др). 

Приобщить детей к театральной культуре, обогатить их театральный опыт: 

знания детей о театре, его истории, устройстве, театральных профессиях, 

костюмах, атрибутах, театральной терминологии, театрах города Рубцовск. 

Обучить детей приемам манипуляции в кукольных театрах различных видов. 

Формировать умение свободно чувствовать себя на сцене. 

Учить импровизировать игры- драматизации на темы знакомых сказок 

 

2.Развивающие: 
Развивать интерес к театрализованной игре, желание попробовать себя в 

разных ролях; 

Развивать память, внимание, воображение, фантазию; 

Формировать умение выстраивать линию поведения в роли, используя 

атрибуты, детали костюмов, маски; 

Развивать речь у детей и корректировать ее нарушения через 

театрализованную деятельность; 

Создать условия для совместной театрализованной деятельности детей и 

взрослых (постановка совместных сценок, этюдов, небольших спектаклей, с 

участием детей, родителей, сотрудников ДОУ), организация выступлений 

детей старших групп перед младшими и пр. 

Развивать интонационно-речевую выразительность, побуждать к 

импровизации средствами мимики, выразительных движений и интонации. 

Развивать желание выступать перед родителями. 

Развивать психические процессы: память, восприятие, внимание, мышление, 

фантазию, воображение детей. 

 



3. Воспитательные: 

Создать условия для развития творческой активности детей, участвующих в 

театрализованной деятельности, а также поэтапного освоения детьми 

различных видов творчества. 

Воспитывать артистические качества, способствовать раскрытию 

творческого потенциала; 

Воспитание аккуратности старательности. 

Воспитание коммуникативных способностей детей 

 

Программа предполагает проведение двух занятий в неделю во вторую 

половину дня. Продолжительность занятия: 20-30 минут в зависимости от 

возраста детей. На дополнительные занятия  принимаются все желающие 

воспитанники, не имеющие медицинских противопоказаний. 

Срок реализации программы – 3 года. 

 

 

 
 


