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IIo [paBI,IJraM 6esouacHofo rIoBeAeHLrfl BocfIlrraHHI,IKoB

rrpu oAeBaHHr.r (pas4eBaHurr) Ha rlpofyJlKy LI 3aHqrrrfl lro

Qurrcynbrype

Hacrosrqas r{Hcrpynqrrs rro fipaBrdJrai\{ de:onacnolo noBeAeHnq Aereii AOy flpld oAeBaHrrlr

(paruenanuu) e MyHr4rlr.rnanruolr 6roAlr(erHoM AorxKonbHov o6pa:oBareJlbHoM yr{pe)KAeHL{I4

I4crrrancrufi. 1ler;cxwrt. caA <I(olo6ox> vyHrzr{r4narbHolo o6pa:onaHnq - C'rapoxu:roecrl4fi

MyHr4rlr4nanrnsrfi pafion P.flsaucxofi o6:racru (AOy, AercKoM caay) pa:pa6oralla c qenblo

npe4ynpexrAeuua $axroB TpaBMr.rpoBaHrrr AerbMI{ B pa3AeBanKe AercKoro caAa. Bocnrararelr

3HaKoMr4T pe6rr c npaBr,rnaMr,r 6egouacHocrrr B pa3AeBarlKe nepeA nepBbIM BbIXoAoM Ha

rrpofynKy.
1. C6opu rra [pofynKy, 3aHrrlrr rro Su:uuecrofi Kynbrype Mo)I{Ho IJarII4Harb roJIbKo c

pa3perxeHrls Bo crHTaTels.

2. floAxoAure roJIbI(o K cBoeMy uma$uury, aKKyparHo orKpElsafire 4nepry.
3. Bo npelrr oAeBar{Hr 6yatre BrrrrMareJrburr, uro6sI FIe 3aue[plTE,cs 3a oAe]I(Ay ralu rr,re6e:rt u

He cnorKHyrbcs, He 3aAerl pyrcofi ptIIoM crosu{ero BocrIIiraHHHI(a.

4. Canaocro.f,rertHo oAegaftrect Ha nporvrr(y s creAylou]efi uocleAonarelrnocrra no cegony:
r I(OJI|OTI0.[,

r  I{OCKH,

. 6pror<n lrnlr faMat[r4;

. o6yBb;

. cBHTep znu xo$ra;
C TI]O,TIKa,

. [aJIbTo LInH I(ypTI(a;

. rlIap6;
. BAPC}IffiI,I.

5. Ha 3alflrLrs. ro (pu:xy:rtrype ilepeoAeBafirecr B crlopruBl{yrc $opty v o6ynt c

HecKorb3qrlefi noAoureoft (ueurxu).
6. OAeeafirecr cnorofino, ue pa:6pacsrnafire oAe)KAy, AocraRal"rre ee Ir3 urxaSuura no Mepe

uaAoSuocru.
7. Bo npeux oAeBaHHq ne rolrcafire Apyr Apyra, ue 4eprafire 3a oAelI(Ay, He pa3Maxunafrte erc,

He KpI4tIIrTe.

8. O6ynaxct, npl4cqAbre Ha cxatreftxy (crylsuux).

9. B c:ryuae 3arpynHelll{s trotrpocl4re noMourll y Bocnr'ITarers., Aereit.

10. He;rr:t :a6uparlca H 3at(pbrBarbcrr B ruxa$vutte, BHCoTL I{a efo ABep{e, 3aJle3a'rb B Hefo.

lUxaQ Mo)I(er yrlacrb, nopaHnrb vnh nplo'4aBI,rTb ]lac.

I l. Eyarre BHTIMaTeJIbHLI c yrnaMu ruxaf oe, cKaMeeK H cryJILeB'

12.He cnpsrrunaftTe co cKaMeeK H crynbeB.

13. He 6erafire ro pa3AeBanKe, He urpafrre B rIoABlrlI(HbIe r{rpEl'



14. В карманах одежды не должно быть никаких посторонних предметов.
15. В карманах нельзя прятать и приносить в детский сад стекла, гвозди, кнопки, иголки,

брошки и другие предметы, которые могут поранить вас и других детей. Запомните,
что шкафчик в раздевалке предназначен только для вашей одежды и обуви.

16. Не выходите без разрешения педагога в коридор.
17. Во время ходьбы по лестнице обязательно держитесь за перила.
18. Если  в  коридоре  моют пол,  будьте  осторожны.  Мокрые полы очень  скользкие.  На

мокром полу можно поскользнуться и упасть. Лучше дождаться пока пол высохнет или
обойдите другим маршрутом.

19. При открывании или закрытии дверей будьте осторожны! Не подставляйте пальцы, не
хлопайте дверью, не держите дверь.

20. В случае даже незначительного ранения, ссадины, ушиба немедленно обращайтесь к
воспитателю.

Инструкцию разработал: __________ /_______________________/
 


	Приказ №____ от _____ 20___ г.
	Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников при одевании (раздевании) на прогулку и занятия по физкультуре

