
        Вместе с музыкой! 

ПРАЗДНИКИ  ДОМА. 

 Праздники дома… Поводов для них не мало – день рождения ребенка, 

окончание детского сада, бабушкин или дедушкин юбилей и, конечно же, 

дни рождения мамы, папы, братика, или сестрички, дяди, или тети. 

 Для взрослых - это прежде всего покупка подарков и приготовление 

застолья. А почему бы не ввести в семейную традицию составление 

программы для семейных торжеств, в которой немалое место будет отведено 

Вашему ребенку? Еще лучше, если их  у Вас двое или трое. Выберите время, 

сядьте вместе и наметьте программу, опираясь на пожелания младшего 

поколения.  Очень тактично предложите ребенку доставить удовольствие 

его выступлением: пожеланиями, стихотворением. Подтолкните его к 

творчеству, выдумке и фантазии. Пусть ребенок почувствует себя создателем 

чего - то интересного, необычного.  Спойте для виновника торжества самую 

его любимую песню, станцуйте компанией  танец, который знают все. 

Например, «Танец утят» или «Летку Еньку». Таких танцев сейчас очень 

много. В помощь Вам придет интернет. 

  Основой такой программы могут стать конкурсы, викторины, игры, 

частушки (которые готовятся заранее), устройте конкурс рисунка для 

именинника (чего проще: подготовить лист бумаги, карандаши, фломастеры 

или краски и нарисовать для бабушки цветы).  

 Сюрпризом может стать аппликация или поделка из пластилина.                                                                              

Как Вы думаете, приятно получить в подарок букет из конфет? Эти 

сюрпризы сейчас в моде. Их образцы можно найти в интернете.                                                                           

Юбиляр любит музыку? Прекрасно! Да кто же ее не любит? Особенно 

необычную. Порадовать  гостей,  и  домочадцев можно оркестром, который 

совсем несложно сделать из пустых коробочек, или пустых бутылочек из под 

йогурта, насыпав туда  крупу, песок, мелкие камушки и т.д. Можно так же 

использовать для шумового оформления  бумагу, целлофан, фантики от 



конфет. А еще, дуя в опущенную в стакан с водой соломинку и пуская 

пузыри,  издавать интересный булькающий звук! Поставьте любую веселую, 

хорошо знакомую музыку (например «Польку» Рахманинова, «Турецкий 

марш»)  и аккомпанируйте в такт. Ребенку можно доверить роль дирижера. 

 Заблаговременно вместе с ребенком продумайте, как оформить 

помещение, в котором будете принимать гостей. Оформление может быть 

лаконичным, строгим, изящным и легким, юмористическим и веселым. При 

оформлении можно использовать рисунки не только детей, но и взрослых 

(наверняка, в семье кто - то хорошо рисует), фотографии именинника, шары, 

можно выпустить газету с отпечатками ладошек. 

 Поверьте, это не трудно, но очень занимательно и интересно! Это 

сближает, сплачивает, а, самое главное, воспитывает в детях чувства 

ЛЮБВИ, УВАЖЕНИЯ И ДОЛГА К РОДНЫМ И БЛИЗКИМ, ЖЕЛАНИЕ 

ДОСТАВИТЬ ЛЮБИМОМУ ЧЕЛОВЕКУ ПРИЯТНОЕ. 

ПРОЯВИТЕ ФАНТАЗИЮ! ДЛЯ ЭТОГО НАДО ТОЛЬКО   ЖЕЛАНИЕ! 

Праздник, подготовленный таким образом, будет приятным долгожданным 

событием в семье. Он доставит радость не только детям, имениннику, но и 

всем присутствующим и надолго останется в памяти. 

И ПОМНИТЕ: РЕБЕНОК УЧИТСЯ ТОМУ, ЧТО ВИДИТ У СЕБЯ В 

ДОМУ! 

 

 

 

 

 

 



КАК МОЖНО РАЗВИВАТЬ МУЗЫКАЛЬНЫЙ СЛУХ РЕБЕНКА В 

ДОМАШНИХ УСЛОВИЯХ 

 

Музыкальный слух у ребенка формируется очень рано, и если вы 

начнете занятия  в раннем возрасте, то можно ждать отличных 

результатов. 

Занятия по развитию музыкальных способностей включают в себя 

четыре основных направления. 

1. Слушание музыки. 

Для начала это могут быть самые простые песенки, например, 

“Ладушки”. Песенка длится 30 секунд и повторяется пять — семь 

раз. Между повторениями нужно делать музыкальные паузы, во 

время которых, проиграйте эту же песенку на инструментах-

самоделках (а если вы владеете игрой на  каком-либо инструменте, то 

играйте и на нём). В конце концов, вы можете просто повторить 

мелодию песенки без слов.  Детские песенки можете придумать и 

сами! 

2.Работа над ритмикой. 

Ее можно начинать уже с трехмесячного возраста. Возьмите малыша 

под мышки, поставьте его на большой надувной мяч и шагайте 

вместе с ним под веселую песенку. Вероятно, на первых порах, вам 

понадобится помощь папы или бабушки. Малыши также обожают 

ритмично прыгать на мягком диване. Важно, чтобы прыжки или 

ходьба совпадали с ритмом мелодии или песни. Продолжительность 

занятия не должна превышать трех — шести минут. Главный 

ориентир при этом — настроение и состояние малыша (как, впрочем, 

и ваше собственное). Как для него, так и для вас занятия должны 

приносить удовольствие. Чередуйте ритмичную ходьбу и прыжки с 

переменками, во время которых малыш сидит (лежит) и смотрит, как 

мама, продолжая напевать ту же песенку, в такт разжимает его 

сжатые кулачки. 

 

 

3. Развитие слуха 



Музыкальный слух — это способность узнавать и воспроизводить 

любой звук, взятый на любом музыкальном инструменте. Если 

человек способен узнавать и без предварительной настройки 

воспроизводить предложенный ему музыкальный звук, то можно 

предположить, что у него врожденный музыкальный слух.. Он 

формируется на основе умения петь отдельные звуки и подбирать их 

на слух. Это своего рода формирование долговременной памяти на 

каждый звук. Тренировка слуха занимает совсем немного времени, но 

упражнения следует выполнять ежедневно. Начинать работу над 

этим следует с одного-двух месяцев, используя погремушки. Это 

познакомит малыша с разнообразными звуками и будет побуждать 

его к самостоятельному “музицированию”. После погремушек вам 

понадобятся разнообразные колокольчики (например, для рыбной 

ловли), любые маленькие игрушки, которые легко подвешиваются 

над кроваткой, и которые пищат или звенят при прикосновении к 

ним. Можно также использовать и самодельные погремушки: 

пластмассовые бутылки, наполненные рисом, горохом, камушками, 

пуговицами. Подвешивайте их (только не все сразу) над кроватью, 

чтобы малыш мог дотянуться и вызвать звук. 

Когда малыш станет постарше, используйте простой, но 

эффективный прием: рассказывайте ему сказки, пойте песни, 

играйте с ним разнообразно: громко и тихо, отрывисто и протяжно, 

ритмично и сумбурно. Переходите с одного инструмента на другой. 

Подыгрывайте, подтанцовывайте в такт любой танцевальной 

музыке. 

Наши советы: 

  Почаще хвалите своего маленького музыканта и певца. 

  Многие дети любят играть “в школу”. Включайтесь в эту игру. 

Ставьте “пятерки” в дневник, вызывайте к “доске”; сами 

становитесь учениками, а ваш малыш пусть побудет в роли строгого 

учителя. Став учеником, помните, что вы должны петь, играть и 

танцевать! 

  Иногда говорите, что вы забыли, как надо петь или играть на 

инструменте — попросите ребенка вас научить этому. 



  После разучивания новой песенки играйте и пойте ее с малышом 

для папы, бабушки, дедушки и гостей. 

  Записывайте выступления малыша на аудио- или видеокассету. 

  Старайтесь заниматься с ним в определенное время (например, 

после завтрака или после 

прихода из детского садика). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пальчиковые игры 

Пальчиковые игры – один из наилучших способов провести время с 

вашим ребенком с максимальной пользой. Эти игры хорошо развлекают 

ребенка, а заодно развивают мелкую моторику и речь. 

Известно, что между речевой функцией и общей двигательной системой 

человека существует тесная связь. Такая же тесная связь установлена 

между рукой и речевым центром мозга. Гармонизация движений тела, 

мелкой моторики рук и органов речи способствует формированию 

правильного произношения, помогает избавиться от монотонности речи, 

нормализовать её темп, учит соблюдению речевых пауз, снижает 

психическое напряжение. 

Пальчиковые игры дают возможность взрослым играть с детьми, 

радовать их и, вместе с тем, развивать речь и мелкую моторику. 

Благодаря таким играм ребёнок получает разнообразные сенсорные 

впечатления, у него развивается внимательность и способность 

сосредотачиваться. Такие игры формируют добрые взаимоотношения 

между взрослым и ребёнком. 

Почему с музыкой лучше? 

Музыка в семье искусств занимает особое место благодаря её 

непосредственному комплексному воздействию на человека. В ходе 

пальчиковых упражнений, музыка оказывает влияние на повышение 

качества выполнения движения: улучшаются выразительность, 

ритмичность движений, их четкость, координация, плавность, 

слитность, переключаемость. 

Движения с музыкальным сопровождением положительно влияют на 

развитие слуха, внимания, памяти, воспитывают временную 

ориентировку, т.е. способность уложить свои движения во времени, в 

соответствии в различным ритмическим рисунком музыкального 

произведения. 

Благодаря музыке или пению, можно регулировать скорость выполнения 

упражнения, а также акцентирование сильных долей. Начинают их 

выполнять в медленном темпе, затем постепенно темп музыки 

увеличивается, и соответственно ускоряется темп выполнения 

упражнения. Очень хорошо, если при этом вы еще и поете. Упражнения 



выполняются сначала каждой рукой отдельно, затем одновременно 

двумя руками. 

Рекомендации по проведению пальчиковых игр с ребёнком: 

• Перед игрой с ребёнком обсудите её содержание, сразу при этом 

отрабатывая необходимые жесты, комбинации пальцев, движения. Это 

не только позволит подготовить ребенка к правильному выполнению 

упражнения, но и создаст необходимый эмоциональный настрой. 

• Выполняйте упражнение вместе с ребёнком, при этом демонстрируя 

собственную увлечённость игрой. 

• На начальном этапе разучивания игры дети нередко начинают 

произносить текст частично (особенно начало и окончание фраз). 

Постепенно текст разучивается наизусть, дети произносят его целиком, 

соотнося слова с движением, пропевая текст вместе со взрослым, а затем 

и самостоятельно. 

• Начиная с нескольких упражнения, постепенно добавляйте новые. 

Наиболее понравившиеся игры можете оставить в своём репертуаре, и 

возвращаться к ним по желанию ребенка. 

 

В пальчиковые игры можно и нужно играть с ребенком уже с самого 

раннего возраста, постепенно усложняя речевой и двигательный 

материал игр, переходя от крупных движений кисти руки к более 

мелким и изолированным движениям пальцев, обращая внимание на 

четкость и интонационную выразительность речи, ее ритмичность, 

согласованность с движением и музыкальным сопровождением 

 

 

 

 

 

 

 



«Игры звуками — это музыкальная импровизация» 

Одной их самых увлекательных и совершенно необходимых для детей 

форм первичного познания звукового мира, а через него и основ 

музыкального искусства, являются игры звуками. Удивительно, что 

этот вид деятельности даже не возник в отечественных музыкальных 

методиках. Исключение из музыкально- образовательного процесса 

данного этапа, подобно тому, как это существует в российской 

практике, закрывает музыкальное творчество для большинства детей 

даже в простейших формах. Автором, разработавшим идею игр 

звуками как первоначальной формы знакомства детей с миром музыки, 

является австрийский композитор Вильгельм Келлер, сподвижник и 

коллега Карла Орфа. Удивителен мир звуков, окружающих нас. Их так 

много, и они такие разные: вот жалобно мяукает кот, тонко позванивает 

хрусталь, таинственно шуршат листья под ногами, визжит тормозами 

машина и поет скрипка. И каждый звук может стать музыкой. Надо 

только постараться ее услышать. Нам, взрослым, только кажется, что 

вся музыка давно сосредоточилась в фортепиано или симфоническом 

оркестре. На самом деле это не так - фантазия и воображение могут 

вдохнуть красочную жизнь в обычные бытовые звуки. «Марш 

деревянных кубиков», «Полька цветных карандашей» или «Скрипучее 

рондо» - такие пьесы увлекут не только малышей. Каждый знает, 

какого цвета небо, солнце, ночь, огонь ... А как ночь звучит? 

Переливается бархатно-черными звуками рояля или искрится сияющим 

звездным дождем колокольчиков и хрустальных стаканчиков? Может 

быть, она певучая и прохладная, как звуки металлофона? Можем ли мы 

представить и сыграть «разговор двух светлячков», «хор планет», 

«танец травинок», «марш муравьев»? Кажется невероятным, но можем, 

и легко. Даже совсем маленькие дети способны импровизировать свою 

музыку. Рожденная их фантазией, она проста и чудесна, как сама 

страна детства. Здесь из обычного металлофона рождается мерцающий 

огонек светлячка, простые рыболовные колокольчики «разговаривают» 

друг с другом о дружбе, а коробочки с крупой расскажут, как осенью 

грустно шуршат под ногами листья. Стоит только прислушаться и в 

легком постукивании карандашом по столу можно услышать 

незатейливую песенку дождика, в бумажном шелесте - целую сказку, 

рассказанную простым бумажным листком. Сам педагогический 

процесс «омузыкаливания» бытовых шумов (звон, шуршание, стук, 

шорох) основан на стремлении ребенка самостоятельно организовать 



звуки, превращая их тем самым в музыку. Когда детям еще недоступны 

динамические, ритмические, структурные или иные способы 

организации звуков, единственно возможным способом 

формообразования становится спонтанная комбинаторика, 

одушевленная внутренним импульсом: «Это моя музыка!». 

Пространственно-временная композиция является самой элементарной 

формой доритмической и до-тональной музыки. Использование в 

музыкальном воспитании шумов и тембровых импровизаций на 

шумовых инструментах никак не противоречит сути самого 

музыкального воспитания: «Дитя хочет спонтанно выражать себя через 

звук и шум и хочет открывать новые звучания. Это будит фантазию и 

инициативу» (В. Келлер). Построение подобных композиций 

составляет лишь одну из многих форм активного музицирования детей. 

Что касается часто возникающих у педагогов сомнений, можно ли 

называть музыкой тот, с их точки зрения, беспорядочный шум, 

который ребенок производит с помощью инструмента, то здесь можно 

только посоветовать попробовать услышать разницу между тем, когда 

ребенок просто шумит и когда он пытается сыграть собственную 

музыку. Чуткий педагог безошибочно определит как «присутствие 

музыки» в потоке звуков, издаваемом ребенком, так и ее отсутствие. В 

данном случае проблема нам видится в невосприимчивости 

слушающего к принципиально иным способам организации звуков, 

которыми пользуется ребенок, не будучи наученным делать это 

«окультуренно». Музыка - это процесс, целостность которого 

поддерживается не только структурой, но также внутренними и 

внешними напряжениями. О феномене присутствия в музыке 

организующей силы духовной энергии замечательно написал Р. 

Штайнер: «Не правда ли, дело заключается в том, чтобы овладеть 

звуками? Но звуки - не музыка! Так же как тело человека не является 

его душой, так и звуки - это не музыка. Музыка находится между 

звуками. Существенно то, что есть между ними». Практика показывает, 

что даже трехлетние дети интуитивно знают об организующей силе 

духовной энергии, и не назвать «музыкой» их творческие проявления 

может только абсолютно глухой к сути самой музыки человек.  

 

 

 



НЕМНОГО О МУЗЫКАЛЬНОСТИ ДЕТЕЙ. 

 

Вопреки расхожим мнениям, задатки к музыкальной деятельности 

имеются у каждого ребёнка без исключения. Именно задатки составляют 

основу развития музыкальных способностей.  Все мы от природы 

музыкальны. Об этом необходимо помнить взрослому, так как от него 

зависит, каким станет в дальнейшем его ребёнок, как он сможет 

распорядиться своим природным даром. Родители должны помогать 

своим детям в развитии музыкальных способностей. Для этого родным и 

близким малыша необходимо запомнить следующее. 

- Раннее проявление музыкальных способностей говорит о 

необходимости начинать музыкальное развитие ребёнка как можно 

раньше. Время, упущенное как возможность формирования интеллекта, 

творческих, музыкальных способностей ребёнка, будет невосполнимо. 

 

- Путь развития музыкальных способностей у каждого неодинаков, 

поэтому не расстраивайтесь, если у вашего малыша не будет желания 

спеть или станцевать, а если и возникнет такое желание, то пение, на ваш 

взгляд, кажется далёким от совершенства, а движения смешны и 

неуклюжи. Помните! Количественные накопления перерастут в 

качественные. Для этого потребуется время и терпение. 

 

- Отсутствие какой-либо способностей может тормозить развитие 

остальных, так как все способности связаны между собой. Значит, 

задачей взрослого является устранение не желаемого тормоза. 

 

- Ни в коем случае не «приклеивайте» вашему ребёнку «ярлык» - 

немузыкальный, если вы ничего не сделали для того, чтобы эту 

музыкальность у него развить. 

 

По мнению учёных, музыкальные способности не столько проявляют 

себя в музыкальной деятельности, сколько сами проявляются в ней.  

 Постарайтесь запомнить главное: чем активнее общение вашего 

ребёнка с музыкой, тем более музыкальным он становится, тем радостнее 

и желаннее новые встречи с ней. 

 



РАЗВИТИЕ МУЗЫКАЛЬНОГО СЛУХА У ДЕТЕЙ 

 
Развитие музыкального слуха у детей можно начинать с самого 

раннего возраста. Ведь уже тогда малыши проявляют интерес к 

музыке. Восприятие свойств музыкального звука развивают 

у ребенка не только слух, но и сенсорные способности. 

    Для первых несложных занятий приобретите несколько детских 

музыкальных инструментов – дудочку, барабан, ксилофон, бубен, 

игрушечное пианино и так далее. Нажимайте на клавиши пианино и 

поясняйте ребенку, как именно она звучит. Нижний регистр – рычит 

медведь, верхний – поют птички. Пропойте звук сами, чередуйте 

громкие и тихие звуки и объясняйте разницу между ними. 

Используйте голоса животных (цыпленок говорит «ПИ-ПИ», корова 

мычит «мууу»), изменяя тембр голоса. Попросите ребенка повторять 

все ваши действия. Предложите малышу ритмично постукивать в 

бубен под музыку. Выбирайте разные по темпу и характеру мелодии. 

    Придумайте характерные движения для часто прослушиваемой 

музыки. Колыбельная (например, из мультфильма об Умке)–

 ребенок плавно машет ручками, под маршевую мелодию начинает 

топать и двигаться резко. Попутно объясните малышу понятие 

«жанр», чем песня отличается от танца и так далее. Спрашивайте, как 

звучит музыка – грустно, весело, задорно? Быстрая ли она или 

медленная? 

Как развить слух у ребенка при помощи игры 

Для тематических игр подберите подходящий музыкальный материал 

и игрушки. 

Например: пальчиковые или резиновые игрушки медведь, заяц, лиса 

и еж помогут вам и вашему ребенку поставить небольшой 

музыкальный спектакль. Выучите и пойте вместе потешку «Тень-

тень-потетень», надевая на пальчик (или показывая) в нужный 

момент ребенку зверя,  от имени 

которого в данный момент поется песня. Медведь должен петь басом, 

лиса – высоким голосом и так далее. Плюсы такой игры очевидны –

 развиваются слух, голос, мелкая моторика и творческие задатки 

вашего малыша. 



Не ограничивайтесь только этой песней, используйте и другие 

известные ребенку мелодии. Выучите несколько колыбельных – 

малыш может петь, укладывая спать куклу или мишку. Старайтесь 

сопровождать пением любое бытовое действие или игру. С большим 

интересом дети исполняют песни, требующих активных действий. 

Например, всем известный «Каравай» — малыш показывает, какой он 

ширины, «нижины», вышины и т. п. 

 

Развитие тембрального музыкального слуха. 

   Расскажите ребенку об основных тембрах голоса, и попросите 

иллюстрировать ваш рассказ (бас – ребенок «гудит» в низком 

регистре; сопрано – поет в высоком). Купите диски с записанными на 

них песенками из мультфильмов, народными, детской классикой и 

эстрадой. Постоянно прослушивайте их вместе с ребенком, уже через 

короткий промежуток времени вы заметите, что ваш малыш не 

только слушает, но и подпевает. Параллельно тренируется память, 

ведь текст тоже выучивается. 

    Посещения концертов с несложными программами и театров 

введут вашего ребенка в новый, интересный мир! Расскажите ему об 

инструментах оркестра. На какие группы они делятся (струнную, 

духовую, ударную) и почему так называются (звук извлекается при 

помощи струн, дыхания или удара). Купите диски с записями 

отдельно звучащих инструментов. Ставьте их малышу и просите 

определить на слух, – какой именно звучит. Вполне возможно, 

что ребенок захочет научиться играть на каком-либо инструменте. 
 

 

 

     


