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 Учебный план Муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения Истьинский детский сад «Колобок» 

муниципального образования – Старожиловский муниципальный район 

Рязанской области, является нормативным документом, регламентирующим 

организацию образовательного процесса в дошкольном учреждении. 

 Нормативной базой для составления учебного плана являются 

следующие документы: 

• Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. 

№273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 года №28 «Об утверждении санитарных правил» СП 

2.4.3648-20. «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи». 

• Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования (Утверждён приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 года 

№1155) 

• Концепцией содержания непрерывного образования (дошкольное и 

начальное звено) (утверждено МО РФ 17.06.2003 г.) 

• Письмом Министерства образования Российской Федерации от 

09.08.2000 №237/23-16 «О построении преемственности в программах 

дошкольного образования и начальной школы». 

• Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

31.05.2007 №03-1213 «О методических рекомендациях по отнесению 

дошкольных образовательных учреждений к определённому виду» 

 

Основные цели учебного плана: 

• Регламентировать организацию образовательного процесса; 

• Установить формы и виды организации образовательного процесса; 

• Определить количество недельной образовательной нагрузки по 

каждой возрастной группе. 

 

 Учебный план МБДОУ Истьинский детский сад «Колобок» составлен в 

соответствии  с основной общеобразовательной программой дошкольного 

образования (далее – ООП ДО). Программа состоит из обязательной части 

(60%) и части, формируемой участниками образовательных отношений 



(40%). Данные части являются взаимодополняющими. В структуре 

учебного плана выделены две части: инвариантная и вариативная. 

 Инвариантная часть реализует обязательную часть ООП ДО и 

представлена: 

 Основной образовательной программой МБДОУ Истьинский детский сад 

«Колобок» муниципального образования – Старожиловский 

муниципальный район Рязанской области.  Программа составлена на основе 

общеобразовательной программы дошкольного воспитания «От рождения 

до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

 

 Вариативная часть учитывает направления работы ДОУ, представлена 

парциальными программами: 

• «Развитие речи детей дошкольного возраста» О.С. Ушакова; 

• «Школа – 2000» Л.Г. Петерсон по учебно-методическим пособиям 

«Игралочка», «Раз – ступенька, два – ступенька»; 

• «Цветные ладошки. Программа художественного воспитания и 

развития детей 2 – 7 лет. И.А. Лыкова  

• «Юный эколог» С.Н. Николаева: программа и условия её реализации в 

детском саду; 

• «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» О.Л. 

Князева, М.Д. Маханёва; 

• «Добро пожаловать в экологию!» О.А. Воронкевич. 

 

 

Построение воспитательно-образовательного процесса осуществляется через 

учебный план, рассчитанный на 36 рабочих недель.  

Реализация Программы осуществляется ежедневно: 

• В процессе организованной образовательной деятельности с детьми; 

• В ходе режимных моментов; 

• В процессе самостоятельной деятельности детей в различных видах 

детской деятельности; 

• В процессе взаимодействия с семьями детей по реализации программы.  

 

 

 

 

 


