


Педагогический проект по сказкотерапии «Сказка — ложь, да в 

ней намек, добрым молодцам урок» для детей старшей группы. 

Тема: «Нравственное воспитание дошкольников сказкой» 

Тип проекта: творческий, игровой 

Возрастная группа: 5-6 лет 

Участники проекта: дети группы, воспитатель группы Сафеева Светлана 

Александровна, родители. 

Место реализации: Истьинский детский сад «Колобок». 

Длительность: 1 год (1сентября 2017 – 31 мая 2018 г.) 

Вид проекта: групповой 

«Сказка - ложь, да в ней намек, добрым молодцам урок» 

 

Актуальность. 
Сказка входит в жизнь ребенка с самого раннего возраста, сопровождает на 

протяжении всего дошкольного детства и остается с ним на всю жизнь. Со 

сказки начинается его знакомство с миром литературы, с миром 

человеческих взаимоотношений и со всем окружающим миром в целом. 

Духовно- нравственные понятия, ярко представленные в образах героев, 

закрепляются в реальной жизни и взаимоотношениях с близкими людьми, 

превращаясь в нравственные эталоны, которыми регулируются желания и 

поступки ребенка. Использование сказок для формирования нравственных 

чувств, общечеловеческих ценностей дошкольников особенно актуально в 

настоящее время, так как в условиях современного мира наблюдается 

искажение первоначального смысла произведений, превращающие сказочное 

действие из нравственно – поучительного в чисто 

развлекательное.  Велики  возможности сказки для гармонизации 

эмоциональной сферы и коррекции поведения ребенка дошкольного 

возраста. Восприятие сказок оказывает сильное воздействие на процесс 

формирования нравственных представлений, создает реальные 

психологические условия для формирования социальной адаптации ребенка. 

 

Цели: 
- Создать условия для духовно- нравственного развития ребенка 

- Способствовать коррекции нарушений эмоционально – волевой сферы 

детей в процессе художественной и продуктивной деятельности, связанной с 

нравственным содержанием сказки.  

- Обеспечить социальную адаптацию дошкольников путем введения их в 

культурную традицию народной и авторской сказки, используя малые жанры 

фольклора (пословицы, поговорки). 

- Организовывать в семье совместную творческую деятельность. 

Задачи. 
- Помогать усвоению детьми духовно – нравственных категорий (добро – 

зло, послушание – непослушание, согласие – вражда, трудолюбие – лень, 

бескорыстие – жадность, простота – хитрость) и правил доброй совестливой 



жизни. 

- Содействовать развитию познавательной сферы детей, гармонизации их 

психоречевого развития. Содействовать развитию речи детей, обогащению 

словаря, развитию образного строя и навыков связной речи. 

- Развивать умение отличать хорошее от плохого в сказке и в жизни, умение 

делать нравственный выбор. 

- Воспитывать трудолюбие, доводить начатое до конца. С уважением 

относится к результатам чужого и своего труда. 

- Развивать эстетический вкус, умение видеть, беречь и ценить красоту. 

Предполагаемый результат: 

- Позитивное отношение ребенка к окружающему миру, другим людям и 

самому себе. Потребность и готовность проявлять совместное сострадание и 

радость. 

- Приобщение к опыту православной культуры, знакомство с формами 

традиционного семейного уклада. 

- Деятельное отношение к труду. 

- Ответственное отношение за свои дела и поступки. 

План работы на 2017-2018. 

Сентябрь. С детьми (ООД) 

1. Беседа «Что такое доброта» 

2. Сказка «Кто помог Сереже» 

3. Русская народная сказка Царевна-лягушка». Просмотр мультфильма.  

4. Викторина по сказкам, герои которого обладают данными качествами. 

Другие формы работы. 

1. Создание многогранного кристалла доброты. 

2. Пословица: «Умей обождать» 

«Мир не без добрых людей» 

3. Беседа «Как мы можем позаботится о старших», «Что значит быть 

добрым? »,«Дарите людям доброту», «Добро не умрёт, а зло пропадёт». 

4. Просмотр мультфильмов «Добро пожаловать», «Как ослик счастье искал», 

«Сказка про доброго носорога».  

5. Речевые игры: «Мост дружбы», «Добрые и вежливые слова», «Добрые 

приветствия», «Солнце», «Школа вежливости». 

С родителями. 

1. Познакомить с целью проектной работы «Сказка ложь, да в ней намек — 

добрым молодцам урок» 

2.Папка-передвижка «Что такое сказкотерапия» 

3. Рисунки добрых дел и создание из них альбома «Поделись добротой 

своей». 

 

Октябрь. С детьми (ООД) 



1. Беседа «Что такое гостеприимство» 

2. Сказка «Гостеприимная Клава» 

3. Инсценировка сказки «Лиса и журавль» 

4. Аудиосказка «Как Андрюша гостей встречал» 

Другие формы работы. 

1. Чтение «Сказка про медведя, который обладал Добродетелями» 

Захаровская Л.Е. (творческое задание: придумать другой конец сказки), 

индийской сказки «Два дерева», стихотворений А. Усачева «Если вы 

собрались в гости», Незваная компания», «Главное правило вежливости», 

«Приглашение улитке» (рисование по стихотворению) «Если вам не нравится 

подарок», С.Я. Маршака «Урок вежливости». 

2. Знакомство с пословицами «Много гостей — много новостей» «Делай 

добро и жди добро», «Гость доволен — хозяин рад». 

3. Просмотр мультфильмов «Малыш и Карлсон», «Приезжайте в гости», 

«Муха-цокотуха». 

4. С/р игры «Мы идем в гости», «К нам пришли гости». 

5. Творческий коллективный коллаж « Мы ждем гостей». 

С родителями. 

1. День рождения группы. Прием гостей-родителей. 

 

Ноябрь. С детьми (ООД) 

1. Беседа «Что такое милосердие» 

2. Сказка «Феи милосердии» 

3. Сказка: «Цветик – семицветик»  

4. Мультфильм по сказке Сутеева «Мешок яблок». 

Другие формы работы 

1. Пословица: «Для милого дружка и сережка из ушка», «Доброе дело век не 

забудется», «Без друга в жизни туго»  

2. Поделка из соленого теста «Сердечко для любимой мамочки» (Ко дню 

Матери) 

3. Драматизация сказки «Дюймовочка». 

4. Чтение художественной литературы: М. Пляцковский «Урок дружбы», 

«Настоящий друг», Э Шим «Брат и младшая сестра», «Умей обождать», Я. 

Аким «Жадина», А. Пушкин «Сказка о рыбаке и рыбке», Е. Серов «Добрый 

великан», «В царстве великанов», В. Осеева «Плохо», «Волшебное слово», Т. 

Пономарёва «Хитрое яблоко», Юсупов «Простите», А. Кузнецова 

«Подружка», Е. Благинина «Подарок, А. Барто «Вовка - добрая душа», 

Б.Н.Сергуненков «Солнечный луч»  

5. Рассказ ребёнка о добром поступке, который совершил ребёнок или члены 



семьи.  

6. Беседы «Кто настоящий друг» (детям предлагаются ситуации, они должны 

их проиграть и проанализировать), «О жадности». 

7. Мультфильм «Самый большой друг» 

8. Занятие о милосердии (приложение) 

9. Слушание песен «Настоящий друг», «Если добрый ты». 

С родителями. 

1. Сочинение сказки совместно с родителями «Доброе дело век не 

забудется». 

(оформление на формате А4 и создание общего альбома) 

 

Декабрь. С детьми (ООД) 

1. Беседа «Что такое верность» 

2. Сказка «Кнопка» 

3. Сказка В. Осеевой «Добрая хозяюшка»  

4. Сказка Хухлаевой «Особенное растение» 

Другие формы работы.  

1. Пословица «Верному другу цены нет»,«Нет друга-ищи, а нашел- береги», 

«Не имей сто рублей, а имей сто друзей», «Человек без друзей, что дерево 

без корней».  

2. Создание домика-мирилки в психологический уголок и картотеки 

«мирилок» в стихах и песенках. 

3. Рисование «Мои друзья» «Как мой друг мне помог». 

4. Чтение и обсуждение произведений «Ласковое слово» Воронкова; «Друг 

детства» Драгунский, сказки Хухлаевой «Верь в себя» 

5. Просмотр мультфильмов: «Малыш и Карлсон», «Приключения поросенка 

Фунтика», «Крошка Енот», «По дороге с облаками».  

С родителями. 

1. Консультация «Что и как читать ребенку дома» 

 

Январь. С детьми (ООД) 

1. Беседа «Что такое правда и ложь» 

2. Сказка «В гостях у царя» 

3. Аудиосказка «Дворец врулей» 

4. Сказка «Лиса и козел».  

Другие формы работы. 

1. Пословица «Кто вчера солгал, тому и завтра не поверят», (сочинение 

продолжения сказки в соответствие с пословицей), «Шило в мешке не 

утаишь», «Кто сам врет, тот другим не верит» 



2. Упражнение «Нарисуй ложь». Дети рисуют ложь на бумаге, о потом ее 

рвут на кусочки. 

3. Чтение и обсуждение рассказа В. Осеевой «Что легче», «Почему», Л. 

Толстого «Косточка». 

4. Д/и «Правда или нет» (приложение) 

5. Открытое НОД «Составление рассказа по серии сюжетных картинок 

«Разбитая чашка» (по рассказу В. Осеевой «Почему») 

С родителями. 

1. Родительское собрание в старшей группе «Нравственное воспитание детей 

через сказку» 

 

Февраль. С детьми (ООД) 

1. «Что такое равнодушие и отзывчивость» 

2. Сказка «Федя и Петя» 

3. Сказка «Кукушка»  

4. Чтение и беседа по сказке «Ушки-несушки» Г. Браиловской. 

Другие формы работы 

1. Пословица: «Все купишь, а отца и матери не купишь». 

2. Чтение стихотворения П. Образцовой «Лечу куклу», рисование по 

прочитанному. 

3. Игровые упражнения «Подружились», «Комплимент», Волшебный 

цветок».  

С родителями 

1. Консультация «Сказка помогает помогает прививать нравственные 

ценности в ребенке»  

 

Март. С детьми (ООД) 

1. Беседа «Что такое любовь и ласка» 

2. Сказка «Добрый волшебник» 

3. Русская народная сказка «Финист — ясный сокол»  

4. Чтение сказки «Две подружки» 

Другие формы работы 

1. Пословица «Где нет любви, там нет и радости», «Сядем рядком да 

поговорим ладком», «Нет лучшего дружка, чем родная матушка». 

2. Беседы на темы: «Мамина мама – кто это? », «Как я помогаю маме», «Я 

буду мамой … », «Моя дружная семья». 

3. Стихотворение «Моя мама» В. Руссу; Емельянов «Мамины руки»; Е. 

Пермяка «Как Миша хотел маму перехитрить», Сказки: «Кукушка» 

(ненецкая) обр. К. Шарова, «Айога» (нанайская), «Сказки о глупом 



мышонке» С. Маршак, Стихотворения: А. Барто «Разлука», «Разговор с 

мамой», «Мама ходит на работу», М. Пляцковский «Мамина песенка», 

Е. Благинина «Вот, какая мама! », Д. Габе «Маме». 

4. Изготовление цветка для мамы. 

С родителями. 

1. Фотовернисаж «Мамочка моя — лучшая на свете» 

 

Апрель. С детьми (ООД) 

1. Беседа «Что такое хорошо и что такое плохо» 

2. Сказка «Ленточка дружбы» 

3. Сказка «Сивка – Бурка» 

Пословица: «За добро добром платят», «Храброму смерть не страшна»  

4. Сказка «Баба Яга и ягоды» 

Другие формы работы. 

1. Пословица «Всех сластей не переешь, нарядов не переносишь». 

2. Чтение книг: «Хорошие манеры» Катерина Нефедова, «Правила поведения 

для воспитанных детей» Сазонова, Шалаева, Журавлева, «Что такое хорошо 

и что такое плохо» Маяковский. 

3. Сделать вместе с детьми «зернышки добра». За каждый хороший поступок 

ребенок получает «зернышко». К концу месяца подводится итог: у кого 

больше зернышек. 

4. Игра «Что такое хорошо, и что такое плохо?» (обыгрывание ситуаций) 

С родителями. 

1. Создание творческих альбомов «Что такое хорошо и что такое плохо». 

2. «Мастерская Самоделкина» - ремонт игрушек и книг детей совместно с 

родителями.  

3. Памятки для родителей «Как вести себя на утреннике в детском саду» 

 

Май. С детьми (ООД) 

1. Беседа «Что такое терпение и терпимость» 

2. Сказка «Трудолюбивый Пуфик» 

3. Русская народная сказка «Хаврошечка» (Пословица:  

«Терпение и труд все перетрут»)  

4. Сказка о двух братьях и сильной воле.(О.Хухлаева) 

Другие формы работы. 

1. Пословицы «Было бы терпенье — будет и уменье», «Без труда не 

вытянешь и рыбку из пруда». 

2. Познавательное занятие по произведению Е.Чарушина «Как мальчик Женя 

научился говорить букву «Р». 



С родителями. 

1. Конкурс рисунков по сказке «Хаврошечка». Создание альбома конкурсных 

рисунков. 

 


