
MyHI'IUUIIAJIbHOE ErOAXETH9-E - - -'..
AoIrIKonbHoE b=spn sosATEnbHoE vqPExAEHTIE

rrcrbl,rHcxtafr AETCKI4fr c nA (Ko JIo.s-oK>
MyHTIUUTIAJIbHOTO OEPA3 OBAHI4fl -

crAPoxr,r.tronCrcraRMvHIlIIrrrIAJIbHbIilpaft 
on

Pfl3AHCKofr os'na'crl4'

COfJIACOBAHO
flpe4ce4arels n Potlronaa

vTBEPXAAIO
3ane4yrou1ufi

u AJ> 2023 r.

O.B. BofirerroHoK

<<01 D ftiryl--2023 
r'

H.B.@YPcaena

I4HCTPyKunq[oIIPEAyIIPEXAEHI{IOAxTCKoIoAoPoXHo-
TPAHCTIOPTHO| O TPABMATI43MA

ltor -08 - -2023

1. O6utl{e rpe6oBal{rrfl

l . l . H a c r o g r u a g I { H c T p y K l I l I q [ o n p e A y I I p e X A e H I 4 } o A e T c K o | o A o p o x H o - T p a H c I I o p T H o I o

TpaBMaTr.r3Ma cocTaBJIeHa B cooTBeTCTBlln c oeAepaJIbHbIM 3alioHoM or 10 Sexa6pt' 1995 roaa

Ns 196-@3 <o 6ego[acHocTl4 AopoxHo|o ABI4xeHI4-f,)) c I43M.H.HI4'MI,I ga 2 utoltg 202! rola;

flocrauoereHr,reM llpanurellcrea Poccnficxofi oe4epaquu or 23 ceurx6pl 2020 rorc Ns 1527

<06 yrnepXAeHI4I4 fipanu:r op|aHil3oBaggofi [epeBo3KI4 fpy[nF,I Aerefi aero6ycauu))' c yqeToM

rlocranoerenras fraeHofo focyAapcrBeHHoro caHurapnoro Bpaqa Poccuu or 28'09'2020r Ns28

(06 yrBepxAerrl4ll cll 2.4.3648-20 <caHurapHo-3lll4AeMuoilofuqecKl'Ie 
rpe6onauu'a K

opraHu3aI I I I 'MBoc[ I { - |aHI { | ^ |4o6yuer rnx ,oTAbIXauo3AopoBJIeH[gAere f t I {MonoAexu) ;

c o | J l a c H o p a 3 A e n y X T p y 4 o e o r o K o A e K c a P o c c u f i c x o f i ( D e 4 e p a q u u .

L2. ,[,aHnaa r,rHCTpyKIIl4x paspa6orana c IIeJIbIO [peAyIIpe]I(IeH!1fl AeTcKOro AopoxHo-

TpaHcnoprHofo rpaBMarr43Ma e [ov ]r ]r'brx AercKr{x opraHri3aqr4sx, ycraHal}JluBaer ilopqAoK

i l o c T p o e H u q , c I e A O B a H u q I { I l e p e x o A a u p o e s N e f i r { a Q T I ' l ' o l p e A e n s e T M e p o i l p l 4 f l T l 1 r s ' [ o

n p o Q u l a r r u r e A e T c K o | o A o p o x H o - T p a H c l l o p T H o r o T p a B M a T I , I 3 M a .

1.3. corpylnur<, eKntoueHHltfi B IIpIIKa3 B Kar{ecTBe conpoBo)KAalouero Aereil vr]Ivr

oTBeTcTBeFIHo|O,AOJI)I(eHI43yI] ] , {TbI{I IcTpyKuI{IoI IonpeAyl]pexAeHuloAeTcl(ofoAopoi lGo.

TpaHcrropTHoro TpaBMaTI43Ma' npofiru ue:reeofi I{HCrpyKra)I( 1ro [paBI4naM co[poBO]KAeHI4s

Aereil c 3arrr4cblo B XypHaJIe perllcTpaU vlI r4lcTpyrcra>refi tro oxpaHe TpyAa' o6yuenne [pI{eMaM

oKa3aHlrfl nepeofi rloMourl4 rlocrpaAaBilrl4M'

i.4. conpoBo)KAarourfie Aerefi corpyAHrir(r4 o6qsa'rr 3Harb r{ crporo rrpuAepxr{Barbcs rIpaBI{n

AopoxHofo ABI4}KeHI4q' IIoAaBaTb Ae.I'lM IIpI4Mep AI4CIJ'IIIJIiIIli,lpoBaHHocTI4 
Ha yn'u"l



1.5.  Перед  началом  пешей  экскурсии   сопровождающие  ответственные  лица  должны

провести  с  детьми  инструктаж  с  записью  в  журнале  регистрации  инструктажей

обучающихся  (воспитанников).

1.6. Группу детей всегда должны сопровождать не менее двух взрослых: один – впереди,

другой  –  сзади.

1.7.  Сопровождающим необходимо брать с собой красные флажки для подачи сигнала

водителям,  чтобы  они  останавливались  и  пропускали  детей.

1.8.  Лица,  сопровождающие детей,  должны знать  точное  количество вышедших детей,

вернувшихся  детей,  выбрать  безопасный  маршрут  движения.

1.9.  Чтобы  не  нарушить  правила  дорожного  движения,  требования  инструкции  по

предупреждению  детского  дорожно-транспортного  травматизма,  сопровождающим  из

школы, детского сада или лагеря следует организовывать выход детей заранее, чтобы при

спокойной ходьбе иметь запас необходимого времени.

2. Мероприятия по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма

2.1.К причинам детского дорожно-транспортного травматизма относятся: 

 неумение наблюдать;

 невнимательность;

 недостаточный контроль сопровождающих над поведением детей;

 нарушение правил дорожного движения.

2.2.  Сопровождающим  педагогическим  работникам  следует  регулярно  проводить   с

детьми  беседы  и  инструктажи  по  соблюдению   ПДД  с  обязательной  регистрацией  в

журнале.  Занятия  проводятся  в  форме  беседы  с  использованием  наглядности.

2.3. Параллельно с изучением основных правил дорожного движения целесообразно:

 организовывать конкурсы плакатов;

 использовать наглядность;

 осуществлять показ видеоматериалов;

 проводить увлекательные подвижные, сюжетно-ролевые и дидактические игры; 

 осуществлять практическую деятельность (рисование, лепка);

 организовывать театральные тематические постановки;

 организовать  уголок  по  обучению  правилам  дорожного  движения  (брошюры,

иллюстрации,  детские книги,  настольно-печатные и дидактические игры, атрибуты к

сюжетно-ролевым играм, макеты, карточки - задания и т.п.).

2.4. Следует организовывать практические занятия по изучению ПДД:

 экскурсии по улицам;
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 просматривать обучающие фильмы;

 вовлекать детей в агитбригады ЮИД;

 знакомить детей с работой ГИББД;

 в летний период организовывать на участке игры по обучению правилам дорожного

движения.

2.5. Беседуя с детьми, не следует говорить о тяжелых последствиях несчастных случаев.

Дети  должны  понимать  опасности,  связанные  с  дорожным движением,  но  не  бояться

улицы,  потому  что  чувство  страха  мешает  сосредоточиться,  снижает  находчивость  в

момент  фактической  угрозы.

2.6.  В  освоении  детьми  правил  дорожного  движения  значительную  роль  играет

конкретная,  четкая  речь  педагога.

2.7.  Целесообразным  является  разработка  и  составление  памяток  по  предотвращению

детского дорожно-транспортного травматизма.

3. Порядок организации и построения детей для следования

3.1.  Во время прогулок  и экскурсий,  связанных с  необходимостью перехода проезжей

части,  детей  должны  сопровождать  не  менее  двух  взрослых,  заранее  прошедших

инструктаж  о  мерах  безопасности  на  дороге.  Один  из  сопровождающих  назначается

ответственным  за  всю  группу  детей.

3.2.  Ответственный  сопровождающий  проводит  инструктаж  детей  по  требованиям

безопасности  и  правилам  поведения  детей  на  дороге.

3.3. Дети должны построиться в колонну по два, желательно взять друг друга за руки.

3.4.  Ответственный  сопровождающий  идет  впереди  группы,  а  второй  замыкающий

сопровождающий  позади.

3.5.  Каждый  из  сопровождающих  должен  иметь  при  себе  красный  флажок.

3.6.  Следует  следить,  чтобы  во  время  движения  колонны  в  руках  у  детей  не  было

посторонних отвлекающих предметов.

4. Порядок следования по тротуарам и обочинам дорог

4.1. Группа детей, построенных в колонну по два, при движении шагом по тротуару или

пешеходной  дорожке  придерживается  правой  стороны.

4.2. Если вдоль дороги тротуар или пешеходная дорожка отсутствует, разрешается вести

колонну детей по левой обочине дороги навстречу движению транспортных средств, но

только  лишь  в  светлое  время  суток.

4.2. Сопровождающие обязаны находиться со стороны проезжей части впереди и позади

колонны  и  не  позволять  детям  выходить  на  проезжую  часть.

4.4.  При  движении  по  обочинам  пешеходам  следует  иметь  жилеты  со

световозвращающими элементами и обеспечивать видимость этих предметов водителями
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транспортных  средств.

4.5. При движении по обочине дороги должно быть два сопровождающих в группе. При

этом они несут два красных флажка: один в голове группы, другой – позади колонны.

4.6.  Вести  детей  следует  продуманным  маршрутом,  чтобы  по  пути  было  как  можно

меньше  переходов  через  проезжую  часть  дороги  или  улицы.

4.7. Сопровождающие детей обязаны внимательно следить за выездом машин со дворов и

примыкающих  улиц.

4.8.  Следует внимательно следить за тем,  чтобы дети шли организованно парами и не

отлучались из строя.

5. Порядок перехода проезжей части улицы и дороги

5.1. Переходить проезжую часть дороги разрешается в местах с наличием разметки или

дорожного  знака  «пешеходный  переход»,  а  если  их  нет  –  на  перекрестках  по  линии

тротуаров.

5.2.  На  регулируемых  перекрестках  проезжей  части  переходить  можно  только  при

разрешающем  сигнале  светофора  или  регулировщика.

5.3.  Вне  населенных  пунктов  при  отсутствии  пешеходных  переходов  дорогу  следует

переходить только под прямым углом в местах, где она хорошо просматривается в обе

стороны,  и  только  после  того,  как  сопровождающий  убедится  в  отсутствии

приближающегося  транспортного  средства.

5.4.  Переход  улиц  и  дорог  с  группой  детей  в  зоне  ограниченной  видимости,  когда

существует  возможность  внезапного  появления  транспорта,  строго  запрещен.

5.5.  При  переходе  нерегулируемых  перекрестков  и  загородных  дорог,  а  также

перекрестков  оборудованных  светофором  или  с  регулировщиком,  сопровождающие

должны  иметь  красные  флажки.

5.6.  Перед  началом  перехода  улицы  или  дороги  ответственному  сопровождающему

необходимо  остановить  направляющую  пару  детей  с  целью  группирования

растянувшегося  строя.

5.7.  Перед  началом  перехода  дороги  сопровождающий  должен  оценить  дорожную

обстановку,  выйти на  проезжую часть  с  поднятым красным флажком, чтобы привлечь

внимание водителей,  и только убедившись,  что его заметили можно начинать переход

колонны  детей  через  дорогу.

5.8. Во время перехода через проезжую часть:

 переводить  детей группы через  улицу строго в  местах,  где  есть  знаки  пешеходного

перехода, по пешеходным дорожкам, даже при отсутствии машин;

 переводить  детей  через  улицу  не  торопясь,  спокойным  ровным шагом  прямо,  а  не

наискось;
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 строго  следить  за  тем,  чтобы дети  не  отвлекались  на  разговоры между собой и  по

телефону, не толкали друг друга и не устраивали игр;

 запрещено выводить детей на проезжую часть из-за транспорта или кустов,  которые

заграждают видимость дороги;

 следует убедиться в том, что все автомобили уступают вам дорогу.

5.9. Если отряд детей не успел закончить переход проезжей части к моменту появления

транспорта  на  близком  расстоянии,  сопровождающий  дополнительно  предупреждает

водителя  поднятием  красного  флажка,  развернувшись  лицом  к  приближающемуся

транспортному  средству.

5.10.  При  приближении  транспортных  средств  с  включенным  проблесковым  маячком

синего цвета (синего и красного цветов) и специальным звуковым сигналом пешеходы

обязаны воздержаться от перехода дороги.

.

Инструкцию разработал: __________ /________________/

С инструкцией ознакомлен (ы)

Ф.И.О. работника Должность Дата ознакомления Подпись
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