
       
 

 

 

 



                                                                                                         Утверждено: 

 приказом МБДОУ – детский сад №3  

«Колобок» г. Клинцы Брянской области  

№ 50-1 от «28» августа 2020 г. 

Врио заведующего _________ Колосова О.В. 

 

Перспективный план физкультурных праздников и досугов 

в МБДОУ – детский сад №3 «Колобок» 

на 2020 – 2021 учебный 
Месяц Группа Мероприятие Ответственный 

Сентябрь 

2 младшая «Колобок» Осадчая В.И. 

Средняя  «Дары осени» Овсянникова Н.А. 

Старшая «А» 

 

«Сильным, ловким 

вырастай» - досуг 

Рослова Т.В. 

Старшая «Б» 

 

«В гости к Лесовичку» 

физкультурный досуг 

Лучковская Л.Ю. 

Подготовительная Досуг «Вперед к знаниям» Иванченко Н.Ю. 

 

 

 

 

Октябрь 

2 младшая «День здоровья» Осадчая В.И.. 

Средняя  «День здоровья» Овсянникова Н.А 

Старшая «А» 

 

«Путешествие в страну 

Здоровья»-досуг 

Рослова Т.В. 

Старшая «Б» «Все на стадион» спортивное 

развлечение 

Лучковская Л.Ю. 

Подготовительная Квест-игра «Путешествие по 

родному городу» 

Иванченко Н.Ю. 

Ноябрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 младшая «В гости к Зайчишке» Осадчая В.И.. 

Средняя  «Прощание с осенью» Овсянникова  

Старшая «А» 

 

«Зов джунглей»-праздник Н.А Рослова Т.В. 

Старшая «Б» «Путешествие в страну 

Игралию» физкультурный 

досуг    

Лучковская Л.Ю. 

Подготовительная «Вместе с мамой, вместе с 

папой!» 

Иванченко Н.Ю. 

Декабрь 

2 младшая «Зимние приключения» Осадчая В.И. 

Средняя  «Здравствуй, Зимушка- 

Зима» 

Овсянникова Н.А. 

Старшая «А» 

 

«Малые детские 

олимпийские игры»-досуг 

Рослова Т.В. 

Старшая «Б» «Мы  мороза не боимся» 

спортивное развлечение 

Лучковская Л.Ю. 

Подготовительная  «Сказка в гости к нам 

пришла!» 

Иванченко Н.Ю. 



 

Январь 

Все возрастные 

группы 

«В гости Коляда пришла, 

веселый праздник принесла» 

Педагоги 

Февраль 

2 младшая  «Буду сильным, как папа» Осадчая В.И.. 

Средняя «Защитники Отечества» Овсянникова Н.А 

Старшая «А» 

 

«Мама, папа, я – спортивная 

семья»- праздник 

Рослова Т.В. 

Старшая «Б» « Аты-Баты»   

физкультурный досуг 

Лучковская Л.Ю. 

Подготовительная 

группа   

Квест- игра «Школа 

молодого бойца» 

Иванченко Н.Ю. 

 

 

 

 

Март 

2 младшая «Весеннее путешествие» Осадчая В.И. 

Средняя  «Мамины помощники» Овсянникова Н.А. 

Старшая «А» 

 

«В гости к лесной Фее» - 

развлечение 

Рослова Т.В. 

Старшая «Б» «Веселые старты» 

спортивное развлечение   

Лучковская Л.Ю. 

Подготовительная «Здравствуй матушка – 

Весна.Масленица». 

Иванченко Н.Ю. 

Апрель 

2 младшая «Мы едем, едем, едем» Осадчая В.И. 

Средняя «Космическое путешествие» Овсянникова Н.А. 

Старшая «А» «Веселый мяч» Рослова Т.В. 

Старшая «Б» «День здоровья. Турнир 

Здоровячков» 

«Правила дорожного 

движения»  физкультурный 

досуг 

Лучковская Л.Ю. 

Подготовительная «Юные космонавты» Иванченко Н.Ю. 

Май 

2 младшая «В гости Солнышко зовём» Осадчая В.И. 

Средняя  «Лето к нам пришло» Овсянникова Н.А. 

Старшая «А» 

 

«Тяжело в учении легко в 

бою» 

Рослова Т.В. 

Старшая «Б» «Солнце, воздух и вода наши 

верные друзья» спортивный 

праздник 

Лучковская Л.Ю. 

Подготовительная  Квест –игра «Победой 

кончилась война» 

Иванченко Н.Ю. 

 


