
 
 

 

 

 

 

 

 



Утверждено: 

 приказом МБДОУ – детский сад №3  

«Колобок» г. Клинцы Брянской области  

№ 57 от «26» августа 2019 г. 

 

Перспективный план физкультурных праздников и досугов 

В МБДОУ – детский сад №3 «Колобок» 

На 2019 – 2020 учебный год 

 

Месяц Группа Мероприятие Ответственный 

Сентябрь 

2 младшая «Колобок» Овсянникова 

Н.А. 

Средняя «А» «Дары осени» Рослова Т.В. 

Средняя «Б» «Здравствуй, детский 

сад!» 

Лучковская 

Л.Ю. 

Старшая 

 

«Путешествие в лес»» Иванченко Н.Ю. 

Подготовительная Спортивное 

развлечение «Мой 

город» 

Осадчая В.И. 

Октябрь Все возрастные 

группы 

«День здоровья» Воспитатели 

Ноябрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 младшая «В гости к Зайчишке» Овсянникова 

Н.А. 

Средняя «А» 

 

«Прощание с осенью» Рослова Т.В. 

Средняя «Б» «Весёлый мяч» Лучковская 

Л.Ю. 

Старшая  Спортивное 

развлечение                             

«Кто спортом 

занимается - тот силы 

набирается» 

Иванченко Н.Ю. 

Подготовительная «Город спорта» Осадчая В.И. 

Декабрь 

2 младшая 

 

«Зимние 

приключения» 

Овсянникова 

Н.А. 

Средняя «А» 

 

«Здравствуй, Зимушка- 

Зима» 

Рослова Т.В. 

Средняя «Б» «Мы рады зиме» Лучковская 

Л.Ю. 

Старшая «Корзина с играми» Иванченко Н.Ю. 

Подготовительная  «Зимние забавы» Осадчая В.И. 

Январь Все возрастные 

группы 

Фестиваль русских 

народных игр 

Педагоги 

Февраль 2 младшая  «Буду сильным, как Овсянникова 



папа» 

 

Н.А. 

Средняя «А» «Защитники 

Отечества» 

Рослова Т.В. 

Средняя «Б» «Защитники 

Отечества» 

Лучковская 

Л.Ю. 

Старшая Физкультурный досуг 

«Мы – будущие 

солдаты» 

Иванченко Н.Ю. 

 

Подготовительная 

группа   

Музыкально- 

спортивный праздник 

«Честь имею» 

Осадчая В.И. 

Март 2 младшая 

 

«Весеннее 

путешествие» 

Овсянникова 

Н.А. 

Средняя «А» «Мамины помощники» Рослова Т.В. 

Средняя «Б» «Весенние 

развлечения» 

Лучковская 

Л.Ю. 

Старшая  Вечер русской 

народной игры 

Иванченко Н.Ю. 

Подготовительная Спортивное 

развлечение «Мы – 

юные пожарные» 

Осадчая В.И. 

Апрель 

2 младшая 

 

«Мы едем, едем, едем» Овсянникова 

Н.А. 

Средняя «А» «Космическое 

путешествие» 

Рослова Т.В. 

Средняя «Б» «Светофорик» Лучковская 

Л.Ю. 

Старшая 

 

«Красный, желтый, 

зеленый» 

Иванченко Н.Ю. 

Подготовительная Познавательно- 

физкультурный досуг 

«Путешествие на 

планету 

«Космоовощи» 

Осадчая В.И. 

Май 

2 младшая «В гости Солнышко 

зовём» 

Овсянникова 

Н.А. 

Средняя «А» «Лето к нам пришло» Рослова Т.В. 

Средняя «Б» 

 

«Лунтик в гостях у 

ребят» 

Лучковская 

Л.Ю. 

Старшая «В гостях у лета» Иванченко Н.Ю. 

 

Подготовительная  Спортивное 

мероприятие 

патриотической 

направленности 

«Зарница» 

Осадчая В.И. 



 


