
«Рефлексивный круг». 
Утренний круг. 

Обсуждение в младшем дошкольном возрасте занимает от 5 до 20 минут, и в старшем о 

10 до 20 минут. Утренний круг предоставляет большие возможности для формирования 

детского сообщества, развития когнитивных и коммуникативных способностей, 

саморегуляции детей. Утренний круг – это начало дня, когда дети собираются все вместе для 

того, чтобы порадоваться предстоящему дню, поделиться впечатлениями, узнать новости (что 

интересного будет сегодня), обсудить совместные планы, проблемы, договориться о правилах 

и т.д. 

Основные задачи утреннего круга: 

• Планирование: соорганизовать детей для обсуждения планов, реализации совместных 

дел (проектов, мероприятий, событий и пр.) 

• Информирование: сообщить детям новости, которые могут быть интересны и/или 

полезны для них (появились новые игрушки, у кого-то день рождения и т.д.) 

• Проблемная ситуация: предложить для обсуждения «проблемную ситуацию», 

интересную детям, в соответствии с программными задачами Программы  (возможно 

позже проблемная ситуация перерастет в проект, образовательное событие и т.д.) 

• Развивающий диалог: вести дискуссию в формате развивающего диалога, т.е. 

направлять дискуссию недирективными методами, стараться задавать открытые 

вопросы (т.е. вопросы, на которые нельзя отвечать однозначно), не давать прямых 

объяснений и готовых ответов, а подводить детей к тому, чтобы они рассуждали и 

«сами» пришли к правильному ответу. 

• Детское сообщество: учить детей быть внимательными друг к другу, поддерживать 

атмосферу дружелюбия, создавать положительный эмоциональный настрой. 

• Навыки общения: учить детей культуре диалога (говорить по очереди, не перебивать, 

слушать дуг друга, говорить по существу, уважать чужое мнение и пр.) 

• Равноправие и инициатива: поддерживать детскую инициативу, создавая при этом 

равные возможности для самореализации всем детям (и тихим, и бойким, и лидерам, и 

скромным и т.д.) 

Ожидаемый образовательный результат: 

• Коммуникативное развитие: развитие навыков общения, умение доброжелательно 

взаимодействовать со сверстниками, готовность к совместной деятельности, умение 

вести диалог (слушать собеседника, аргументированно высказывать свое мнение) 

• Когнитивное развитие: развитие познавательного интереса, умение формулировать 

свою мысль, ставить задачи, искать пути решения. 

• Регуляторное развитие: развитие умения соблюдать установленные нормы и правила, 

подчинять свои интересы интересам сообщества, планировать свою и совместную 

деятельность. 

• Навыки, умения, знания: ознакомление с окружающим миром, развитие речи. 

• Развитие детского сообщества: воспитание взаимной симпатии и дружелюбного 

отношения детей друг к другу. 

• Обеспечение эмоционального комфорта: создание положительного настроя на день, 

положительного отношения к детскому саду. 

 

 



Вечерний круг. 

Цель вечернего круга – научить детей осознавать и анализировать свои поступки и поступки 

сверстников. 

В теплое время года ВК можно проводить на улице. 

Основные задачи вечернего круга: 

• Рефлексия: вспомнить с детьми прошедший день, все самое хорошее и интересное, 

чтобы у детей формировалось положительное отношение друг к другу и к детскому 

саду в целом. 

• Обсуждение проблем: обсудить проблемные ситуации, если в течение дня таковые 

возникали, подвести детей к самостоятельному разрешению и урегулированию 

проблемы, организовать обсуждение планов реализации совместных дел (проектов, 

мероприятий, событий и пр.) 

• Развивающий диалог: предложить для обсуждения проблемную ситуацию, интересную 

детям, в соответствии с образовательными задачами Программы. 

• Детское сообщество: 

• Учить детей быть внимательными друг к другу, поддерживать атмосферу дружелюбия, 

создавать положительный эмоциональный настрой. 

• Навыки общения: учить детей культуре диалога (говорить по очереди, не перебивать, 

слушать друг друга, говорить по существу, уважать чужое мнение и пр.) 

 

Образовательное событие – это новый формат совместной детско-взрослой деятельности. 

Организация и направляющая роль взрослого велика, но не заметна для детей. Событие – это 

захватывающая, достаточно длительная (от нескольких дней до нескольких недель) игра, где 

участвуют все, и дети, и воспитатели. Причем взрослые и дети в игре абсолютно наравне, а 

руководят всем дети. 

Задачи: 

• Ввести в детское сообщество проблемную ситуацию, которая заинтересует детей. 

• Дать детям возможность разворачивать действие по своему пониманию, оказывая им, 

при необходимости, деликатное содействие, избегая прямых подсказок и указаний. 

• Помогать детям планировать событие так, чтобы они смогли реализовать свои планы. 

• Насыщать событие образовательными возможностями, когда дети на деле могут 

применить свои знания и умения в счете, письме, измерении, рисовании, 

конструировании и пр. 

Ожидаемый образовательный результат: 

• Развитие творческой инициативы и самостоятельности. 

• Формирование детско-взрослого сообщества группы. 

• Развитие умения работать в команде, конструктивно-взаимодействовать со 

сверстниками и взрослыми. 

• Развитие способности на практике на практике полученные знания, умения и навыки. 

• Развитие регуляторных способностей (умение ставить цель, планировать, достигать 

поставленной цели) 

• Развитие когнитивных способностей (умения думать, анализировать, работать с 

информацией) 

 

 



Особенности образовательного события: 

1. Образовательное событие (ОС) – часть полноценного образовательного процесса, в 

него закладываются ситуации, при разрешении которых дети приобретают новые 

знания, умения, формируют представления. 

2. ОС – развернутая история, подчиненная единой теме, интересной и доступной для 

дошкольников. Лучше всего, если в названии темы будет вопрос, на который ответят 

дети (Как я устроен, Как помочь), либо то основное действие, на которое 

ориентируется вся событийная деятельность (Помогаем…) 

3. ОС – подчиняется законам драматургии, в ней есть завязка, развитие сюжета, 

кульминация и развязка. Однако, в отличии от театрализованной или сюжетной игры, 

ребенок получает возможность выстроить реальную картину мира, наделить ее 

смыслом,. Таким образом, история, в которую погружается ребенок, становится 

наиболее органичной формой познания этого возраста. 

4. ОС – история, происходящая в течение длительного периода. У детей должно быть 

достаточно времени для вхождения в ОС, обсуждения, планирования, подготовки для 

неожиданных поворотов и выходов из них. ОС не завершается развязкой. Оно 

продолжает существовать в виде воспоминаний, обращений к «документации», 

рефлексии. 

5. ОС требует от воспитателя особого внимания к эмоциям детей. Основным 

критерием успешности ОС является не выполнение всех задуманных мероприятий, а 

эмоциональный настрой детей, их вовлеченность. Если деятельность не вызывает 

эмоционального отклика, эффективность события как образовательной единицы 

значительно снижается. 

 

Структура образовательного события 

• Эмоциональный взрыв – получение известия, принятие решения. 

• Ожидание самого события, подготовка к нему – в это время человек предпринимает 

конкретные действия. Грядущее событие подогревает интерес, держит в состоянии 

возбуждения, иногда меняет режим, образ жизни. 

• Наступление ожидаемого события – еще один эмоциональный взрыв 

• Жизнь после события – жизнь, которую это событие, возможно изменило. 

 

Пространство детской реализации. 

Это поддержка детской познавательной активности в предметно-пространственной среде, 

связанная с созданием нового продукта, автором которого выступает ребенок. 

Смысл в том,  что мы должны создать условия для поддержки ребенка, проявляющего 

инициативу в проектной деятельности. Проектная деятельность в детском саду является 

одним из элементов построения пространства детской реализации. Необходимо создание 

такого пространства, в котором может проявляться детская индивидуальность. В связи с этим 

появляется понятие «голос ребенка», смысл которого заключается в том, что взрослый 

должен создавать условия для детских высказываний по разным вопросам, т.е. создавать 

возможность для проявления индивидуальности. Педагог должен поддерживать те виды 

активности, которые предлагает ребенок. В пространстве детской реализации взрослый 

следует за ребенком. 

 


