
Детство – то время, когда возможно подлинное, искреннее погружение в 

истоки национальной культуры.  

Приобщение детей к народной культуре является средством формирования 

у них патриотических чувств и развития духовности. Духовный, творческий 

патриотизм надо прививать в раннего детства.Народные праздники и традиции 

занимают  важную роль в приобщении детей к народной культуре. Использование 

этих праздников  позволяет  формировать у детей дошкольного возраста систему 

общечеловеческих ценностей, правила поведения в социуме и семье. В них 

наблюдения за характерными особенностями времен года, погодными изменениями, 

поведением птиц, насекомых, растений. Эти наблюдения связаны непосредственно с 

трудом человека, и различными сторонами общественной жизни во всем их 

многообразии. 

В народном календаре каждое время года отмечено памятным праздником.  

Каждый праздник имеет свои обычаи и традиции. У каждого праздника есть свои 

атрибуты, песни, заклички, игры, хороводы. К праздникам дети заранее готовятся, 

изучают историю этих праздников в презентациях, образовательной деятельности.  

 «Вербное воскресение» и «Пасха» 

 Вербное воскресенье совершались все основные обряды и действа, связанные с 

вербой. В народе считается, что освященная веточка охраняет дом и живущих в нём 

от болезней и невзгод.  Распространенным был обычай слегка ударять малых детей 

вербой по приходе из церкви и приговаривать: «Верба хлест, бей до слёз. Не я бью, 

верба бьет. Будь здоров, как верба».  

Пасха – добрый и светлый праздник. По традиции этот день празднуют победу 

добра над злом. На Пасху пекут вкусные куличи и пасхи. Люди не только молятся, 

устраивают игры, хороводы, всем родным и друзьям принято дарить крашеные яйца 

– символ жизни. 

Формы работы с детьми: 

• Беседы 

• Тематические медиапрезентации 

• Рассматривание изделий народно-прикладного искусства 

• Рассматривание иллюстраций, альбомов, открыток 



• Тематические развлечения 

•  Заучивание закличек, народных игр, хороводов 

• Заучивание стихов, русских народных песенок 

• Оформление с детьми выставки рисунков и поделок 

• Художественно-творческая деятельность 

 

 








































