
Лист адаптации 

Воспитанника Детского сада «Колокольчик» 
__________________________________________________   ________________________________________ 
  Фамилия Имя ребенка           Дата рождения 

____________________________________________   ____________________________________ 
  Дата поступления в д\с          возраст при поступлении  

 

Дата Эмоциональное состояние, 

настроение 
        В игре                     В речи 

Контакты 
С детьми           Со взрослыми 

Аппетит  Сон Заболевание 

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        



        

        

        

        

        

        

        

        

        

 
Условные обозначения 

Синий – плохо     до 21 дня – легкая степень адаптации              5 красных дней – адаптация закончена 

Зеленый –удовлетворительно   до 1,5 мес. – средняя степень                             Адаптационный период пройден  

Красный – хорошо    более 1,5 мес. – тяжелая степень          За _________________дней 

 

Выводы: 

1. Ребенок адаптирован__________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________ 

 

2. Степень адаптации_____________________________________________________________________________________ 

3. Примечание___________________________________________________________________________________________ 

 

Воспитатель_________________________________ 
   Подпись  Расшифровка 

Заведующая___________________О.Я. Куманцова 


