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ТЕМА: Одаренный ребенок 

Детская одаренность – это важнейшая мировая, комплексная, психолого-педагогическая 

и социально-общественная проблема во всех развитых странах. Мы все слышали о вундеркиндах, 

еще в годы детства поражающих своими удивительными способностями. История знает случаи, 

когда многие выдающиеся люди уже с детства блистали незаурядными способностями. Основатель 

кибернетики Н. Винер так и назвал свою автобиографическую книгу “Бывший вундеркинд” (он в 

12 лет поступил в университет, а в 14 лет уже имел первую ученую степень). Вундеркиндом, 

например, считался Виктор Гюго, который в 15 лет получил почетный отзыв французской 

академии. Иначе как вундеркиндами не назовешь А. Грибоедова и И. Мечникова: Грибоедов 11-ти 

лет поступил в Московский университет, а 15-ти лет уже окончил два отделения (словесное и 

юридическое) философского факультета; у Мечникова любовь к природе проявилась с детских лет 

едва начав учиться, он писал “сочинения” по ботанике и “читал лекции” своим братьям и другим 

детям, очень рано овладел микроскопом, еще будучи гимназистом, стал печататься в научных 

журналах, в том числе иностранных. “Бывшими вундеркиндами” нельзя не назвать не только ряд 

великих людей прошлого, но и некоторых наших замечательных современников. Известный 

руководитель научного центра в городе Дубне академик Н. Боголюбов в 12 лет окончил среднюю 

школу. Один из крупнейших математиков современности академик Н. Виноградов вспоминает: 

“Писать и читать выучился в три года. Сам”. Таким образом, ранний, “из ряда вон выходящий” 

подъем умственных способностей может быть предшественником подлинного таланта.  

Создание условий, обеспечивающих выявление и развитие одаренных детей, 

реализацию их потенциальных возможностей, является одной из приоритетных социальных задач 

современного общества. Наличие социального заказа способствует интенсивному росту работ в 

этой области. Один из наиболее известных подходов к определению одаренности с выделением ее 

видов был предложен американскими учеными в 1972 г. в специальном докладе государственного  

Департамента образования Конгрессу США. Однако мировая практика работы с одаренными 

детьми указывает на то, что при отсутствии валидных методов идентификации одаренности эта 

работа может привести к негативным последствиям. В связи с этим требуется серьезная 

просветительская работа среди педагогов и родителей для формирования у них научно адекватных 

и современных представлений о природе, методах выявления и путях развития одаренности. 

Министерство образования Российской Федерации обратилось к отечественным ученым 

с просьбой разработать рабочую концепцию одаренности, отражающую результаты 

фундаментальных отечественных исследований, современные тенденции мировой науки, а также 

опыт (как позитивный, так и негативный) работы с одаренными детьми. Создание концепции это, 

фактически, первая попытка в нашей стране обобщения современного состояния знаний в области 

психологии одаренности.  

1.1. Понятие детской одаренности 

В последние годы рабочим определением одаренности и талантливости стала формула, 

признающая, что индивид может отличаться функциональными или потенциальными 

возможностями в ряде областей интеллектуальной, академической (успехи в учебе), творческой, 

художественной, в сфере общения (лидерство) или психомоторики. Такое широкое определение 

явилось полезным в качестве основы для разработки методов поиска и выявления одаренных и 

талантливых дошкольников среди детей с сенсорными или физическими недостатками. Тем не 

менее Рензулли (1978) выступил с критикой определения. Он отметил, что в этой формуле 

смешиваются процессы разного уровня – то есть интеллектуальные творческие и лидерские 

способности с их конкретной реализацией в художественной сфере или в общении Рензулли так же 

указал, что одно из важнейших свойств индивида мотивация - осталась вне рамок этого 

определения. 



Рензулли предложил альтернативное определение, основанное на свойствах, отмеченных в 

одаренных взрослых. В соответствии с этим определением, одаренность является результатом 

сочетания трех характеристик интеллектуальных способностей, превышающих средний уровень, 

творческого подхода и настойчивости. Применительно к дошкольникам связь между этими 

характеристиками и будущим успехом не рассматривалась. Таким образом, хотя определение 

Рензулли дает ясное представление об одаренности взрослых и, возможно, вполне валидно, 

правомерность его переноса на критерий одаренности дошкольников еще предстоит доказать. 

Другое важное соображение относительно определения Рензулли связано с возможной 

изменчивостью указанных им трех характеристик. Если эти характеристики или их сочетание 

подвержены изменениям, то вполне вероятно, что опыт раннего обучения может оказать какое-то 

благотворное влияние на проявление одаренности у взрослого человека. Если же, напротив, 

характеристики и их сочетания неизменны, то раннее образование не имеет сколько-нибудь 

серьезного значения. Можно предположить, что одаренность взрослого человека связана с опытом 

раннего детства, хотя природа этой связи до сих пор не ясна. 

Согласно рабочей концепции, Одаренность - это системное, развивающееся в течение 

жизни качество психики, которое определяет возможность достижения человеком более высоких 

(необычных, незаурядных) результатов в одном или нескольких видах деятельности по сравнению 

с другими людьми, 

Одаренный ребенок - это ребенок, который выделяется яркими, очевидными, иногда 

выдающимися достижениями (или имеет внутренние предпосылки для таких достижений) в том 

или ином виде деятельности. 

            На сегодняшний день большинство психологов признает, что уровень, 

качественное своеобразие и характер развития одаренности - это всегда результат сложного 

взаимодействия наследственности (природных задатков) и социальной среды, опосредованного 

деятельностью ребенка (игровой, учебной, трудовой). При этом особое значение имеют 

собственная активность ребенка, а также психологические механизмы саморазвития личности, 

лежащие в основе формирования и реализации индивидуального дарования. 

Детский возраст - период становления способностей и личности. Это время глубоких  

интегративных процессов в психике ребенка на фоне ее дифференциации.  Уровень и широта 

интеграции определяют особенности формирования и зрелость самого явления - одаренности.  

Поступательность этого процесса, его задержка или регресс определяют  динамику развития 

одаренности. 

      Одаренность ребенка часто проявляется в успешности деятельности, имеющей стихийный, 

самодеятельный характер. Например, увлеченный техническим конструированием ребенок может 

дома с энтузиазмом строить свои модели, но при этом не проявлять аналогичной активности ни на 

занятиях, ни в специально организованной деятельности. Кроме того, одаренные дети далеко не 

всегда стремятся демонстрировать свои достижения перед окружающими. Так, ребенок, 

сочиняющий стихи или рассказы, может скрывать свое увлечение от педагога. 

 Одаренность в детском возрасте можно рассматривать в качестве потенциала психического 

развития по отношению к последующим этапам жизненного пути личности. Однако при этом  

следует учитывать специфику одаренности в детском возрасте (в отличие от одаренности 

взрослого человека): 

 Специфика детской одаренности 

1). Детская одаренность часто выступает как проявление закономерностей возрастного 

развития. Каждый детский возраст имеет свои предпосылки развития способностей. Например, 

дошкольники характеризуются особой предрасположенностью к усвоению языков, высоким 

уровнем любознательности, чрезвычайной яркостью фантазии; Высокий относительный вес 

возрастного фактора в признаках одаренности иногда создает видимость одаренности (т.е. "маску" 

одаренности, под  которой — обычный ребенок) в виде ускоренного развития определенных 

психических функций, специализации интересов и т.п. 



2). Под влиянием смены возраста, образования, освоения норм культурного поведения, типа 

семейного воспитания и т.д. может происходить "угасание" признаков детской одаренности. 

Вследствие этого крайне сложно оценить меру устойчивости одаренности, проявляемой данным 

ребенком на определенном отрезке времени. Кроме того, возникают трудности относительно 

прогноза превращения одаренного ребенка в одаренного взрослого. 

        3). Своеобразие динамики формирования детской одаренности нередко проявляется в виде 

неравномерности (рассогласованности) психического развития. Так, наряду с высоким уровнем 

развития тех или иных способностей  наблюдается отставание в развитии письменной и устной 

речи; высокий уровень специальных способностей может сочетаться с недостаточным развитием 

общего интеллекта и т.д. В итоге по одним признакам ребенок может идентифицироваться как 

одаренный, по другим — как отстающий в психическом развитии. 

4) Проявления детской одаренности зачастую трудно отличить от обученности, являющейся 

результатом более благоприятных условий жизни данного ребенка. Ясно, что при равных 

способностях ребенок из семьи с высоким социально-экономическим статусом (в тех случаях, 

когда семья прилагает усилия по его развитию) будет показывать более высокие достижения в 

определенных видах деятельности по сравнению с ребенком, для которого не были созданы анало-

гичные условия. 

Признаки одаренности 

Признаки одаренности проявляются в его реальной деятельности ребенка и могут быть 

выявлены на уровне наблюдения за характером его действий. Признаки явной (проявленной) 

одаренности зафиксированы в ее определении и связаны с высоким уровнем выполнения 

деятельности. Вместе с тем, об одаренности ребенка следует судить в единстве категорий "могу" и 

"хочу, поэтому признаки одаренности охватывают два аспекта поведения одаренного ребенка: 

инструментальный и мотивационный. Инструментальный характеризует способы его 

деятельности, а мотивационный - отношение ребенка к той или иной стороне действительности, а 

также к своей деятельности. 

Инструментальный аспект поведения одаренного ребенка может быть описан следующими 

признаками: 

1). Наличие специфических стратегий деятельности. Способы деятельности одаренного 

ребенка обеспечивают ее особую, качественно своеобразную продуктивность. При этом 

выделяются три основных уровня  успешности деятельности, с каждым из которых связана своя 

специфическая стратегия  ее осуществления: 

- быстрое освоение деятельности и высокая успешность ее выполнения; 

- использование и изобретение новых способов деятельности в условиях поиска решения в 

заданной ситуации; 

- выдвижение новых целей деятельности за счет более глубокого овладения предметом, 

ведущее к новому видению ситуации и объясняющее появление неожиданных на первый взгляд 

идей и решений. 

Для поведения одаренного ребенка характерен главным образом третий уровень успешности – 

новаторство как выход за пределы требований выполняемой деятельности, что позволяет ему 

открывать новые приемы и закономерности. 

2). Сформированность качественно своеобразного индивидуального стиля деятельности, 

выражающегося в склонности "все делать по-своему" и связанного с присущей одаренному 

ребенку самодостаточной системой саморегуляции. Например, для него весьма типичен – наряду 

со способностью практически мгновенно схватывать существенную деталь или очень быстро 

находить путь решения задачи – рефлексивный способ переработки информации (склонность 

тщательно анализировать проблему до принятия какого-либо решения, ориентация на 

обоснование собственных действий). 

3). Особый тип организации знаний одаренного ребенка: высокая структурированность; 

способность видеть изучаемый предмет в системе разнообразных связей; свернутость знаний в 



соответствующей предметной области при одновременной их готовности развернуться в качестве 

контекста поиска решения в нужный момент времени; категориальный характер (увлеченность 

общими идеями, склонность отыскивать и формулировать общие закономерности). Это 

обеспечивает удивительную легкость перехода от единичного факта или образа к их обобщению и 

развернутой форме интерпретации. 

            Кроме того, знания одаренного ребенка (как,  впрочем, и одаренного взрослого) отличаются 

повышенной "клейкостью"  (ребенок сразу схватывает и усваивает соответствующую его 

интеллектуальной направленности информацию), высоким удельным весом процедурных знаний 

(знаний о способах действия и условиях их использования), большим объемом метакогнитивных 

(управляющих, организующих) знаний, особой ролью метафор как способа обработки информации 

и т.д. 

Следует учитывать, что знания могут иметь разное строение в зависимости от того, испытывает 

ли человек интерес к соответствующей предметной области. Следовательно, особые 

характеристики знаний одаренного ребенка  могут обнаружить себя в большей степени в сфере его 

доминирующих интересов. 

4) Своеобразный тип обучаемости. Он может проявляться как в высокой скорости и легкости 

обучения, так и в замедленном темпе обучения, но с последующим резким изменением структуры 

знаний, представлений и умений. Факты свидетельствуют, что одаренные дети, как правило, уже с 

раннего возраста отличаются высоким уровнем способности к самообучению, поэтому они нуж-

даются не столько в целенаправленных учебных воздействиях, сколько в создании вариативной, 

обогащенной и индивидуализированной образовательной среды. 

Мотивационный аспект поведения одаренного ребенка может быть описан следующими 

признаками: 

      1) Повышенная избирательная чувствительность к определенным сторонам предметной 

действительности (знакам, звукам, цвету, техническим устройствам, растениям и т.д.) либо 

определенным формам собственной активности (физической, познавательной, художественно-

выразительной и т.д.) сопровождающаяся, как правило, переживанием чувства  удовольствия. 

2) Повышенная познавательная потребность, которая проявляется в ненасытной 

любознательности, а также готовности по собственной инициативе выходить за пределы исходных 

требований деятельности. 

3) Ярко выраженный интерес к тем или иным занятиям или сферам деятельности, чрезвычайно 

высокая увлеченность каким-либо предметом, погруженность в то или иное дело. Наличие столь 

интенсивной склонности к определенному виду деятельности имеет своим следствием поразитель-

ное упорство и трудолюбие. 

4) Предпочтение парадоксальной, противоречивой и неопределенной информации, неприятие 

стандартных, типичных заданий и готовых ответов. 

5) Высокая требовательность к результатам собственного труда, склонность ставить 

сверхтрудные цели и настойчивость в их достижении, стремление к совершенству. 

Психологические особенности детей, демонстрирующих одаренность, могут рассматриваться 

лишь как признаки, сопровождающие одаренность, но не обязательно как факторы, ее 

порождающие. Блестящая память, феноменальная наблюдательность, способность к мгновенным 

вычислениям и т.п. сами по себе далеко не всегда свидетельствуют о наличии одаренности. 

Поэтому наличие указанных психологических особенностей может служить лишь основанием для 

предположения об одаренности, а не для вывода  о ее безусловном наличии. 

Следует подчеркнуть, что поведение одаренного ребенка совсем не обязательно должно 

соответствовать одновременно всем вышеперечисленным признакам. Поведенческие признаки 

одаренности (инструментальные и особенно мотивационные) вариативны и часто противоречивы 

в своих проявлениях, поскольку во многом зависимы от предметного содержания деятельности и 

социального контекста. Тем не менее, даже наличие одного из этих признаков должно привлечь 

внимание специалиста и ориентировать его на тщательный и длительный по времени анализ 

каждого конкретного случая.  



Виды одаренности 

Среди  критериев выделения видов одаренности можно назвать следующие: 

1. Вид деятельности и обеспечивающие ее сферы психики. 

2. Степень сформированности. 

3. Форма проявлений.  

4. Широта проявлений в различных видах деятельности. 

 5. Особенности возрастного развития. 

По критерию "вид деятельности и обеспечивающие ее сферы психики" выделение видов 

одаренности осуществляется в рамках основных видов деятельности с учетом разных 

психических сфер и соответственно степени участия определенных уровней психической 

организации (принимая во внимание качественное своеобразие каждого из них). 

К основным видам деятельности относятся: практическая, теоретическая (учитывая детский 

возраст, предпочтительнее говорить о познавательной деятельности), художественно-

эстетическая, коммуникативная и духовно-ценностная. Сферы психики представлены ин-

теллектуальной, эмоциональной и мотивационно-волевой. В рамках каждой сферы могут быть 

выделены следующие уровни психической организации. Так, в рамках интеллектуальной сферы 

различают сенсомоторный, пространственно-визуальный и понятийно-логический уровни. В 

рамках эмоциональной сферы — уровни эмоционального реагирования и эмоционального 

переживания. В рамках мотивационно-волевой сферы — уровни побуждения, постановки целей и 

смыслопорождения. 

Соответственно могут быть выделены следующие виды одаренности: 

В практической деятельности, в частности, можно выделить одаренность в ремеслах, 

спортивную и организационную. В познавательной деятельности — интеллектуальную 

одаренность различных видов в зависимости от предметного содержания деятельности 

(одаренность в области естественных и гуманитарных наук, интеллектуальных игр и др.). 

В художественно - эстетической деятельности — хореографическую, сценическую, 

литературно-поэтическую, изобразительную и музыкальную одаренность. 

В коммуникативной деятельности - лидерскую и аттрактивную одаренность. 

И, наконец, в духовно-ценностной деятельности — одаренность, которая проявляется в 

создании новых духовных ценностей и служении людям. 

Критерии одаренности  

По критерию "степень сформированности одаренности" можно дифференцировать: 

          - актуальную одаренность; 

    - потенциальную одаренность. 

Актуальная одаренность - это психологическая характеристика ребенка с такими наличными 

(уже достигнутыми) показателями психического развития, которые проявляются в более 

высоком уровне выполнения деятельности в конкретной предметной области по сравнению с 

возрастной и социальной нормой. В данном случае речь идет не только об учебной, но и о 

широком спектре различных видов деятельности. 

Особую категорию актуально одаренных детей составляют талантливые дети. Считается, что 

талантливый ребенок - это ребенок, достижения которого отвечают требованию объективной 

новизны и социальной значимости. Как правило, конкретный   продукт  деятельности  

талантливого  ребенка  оценивается  экспертом (высококвалифицированным специалистом в 

соответствующей области деятельности) как отвечающий в той или иной мере критериям 

профессионального мастерства и творчества. 

Потенциальная одаренность - это психологическая характеристика ребенка, который имеет 

лишь определенные психические возможности (потенциал) для высоких достижений в том или 

ином виде деятельности, но не может реализовать свои возможности в данный момент времени в 

силу их функциональной недостаточности. Развитие этого потенциала может сдерживаться 

рядом неблагоприятных причин (трудными семейными обстоятельствами, недостаточной 

мотивацией, низким уровнем саморегуляции, отсутствием необходимой образовательной среды 

и т.д.). 



По критерию "форма проявления" можно говорить о: 

       явной одаренности; 

       скрытой одаренности. 

Явная одаренность обнаруживает себя в деятельности ребенка достаточно ярко и отчетливо 

(как бы "сама по себе"); в том числе и при неблагоприятных условиях. Достижения ребенка 

столь очевидны, что его одаренность не вызывает сомнения.  

Скрытая одаренность проявляется в атипичной, замаскированной форме, она не замечается 

окружающими. В результате возрастает опасность ошибочных заключений об отсутствии 

одаренности такого ребенка. Его могут отнести к числу "неперспективных" и лишить 

необходимой помощи и поддержки. Нередко в "гадком утенке" никто не видит будущего 

"прекрасного лебедя", хотя известны многочисленные примеры, когда именно такие 

"неперспективные дети" добиваются высочайших результатов. 

По критерию "широта проявлений в различных видах деятельности" можно 

выделить 

- общую одаренность; 

- специальную одаренность. 

Общая одаренность проявляется по отношению к различным видам деятельности и 

выступает как основа их продуктивности. В качестве психологического ядра общей одаренности 

выступает результат интеграции умственных способностей, мотивационной сферы и системы 

ценностей, вокруг которых выстраиваются эмоциональные, волевые  и другие качества 

личности. Важнейшие аспекты общей одаренности – умственная активность и ее 

саморегуляция. 

Общая одаренность определяет соответственно уровень понимания происходящего, глубину 

эмоциональной и мотивационной вовлеченности в деятельность, степень ее целенаправленности. 

Специальная одаренность обнаруживает себя в конкретных видах деятельности и обычно 

определяется в отношении отдельных областей (поэзия, математика, спорт, общение и т.д.). 

Общая одаренность связана со специальными видами одаренности. В частности, под 

влиянием общей одаренности  проявления специальной одаренности выходят на качественно 

более высокий уровень освоения конкретной деятельности (в области музыки, поэзии, спорта, 

лидерства и т.д.). В свою очередь, специальная одаренность оказывает влияние на 

избирательную специализацию общих психологических ресурсов личности, усиливая тем самым 

индивидуальное своеобразие и самобытность одаренного человека, 

По критерию "особенности возрастного развития" можно дифференцировать 

          раннюю одаренность; 

          позднюю одаренность, 

Решающими показателями здесь выступают темп психического развития ребенка, а также те 

возрастные этапы, на которых одаренность проявляется в явном виде. Необходимо учитывать, 

что ускоренное психическое развитие, раннее обнаружение дарований (феномен "возрастной 

одаренности") далеко не всегда связаны с высокими достижениями в более старшем возрасте. В 

свою очередь, отсутствие ярких проявлений одаренности в детском возрасте не означает 

отрицательного вывода относительно перспектив дальнейшего психического развития личности. 

Примером ранней одаренности являются дети, которые получили название "вундеркинды". 

Вундеркинд (буквально - "чудесный ребенок") - это ребенок, как правило, дошкольного или 

младшего школьного возраста с чрезвычайными, блестящими успехами в каком-либо 

определенном виде деятельности – математике, поэзии, музыке, рисовании, танце,  пении и т.д. 

Особое место среди таких детей занимают интеллектуальные вундеркинды. Это не по годам 

развитые дети, чьи возможности проявляются в крайне высоком опережающем темпе 

психического развития. Для них характерно чрезвычайно раннее, с 2-3-х лет, освоение чтения, 

письма и счета; овладение программой трехлетнего обучения к концу первого класса; выбор 

сложной деятельности по собственному желанию (пятилетний мальчик пишет "книгу" о птицах с 



собственноручно изготовленными иллюстрациями, другой мальчик в этом же возрасте 

составляет собственную энциклопедию по истории и т.п.). 

  

1.2. Принципы и методы выявления одаренных детей. 

Выявление одаренных детей — продолжительный процесс, связанный с анализом развития 

конкретного ребенка. Эффективная идентификация одаренности посредством какой-либо 

одноразовой процедуры тестирования невозможна.  

Необходимо снизить вероятность ошибки, которую можно допустить в оценке одаренности 

ребенка как по положительному, так и по отрицательному критерию при использовании 

психодиагностических методик: высокие значения того или иного показателя не всегда являются 

свидетельством одаренности, низкие его значения еще не являются доказательством ее отсутствия. 

Данное обстоятельство особенно важно при интерпретации результатов тестирования. Так, на 

высокие показатели психометрических тестов интеллекта может влиять мера обученности и 

социализации ребенка. В свою очередь, низкие показатели по тесту креативности могут быть свя-

заны со специфической познавательной позицией ребенка, но никак не с отсутствием у него 

творческих способностей. И напротив, высокие показатели могут быть следствием невротизации, 

нарушения селективности мыслительного процесса, высокого мотива достижений или 

психологической защиты. 

Неправомерно осуществлять идентификацию одаренного ребенка на основе единой 

(единственной) оценки (например, на количественных показателях, характеризующих 

индивидуальный уровень интеллектуального развития). К сожалению, в практике достаточно часто 

ограничиваются оценкой коэффициента интеллекта (1Q), который определяется с помощью пси-

хометрических тестов интеллекта. Именно эти тесты (нередко вместе с тестами креативности, 

применяемыми для измерения творческих способностей) чаще всего используются при отборе 

одаренных детей. При этом игнорируется тот факт, что применение тестов интеллекта и 

креативности имеет ряд ограничений. 

Во-первых, большинство тестов интеллекта созданы не дли выявления интеллектуальной 

одаренности, а для других целей. Например интеллектуальная шкала Векслера для детей пред-

назначалась для определения уровня общего интеллекта (в частности, выявления задержки в 

умственном развитии), дифференциальный тест способностей — для прогноза академической 

успеваемости и т.д. 

Во-вторых, многие тесты интеллекта измеряют конкретную (частную) интеллектуальную 

способность, т.е. сформированность конкретных умственных операций. Таким образом, 

существующие  психометрические тесты интеллекта, фиксируя его компоненты, не затрагивают 

связей между ними, не схватывают саму системность его проявления. 

В-третьих, данные тестирования сильно зависят от ситуации тестирования, эмоционального 

состояния ребенка. При чем ребенок одареннее, тем эта зависимость больше. Поэтому 

психометрические тесты плохо прогнозируют уровень достижений именно одаренных детей. 

В-четвёртых, следует различать данные тестирования и решение о судьбе ребенка. 

Диагностическая ситуация являет следствием влияния многих факторов, поэтому решение должно 

приниматься с учетом знания причин, приведших к тестовым  результатам. 

Таким образом, природа одаренности объективно требует новых методов диагностики, 

поскольку традиционные психометрические методики (в виде тестов интеллекта и тестов 

креативности) не валидны по отношению к особенностям поведения и качественного своеобразия 

психических ресурсов одаренного ребенка. 

Проблема выявления одаренных детей имеет четко выраженный этический аспект. 

Идентифицировать ребенка как "одаренного" либо как "неодаренного" на данный момент времени 

— значит искусственно вмешаться в его судьбу, заранее предопределить его субъективные 

ожидания. Многие жизненные конфликты "одаренных" и "неодаренных"  коренятся в 

неадекватности и легкомысленности исходного прогноза их будущих достижений. Следует 

учитывать, что детская одаренность не гарантирует талант взрослого человека. Соответственно 

далеко не каждый талантливый взрослый проявлял себя в детстве как одаренный ребенок. 



С учетом специфики одаренности в детском возрасте наиболее адекватной формой 

идентификации признаков одаренности того или другого конкретного ребенка является 

психолого-педагогический мониторинг. 

Психолого-педагогический  мониторинг, используемый с целью выявления одаренных детей, 

должен отвечать целому ряду требований: 

1) комплексный характер оценивания разных сторон поведения и деятельности ребенка, что 

позволит использовать различные источники информации и охватить как можно более широкий 

спектр его способностей; 

2) длительность процесса идентификации (развернутое во времени наблюдение за поведением 

данного ребенка в разных ситуациях); 

3) анализ поведения ребенка в тех сферах деятельности, которые в максимальной мере 

соответствуют его склонностям и интересам (включение ребенка в специально организованные 

предметно-игровые занятия, вовлечение его в различные формы соответствующей предметной 

деятельности и т.д.); 

4) экспертная оценка продукта деятельности детей (рисунков, стихотворений, технических 

моделей, способов решения математических задач и пр.) с привлечением экспертов — 

специалистов высшей квалификации и соответствующей предметной области деятельности 

(математиков, филологов, шахматистов, инженеров и т.д.). При этом следует иметь в виду 

возможный консерватизм мнения эксперта, особенно при оценке продуктов подросткового и 

юношеского творчества; 

5) выявление признаков одаренности ребенка не только но отношению к актуальному уровню 

его психического развития, но и с учетом зоны ближайшего развития (в частности, в условиях 

обогащенной предметной и образовательной среды при разработке индивидуализированной 

стратегии обучения данного ребенка). Целесообразно проведение проблемных уроков по особой 

программе; использование тренинговых методов, в рамках которых можно организовывать 

определенные развивающие влияния и снимать типичные для данного ребенка психологические  

"преграды", и т.п.; 

6) многократность и многоэтапность обследования с использованием множества 

психодиагностических процедур, отбираемых в соответствии с предполагаемым видом 

одаренности и индивидуальностью данного ребенка; 

7) диагностическое обследование желательно проводить в ситуации реальной 

жизнедеятельности, приближая его по форме организации к естественному эксперименту (метод 

проектов, предметных и профессиональных проб и т.д.); 

8) использование таких предметных ситуаций, которые моделируют исследовательскую 

деятельность и позволяют ребенку проявить максимум самостоятельности в овладении и развитии 

деятельности; 

9) анализ реальных достижений детей и подростков в различных предметных олимпиадах, 

конференциях, спортивных соревнованиях, творческих конкурсах, фестивалях. смотрах и т.п.; 

10) преимущественная опора на экологически валидные методы психодиагностики, имеющие 

дело с оценкой реального поведения ребенка в реальной ситуации, — анализ продуктов 

деятельности, наблюдение, беседа, экспертные оценки учителей и родителей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1.3. Работа с одаренными детьми в детском саду 
Одаренные дети встречаются не часто, что делает их отдельной ячейкой общества. Казалось бы, 

они должны быть радостью для всех окружающих из-за своих выдающихся способностей. Однако 

развитие одаренных детей в детском саду, иногда связаны с различными трудностями, 

касающимися их психики. 

Одаренные дети в детском саду — это отдельный пласт общества. Обычно их не так много (один 

или два ребенка на группу) из-за этого они могут стать изгоями. Секрет этого складывается в 

отношении всех людей к индивидуальностям.. 

Детский сад — первое общественное учреждение, появляющееся на жизненном пути ребенка. В 

нем он должен познать все тонкости общения с окружающими людьми. Однако одаренные дети 

обычно быстро понимают собственное превосходство. Из-за этого они становятся лидерами или 

отталкивают от себя всех окружающих. 

Став явным лидером, ребенок быстро становится социальным. Он ощущает свою ответственность 

перед остальными и старается больше играть с другими детьми. Иногда по этой причине группа 

детей превращается в отдельное сообщество. Например, одаренный ребенок отлично 

разговаривает, поэтому может подсказать воспитателям, что именно желает другой малыш. 

Также встречаются случаи, когда родители, отлично понимая уникальные способности своего 

ребенка, воспитывают его в неправильном направлении. Они постоянно говорят ему об 

исключительности его знаний и умений, ставя его выше всех остальных детей. Любой психолог 

назовет такое воспитание неправильным. Ребенок должен в первую очередь стать частью 

общества, а уже после этого сможет раскрыть себя. 

Из-за такого воспитания некоторые одаренные дети в детском саду ведут себя ужасно. Они 

отстраняются ото всех и при этом поступают по собственному желанию. Наверняка некоторые 

родители встречали детей в садике, играющих отдельно от всех остальных и не интересующимися 

трудностями и поведением окружения. 

Основными задачами сопровождения одаренных детей в детском саду являются следующие: 

1. Создать условия для развития одаренного ребенка. Эта задача решается средствами 

исследовательской, развивающей, методической, организационной работы. 

2. Создать условия для развития субъектной позиции одаренного ребенка. Данная задача 

решается средствами взаимодействия в системе педагог - ребенок- родитель. 

3. Отслеживать особенности развития одаренного ребенка на различных возрастных этапах 

дошкольного детства. Эта задача решается в основном средствами педагогической и 

психологической диагностики, развивающей педагогической деятельности. 

4. Повысить психолого-педагогическую компетенцию воспитателей, родителей, других 

взрослых по вопросам сопровождения развития одаренного ребенка. 

Принципы сопровождения: 

 непрерывность сопровождения развития одаренного ребенка; 

 признание уникальности ребенка исключающее усреднение, сравнение одного ребенка с 

другим; 

 бережное отношение к психическому миру ребенка, его потребностям, особенностям 

субъективного отношения к миру и самому себе; 

 защита интересов ребенка; 

 индивидуальный путь развития ребенка; 

 учет специфики возрастного и индивидуального развития; 

 принцип диалогичности; 

 принцип личностно-ориентировочного подхода к ребенку; 

 принцип построения развивающей работы на основе диагностики; 
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Нормы сопровождения заложены в профессиональной позиции педагога, группы 

сопровождения, они включают: 

 последовательное осуществление цикла сопровождения одаренного ребенка; 

 владение комплексом диагностических методик; 

 выстраивание программы сопровождения одаренного ребенка, привлечение педагогов 

дополнительного образования, родителей родителям к ее реализации; 

 осуществление мониторинга действенности программы сопровождения и выстраивание 

новой, в случае неэффективности первой программы; 

 любовь к ребенку и, как следствие, принятие его как личности, сопереживание, терпимость 

и терпение, умение прощать; 

 ожидание успеха в решении затруднений ребенка, готовность оказать содействие и прямую 

помощь при решении затруднений, отказ от субъективных оценок и выводов; 

 признание права ребенка на свободу поступка, выбора, самовыражения, собственное 

волеизъявление (право на хочу и не хочу); 

 поощрение и одобрение самостоятельности, и уверенности в его сильных сторонах, 

стимулирование самоанализа, рефлексии; 

 признание личностного равноправия ребенка в диалоге и решении собственной проблемы; 

 умение быть товарищем, партнером, символическим защитником для ребенка; 

 систематическое осуществление педагогами самоанализа, самоконтроля, рефлексии 

Этапы сопровождения развития одаренного ребенка 

Первый этап диагностический. Он предполагает открытие, констатацию в развитии ребенка его 

интересов, одаренности. Информация может поступить от родителей, воспитателей и других 

людей, имеющих контакт с ребенком. Знакомя родителей с возрастными особенностями детей, 

педагоги вместе с родителями определяют индивидуальные особенности каждого ребенка. 

Несоответствие индивидуального статуса возрастным закономерностям и образовательным 

возможностям рассматривается как усиление внимания к ребенку с целью определения его 

индивидуального пути развития. 

Второй этап уточнение выявленной одаренности ребенка, проведение психолого-педагогического 

консилиума. На этом этапе воспитатели осуществляют сбор дополнительной информации от 

других педагогов детского сада, родителей, изучают специальную литературу для уточнения 

выявленной одаренности ребенка. 

Третий этап- проведение развивающей работы с одаренным ребенком в кружке, студии в детском 

саду, учреждении дополнительного образования; консультативной и другой работы с родителями. 

На данном этапе в детском саду активно используют возможности учреждений дополнительного 

образования. Руководитель дошкольного учреждения заключает договор о сотрудничестве 

детского сада и учреждения дополнительного образования. На этом этапе проводятся мероприятия, 

объединяющие детей, педагогов детского сада, учреждения дополнительного образования, 

родителей. Данный опыт создает ситуацию сотрудничества, взаимной ответственности за развитие 

одаренного ребенка, укрепляет позицию интеграции дошкольного и дополнительного образования. 

Четвертый этап- анализ промежуточных результатов сопровождения одаренного ребенка. На этом 

этапе проводят в середине, конце учебного года и по необходимости чаще диагностику 

успешности развития одаренного ребенка. Педагоги дошкольного и дополнительного образования 

организуют в детском саду разнообразные формы презентаций результатов развития одаренного 

ребенка: выставки авторских работ, сольные концерты, моно-спектакли, фестивали, конкурсы и др. 

Эффективность сопровождения одаренного ребенка возможна, если система сопровождения 

тщательно выстроена, строго индивидуализирована. 



Диагностика 

Среди самых интересных и загадочных явлений природы, детская одаренность, 

традиционно, занимает одно из ведущих мест. Проблемы ее диагностики и развития волнуют 

педагогов на протяжении многих столетий. Интерес к ней в настоящее время очень высок, что 

легко может быть объяснено общественными потребностями. Как уже говорилось выше, не 

существует конкретных методик по выявлению детской одаренности, т.к. все существующие 

диагностические методики направлены на определение различных видов одаренности. Чаще всего 

при выявлении одаренности для детей дошкольного возраста, применяются тесты Стэнфорда-Бине 

и Векслера, Дж. Рензулли и т.д. В пособии А.Н. Веракса («Мозаика-синтез», М., 2009), 

разработанном в рамках библиотеки программы под редакцией Васильевой, представлена схема 

проведения индивидуальной психологической диагностики ребенка 5-7 лет. В нашем детском саду 

разработана методика диагностики по образовательной программе учреждения (представлена на 

выставке). Она проводится ежегодно в начале и конце учебного года и позволяет определить 

уровень усвоения ребенком знаний и уровень его развития. Система оценки трехбалльная, и мы 

решили провести диагностику ребенка, суммировав баллы по всем разделам программы и 

определив среднее. В итоге дети 

 Низкого уровня развития - _______ч,________% 

 Среднего уровня развития -_______ч, ________% 

 Высокого уровня развития - ______ч, ________% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


