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Согласно Евангелию, после странствий в пустыне пророк Иоанн Предтеча пришел на 

реку Иордан, в которой иудеи традиционно совершали религиозные омовения. Здесь 

он стал говорить народу о покаянии, рассказал про крещение для оставления грехов и 

начал крестить людей в водах. 

Когда Иисусу было 30 лет, он также пришел к водам реки Иордан и попросил Иоанна 

крестить его. После крещения "отверзлись" небеса и на Иисуса снизошел Святой Дух 

в виде голубя. При этом все услышали слова Бога Отца: "Сей есть Сын Мой 

возлюбленный, в Котором Мое благоволение" (Мф. 3:17). 

Они указывали Иоанну Крестителю и присутствующему народу на Божественное 

достоинство крестившегося Иисуса Христа. Считается, что в этом событии людям 

была явлена Святая Троица: Бог Отец — голосом с неба, Бог Сын — крещением от 

Иоанна в Иордане, Бог Дух Святой — снизошедшим на Иисуса Христа голубем. 

На Богоявление снег 

хлопьями — к урожаю, если 

нет — к неурожаю. 



 

 
Православная семейная академия: 

   

Крещение Господне: обычаи, традиции, приметы 

  

Традиции и обычаи  

У наших предков существовала масса традиций и обычаев празднования Крещения 

Господня, которые обязательно соблюдались и выполнялись. К примеру, каждая 

хозяйка имела особый кувшин, который использовался только для сбора крещенской 

воды. В него в день праздника собирали снег, а после того, как он таял, – относили в 

погреб. Применяли потом эту воду для снятия с себя и с дома сглаза и порчи, в случае 

болезней. Любое действие, совершенное со святой водой, люди сопровождали 

молитвой и искренней верой в благополучный исход. 

Еще одна традиция, укоренившаяся много веков назад, – освящение дома свежей 

крещенской водой. Для этого глава семьи должен взять ветвь вербы, принесенную из 

церкви во время празднования Пасхи, смочить ее крещенской водой и окропить все 

комнаты. 

Вернувшись после вечернего молебна, наши предки защищали свой дом.  

Для этого мелом или копотью от церковной свечи они рисовали  

над каждым дверным и оконным проемом по кресту. 

Не менее важной традицией на праздник считался сбор за  

одним столом всех родственников, на который ставили  

самые разнообразные блюда. 

Приметы  

В народе верят, что приметы, подмеченные на Крещение Господне, – самые верные. 

Очень много их связано с погодой, ведь наши предки очень зависели от сил природы. 

Погода этого дня указывает на погоду декабря. Пять раз в году солнце играет: на 

Рождество, Богоявление, Благовещение, Светлое воскресение, Иоанново рождение. 

Если в Крещение небо было ясное и безоблачное, то и до конца месяца погода будет 

морозной и ясной. 

Если Крещение попадает на полнолуние, то весной можно ожидать сильных 

паводков. 

Если на Крещение идет дождь, то до конца января будет пасмурно и дождливо. 

Люди подмечали, какая погода будет в Крещение, и связывали это с будущим 

урожаем. 

Если в этот день погода ясная и холодная – лето будет засушливое; пасмурная и 

свежая – к обильному урожаю. 

Коли на открытую воду пойдет туман, то хлеба будет много. 

Если во время литургии, особенно во время хождения на воду, идет снег, то будущий 

год ожидается хлебородным, а от пчел получится много роев. 

К тому же крещенному в праздник человеку всю жизнь будет сопутствовать счастье. 

С праздника Крещения в церквях открывается сезон венчания, который продлится 

вплоть до Масленой недели. В это время все желающие узаконить свои отношения 

перед Господом могут пройти таинство венчания и скрепить свой союз священными 

узами брака. 
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Считается, что в этот день вода в реках, озерах и даже колодцах становится священной. 

Самые смелые окунаются в прорубь, которую специально делают на реке или озере.  

До наших дней дошла традиция – 18 и 19 января приносить домой святую воду. 

Многие верят, что, если пить такую воду или умываться ей – прибавится сил и никакая 

хворь не будет страшна.  

В старину святую воду приносили домой в деревянных ведрах. Женщины 

пользовались коромыслом. Хорошее коромысло удобно сидело на плече девушки, 

подчеркивая ее стать. Настоящая искусница сначала быстро цепляла ведро на тот 

крючок, что сзади, затем – на передний, выпрямлялась и легко, свободно проходила от 

колодца до дома ни капельки не проронив.   

Священная вода 

Ярко раскрашенное коромысло 

обязательно радовало глаз 

встречных прохожих. 

Священным считался и снег, вы-

павший на Крещение. Его собирали 

и растапливали. Часть такой воды 

добавляли в воду в бане, а часть 

выливали в колодец, верили, что 

тогда летом он не пересохнет. 

На Крещение наблюдали за 

погодой: пасмурная погода в 

этот день предвещала теплое и 

ясное лето, коли грянет мороз на 

Крещение, то год будет 

засушливым, ну а метель была 

предвестницей позднего начала 

лета. 



                                               

  
 

 

 

1. Мотивация к традициям народного праздника 

«Крещение» и особенностям его проведения: 

Посещение Храма Пресвятой Богородицы. , 

знакомство с историей праздника.  

2. Экспериментирование с водой: состояния 

воды, вкус воды, знакомство со свойствами 

святой воды. 

3. Презентация «Крещение» 

4. Литературные посиделки: чтение 

стихотворений про Крещение 

5. Творческая деятельность: раскрась коромысло 

6. Игровая деятельность 

7. Экскурсия к колодцу                

Воспитательное событие «Крещение» 


