
Виды и способы нетрадиционного рисования 

Тычок жѐсткой полусухой кистью. 

Жѐсткой кистью можно рисовать с детьми любого возраста. Этот 

способ рисования используется для получения необходимой фактуры 

рисунка: пушистой или колючей поверхности. Для работы потребуется 

гуашь, жѐсткая большая кисть, бумага любого цвета и размера. Ребѐнок 

опускает в гуашь кисть и ударяет ею по бумаге, держа вертикально. При 

работе кисть в воду не опускается. Таким образом заполняется весь лист, 

контур или шаблон. 

Такой способ рисования позволяет придать рисунку нужную 

выразительность, реалистичность, а ребѐнку получить удовольствие от своей 

работы. 

Восковые мелки и акварель. 

С четырѐхлетнего возраста можно начать освоение приѐмом 

рисования восковыми мелками. Ребѐнок рисует ими на белой бумаге, а затем 

закрашивает лист акварелью в один или несколько цветов. Рисунок мелками 

остаѐтся не закрашенным. Эту технику рисования используют для создания 

нужного общего тона или заднего плана рисунка, например: небо, песок, вода 

и др. 

Монотипия. 

Предметную монотипию используют для рисования симметричных 

предметов с детьми старше пяти лет. Ребѐнок складывает лист бумаги вдвое 

и на одной его половине рисует половину изображаемого предмета. После 

рисования каждой части предмета, пока не высохла краска, лист снова 

складывается пополам для получения отпечатка. Затем изображение можно 

украсить, также складывая лист после рисования нескольких украшений. 

Также этот способ используют для рисования пейзажа –

 пейзажная монотипия. На одной половине листа рисуется пейзаж, на другой 

получается его отражение в озере, реке. Рисунок выполняется быстро, чтобы 

краски не успели высохнуть. Половина листа, предназначенная для 



отпечатка, протирается влажной губкой. Исходный рисунок после отпечатка 

оживляется красками, чтобы он сильнее отличался от отпечатка. 

Кляксография. 

Начиная с пятилетнего возраста с детьми можно пробовать способ 

рисования пятнами, кляксами, которые ребѐнок получает, выливая жидкую 

гуашь пластиковой ложкой на лист бумаги. Затем лист накрывают другим 

листом, прижимают и снимают. Полученное изображение рассматривают, 

определяют, на что оно похоже и дорисовывают недостающие детали. 

Также используют кляксографию с трубочкой, когда на небольшое 

пятно, капельку краски, вылитую на лист бумаги дуют из трубочки так, 

чтобы еѐ конец не касался ни пятна, ни бумаги. При этом лист бумаги можно 

поворачивать в разные стороны или дуть в трубочку с разных сторон. При 

необходимости процедура повторяется. Недостающие детали 

дорисовываются. Таким образом, можно рисовать деревья, водоросли, салют 

и др. 

Набрызг. 

Этот способ хорошо использовать для рисования падающего снега, 

звездного неба, для тонирования листа и др. с детьми старше пяти лет. 

Краски нужного цвета разводят в блюдечке с водой, обмакивают в краску 

зубную щетку или жѐсткую кисть. Направляют щѐтку на лист бумаги, резко 

проводят по ней карандашом (палочкой) по направлению к себе, в этом 

случае краска будет брызгать на бумагу, а не на одежду. 

Граттаж. 

Граттаж – способ выполнения рисунка путем процарапывания острым 

предметом. Плотный лист бумаги натирается свечой, по восковому слою 

наносится тушь или гуашь, в которую добавлено несколько капель жидкого 

мыла. Предварительно поверхность листа можно покрыть гуашью одного 

цвета или нанести пятна краски ярких цветов без просвета, тогда 

изображение будет цветным. Когда основа высохнет, заострѐнной палочкой 

рисунок процарапывается до слоя краски. Основу под граттаж выполняет 



взрослый, так как процесс трудоѐмкий, требует терпения и затраты времени. 

Но работа на необычной поверхности вызывает у детей интерес к такому 

нетрадиционному способу изображения. Граттаж может быть цветным и 

чѐрно – белым, это зависит от того, какая тушь нанесена на лист. 

Рисование цветными мыльными пузырями. 

Пускать мыльные пузыри – наверно, одно из самых любимых 

развлечений для ребят, которое приносит смех, радость, и главное заряжает 

отличным настроением. А отличное настроение – залог успешно творческой 

деятельности. Поэтому щедро пользуетесь этой возможностью. Перед тем, 

как приступить к творчеству, обязательно вместе с ребѐнком поиграйте 

(пуская мыльные пузыри можно ловить их сачком, или стараться мыльный 

пузырь «посадить» на карандаш так, чтобы он не лопнул). Главное, чтобы 

было действительно интересно и весело. 

Готовим цветной мыльный раствор. Берѐм чашку и наливаем в неѐ 

воду. Затем добавляем немного (1-2 чайных ложки). Приступаем к 

рисованию. Берѐм трубочки для коктейля и начинаем пенить раствор, чтобы 

пузыри поднялись в стаканчике. Когда пена поднимется – возьмите бумагу и 

прислоните ее к мыльной пене. Получаются удивительные цветные 

отпечатки. Они красивы сами по себе и могут выглядеть уже готовой 

картиной, а можно их дорисовать восковыми мелками или карандашами 

(могут получиться животные, растения и пр.). Насладитесь возможность 

побыть вместе с ребѐнком настоящими волшебниками. 

Пластилинография. 

Пластилинография - нетрадиционная техника изобразительного 

искусства изображения полуобъѐмных предметов на горизонтальной 

поверхности. Пластилинография является не только увлекательным 

способом проведения досуга, но и средством решения многих 

педагогических задач, в том числе коррекционных. заключается в том, что 

рисунок внутри контура закрашивается не красками, а маленькими 



кусочками пластилина, которые надо размазать пальцами. На стекле эта 

техника выглядит просто потрясающе. 

Печать по трафарету поролоном. 

Ребенок  прижимает  печатку  или  поролоновый  тампон  к  штемпельн

ой  подушечки  с  краской  и наносит  оттиск  на  бумагу 

с  помощью  трафарета. 

Чтобы  изменить  цвет,  берутся  другой  тампон  и  трафарет. 

Рисование мятой бумагой. 

Рисование мятой бумагой – это весьма занятная техника рисования, 

которая дает простор для фантазии и свободу маленьким ручкам. 

Увлекательным является даже процесс подготовки к занятию. Бумажные 

комочки, которыми собственно и будет выполняться работа, дети с 

удовольствием могут намять сами. 

Ребенок прижимает смятую бумагу к штемпельной подушке с краской 

и наносит оттиск на бумагу. Чтобы получить другой цвет, меняются и 

блюдце и смятая бумага. 

Рисование ватными палочками. 

Рисование ватными палочками можно назвать одним из видов 

пуантилизма. Пуантилизм – это уникальное течение в живописи, которое в 

переводе с французского языка означает «писать по точкам». Картины такого 

плана писали многие художники. Например, шедеврами признаны картины 

Жоржа Сѐра. Он считается основателем этой техники. 

Рисование ватными палочками – весьма необычная техника, 

интересная не только младшим школьникам, но и малышам, которые только-

только знакомятся с различными инструментами для живописи. 

Детьми обычно с радостью приветствуется техника рисования 

ватными палочками, так как можно одну и ту же картинку создать 

совершенно разными способами. При работе можно взять за основу шаблон и 

заполнить все детали рисунка точками определенного цвета. Можно не 

заполнять весь рисунок, а сделать разноцветными точками только контур 



деталей. Точками увлекательно дополнять уже готовые рисунки и шаблоны. 

Этот вариант особенно удобен для совсем юных художников: когда мама 

предлагает нарисовать глазки какому-нибудь животному или людям, а также 

интересно ватными палочками создавать снег или дождь. Детям школьного 

возраста можно предложить создание более сложных работ, например, 

воспроизвести мозаичную картинку. 

Рисование по мокрому фону. 

Рисовать по мокрому листу могут как старшие, так и младшие 

дошкольники. Альбомный лист для рисования по мокрому фону нужно брать 

очень плотный, можно использовать тонкий белый картон или разрезать 

ватман. Рисовать нужно только акварельными красками. Понадобятся 

беличьи или колонковые кисточки разных размеров. 

Как правильно смочить лист для рисования. Это самое главное в 

технике рисования по мокрому листу. Нужно найти золотую середину: 

слишком сухой лист не позволит краске красиво растекаться. Если же воды 

слишком много, краска растечется по всему листу и так же рисунок не 

получиться. Придется потренироваться. Экспериментируйте, попробуйте в 

деле разные кисти. 

Лист можно смачивать толстой кисточкой для рисования или 

губкой. Смоченный лист нужно закрепить на плотном картоне скрепками 

или липкой лентой, чтоб он не сморщился при высыхании. 

Как рисовать по мокрому листу. Рисуют по мокрому листу легкими 

прикосновениями кончиком кисточкой. При прикосновении кисточкой с 

краской к мокрому листу, краска должна растекаться примерно на 1-2 

сантиметра в диаметре вокруг кисточки. 

Если краска не растекается, значит, вы не достаточно смочили лист. 

Если краска бесформенно растекается очень сильно, значит воды слишком 

много. Лишнюю воду можно убрать сухой кисточкой или губкой. 



Можно не смачивать весь лист сразу, а смочить только то место где 

будете сейчас рисовать. Напоминаю, что рисовать по мокрому фону нужно 

только кончиком кисти и акварельным красками. 

 

 

 

 

 


