Oo0pa3oBaTenbHOe cOObITHE «A30yKa 310pOBbS»
B IIOATOTOBUTEIBbHOM rpynmne «Y MHHYKI».

[Tpuns B neTckuit caj mocie HOBOTOJAHUX KaHUKYJI, BOCIUTATEIN OOpaTUiI BHUMaHHE
Ha TO, YTO JI€TH HEOXOTHO eAsT Kamy. Ha YTpennem kpyre peurmin oOCyIuTh 3TOT
BoIpoc. Jletn ctanu pacckasblBaTb O CBOEM MEHIO BO BpPeMs KaHMKYJI. B oCHOBHOM

9TO OBLT IIANNIBIK, CaJaThl, CJIaJ0CTH.

Arata M. ckazana: «BooOmie-to, 3T0 He mpaBuiibHOE nuTaHue!». Pasropencs crop,
YTO MOJE3HO KylaTh, @ 4YTO — HET. Tak B IpyIle CTapTOBAJIO 00pa30oBaTENbHOE

coObITHE «A30yKa 310pOBbSI».

Ha3Banue coObITHS OoIIpCACINIIO HCJIb ACATCIBbHOCTH IICAAroros. A ACTH 3aaJIUCh
BOIIpOCaMu: KaK BbIPACTH CHJIbHBIMH, 3J0POBLIMH, KpaCI/IBBIMI/I? Kaxkwue ITPOAYKTHI

none3nble? Kak cienats kamm BKyCHbIMU? UTO Takoe MEHIO?

brina opranm3oBaHHa BBICTaBKa PUCYHKOB «Moe mo0umoe Oiromo». PaccmarpuBas
PUCYHKH, JETU CHEJajJyd BBIBOJ, YTO IIOJIE3HO €CTh pPa3HbI€ IMPOIYKTBI: OBOLIU HU

(GpPYKThI, MOJIOYHBIE IPOAYKTHI, MSICO U PBIOY, XJI€0 U KPYIIbI.

BupryanbHass 3KCKypcHs IO CyNEpMapKeTy IOMOrJa JAETAM 3aKpPENUTh 3HAHUSA O
IIOJIE3HBIX IpOAyKTax. lcmosib30BaHKME NPE3EHTALUMN IIOMOIVIO AKTYyaJIM3UpPOBATh U

CUCTCMATU3UPOBATL 3HAHUA ILCTGI‘/JI.

Mbl equM cambie pa3Hble MPOAYKTh. HO OJHM MPOIYKTHI MOXKHO €CTh H3pEaKa, a
JIpyrue MOKHO U HY>KHO €CTh KaxJblil 1eHb. Arata M.: «A Mama roBOpHUT, YTO caMasi
MOJIE3HAasl €7]a Ha 3aBTpaK — 3TO Kama. OHa MOMOTraeT AETSAM BbIPACTH 3J0POBBIMHU U

CUJIbHBIMI.
Jl/urpa «baOymikuHa Kaiiay Ha 3aKperuieHre Ha3BaHUU KpyIl.
Tumodeit T.: «EcTh Kalry KaKIbIi J€Hb — HEBKYCHO!»

JaBaiiTe mogymaeM, Kak cenaTh Kalry BKyCHON?



DKcrnepuMeHTANIbHAS ICSITEIbHOCTD: TOOABIISIEM B Kallly pa3HOEe BapeHbe, M, TEPThIi

IIIOKOJIaJI, OpeXH, PPYKTHI, cMemaTh Kpy1sl (puctmieHo) «Karma Jpyx6ay.

Kcroma K.: «HTepecHO, Kak 4eJIOBEK paclo3HaeT pa3Hblil BKyc?». Baps 3.: «Y mend
€CTh SHIUMUKJIONEAMS MPO 370POBbE, s MPUHECY U Mbl MOCMOTPUMY». BBISICHWIH, YTO
BKYC TPOJYKTOB MBI ONpEIEIsieM C TIOMOIIBI0 CHEIUATbHBIX COCOYKOB Ha
noBepxHocTu s3blka. Cama B.: «f Takyio pekinamy BUIEN MO TEIEBU30PY MPO

MOPOIKCHOCY.

[IpoBenmu n/urpy «Yragaih Ha BKyC» (IIE€TH C 3aKpBITBIMH TJa3aMH YTaJbIBalind
Ha3BaHUsI MPOAYKTOB). BBIBOI — M0JIE3HO €CTh MPOAYKTHI C pa3HbIM BKycoM. BaxkHo —

HC MCITIOJIB30BAaTh B IMUITY CIMIOIKOM MHOI'O COJICHOI'O, CJIaAKOI'o, KUCJIOTO.

beita opraHuzoBaHa oOpa3oBaresibHas JESTENbHOCTh, BO BpEMsS KOTOPOM JIE€TU
MO3HAKOMMJIUCH C YJIUBUTEIbHBIMU MPEBPAIICHUSIMU MUPOKKA. «BOT MBI OTKyChIBaeM
Kycouek. UTo ke MpOUCXOAUT ¢ HUM Aanbliue?». [ 3HaKOMCTBa JeTeill ¢ opraHamMu
NUIIEBAPEHUs] Tearord HCHOJb30BAIM  IUIaKaT-MakeT «BHyTpeHHue oprasbl
yenoBeKkay. J{eTu cuenanu BhIBOJ — KylIaTh HAJI0 HE CIIEIa, TIIATEIbHO NEpEKEeBbIBas

TUIILY.

Bo Bpemsi oOpazoBarenbHOro coObITHS Oblla TpoBeAeHa TeMartuueckas Henpens
3nopoBbsi. becenpl, Urppl MOMOINIM ACTSM TMPUNATH K BBIBOAY, YTO €CIM XOYEHIh
BBIPACTH CHJIBHBIM, YMHBIM M KPacUBBIM, HY)XKHO 3a0OTHTBCS O CBOEM 30POBLE:

0obIIIe ABUTATLCA, TYJIATh Ha CBCIKEM BO31YXC, CO6J'IIOI[aTB PEKHUM OHA.

Jletn pacckazaau O TOM, KakMe CIIOPTHUBHBIE CeKUMU OHM mnocemaror. Cama B.-
3aHuMaetcst 0oprooit, Buts B.- dyr6onom, Kpuctuna X. u Cadust M. — 3aHnMarorcs
IMMHAcTUKOM. MITOrom TemMaTH4ecKOW HEAENM CTaj0 ydacTHE B akuuu «B mepsbiii

kiacc ¢ I'TO».
Muyma I'.: «A nmoueMy nocsie 3aHsITHH CIIOPTOM TaK XO4ETCS TUTh?»

Muma A. Osictpo Hamen oTBeT: «Korma uenoBek OBICTpPO ABUTAETCS, TO OH
3anoTeBaeT!» (OpraHu3M TepsieT 4YacTh KUJAKOCTH C moToM). Omnarh oOpaTHUIUCh K

BapHHOﬁ SHIOUKIIONICINN W Y3HAJIH, YTO oe3 CIbl YCJIOBCK MOKCT IIPOKUTH OKOJIO



Mecsia, a 6e3 BoJsl — He Oouiblie Tpex AHel. JKuakocTs ecTh BO BCEX MPOAYKTaX HIIU

0JIro1aX, KOTOPBIE MBI €IMM (TIEPBOE U TPEThe OJIF01a, OBOIIU U (PPYKTHI, COKH, MOPC).

Tumodeit T.: «A Boay u3-moJ KpaHa nuth Henb3st! Hamo monb3oBaThest GUIBTPOMY.
Hxadap I'.: «A ecnu s Ha ynuie nuth 3axouy?». [lonuna K.: «Hago xynuth cok ¢

TPYyOOUKOID.

TBopueckoe 3ananue: «Hapucyit, U3 kakux sroj, GpyKTOB U OBOILIEH MOXKHO CIIE€TaTh

COKH?»
Yrto Takoe MeHr0? I'1e MbpI 3HAKOMHUMCS C MEHIO?

Beponuka I'.: «MeHI0 ecTh y Hac B Ji/cay, 4TOObI POJAUTENIN 3HAIU, YTO MbI KyLIaJI».

[Tonuna K.: «MeHto ecTh B Kade, MOXKHO 3aKa3aTh TO, YTO Thl XOUCIIbY.

Anena B.: «Kanko, uro y Hac B rpyme HeT kade!». XKens P.: «A naBaiite caemaem!».

Cama /I.: «/13 gero nenats Oynem? U3 Jlero uto nmu?»

Bce BMecTe cranu gymaTh Kak HaMm 000pyJ0oBaTh yroiaok. MHorue netu Obuid B Kade,
nepeduBasi Ipyr Apyra, CTajgd TOBOPHUTb, UYTO HY>KHO: MeOelnb, Mocyaa, MPOAYKTHI.
OOpatunuch 3a MOMOIIBIO K POAUTENSAM B H3TOTOBJICHUHM arpuOyToB. Tak Oblia
OpraHM30BaHa KOJUIEKTUBHAs TBOpYECKas JEATEIbHOCTb, pE3YyJbTaT KOTOPOM
ucrnoyib3oBasics A croxeTHo-posieBor urpsl «Kade «CIIAAKOEXKA», xotopas

CTasia KyJbMUHAIUEH 00pa30BaTEIHHOTO COOBITHS.

O6p330BaTCJIBHO€ CcOOBITHE CTaJIO YaCTHIO O6paSOBaTCHBHOFO nmponecca, mpu rnmomMouun
BO3HHKAIOMINX CI/ITyaHI/Iﬁ ACTH 110J1y4YaJIM HOBBIC 3HAHM, OIIBIT. I[eTI/I Hanijan OTBCT Ha

CBOM MOCTaBIIEHHBIN Bonpoc — Kak caenaTh kairy BKycHee?

He)laI‘OPI/I MMOMOTJIN ACTAM PACIIUMPUTL U CUCTEMATU3UPOBATH 3HAHUA O 3J0POBOM

oOpa3ze KU3HH.
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