
Народные праздники и традиции, занимают особую роль, в приобщении 

детей к народной культуре. В них фокусируются накопленные веками тончайшие 

наблюдения за характерными особенностями времен года, погодными изменениями, 

поведением птиц, насекомых, растений. Причем, эти наблюдения непосредственно 

связаны с трудом и различными сторонами общественной жизни человека во всей 

их целостности и многообразии. 

Зимой наиболее интересна подготовка и празднование Нового года и 

Рождества. РОЖДЕСТВО ХРИСТОВО – один из самых главных христианских 

праздников. Рождество издавна сопровождалось красочными народными обычаями. 

Колядки, хождение со звездой, ряжение. А Дни от Рождества до Крещения 

назывались Святками. Зимние Святки были шумным и веселым праздником. 

Колядовщики ходили по дворам и пели колядки (специальные песни с пожеланиями 

богатого урожая, здоровья, согласия в семье). 

Формы работы с детьми: 

 Беседы 

 Рассматривание иллюстраций, альбомов, открыток 

 Развлечения 

  Заучивание считалок, колядок 

 Заучивание стихов, русских народных песенок 

 Экскурсии к храму 

 Художественно-творческая деятельность 

 






















