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ВВЕДЕНИЕ 

Согласно Федеральному закону «Об образовании в Российской Федерации» 

от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ (далее – Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации») дошкольное образование является уровнем общего образования наряду с 

начальным общим, основным общим и средним общим образованием. 

Именно в дошкольном детстве закладываются ценностные установки развития личности 

ребенка, основы его идентичности, отношения к миру, обществу, семье и самому себе. 

Поэтому миссия дошкольного образования – сохранение уникальности и самоценности 

дошкольного детства как отправной точки включения и дальнейшего овладения 

разнообразными формами жизнедеятельности в быстро изменяющемся мире, содействие 

развитию различных форм активности ребенка, передача общественных норм и ценностей, 

способствующих позитивной социализации в поликультурном многонациональном обществе. 

Трансформация России в постиндустриальное общество, процессы информатизации, 

усиление значимости средств массовой информации как института социализации, широкий 

диапазон информационных и образовательных ресурсов открывают новые возможности 

развития личности ребенка, но одновременно несут и различного рода риски. 

Задача приобщения детей к жизни в современном социальном пространстве требует 

обновления не только содержания дошкольного образования, но и способов взаимодействия 

между детьми и взрослыми, формирования базового доверия ребенка к миру, комфортного и 

безопасного образа жизни. 

Необходимость в таком обновлении вызвана целым рядом объективных факторов 

развития современного общества и экономики и связанных с этим новых требований к 

образованию, изменениями условий жизни и взросления детей, обобщаемых в понятии «новая 

социокультурная ситуация развития детства», а также новыми данными многочисленных 

исследований в области нейронауки, психологии развития, исследований семьи и детства и др. 

С учетом культурно-исторических особенностей современного общества, вызовов 

неопределенности и сложности изменяющегося мира и обозначенных выше рисков для 

полноценного развития и безопасности детей, в соответствии с Федеральным законом «Об 

образовании в Российской Федерации» и Федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования (далее – ФГОС ДО, Стандарт), разработана настоящая 

Основная образовательная программа дошкольного образования Муниципального казенного 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад «Колокольчик», г. Медынь 

Медынского района Калужской области (далее – Программа, ДОО). 

По своему организационно-управленческому статусу данная Программа, реализующая 

принципы Стандарта, обладает модульной структурой. 



 

5 

Рамочный характер Программы раскрывается через представление общей модели 

образовательного процесса в ДОО, возрастных нормативов развития, определение структуры и 

наполнения содержания образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка в пяти образовательных областях. Образовательные области, содержание 

образовательной деятельности, равно как и организация  образовательной среды, в том числе 

предметно-пространственная и развивающая  образовательная  среда, выступают в качестве 

модулей, из которых создается Программа  ДОО.  

Согласно историко-эволюционному, культурно-деятельностному подходам к развитию 

ребенка накопленные в опыте предыдущих поколений знания не просто  передаются напрямую 

от взрослого к ребенку; ребенок  сам активно приобретает собственный опыт, творчески 

созидает собственные знания и смыслы, строит  взаимодействия в совместно-разделенной 

деятельности и в общении с другими детьми и взрослыми. Таким образом, знания и смыслы не 

механически усваиваются, но активно создаются (конструируются) самим ребенком в процессе 

взаимодействия и диалога с природным и социальным миром.  

Программа направлена на создание социальной ситуации развития дошкольников, 

социальных и материальных условий, открывающих возможности позитивной социализации 

ребенка, формирования у него доверия к миру, к людям и к себе, его личностного и 

познавательного развития, развития инициативы и творческих способностей посредством 

культуросообразных и возрастосообразных видов деятельности в сотрудничестве со взрослыми 

и другими детьми, а также на обеспечение здоровья и безопасности детей. 

Содержание Программы в соответствии с требованиями Стандарта включает три 

основных раздела – целевой, содержательный и организационный.  

Целевой раздел Программы определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к 

формированию Программы, планируемые результаты ее освоения в виде целевых ориентиров.  

Содержательный раздел Программы включает описание образовательной деятельности в 

соответствии с направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях – социально-

коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической, физической. 

Программа определяет содержание образовательных областей с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей детей в различных видах деятельности, таких как: 

– игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры),  

– коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и другими детьми),  

– познавательно-исследовательская (исследование и познание природного и социального 

миров в процессе наблюдения и взаимодействия с ними), а также такими видами 

активности ребенка, как: 

– восприятие художественной литературы и фольклора,  

– самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 
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– конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал,  

– изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

– музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах), 

– двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

Содержательный раздел Программы включает описание педагогической работы, 

обеспечивающей всестороннее развитие детей в соответствии с их возможностями, 

потребностями, имеющимися условиями. 

Организационный раздел Программы описывает систему условий реализации 

образовательной деятельности, необходимых для достижения целей Программы, планируемых 

результатов ее освоения в виде целевых ориентиров, а также особенности организации 

образовательной деятельности, а именно описание:  

– психолого-педагогических, кадровых, материально-технических и финансовых условий, 

– особенностей организации развивающей предметно-пространственной среды,  

– особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик, 

– способов и направлений поддержки детской инициативы,  

– особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями дошкольников,  

– особенностей разработки режима дня и формирования распорядка дня с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей детей, их специальных образовательных 

потребностей. 

Объем обязательной части основной образовательной программы составляет не менее 

60% от ее общего объема. Объем части основной образовательной программы, формируемой 

участниками образовательных отношений, должен составляет не более 40% от ее общего 

объема.  

В вариативную часть включено  описание традиционных событий, праздников и 

мероприятий с учетом региональных и других социокультурных особенностей города, района, 

региона.  

Программа также содержит методические рекомендации по развивающему оцениванию 

достижения целей в форме педагогического и психологического мониторинга  развития детей, а 

также качества реализации Программы ДОО. Система оценивания качества реализации  

Программы ДОО направлена, в первую очередь, на оценивание созданных в ДОО условий 

внутри  образовательного  процесса.  

Программа завершается описанием перспектив по ее совершенствованию и развитию.  
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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

 

1.1.1. Цели и задачи Программы 

Целью Программы является проектирование социальных ситуаций развития ребенка и 

развивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающих позитивную 

социализацию, мотивацию и поддержку индивидуальности детей через общение, игру, 

познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности. Создание 

благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, 

формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и 

физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, 

подготовка к жизни в современном обществе, формирование предпосылок к учебной 

деятельности, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. Направленное и 

последовательное воспитание у детей эстетической культуры в целях формирования 

эстетического отношения к окружающему миру. 

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации», содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, учитывает 

разнообразие мировоззренческих подходов, способствует реализации права детей дошкольного 

возраста на свободный выбор мнений и убеждений, обеспечивает развитие способностей 

каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в 

семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 

интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития человека, 

удовлетворения его образовательных потребностей и интересов.  

Цели Программы достигаются через решение следующих задач: 

– охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

– обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в 

период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса; 

– создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенциала 

каждого ребенка как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром; 

– объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 
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- максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция 

в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса; 

- творческая организация воспитательно-образовательного процесса; 

- раскрытие природы изобразительного искусства как результата творческой деятельности 

человека; 

- формирование эстетического отношения к изобразительному искусству как отражению 

жизни во всем ее многообразии, к окружающей действительности в целом и к самому 

себе как части мироздания; 

- Развитие эстетического восприятия, как эмоционально-интеллектуального процесса 

«эстетического переживания пережитого»; 

- знакомство с деятельностью художников и народных мастеров на всех уровнях: 

восприятие – исполнительство-творчество; 

- формирование многоаспектного опыта художественной деятельности на основе 

освоения «языка искусства» и общей ручной умелости; 

- вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать 

творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка; 

- уважительное отношение к результатам детского творчества; 

– формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной 

деятельности; 

– формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и 

индивидуальным особенностям детей; 

– единство подходов к воспитанию детей в условиях ДОО и семьи, обеспечение 

психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей; 

– обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и 

начального общего образования; 

- соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, исключающей 

умственные и физические перегрузки в содержании образования детей дошкольного 

возраста, обеспечивающей отсутствие давления предметного обучения. 
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1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах: 

1. Поддержка разнообразия детства. Программа рассматривает разнообразие как 

ценность, образовательный ресурс и предполагает использование разнообразия для обогащения 

образовательного процесса. ДОО выстраивает образовательную деятельность с учетом 

региональной специфики, социокультурной ситуации развития каждого ребенка, его 

возрастных и индивидуальных особенностей, ценностей, мнений и способов их выражения. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека. Самоценность детства – понимание детства как периода жизни значимого 

самого по себе, значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот этап 

является подготовкой к последующей жизни. Этот принцип подразумевает полноценное 

проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного детства), 

обогащение (амплификацию) детского развития. 

3. Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком культурных 

норм, средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и общения с другими 

людьми, приобщение к традициям семьи, общества, государства происходят в процессе 

сотрудничества со взрослыми и другими детьми, направленного на создание предпосылок к 

полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

(родителей(законных представителей), педагогических и иных работников Организации) и 

детей. Такой тип взаимодействия предполагает базовую ценностную ориентацию на 

достоинство каждого участника взаимодействия, уважение и безусловное принятие личности 

ребенка, доброжелательность, внимание к ребенку, его состоянию, настроению, потребностям, 

интересам. Личностно-развивающее взаимодействие является неотъемлемой составной частью 

социальной ситуации развития ребенка в организации, условием его эмоционального 

благополучия и полноценного развития.  

5. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений. Этот принцип предполагает активное 

участие всех субъектов образовательных отношений – как детей, так и взрослых – в реализации 

программы. Каждый участник имеет возможность внести свой индивидуальный вклад в ход 

игры, занятия, проекта, обсуждения, в планирование образовательного процесса, может 

проявить инициативу. Принцип содействия предполагает диалогический характер 

коммуникации между всеми участниками образовательных отношений. Детям предоставляется 

возможность высказывать свои взгляды, свое мнение, занимать позицию и отстаивать ее, 

принимать решения и брать на себя ответственность в соответствии со своими возможностями. 

Предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности 
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взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках 

образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии ср 

спецификой дошкольного образования. 

6. Сотрудничество ДОО с семьей. Сотрудничество, кооперация с семьей, открытость в 

отношении семьи, уважение семейных ценностей и традиций, их учет в образовательной работе 

являются важнейшим принципом образовательной программы. Сотрудники ДОО должны знать 

об условиях жизни ребенка в семье, понимать проблемы, уважать ценности и традиции семей 

воспитанников. Программа предполагает разнообразные формы сотрудничества с семьей как в 

содержательном, так и в организационном планах.  

7. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья 

и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование детей, а также 

использование ресурсов местного сообщества и вариативных программ дополнительного 

образования детей для обогащения детского развития. Программа определяет, что ДОО 

устанавливает партнерские отношения не только с семьями детей, но и с другими 

организациями и лицами, которые могут способствовать обогащению социального и/или 

культурного опыта детей, приобщению детей к национальным традициям (посещение музеев, 

освоение программ дополнительного образования), к природе и истории родного края; 

содействовать проведению совместных проектов, экскурсий, праздников, посещению 

концертов. 

8. Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое построение 

образовательной деятельности, которое открывает возможности для индивидуализации 

образовательного процесса, появления индивидуальной траектории развития каждого ребенка с 

характерными для данного ребенка спецификой и скоростью, учитывающей его интересы, 

мотивы, способности и возрастно-психологические особенности. При этом сам ребенок 

становится активным в выборе содержания своего образования, разных форм активности. Для 

реализации этого принципа необходимы регулярное наблюдение за развитием ребенка, сбор 

данных о нем, анализ его действий и поступков; помощь ребенку в сложной ситуации; 

предоставление ребенку возможности выбора в разных видах деятельности, акцентирование 

внимания на инициативности, самостоятельности и активности ребенка. 

9. Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор педагогом 

содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностями 

детей. Используются все специфические виды детской деятельности (игра, коммуникативная и 

познавательно-исследовательская деятельность, творческая активность, обеспечивающая 

художественно-эстетическое развитие ребенка), опираясь на особенности возраста и задачи 

развития, которые должны быть решены в дошкольном возрасте. Деятельность педагога 

определяется мотивирующей,  в соответствии психологическим законам развития ребенка,  и 
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учетом его индивидуальных интересов, особенностей и склонностей. Основной формой работы 

с дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра. 

10. Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что 

образовательное содержание предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом 

его актуальных и потенциальных возможностей усвоения этого содержания и совершения им 

тех или иных действий, с учетом его интересов, мотивов и способностей. Данный принцип 

предполагает работу педагога с ориентацией на зону ближайшего развития ребенка (Л.С. 

Выготский), что способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых возможностей 

ребенка. 

11. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. В 

соответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое 

развитие детей посредством различных видов детской активности. Между отдельными 

разделами Программы существуют многообразные взаимосвязи: познавательное развитие тесно 

связано с речевым и социально-коммуникативным, художественно-эстетическое – с 

познавательным и речевым и т.п. Содержание образовательной деятельности в одной 

конкретной области тесно связано с другими областями. Такая организация образовательного 

процесса соответствует особенностям развития детей раннего и дошкольного возраста. 

12. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и 

достижения целей Программы. Стандарт задает инвариантные ценности и ориентиры, с учетом 

которых разработана Программа и которые для нее являются научно-методическими опорами в 

современном мире  педагогического разнообразия и неопределенности.  

13. Научная обоснованность и практическая применимость. Содержание Программы 

соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики, может 

быть успешно реализована в массовой практике дошкольного образования. 

14. Единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса 

образования детей дошкольного возраста. В ходе реализации формируются ключевые качества 

в развитии дошкольника. 

15. Комплексно-тематическое построение образовательного процесса. 

16. Преемственность между всеми возрастами дошкольных групп и между детским 

садом и начальной школой. 
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1.2. Планируемые результаты 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности 

дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного 

возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы 

представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка к концу дошкольного образования.  

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные характеристики 

развития ребенка. Основные характеристики развития ребенка представлены в виде изложения 

возможных достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства.  

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка, принятой в культурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста детства: 

младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от 1 года до 3 лет) и дошкольный 

возраст (от 3 до 7 лет). В ДОО формируется контингент детей дошкольного возраста от 3 до 7 

лет. 

Целевые ориентиры в раннем возрасте 

К трем годам ребенок: 

–  интересуется окружающими предметами, активно действует с ними, исследует их 

свойства, экспериментирует. Использует специфические, культурно фиксированные 

предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) 

и умеет пользоваться ими. Проявляет настойчивость в достижении результата своих действий;  

–  стремится к общению и воспринимает смыслы в различных ситуациях общения со 

взрослыми, активно подражает им в движениях и действиях, умеет действовать согласованно;  

–  владеет активной и пассивной речью: понимает речь взрослых, может обращаться с 

вопросами и просьбами, знает названия окружающих предметов и игрушек; 

–  проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им.  

Взаимодействие с ровесниками окрашено яркими эмоциями;  

–  в короткой игре воспроизводит действия взрослого, впервые осуществляя игровые 

замещения; 

–  проявляет самостоятельность в бытовых и игровых действиях. Владеет простейшими 

навыками самообслуживания;  

–  любит слушать стихи, песни, короткие сказки, рассматривать картинки, двигаться под 

музыку. Проявляет живой эмоциональный отклик на эстетические впечатления. Охотно 

включается в продуктивные виды деятельности (изобразительную деятельность, 

конструирование и др.); 
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–  с удовольствием двигается – ходит, бегает в разных направлениях, стремится осваивать 

различные виды движения (подпрыгивание, лазанье, перешагивание и пр.). 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы 

К семи годам: 

–  ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в игре, общении, конструировании и других видах детской 

активности. Способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

–  ребенок положительно относится к миру, другим людям и самому себе, обладает 

чувством собственного достоинства. Активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, 

участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том 

числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

–  ребенок обладает воображением, которое реализуется в разных видах деятельности и 

прежде всего в игре. Ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и 

реальную ситуации, следует игровым правилам;  

–  ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может высказывать свои мысли и 

желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения 

речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка 

складываются предпосылки грамотности; 

–  у ребенка развита крупная и мелкая моторика. Он подвижен, вынослив, владеет 

основными произвольными движениями, может контролировать свои движения и управлять 

ими;  

–  ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения 

и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, 

может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;  

–  ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей. Склонен наблюдать, экспериментировать, 

строить смысловую картину окружающей реальности, обладает начальными знаниями о себе, о 

природном и социальном мире, в котором он живет. Знаком с произведениями детской 

литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, 

естествознания, математики, истории и т.п. Способен к принятию собственных решений, 

опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка их проявлять к 

моменту перехода на следующий уровень образования могут существенно варьировать у 
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разных детей в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития 

конкретного ребенка. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности детей 

дошкольного возраста с учетом сенситивных периодов в развитии. 

Дети с различными недостатками в физическом и/или психическом развитии могут иметь 

качественно неоднородные уровни речевого, познавательного и социального развития 

личности. Поэтому целевые ориентиры основной образовательной программы Организации, 

реализуемой с участием детей с ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ), 

должны учитывать не только возраст ребенка, но и уровень развития его личности, степень 

выраженности различных нарушений, а также индивидуально-типологические особенности 

развития ребенка. 
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1.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по 

Программе 

В соответствии с ФГОС ДО, целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в 

том числе педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей, однако оценивание качества 

образовательной деятельности, осуществляемой ДОО по Программе, представляет собой 

важную составную часть данной образовательной деятельности, направленную на ее 

усовершенствование.  

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федерального 

закона «Об образовании в Российской Федерации», а также Стандарта, в котором определены 

государственные гарантии качества образования.  

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

 не подлежат непосредственной оценке; 

 не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного 

уровня развития детей;  

 не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 

детей; 

 не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей;  

 не являются непосредственным основанием при оценке качества образования.  

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, динамики их 

образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и включающая: 

– педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

В соответствии со Стандартом и принципами Программы оценка качества 

образовательной деятельности по Программе: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка дошкольного 

возраста; 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка в условиях современного 

постиндустриального общества; 

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативности 

используемых образовательных программ и организационных форм дошкольного образования; 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, образовательной 

организации и для педагогов Организации в соответствии: 

– с разнообразием вариантов развития ребенка в дошкольном детстве,  
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– разнообразием вариантов образовательной среды,  

– разнообразием местных условий г. Медынь и Калужского региона. 

5)представляет собой основу для развивающего управления программами дошкольного 

образования на уровне Организации, учредителя, региона, страны, обеспечивая тем самым качество 

основных образовательных программ дошкольного образования в разных условиях их реализации в 

масштабах всей страны. 

Программой предусмотрены мониторинговые исследования уровня сформированности у детей 

представлений в рамках пяти образовательных областей (Приложение 1), используемые как 

профессиональный инструмент педагога с целью получения обратной  связи от собственных 

педагогических действий и планирования дальнейшей индивидуальной работы с детьми по Программе;  

Система оценки качества реализации Программы решает задачи: 

 повышения качества реализации программы дошкольного образования; 

 реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам 

основной образовательной программы дошкольной организации;  

 обеспечения объективной экспертизы деятельности Организации в процессе оценки 

качества программы дошкольного образования;  

 задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и перспектив 

развития самой Организации; 

 создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим 

образованием. 

Система оценки качества дошкольного образования: 

– сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий реализации 

основной образовательной программы в ДОО в пяти образовательных областях, определенных 

Стандартом;  

– учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным образованием 

со стороны семьи ребенка; 

– исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте оценки 

работы ДОО; 

– исключает унификацию и поддерживает вариативность программ, форм и методов 

дошкольного образования; 

– способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка, семьи, педагогов, общества и 

государства; 

– включает как оценку педагогами ДОО собственной работы, так и независимую 

профессиональную и общественную оценку условий образовательной деятельности в дошкольной 

организации; 

– использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в 

Организации,  как для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Общие положения 

В содержательном разделе представлены:  

– описание модулей образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка в пяти образовательных областях: социально-коммуникативной, 

познавательной, речевой, художественно-эстетической и физического развития, с учетом 

используемых вариативных программ дошкольного образования и методических пособий, 

обеспечивающих реализацию данного содержания; 

– описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с 

учетом возрастных и индивидуально-психологических особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей, мотивов и интересов;  

 

2.2.Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях. 

 

2.2.1. Вариативные формы, способы, методы реализации Программы в образовательной 

деятельности разных видов и культурных практик 

 Реализация Программы обеспечивается на основе   вариативных  форм, способов, 

методов и средств, представленных в образовательных программах, методических пособиях, 

соответствующих принципам и целям Стандарта:  образовательные предложения для целой 

группы (занятия),  различные виды игр, в том числе свободная игра, игра-исследование, 

ролевая, и др. виды игр, подвижные и традиционные народные игры; взаимодействие и 

общение детей и взрослых и/или детей между собой; проекты различной направленности, 

прежде всего исследовательские;  праздники,  социальные акции т.п., а также использование 

образовательного потенциала  режимных моментов. Все формы вместе и каждая в отдельности 

могут быть реализованы через сочетание организованных взрослыми и самостоятельно 

инициируемых свободно выбираемых детьми видов деятельности.  

Формы, способы, методы и средства реализации Программы  должны осуществляться с 

учетом базовых принципов Стандарта и раскрытых в разделе 1.1.2  принципов и подходов 

Программы, то есть должны обеспечивать активное участие ребенка в образовательном 

процессе в соответствии со своими возможностями и интересами, личностно-развивающий 

характер  взаимодействия  и общения и др., необходимо учитывать общие характеристики 

возрастного развития детей и задачи развития для каждого возрастного периода. 
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Среди культурных практик, используемых в детском саду выделяются практики 

организованной образовательной деятельности с детьми. Они могут быть разными по 

форме.  

Формы организованной образовательной деятельности 

(Н.А.Виноградова) 

Формы 

организации 

Особенности 

Индивидуальная Позволяет индивидуализировать обучение (содержание, методы, 

средства), однако требует от ребенка больших нервных затрат; 

создает эмоциональный дискомфорт; неэкономичность обучения; 

ограничение сотрудничества с другими детьми 

Групповая 

 (индивидуально-

коллективная) 

Группа делится на подгруппы. Число занимающихся может быть 

разным – от 3 до 8, в зависимости от возраста и уровня обученности 

детей. Основания для комплектации: личная симпатия, общность 

интересов, уровни развития. При этом педагогу, в первую очередь, 

важно обеспечить взаимодействие детей в процессе обучения 

Фронтальная Работа со всей группой, четкое расписание, единое содержание. При 

этом содержанием обучения организованной образовательной 

деятельности может быть деятельность художественного характера. 

Достоинствами формы являются четкая организационная структура, 

простое управление, возможность взаимодействия детей, 

экономичность обучения; недостатком – трудности в 

индивидуализации обучения 

 

 

      Отдельной формой организованной образовательной деятельности, используемой в 

образовательном процессе являются игровые обучающие ситуации, в которых выделяют три типа 

(С.Н.Николаева, И.А.Комарова):  

 игровые обучающие ситуации с игрушками-аналогами(изображения животных и 

растения) позволяют провести сопоставление живого объекта с неживым аналогом (по 

внешнему облику и способу функционирования (поведения));  

 игровые обучающие ситуации с литературными персонажами построены на 

использовании кукол, которые являются персонажами сказок и могут, вовлекая детей в 

общение с ними, активизировать познавательную деятельность дошкольников, обобщить 

и закрепить полученные знания;  
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 игровые обучающие ситуации-путешествия, в процессе которых дети выступают в 

качестве путешественников, экскурсантов, туристов, воспроизводят ситуации 

экологического наблюдения и исследования, обсуждают и решают проблемные 

ситуации, систематизируют свои впечатления в продуктивных видах детской 

деятельности (лепке, аппликации, рисовании).  

 

В процессе организованной образовательной деятельности, так же, как и в процессе 

образовательной деятельности в ходе режимных моментов реализуются различные 

виды деятельности:  

 игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры;  

 коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками);  

 познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними);  

 восприятие художественной литературы и фольклора;  

 самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице);  

 конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал;  

 изобразительная(рисование, лепка, аппликация);  

 музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах);  

 двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 
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Каждому виду деятельности соответствуют формы работы с детьми:  

Виды деятельности Формы работы 

Игровая игровые ситуации, игры с правилами (дидактические, подвижные, 

народные), самодеятельные игры (сюжетные, сюжетно-ролевые, 

театрализованные, конструктивные). 

Коммуникативная беседы, речевые проблемные ситуации, составление рассказов и 

сказок, творческие пересказы, отгадывание загадок, словесные и 

настольно-печатные игры с правилами, ситуативные разговоры, 

сюжетные игры, речевые тренинги 

Познавательно-

исследовательская 

наблюдения, экскурсии, решение проблемных ситуаций, 

экспериментирование, коллекционирование, моделирование, 

познавательно-исследовательские проекты, дидактические и 

конструктивные игры 

Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора 

рассказывание, чтение, обсуждение, разучивание, инсценирование 

произведений, игры-драматизации, театрализованные игры, 

различные виды театра. 

Самообслуживание и 

элементарный 

бытовой труд 

поручения (в т.ч. подгрупповые), познавательные опыты и задания, 

дежурства, практико-ориентированные индивидуальные и 

коллективные проекты, совместный (коллективный) труд 

Конструирование игры-конструирования из конструкторов, модулей, бумаги, 

природного и иного материала на основе модели, условий, образца, 

замысла, темы, чертежей и схем; сюжетно-ролевые и режиссерские 

игры. 

Изобразительная мастерская, творческие проекты эстетического содержания, студия, 

кружок, 

Музыкальная слушание, исполнение, игра на детских музыкальных инструментах, 

ритмика и танцы, музыкальные импровизации, музыкально-

дидактические и подвижные игры под музыку, инсценировки, 

драматизации, занятия в музыкальном зале. 

Двигательная утренняя гимнастика, подвижные игры с правилами, народные 

подвижные игры, игровые упражнения, двигательные паузы, 

спортивные пробежки, соревнования и праздники, эстафеты, 

физкультурные минутки, занятия в спортивном зале 
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С учётом особенностей социализации дошкольников и механизмов освоения 

социокультурного опыта можно выделить следующие группы методов реализации Программы:  

 методы мотивации и стимулирования развития у детей первичных представлений и 

приобретения детьми опыта поведения и деятельности;  

 методы создания условий, или организации развития у детей первичных представлений 

и приобретения детьми опыта поведения и деятельности;  

 методы, способствующие осознанию детьми первичных представлений и опыта 

поведения и деятельности.  

Группа методов Основные методы 

методы мотивации и 

стимулирования развития у 

детей первичных 

представлений и 

приобретения детьми 

опыта поведения и 

деятельности  

 поощрение: одобрение, похвала, награждение 

подарком, эмоциональная поддержка, проявление 

особого доверия, восхищения, повышенного внимания и 

заботы;  

 наказание: замечание, предупреждение, порицание, 

индивидуальный разговор, временное ограничение 

определённых прав или развлечений;  

 образовательная ситуация;  

 игры;  

 соревнования;  

 состязания.  

методы создания условий, 

или организации развития 

у детей первичных 

представлений и 

приобретения детьми 

опыта поведения и 

деятельности  

 приучение к положительным формам 

общественного поведения;  

 упражнение;  

 образовательные ситуации (общих дел, 

взаимопомощи, взаимодействия с младшими по возрасту 

детьми, проявления уважения к старшим).  

методы, способствующие 

осознанию детьми первичных 

представлений и опыта 

поведения и деятельности  

 рассказ взрослого;  

 пояснение и разъяснение;  

 беседа;  

 чтение художественной литературы;  

 обсуждение;  

 рассматривание и обсуждение;  

 наблюдение.  



 

2.2.1.1.Формы и методы работы с детьми в рамках образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 
 

Направления Возра

ст 

Формы 

Совместная 

деятельность 

Режимные 

моменты 

Самостоятельная деятельность 

1. Социализация, 

развитие общения, 

нравственное воспитание 
 

3-7 

лет 

Наблюдение, чтение, игра, игровое 

упражнение, проблемная ситуация, 

беседа,  

совместная с воспитателем игра, 

совместная со сверстниками игра, 

индивидуальная игра, праздник, 

экскурсия, ситуация морального 

выбора, проектная деятельность, 

театрализованная деятельность, 

коллективное обобщающее занятие. 

Индивидуальная работа во время 

утреннего приема; культурно-

гигиенические процедуры 

(объяснение, напоминание); игровая 

деятельность во время прогулки 

(объяснение, напоминание, игровое 

упражнение, совместная с 

воспитателем игра, совместная со 

сверстниками игра. 

Совместная со сверстниками, игра, 

индивидуальная игра  

Самообслуживание.  

  

2. Ребенок в семье и 

сообществе, 

патриотическое 

воспитание 

3-7 

лет 

Игра, чтение, беседа, наблюдение, 

педагогическая ситуация, экскурсия, 

ситуация морального выбора, 

проектная деятельность, интегративная 

деятельность, коллективная 

обобщающая непосредственно 

образовательная деятельность, 

праздник. 

Ситуативный разговор с детьми, 

педагогическая ситуация, ситуация 

морального выбора, беседа, игра, 

проектная деятельность, 

интегративная деятельность. 

Дидактические игры, сюжетно-

ролевые игры, чтение, 

продуктивная деятельность, 

рассматривание иллюстраций, 

слушание музыки, музыкальные 

игры 

3. Самообслуживание, 

самостоятельность, 

трудовое воспитание 

3-7 

лет 

Чтение, поручения, игровые ситуации, 

досуг, обучение, совместный труд, 

дидактические игры, продуктивная 

деятельность, экскурсии, совместный 

труд детей и взрослых, беседы, 

наблюдение. 

Совместные действия, наблюдения, 

игра, поручение и задание, 

дежурство, совместная деятельность 

взрослого и детей тематического 

характера, проектная деятельность, 

совместные действия, поручение и 

задание, наблюдения, чтение. 

Дидактические игры, сюжетно-

ролевые игры, чтение, дежурство, 

продуктивная деятельность, 

ведение календаря природы, 

рассматривание иллюстраций. 

 

4. Формирование основ 

безопасности 

3-7 

лет 

Беседа, рассматривание иллюстраций в 

книгах, сюжетных картин, 

дидактические игры, ситуационное 

обучение, тематический досуг, целевая 

прогулка по периметру и за пределы 

детского сада, обучающие игры 

(сюжетные), подвижные игры, чтение, 

просмотр и обсуждение видеофильмов. 

Утренняя гимнастика, водные 

процедуры (умывание), приём пищи, 

наблюдение, тематический досуг, 

игры, рассматривание иллюстраций. 

Сюжетно-ролевые игры, 

продуктивная деятельность детей, 

подвижные игры, рассматривание 

иллюстраций к художественным 

произведениям, тематических 

альбомов, строительные игры, 

обыгрывание ситуаций с 

транспортными игрушками, 

настольно-печатные игры. 
 



 

2.2.1.2.Формы и методы работы с детьми в рамках образовательной области «Познавательное развитие» 
 

Направления Возрас

т 

Формы 

Совместная 

деятельность 

Режимные 

моменты 

Самостоятельная деятельность 

1.Развитие 

познавательно-

исследовательской 

деятельности 

 

3-7 лет 

 

Создание коллекций, проектная деятельность, 

исследовательская деятельность, 

экспериментирование, игры с правилами, 

наблюдение, решение проблемных ситуаций, 

рассказ, беседа, интегративная деятельность. 

Интегративная детская деятельность, 

совместная со сверстниками игра, 

проектная деятельность, исследовательская 

деятельность, экспериментирование, 

дидактические игры, рассказ, беседа, 

ситуативный разговор. 

Экспериментирование, рассматривание 

иллюстраций, совместная со сверстниками 

игра, настольно-печатные игры 

  

2. Приобщение к 

социокультурным 

ценностям 

 

3-7 лет Беседы- занятия, чтение    худ. литературы, 

проблемные ситуации, поисково-творческие 

задания, экскурсии, праздники, просмотр 

видеофильмов, 

театрализованные постановки, решение задач 

Индивидуальная работа во время утреннего 

приема Культурно-гигиенические 

процедуры  (напоминание); 

Игровая деятельность во время прогулки 

(напоминание); 

дежурство; тематические досуги.  

Минутка вежливости  

Игровая деятельность 

(игры  в парах, совместные игры с 

несколькими партнерами, хороводные 

игры, игры с правилами), дидакт. игры, 

сюжетно-ролевые игры,   дежурство, 

самообслуживание, подвижные, 

театрализованные игры, продуктивная 

деят-ть 

3.Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

3-7 лет Викторины, КВН, познавательные досуги, 

тематические досуги, чтение  

рассказ 

экскурсия 

Тематические досуги 

Создание коллекций 

Проектная деятельность Исследовательская 

деятельность 

Сюжетно-ролевая игра, дидактическая 

игра, настольно-печатные игры, 

продуктивная деятельность, дежурство 

4. Ознакомление с 

миром природы. 

 

3-7лет Сюжетно-ролевая игра 

Игровые обучающие ситуации 

Наблюдение 

Рассматривание, просмотр фильмов, слайдов  

 Труд  в уголке природе, огороде, цветнике 

Целевые прогулки 

Экологические акции 

Экспериментирование, опыты 

Моделирование 

Исследовательская деятельность 

Комплексные, интегрированные занятия 

Конструирование 

Развивающие игры 

Беседа  

Рассказ  

Создание коллекций, музейных экспозиций 

Проектная деятельность 

Проблемные ситуации 

Экологические, досуги, праздники, 

развлечения 

Сюжетно-ролевая игра 

Игровые обучающие ситуации 

Наблюдение 

Труд  в уголке природе, огороде, цветнике 

Подкормка птиц 

Выращивание растений 

Экспериментирование 

Исследовательская деятельность 

Конструирование 

Развивающие игры 

Беседа  

Рассказ  

Создание коллекций 

Проектная деятельность 

Проблемные ситуации 

Сюжетно-ролевая игра 

Игры с правилами  

Рассматривание 

Наблюдение  

Экспериментирование 

Исследовательская деятельность 

Конструирование 

Развивающие игры 

Моделирование 

Самостоятельная художественно-речевая 

деятельность 

Деятельность в уголке природы  

 

 



 

 

2.2.1.3.Формы и методы работы с детьми в рамках образовательной области «Речевое развитие» 
 

Направления Возраст Формы 

Совместная 

деятельность 

Режимные 

моменты 

Самостоятельная 

деятельность 

1.Развитие речи 

 

3-7 лет 

 

Сценарии активизирующего 

общения. 

Дидактические игры 

Игры-драматизации 

Экспериментирование с 

природным материалом 

Разучивание, пересказ 

Речевые задания и упражнения 

Разучивание скороговорок, 

чистоговорок. 

Артикуляционная гимнастика 

Проектная деятельность 

Обучению пересказу 

литературного произведения 

Речевые дидактические игры. 

Чтение, разучивание 

Беседа 

Досуги 

Разучивание стихов 

 

 

Игра-драматизация 

Совместная  

продуктивная и игровая 

деятельность детей. 

Самостоятельная 

художественно-речевая 

деятельность  

2.Приобщение к 

художественной 

литературе 

 

3-7 лет Рассматривание 

Интегративная деятельность 

Чтение 

Обсуждение 

Рассказ 

Игра 

Чтение литературы, подбор 

загадок, пословиц, поговорок 

 

Чтение. 

Беседа 

Рассматривание 

Решение проблемных 

ситуаций. 

Разговор с детьми 

Проектная деятельность 

Обсуждение. 

Рассказ. 

Инсценирование 

Сочинение загадок 

Тематические досуги 

Самостоятельная детская 

деятельность Драматизация 

Праздники 

Литературные викторины 

Пересказ 

Драматизация 

Рассматривание иллюстраций 

Продуктивная деятельность 

игры 

 



 

2.2.1.4.Формы и методы работы с детьми по образовательной области «Художественно – эстетическое развитие» 
 

Направления Возраст Формы 

Совместная 

деятельность 

Режимные 

моменты 

Самостоятельная деятельность 

1.Приобщение к 

искусству 

 

3-7 лет 

 

Занятия  

Праздники, развлечения 

Музыка в повседневной жизни: 

-Театрализованная деятельность 

-Слушание музыкальных сказок,  

- Беседы с детьми о музыке; 

-Просмотр мультфильмов, 

фрагментов детских музыкальных 

фильмов 

- Рассматривание иллюстраций в 

детских книгах, репродукций, 

предметов окружающей 

действительности; 

- Рассматривание портретов 

композиторов 

- Празднование дней рождения 

Использование музыки: 

-на утренней гимнастике и 

физкультурных занятиях; 

- на музыкальных занятиях; 

- во время умывания 

- во время  прогулки (в теплое 

время)  

- в сюжетно-ролевых играх 

- перед дневным сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и развлечениях 

Инсценирование песен 

-Формирование танцевального 

творчества, 

-Импровизация образов сказочных 

животных и птиц 

- Празднование дней рождения 

 

Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов 

(озвученных и неозвученных), 

музыкальных игрушек, 

театральных кукол, атрибутов, 

элементов костюмов для 

театрализованной деятельности. 

ТСО 

Игры в «праздники», «концерт», 

«оркестр», «музыкальные 

занятия», «телевизор» 

Придумывание простейших 

танцевальных движений 

Инсценирование содержания 

песен, хороводов 

Составление композиций танца 

Музыкально-дидактические игры 

Игры-драматизации 

Аккомпанемент в пении, танце и 

др 

Детский ансамбль, оркестр  

Игра в «концерт», «музыкальные 

занятия»   

2.Изобразительная 

деятельность 

 

3-7лет Рассматривание предметов 

искусства 

Беседа 

Экспериментирование с 

материалом 

Рисование  

Аппликация  

Лепка 

Художественный труд 

Интегрированная детская 

деятельность  

Игра 

Игровое упражнение  

Проблемная ситуация 

Индивидуальная работа с детьми 

Проектная деятельность  

Создание коллекций Выставка 

репродукций произведений 

Самостоятельное художественное 

творчество 

Игра 

Проблемная ситуация 



 

Интегрированные занятия 

Дидактические игры 

Художественный досуг 

Конкурсы  

Выставки работ декоративно-

прикладного искусства 

живописи 

Развивающие игры 

Рассматривание чертежей и схем 

3.Конструктивно-

модельная деятельность 

3-7лет Сюжетно – 

ролевая игра 

Строительные игры 

Рассматривание 

Наблюдение 

Игра- 

экспериментирование 

Исследовательская 

деятельность 

Конструирование 

Развивающие игры 

Экскурсия 

Рассказ 

Беседа 

Сюжетно – 

ролевая игра 

Строительные игры 

Рассматривание 

Наблюдение 

Игра- 

экспериментирование 

Исследовательская 

деятельность 

Конструирование 

Развивающие игры 

Просмотр видео - 

фильмов 

Экскурсия 

Ситуативный разговор 

Рассказ  

Строительные 

игры 

Сюжетно – ролевая 

игра 

Рассматривание 

Игра- 

экспериментирование 

Исследовательская 

деятельность 

Конструирование 

Развивающие игры 

4.Музыкальная 

деятельность 

3-7лет Использование музыки: 

-на утренней гимнастике и 

физкультурных занятиях; 

- на музыкальных занятиях; 

- во время умывания 

- на других занятиях 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, 

изобразительная деятельность) 

- во время  прогулки (в теплое 

время) 

- в сюжетно-ролевых играх 

- перед дневным сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и развлечениях 

 

Занятия  

Праздники, развлечения 

Музыка в повседневной жизни:  

-Другие занятия 

-Театрализованная деятельность 

-Слушание музыкальных сказок,  

-Просмотр мультфильмов, 

фрагментов детских музыкальных 

фильмов 

- рассматривание картинок, 

иллюстраций в детских книгах, 

репродукций, предметов 

окружающей действительности; 

 

Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов 

(озвученных и неозвученных), 

музыкальных игрушек, 

театральных кукол, атрибутов для 

ряжения, ТСО. 

Экспериментирование со звуками, 

используя музыкальные игрушки и 

шумовые инструменты 

Игры в «праздники», «концерт» 

Помещать в уголок иллюстрации и 

иллюстрации с прослушанными 

музыкальными произведениями. 

 

 



 

2.2.1.5.Формы и методы работы с детьми по образовательной области «Физическое развитие» 
 

Направления Возраст Формы 

Совместная 

деятельность 

Режимные 

моменты 

Самостоятельная 

деятельность 

1.Формирование 

начальных 

представлений о 

здоровом образе жизни 

 

3-7 лет 

 

Развлечения, ОБЖ, 

 минутка  здоровья 

Объяснение, показ, 

дидактические игры, чтение 

художественных произведений, 

личный пример, 

иллюстративный материал, 

досуг, театрализованные игры. 

Игра 

Игровое упражнение  

Подражательные движения 

 

 

 

 

2.Физическая культура 

 

3-7 лет НОД по физическому 

воспитанию. 

В занятиях по физическому 

воспитанию: 

-сюжетный комплекс 

-подражательный комплекс 

- комплекс с предметами 

Физ.минутки 

Динамические паузы 

Подвижная игра большой, 

малой подвижности и с 

элементами спортивных игр 

 

Утренний отрезок времени 

Индивидуальная работа 

воспитателя  

Игровые упражнения 

Утренняя гимнастика. 

Подражательные движения 

Подвижная игра большой и 

малой подвижности 

Игровые упражнения 

Проблемная ситуация 

Индивидуальная работа 

Занятия по физическому 

воспитанию на улице 

Подражательные движения 

Гимнастика после дневного сна. 

Физкультурные упражнения 

Коррекционные упражнения 

Индивидуальная работа 

Подражательные движения 

Физкультурный досуг 

Физкультурные праздники 

Игровые упражнения 

Подражательные движения 

Дидактические, сюжетно-

ролевые игры 
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2.2.2. Образовательная деятельность в пяти образовательных областях 

 (Дошкольный возраст) 

Социально-коммуникативное развитие 

В области социально-коммуникативного развития ребенка в условиях информационной 

социализации основными задачами образовательной деятельности являются создание условий для:  

– развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям; 

 – развития коммуникативной и социальной компетентности, в том числе информационно-

социальной компетентности; 

– развития игровой деятельности;  

– развития компетентности в виртуальном поиске. 

В сфере развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям 

Взрослые создают условия для формирования у ребенка положительного самоощущения – 

уверенности в своих возможностях, в том, что он хороший, его любят, способствуют развитию у 

ребенка чувства собственного достоинства, осознанию своих прав и свобод (иметь собственное 

мнение, выбирать друзей, игрушки, виды деятельности, иметь личные вещи, по собственному 

усмотрению использовать личное время). 

Взрослые способствуют развитию положительного отношения ребенка к окружающим его 

людям: воспитывают уважение и терпимость к другим детям и взрослым, вне зависимости от их 

социального происхождения, расовой и национальной принадлежности, языка, вероисповедания, 

пола, возраста, личностного и поведенческого своеобразия; воспитывают уважение к чувству 

собственного достоинства других людей, их мнениям, желаниям, взглядам. 

В сфере развития коммуникативной и социальной компетентности 

У детей с самого раннего возраста возникает потребность в общении и социальных контактах. 

Первый социальный опыт дети приобретают в семье, в повседневной жизни, принимая участие в 

различных семейных событиях. Уклад жизни и ценности семьи оказывают влияние на социально-

коммуникативное развитие детей.  

Взрослые создают в Организации различные возможности для приобщения детей к ценностям 

сотрудничества с другими людьми, прежде всего реализуя принципы личностно-развивающего 

общения и содействия, предоставляя детям возможность принимать участие в различных событиях, 

планировать совместную работу. Это способствует развитию у детей чувства личной 

ответственности, ответственности за другого человека, чувства «общего дела», понимания 

необходимости согласовывать с партнерами по деятельности мнения и действия. Взрослые помогают 

детям распознавать эмоциональные переживания и состояния окружающих, выражать собственные 

переживания. Способствуют формированию у детей представлений о добре и зле, обсуждая с ними 

различные ситуации из жизни, из рассказов, сказок, обращая внимание на проявления щедрости, 
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жадности, честности, лживости, злости, доброты и др., таким образом, создавая условия освоения 

ребенком этических правил и норм поведения. 

Взрослые предоставляют детям возможность выражать свои переживания, чувства, взгляды, 

убеждения и выбирать способы их выражения, исходя из имеющегося у них опыта. Эти возможности 

свободного самовыражения играют ключевую роль в развитии речи и коммуникативных 

способностей, расширяют словарный запас и умение логично и связно выражать свои мысли, 

развивают готовность принятия на себя ответственности в соответствии с уровнем развития.  

Интерес и внимание взрослых к многообразным проявлениям ребенка, его интересам и 

склонностям повышает его доверие к себе, веру в свои силы. Возможность внести свой вклад в общее 

дело и повлиять на ход событий, например при участии в планировании, возможность выбора 

содержания и способов своей деятельности помогает детям со временем приобрести способность и 

готовность к самостоятельности и участию в жизни общества, что характеризует взрослого человека 

современного общества, осознающего ответственность за себя и сообщество. 

Взрослые способствуют развитию у детей социальных навыков: при возникновении 

конфликтных ситуаций не вмешиваются, позволяя детям решить конфликт самостоятельно и 

помогая им только в случае необходимости. В различных социальных ситуациях дети учатся 

договариваться, соблюдать очередность, устанавливать новые контакты. Взрослые способствуют 

освоению детьми элементарных правил этикета и безопасного поведения дома, на улице. Создают 

условия для развития бережного, ответственного отношения ребенка к окружающей природе, 

рукотворному миру, а также способствуют усвоению детьми правил безопасного поведения, прежде 

всего на своем собственном примере и примере других, сопровождая собственные действия и/или 

действия детей комментариями. 

В сфере развития игровой деятельности 

Взрослые создают условия для свободной игры детей, организуют и поощряют участие детей в 

сюжетно-ролевых, дидактических, развивающих компьютерных играх и других игровых формах; 

поддерживают творческую импровизацию в игре. Используют дидактические игры и игровые 

приемы в разных видах деятельности и при выполнении режимных моментов. 

Познавательное развитие 

В области познавательного развития ребенка основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для:  

– развития любознательности, познавательной активности, познавательных способностей 

детей; 

– развития представлений в разных сферах знаний об окружающей действительности, в том 

числе о виртуальной среде, о возможностях и рисках Интернета.  

В сфере развития любознательности, познавательной активности, познавательных 

способностей 
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Взрослые создают насыщенную предметно-пространственную среду, стимулирующую 

познавательный интерес детей, исследовательскую активность, элементарное экспериментирование с 

различными веществами, предметами, материалами. 

Ребенок с самого раннего возраста проявляет исследовательскую активность и интерес к 

окружающим предметам и их свойствам, а в возрасте 3-5 лет уже обладает необходимыми 

предпосылками для того, чтобы открывать явления из естественнонаучной области, устанавливая и 

понимая простые причинные взаимосвязи «если… то…». 

Уже в своей повседневной жизни ребенок приобретает многообразный опыт соприкосновения с 

объектами природы – воздухом, водой, огнем, землей (почвой), светом, различными объектами 

живой и неживой природы и т. п. Ему нравится наблюдать природные явления, исследовать их, 

экспериментировать с ними. Он строит гипотезы и собственные теории, объясняющие явления, 

знакомится с первичными закономерностями, делает попытки разбираться во взаимосвязях, 

присущих этой сфере.  

Возможность свободных практических действий с разнообразными материалами, участие в 

элементарных опытах и экспериментах имеет большое значение для умственного и эмоционально-

волевого развития ребенка, способствует построению целостной картины мира, оказывает стойкий 

долговременный эффект. У ребенка формируется понимание, что окружающий мир полон загадок, 

тайн, которые еще предстоит разгадать. Таким образом, перед ребенком открывается познавательная 

перспектива дальнейшего изучения природы, мотивация расширять и углублять свои знания. 

Помимо поддержки исследовательской активности, взрослый организует познавательные игры, 

поощряет интерес детей к различным развивающим играм и занятиям, например лото, шашкам, 

шахматам, конструированию и пр. 

В сфере развития представлений в разных сферах знаний об окружающей действительности 

Взрослые создают возможности для развития у детей общих представлений об окружающем 

мире, о себе, других людях, в том числе общих представлений в естественнонаучной области, 

математике, экологии. Взрослые читают книги, проводят беседы, экскурсии, организуют просмотр 

фильмов, иллюстраций познавательного содержания и предоставляют информацию в других формах. 

Побуждают детей задавать вопросы, рассуждать, строить гипотезы относительно наблюдаемых 

явлений, событий.  

Знакомство с социокультурным окружением предполагает знакомство с названиями улиц, 

зданий, сооружений, организаций и их назначением, с транспортом, дорожным движением и 

правилами безопасности, с различными профессиями людей. 

Усвоение детьми ценностей, норм и правил, принятых в обществе, лучше всего происходит при 

непосредственном участии детей в его жизни, в практических ситуациях, предоставляющих поводы и 

темы для дальнейшего обсуждения. 
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Широчайшие возможности для познавательного развития предоставляет свободная игра. 

Следуя интересам и игровым потребностям детей, взрослые создают для нее условия, поддерживают 

игровые (ролевые) действия, при необходимости предлагают варианты развертывания сюжетов, в 

том числе связанных с историей и культурой, а также с правилами поведения и ролями людей в 

социуме. 

Участвуя в повседневной жизни, наблюдая за взрослыми, ребенок развивает математические 

способности и получает первоначальные представления о значении для человека счета, чисел, 

приобретает знания о формах, размерах, весе окружающих предметов, времени и пространстве, 

закономерностях и структурах. Испытывая положительные эмоции от обращения с формами, 

количествами, числами, а также с пространством и временем, ребенок незаметно для себя начинает 

еще до школы осваивать их математическое содержание. 

Благодаря освоению математического содержания окружающего мира в дошкольном возрасте у 

большинства детей развиваются предпосылки успешного учения в школе и дальнейшего изучения 

математики на протяжении всей жизни. Для этого важно, чтобы освоение математического 

содержания на ранних ступенях образования сопровождалось позитивными эмоциями – радостью и 

удовольствием.  

Предлагая детям математическое содержание, нужно также иметь в виду, что их 

индивидуальные возможности и предпочтения будут различными и поэтому освоение детьми 

математического содержания носит сугубо индивидуальный характер. По завершении этапа 

дошкольного образования между детьми наблюдается большой разброс в знаниях, умениях и 

навыках, касающихся математического содержания.  

В соответствии с принципом интеграции образовательных областей Программа предполагает 

взаимосвязь математического содержания с другими разделами Программы. Особенно тесно 

математическое развитие в раннем и дошкольном возрасте связано с социально-коммуникативным и 

речевым развитием. Развитие математического мышления происходит и совершенствуется через 

речевую коммуникацию с другими детьми и взрослыми, включенную в контекст взаимодействия в 

конкретных ситуациях. 

Воспитатели систематически используют ситуации повседневной жизни для математического 

развития, например, классифицируют предметы, явления, выявляют последовательности в процессе 

действий «сначала это, потом то…» (ход времени, развитие сюжета в сказках и историях, порядок 

выполнения деятельности и др.), способствуют формированию пространственного восприятия 

(спереди, сзади, рядом, справа, слева и др.) и т. п., осуществляя при этом речевое сопровождение. 

Элементы математики содержатся и могут отрабатываться на занятиях музыкой и танцами, 

движением и спортом. На музыкальных занятиях при освоении ритма танца, при выполнении 

физических упражнений дети могут осваивать счет, развивать пространственную координацию. Для 

этого воспитателем совместно с детьми осуществляется вербализация математических знаний, 
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например фразами «две ноги и две руки», «встать парами», «рассчитаться на первый и второй», «в 

команде играем вчетвером»; «выполняем движения под музыку в такт: раз, два, три, раз, два, три»; 

«встаем в круг» и др.  

Математические элементы могут возникать в рисунках детей (фигуры, узоры), при лепке, 

конструировании и др. видах детской творческой активности. Воспитатели обращают внимание 

детей на эти элементы, проговаривая их содержание и употребляя соответствующие слова-понятия 

(круглый, больше, меньше, спираль – о домике улитки, квадратный, треугольный – о рисунке дома с 

окнами и т. п.). 

У детей развивается способность ориентироваться в пространстве (право, лево, вперед, назад и 

т. п.); сравнивать, обобщать (различать, классифицировать) предметы; понимать последовательности, 

количества и величины; выявлять различные соотношения (например, больше – меньше, толще – 

тоньше, длиннее – короче, тяжелее – легче и др.); применять основные понятия, структурирующие 

время (например, до – после, вчера – сегодня – завтра, названия месяцев и дней); правильно называть 

дни недели, месяцы, времена года, части суток. Дети получают первичные представления о 

геометрических формах и признаках предметов и объектов (например, круглый, с углами, с таким-то 

количеством вершин и граней), о геометрических телах (например, куб, цилиндр, шар). 

У детей формируются представления об использовании слов, обозначающих числа. Они 

начинают считать различные объекты (например, предметы, звуки и т. п.) до 10, 20 и далее, в 

зависимости от индивидуальных особенностей развития.  

Развивается понимание соотношения между количеством предметов и обозначающим это 

количество числовым символом; понимание того, что число является выражением количества, 

длины, веса, времени или денежной суммы; понимание назначения цифр как способа кодировки и 

маркировки числа (например, номер телефона, почтовый индекс, номер маршрута автобуса). 

Развивается умение применять такие понятия, как «больше, меньше, равно»; устанавливать 

соотношения (например, «как часто», «как много», «насколько больше») использовать в речи 

геометрические понятия (например, «треугольник, прямоугольник, квадрат, круг, куб, шар, цилиндр, 

точка, сторона, угол, площадь, вершина угла, грань»).  

Развивается способность воспринимать «на глаз» небольшие множества до 6–10 объектов 

(например, при играх с использованием игральных костей или на пальцах рук).  

Развивается способность применять математические знания и умения в практических ситуациях 

в повседневной жизни (например, чтобы положить в чашку с чаем две ложки сахара), в различных 

видах образовательной деятельности (например, чтобы разделить кубики поровну между 

участниками игры), в том числе в других образовательных областях. 

Развитию математических представлений способствует наличие соответствующих 

математических материалов, подходящих для счета, сравнения, сортировки, выкладывания 

последовательностей и т. п. 
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Программа оставляет Организации право выбора способа формирования у воспитанников 

математических представлений, в том числе с учетом особенностей реализуемых основных 

образовательных программ, используемых вариативных образовательных программ.  

Речевое развитие 

В области речевого развития ребенка основными задачами образовательной деятельности 

является создание условий для:  

– формирования основы речевой и языковой культуры, совершенствования разных сторон речи 

ребенка; 

– приобщения детей к культуре чтения художественной литературы. 

В сфере совершенствования разных сторон речи ребенка 

Речевое развитие ребенка связано с умением вступать в коммуникацию с другими людьми, 

умением слушать, воспринимать речь говорящего и реагировать на нее собственным откликом, 

адекватными эмоциями, то есть тесно связано с социально-коммуникативным развитием. 

Полноценное речевое развитие помогает дошкольнику устанавливать контакты, делиться 

впечатлениями. Оно способствует взаимопониманию, разрешению конфликтных ситуаций, 

регулированию речевых действий. Речь как важнейшее средство общения позволяет каждому 

ребенку участвовать в беседах, играх, проектах, спектаклях, занятиях и др., проявляя при этом свою 

индивидуальность. Педагоги должны стимулировать общение, сопровождающее различные виды 

деятельности детей, например, поддерживать обмен мнениями по поводу детских рисунков, 

рассказов и т. д. 

Овладение речью (диалогической и монологической) не является изолированным процессом, 

оно происходит естественным образом в процессе коммуникации: во время обсуждения детьми 

(между собой или со взрослыми) содержания, которое их интересует, действий, в которые они 

вовлечены. Таким образом, стимулирование речевого развития является сквозным принципом 

ежедневной педагогической деятельности во всех образовательных областях.  

Взрослые создают возможности для формирования и развития звуковой культуры, образной, 

интонационной и грамматической сторон речи, фонематического слуха, правильного звуко- и 

словопроизношения, поощряют разучивание стихотворений, скороговорок, чистоговорок, песен; 

организуют речевые игры, стимулируют словотворчество. 

В сфере приобщения детей к культуре чтения литературных произведений 

Взрослые читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и обсуждают вместе с детьми 

прочитанное, способствуя пониманию, в том числе на слух. Детям, которые хотят читать сами, 

предоставляется такая возможность.  

У детей активно развивается способность к использованию речи в повседневном общении, а 

также стимулируется использование речи в области познавательно-исследовательского, 

художественно-эстетического, социально-коммуникативного и других видов развития. Взрослые 
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могут стимулировать использование речи для познавательно-исследовательского развития детей, 

например отвечая на вопросы «Почему?..», «Когда?..», обращая внимание детей на 

последовательность повседневных событий, различия и сходства, причинно-следственные связи, 

развивая идеи, высказанные детьми, вербально дополняя их. Например, ребенок говорит: 

«Посмотрите на это дерево», а педагог отвечает: «Это береза. Посмотри, у нее набухли почки и уже 

скоро появятся первые листочки». 

Детям с низким уровнем речевого развития взрослые позволяют отвечать на вопросы не только 

словесно, но и с помощью жестикуляции или специальных средств. 

Речевому развитию способствуют наличие в развивающей предметно-пространственной среде 

открытого доступа детей к различным литературным изданиям, предоставление места для 

рассматривания и чтения детьми соответствующих их возрасту книг, наличие других 

дополнительных материалов, например плакатов и картин, рассказов в картинках, аудиозаписей 

литературных произведений и песен, а также других материалов. 

Программа оставляет Организации право выбора способа речевого развития детей, в том числе 

с учетом особенностей реализуемых основных образовательных программ, используемых 

вариативных образовательных программ и других особенностей реализуемой образовательной 

деятельности.  

Художественно-эстетическое развитие 

В области художественно-эстетического развития ребенка основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для:  

– развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления с разными видами и жанрами 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), в том числе народного творчества; 

– развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, фольклора;  

– приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития потребности в творческом 

самовыражении, инициативности и самостоятельности в воплощении художественного замысла. 

В сфере развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления 

с разными видами и жанрами искусства, в том числе народного творчества 

Программа относит к образовательной области художественно-эстетического развития 

приобщение детей к эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству и культуре в 

широком смысле, а также творческую деятельность детей в изобразительном, пластическом, 

музыкальном, литературном и др. видах художественно-творческой деятельности. Эстетическое 

отношение к миру опирается, прежде всего, на восприятие действительности разными органами 

чувств. Взрослые способствуют накоплению у детей сенсорного опыта, обогащению чувственных 

впечатлений, развитию эмоциональной отзывчивости на красоту природы и рукотворного мира, 

сопереживания персонажам художественной литературы и фольклора. Взрослые знакомят детей с 

классическими произведениями литературы, живописи, музыки, театрального искусства, 

произведениями народного творчества, рассматривают иллюстрации в художественных альбомах, 
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организуют экскурсии на природу, в музеи, демонстрируют фильмы соответствующего содержания, 

обращаются к другим источникам художественно-эстетической информации. 

В сфере приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития 

потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в воплощении 

художественного замысла 

Взрослые создают возможности для творческого самовыражения детей: поддерживают 

инициативу, стремление к импровизации при самостоятельном воплощении ребенком 

художественных замыслов; вовлекают детей в разные виды художественно-эстетической 

деятельности, в сюжетно-ролевые и режиссерские игры, помогают осваивать различные средства, 

материалы, способы реализации замыслов.  

В изобразительной деятельности (рисовании, лепке) и художественном конструировании 

взрослые предлагают детям экспериментировать с цветом, придумывать и создавать композицию; 

осваивать различные художественные техники, использовать разнообразные материалы и средства.  

В музыкальной деятельности (танцах, пении, игре на детских музыкальных инструментах) – 

создавать художественные образы с помощью пластических средств, ритма, темпа, высоты и силы 

звука.  

В театрализованной деятельности, сюжетно-ролевой и режиссерской игре – языковыми 

средствами, средствами мимики, пантомимы, интонации передавать характер, переживания, 

настроения персонажей. 

Физическое развитие 

В области физического развития ребенка основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для:  

– становления у детей ценностей здорового образа жизни; 

– развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

– приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной активности;  

–формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения подвижными 

играми с правилами. 

В сфере становления у детей ценностей здорового образа жизни 

Взрослые способствуют развитию у детей ответственного отношения к своему здоровью. Они 

рассказывают детям о том, что может быть полезно и что вредно для их организма, помогают детям 

осознать пользу здорового образа жизни, соблюдения его элементарных норм и правил, в том числе 

правил здорового питания, закаливания и пр. Взрослые способствуют формированию полезных 

навыков и привычек, нацеленных на поддержание собственного здоровья, в том числе 

формированию гигиенических навыков. Создают возможности для активного участия детей в 

оздоровительных мероприятиях. 
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В сфере совершенствования двигательной активности детей, развития представлений о 

своем теле и своих физических возможностях, формировании начальных представлений о спорте 

Взрослые уделяют специальное внимание развитию у ребенка представлений о своем теле, 

произвольности действий и движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности детей в движении взрослые организуют 

пространственную среду с соответствующим оборудованием как внутри помещения так и на 

внешней территории (горки, качели и т. п.), подвижные игры (как свободные, так и по правилам), 

занятия, которые способствуют получению детьми положительных эмоций от двигательной 

активности, развитию ловкости, координации движений, силы, гибкости, правильного формирования 

опорно-двигательной системы детского организма.  

Взрослые поддерживают интерес детей к подвижным играм, занятиям на спортивных снарядах, 

упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании и др.; побуждают детей выполнять физические 

упражнения, способствующие развитию равновесия, координации движений, ловкости, гибкости, 

быстроты, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также правильного не наносящего ущерба 

организму выполнения основных движений. 

Взрослые проводят физкультурные занятия, организуют спортивные игры в помещении и на 

воздухе, спортивные праздники; развивают у детей интерес к различным видам спорта, 

предоставляют детям возможность кататься на коньках, лыжах, ездить на велосипеде, плавать, 

заниматься другими видами двигательной активности. 
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2.3. Взаимодействие взрослых с детьми 

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития ребенка и 

пронизывает все направления образовательной деятельности.  

С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится познавать 

окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения к культурным 

образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации, и 

прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии со взрослыми и в самостоятельной 

деятельности в предметной среде называется процессом овладения культурными практиками. 

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только в том 

случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, а не руководителя, поддерживая и 

развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения взрослого и ребенка в Организации и в семье 

являются разумной альтернативой двум диаметрально противоположным подходам: прямому 

обучению и образованию, основанному на идеях «свободного воспитания». Основной 

функциональной характеристикой партнерских отношений является равноправное относительно 

ребенка включение взрослого в процесс деятельности. Взрослый участвует в реализации 

поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и компетентный партнер.  

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, какой он 

есть, и вера в его способности. Взрослый не подгоняет ребенка под какой-то определенный 

«стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и индивидуальные особенности 

ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и 

огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Взрослый 

старается избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания используются в случае крайней 

необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку 

чувство психологической защищенности, способствует развитию его индивидуальности, 

положительных взаимоотношений со взрослыми и другими детьми. 

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка  различных 

позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение ребенка к себе и 

другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих взрослых. Он приобретает 

чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда взрослые предоставляют ребенку  

самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует перед трудностями, 

настойчиво ищет пути их преодоления. 

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые поддерживают 

индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, избегают неоправданных 

ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать свои ошибки. Взаимное 

доверие между взрослыми и детьми способствует истинному принятию ребенком моральных норм. 
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Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь взрослый 

везде, где это возможно, предоставляет ребенку  право выбора того или действия. Признание за 

ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по игре способствует 

формированию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства ответственности за свой выбор.  

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не навязывают ему своего 

решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. 

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои переживания, 

выразить их словами, взрослые содействуют формированию у него умения проявлять чувства 

социально приемлемыми способами. 

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из 

общения со взрослыми и переносит его на других людей. 
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2.4. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями 

дошкольников 

Цели и задачи партнерства с родителями (законными представителями) 

Семья является институтом первичной социализации и образования, который оказывает большое 

влияние на развитие ребенка в младенческом, раннем и дошкольном возрасте. Поэтому в реализации 

Программы учитывается условия жизни в семье, состав семьи, ее ценности и традиции, а также уважение и 

признание способностей и достижений родителей(законных представителей) в деле воспитания и развития их 

детей.  

Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу Организации. Только в диалоге обе стороны 

могут узнать, как ребенок ведет себя в другой жизненной среде. Обмен информацией о ребенке является 

основой для воспитательного партнерства между родителями(законными представителями) и воспитателями, 

то есть для открытого, доверительного и интенсивного сотрудничества обеих сторон в общем деле 

образования и воспитания детей. Это является приоритетом в реализации Программы. 

Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания детей является 

предпосылкой для обеспечения их полноценного развития. 

 Партнерство означает, что отношения обеих сторон строятся на основе совместной ответственности за 

воспитание детей. Кроме того, понятие «партнерство» подразумевает, что семья и Организация равноправны, 

преследуют одни и те же цели и сотрудничают для их достижения. Согласие партнеров с общими целями и 

методами воспитания и сотрудничество в их достижении позволяют объединить  усилия и обеспечить 

преемственность и взаимодополняемость в семейном и внесемейном образовании. 

Особенно важен диалог между педагогом и семьей в случае наличия у ребенка отклонений в поведении 

или каких-либо проблем в развитии. Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы 

ребенка, выяснять причины проблем и искать подходящие возможности их решения. В диалоге проходит 

консультирование родителей(законных представителей) по поводу лучшей стратегии в образовании и 

воспитании, согласование мер, которые могут быть предприняты со стороны Организации и семьи.  

Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при необходимости привлекают других 

специалистов и службы (консультации психолога, логопеда, дефектолога и др.) с целю профилактики и 

борьбы с возникновением отклонений в развитии детей на ранних стадиях развития. 

Уважение, сопереживание и искренность являются важными позициями, способствующими 

позитивному проведению диалога. 

Диалог с родителями(законными представителями) необходим также для планирования педагогической 

работы. Знание педагогами семейного уклада доверенных им детей позволяет эффективнее решать 

образовательные задачи, передавая детям дополнительный опыт. 

Программа предполагает, что воспитатели должны делиться информацией с родителями(законными 

представителями) о своей работе и о поведении детей во время пребывания в Организации. 

Родители(законные представители), как правило, хотят знать о возможностях сотрудничества, 

способствующего адаптации ребенка к Организации, его развитию. В этом случае ситуативное 

взаимодействие способно стать настоящим образовательным партнерством.  
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В ДОО планируется активное участи е в образовательной работе и в отдельных занятиях, 

участие в планировании и подготовке проектов, праздников, экскурсий и т. д., могут также 

самостоятельно планировать родительские мероприятия и проводить их своими силами.   

Одной из важнейших задач ФГОС ДО является обеспечение психолого-педагогической 

поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.  

В соответствии с этим основными направлениями взаимодействия Детского сада «Колокольчик» 

г. Медынь с родителями (законными представителями) воспитанников стали:  

1. Изучение особенностей семейного воспитания и детско-родительских отношений  

2. Информирование родителей  

3. Психолого-педагогическая поддержка семьи и повышение компетентности в вопросах 

образования детей.  

4. Вовлечение родителей в педагогический процесс дошкольного учреждения.  

Общими формами реализации данных направлений стали:  

1. Информирование родителей (законных представителей) Детского сада «Колокольчик» г. 

Медынь о содержании деятельности образовательной организации по развитию речи детей, их 

достижениях и интересах путем размещения информации на сайте ДОО, стендах, в процессе 

ежедневного общения и в ходе коллективных мероприятий.  

2. Изучение и анализ детско-родительских отношений и уровня педагогической компетентности 

родителей путём анкетирования, опросов, наблюдения.   

3. Привлечение родителей к участию в подготовке и проведении детских досугов и праздников 

(разработка идей, подготовка атрибутов, ролевое участие), к совместным мероприятиям по 

благоустройству и созданию условий в группе и на участке.  

4. Организация совместных с родителями прогулок и экскурсий  

5. Беседы с целью выработки единой системы целей воспитания и требований в образовательной 

организации и семье.  

6. Открытые мероприятия, дни открытых дверей, дни самоуправления.  

7. Создание в группах тематических выставок при участии родителей.  

8. Выпуск информационных материалов (газета группы, информационный листок группы) 
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Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 
 

Сведения о родителях воспитанников (на 01.08.2015 г.) 

Образовательный уровень и средний возраст родителей 

Всего семей Уровень образования Родители по возрасту 

(в среднем) 

109 высшее 

(мама/папа) 

среднее – 

специальное 

(мама/папа) 

среднее 

(мама/папа) 

папа мама 

из них: 

мам – 109 

пап – 100 

43/22 47/50 17/28 33 года 31 год 

 

 

Социальный статус семьи 

Всего 

семей 

Семья Статус семьи 

полная неполная из них 

опекуны 

служащие рабочие безработные пенсионеры 

109 97 12 - 50 (ч) 106 12 3 

 

 

 

Формы взаимодействия с родителями по реализации образовательных областей 

Образовательная 

область 

Формы работы с родителями по реализации  

образовательных областей 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

1. Выпуск газеты, информационных листков, подбор специальной 

литературы с целью обеспечения обратной связи с семьей.  

2. Организация совместных с родителями прогулок и экскурсий, 

создание тематических альбомов.  

3. Консультативные часы для родителей по вопросам 

предупреждения использования методов, унижающих достоинство 

ребенка.  

4. Создание фотовыставок, фотоальбомов.  

5. Аудио- и видеозаписи высказываний детей по отдельным 

проблемам с дальнейшим прослушиванием и обсуждением проблемы с 

родителями. 

Познавательное 

развитие 

1. Познавательно-игровые мини-центры для взаимодействия 

родителей с детьми в условиях ДОО, 

2. Собеседование с ребёнком в присутствии родителей.  

3. Совместные досуги и мероприятия на основе партнёрской 

деятельности родителей и педагогов. 

4. Ознакомление родителей с деятельностью детей   (видеозапись). 

Открытые мероприятия с детьми для родителей. 

5. Совместные наблюдения явлений природы, общественной 

жизни с оформлением плакатов, которые становятся достоянием 

группы.  
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6. Создание в группе тематических выставок при участии 

родителей. Совместная работа родителей с ребёнком над созданием 

семейных альбомов.  

7. Проведение встреч с родителями с целью знакомства с 

профессиями, формирования уважительного отношения к людям 

труда. 

8. Организация совместных выставок.  

9. Создание в группе «коллекций».  

10. Совместное создание тематических альбомов экологической 

направленности.  

 

Речевое развитие 1. Собеседование с ребенком в присутствии родителей с целью 

определения речевого развития дошкольника, налаживания общения с 

родителями, демонстрации возможностей ребёнка.  

2. Индивидуальные консультации на основе ознакомления 

родителей с деятельностью детей (видеозапись, посещения группы).  

3. Организация партнёрской деятельности детей и взрослых по 

выпуску семейных газет и журналов.  

4. Проведение литературных вечеров для родителей и детей.  

5. Совместные наблюдения явлений природы, общественной 

жизни с оформлением плакатов. Помощь родителей ребёнку в 

подготовке рассказа по наглядным материалам. 

Художественно – 

эстетическое 

развитие 

1. Совместная организация выставок произведений искусства 

(декоративно-прикладного) с целью обогащения художественно-

эстетических представлений детей. 

2. Организация и проведение конкурсов и выставок детского 

творчества. 

3. Анкетирование родителей с целью изучения их представлений 

об эстетическом воспитании детей. 

4. Организация тематических консультаций, папок-передвижек, 

раскладушек по разным направлениям художественно-эстетического 

воспитания ребёнка. 

5. Организация мероприятий, направленных на распространение 

семейного опыта художественно-эстетического воспитания ребёнка. 

6. Участие родителей и детей в театрализованной деятельности: 

совместная постановка спектаклей, создание условий, организация 

декораций и костюмов. 

7. Организация совместной деятельности детей и взрослых по 

выпуску семейных газет с целью обогащения коммуникативного опыта 

дошкольника. 

8. Проведение праздников, досугов, литературных и музыкальных 

вечеров с привлечением родителей. 

9. Приобщение к театрализованному и музыкальному искусству 

через аудио- и видиотеку. Регулирование тематического подбора для 

детского восприятия. 

10. Семинары-практикумы для родителей  художественно-

эстетическому воспитанию дошкольников. 

11. Создание игротеки по Художественно-эстетическому развитию 

детей. 

12. Организация выставок детских работ и совместных 

тематических выставок детей и родителей. 

13. Сотрудничество с культурными учреждениями города с целью 

оказания консультативной помощи родителям. 
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14. Организация тренингов с родителями по обсуждению 

впечатлений после посещений культурных центров города. 

15. Организация совместных посиделок. 

Физическое 

развитие 

1. Изучение состояния здоровья детей совместно со 

специалистами ЦРБ г. Медыни  

2. Изучение условий семейного воспитания через анкетирование, 

посещение детей на дому и определение путей улучшения здоровья 

каждого ребёнка. 

3. Создание условий для укрепления здоровья и снижения 

заболеваемости детей в ДОО и семье. 

4. Организация целенаправленной работы по пропаганде 

здорового образа  жизни среди родителей. 

5. Ознакомление родителей с содержанием и формами 

физкультурно-оздоровительной работы в ДОО. 

6. Ознакомление родителей с нетрадиционными методами 

оздоровления детского организма. 

7. Использование интерактивных методов для привлечения 

внимания родителей к физкультурно-оздоровительной сфере: 

организация конкурсов, викторин, проектов, развлечений и т.п. 

8. Пропаганда и освещение опыта семейного воспитания по 

физическому развитию детей.  

9. Консультативная, санитарно-просветительская и медико-

педагогическая помощь семьям с учётом преобладающих запросов 

родителей на основе связи ДОО с медицинскими учреждениями. 

10. Организация «круглых столов» по проблемам оздоровления и 

физического развития.  

План взаимодействия с родителями 

Цель: формирование компетенции родителей в вопросах развития дошкольников 

 

№ Формы работы с родителями дата 

1. Социально-

педагогическая 

диагностика 

семьи 

Комплексное изучение семей воспитанников 

Детского сада «Колокольчик» г. Медынь 

Сентябрь 

Анкетирование «Удовлетворенность 

родителей предоставляемой 

образовательной услугой» 

Май 

2. Общие 

родительские 

1. Организация образовательной 

деятельности с детьми процесса в рамках 

Сентябрь  
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собрания реализации ФГОС ДО 

2. Безопасность детей в детском саду, дома, 

в социуме 

1. Итоги образовательной работы за учебный 

год. 

2.Организация летней оздоровительной 

работы в ДОО. 

Май  

3. Консультации В рамках реализации образовательной 

области «Речевое развитие» 

Ежемесячно в течение 

учебного года  

В рамках реализации образовательной 

области «Познавательное развитие» 

В рамках реализации образовательной 

области «Художественно-эстетическое 

развитие» 

В рамках реализации образовательной 

области «Физическое развитие» 

В рамках реализации образовательной 

области «Социальное коммуникативное 

развитие» 

Психология развития ребенка 

Психология взаимоотношений взрослого и 

ребенка 

Развитие ребенка в дополнительном 

образовании 

Оздоровление и закаливание детей 

Безопасность детей 

4 Праздники Праздник «День знаний» Сентябрь 

Торжественные мероприятия, посвященные 

Дню воспитателя и всех дошкольных 

работников.  

Сентябрь 

День бабушек и дедушек Октябрь 

«День народного единства» Ноябрь 

Праздник «День матери» Ноябрь 

Новый год Декабрь  

«Прощание с елкой» Январь  

День защитника Отечества Февраль 

Праздник 8 Марта «Весенний калейдоскоп» Март  

Экологический праздник «День земли» Апрель 

Тематический праздник,  посвященный Дню Май 
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Победы 

До свидания, детский сад Июнь 

Праздник «День защиты детей» Июнь 

5 Групповые 

родительские 

собрания 

Ежеквартально Сентябрь 

Декабрь  

Март  

Июнь 

6 Обобщение 

семейного опыта 

Взаимоотношения ребенок-родители 

(выступления, обмен опытом) 

Ноябрь 

Семейные традиции Май 

7 Участие в 

педагогических 

мероприятиях 

День открытых дверей Март 

День самоуправления Апрель 

Открытые занятия  1 раз в год по плану 

воспитателя 

«Трудовой десант» совместные мероприятия 

по благоустройству, озеленению 

Май, Сентябрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 46 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических 

условий, обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и 

индивидуальными возможностями и интересами. 

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку 

предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и пр.; 

обеспечивается опора на его личный опыт при освоении новых знаний и жизненных 

навыков. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели 

детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений 

ребенка, стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей 

физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, 

художественно-эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть 

деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, 

творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных 

форм активности. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка 

дошкольного возраста. 

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие 

профессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и 

мастерства мотивирования ребенка, а также владения правилами безопасного 

пользования Интернетом, предполагающее создание сетевого взаимодействия 

педагогов и управленцев, работающих по Программе. 



 47 

3.2. Материально-техническое обеспечение образовательного процесса в 

соответствии с возрастом и индивидуальными особенностями развития детей 

Для достижения целей и решения задач Программы в Детском саду «Колокольчик» г. Медынь 

создаются материально-технические условия для: 

─ осуществления всех видов деятельности ребенка, как индивидуальной самостоятельной, так 

групповой с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, их особых 

образовательных потребностей;  

─ организации участия родителей воспитанников (законных представителей), педагогических 

работников и представителей общественности в разработке основной образовательной программы, в 

создании условий для ее реализации, а также мотивирующей образовательной среды; 

─ использования в образовательном процессе современных образовательных технологий (в т. ч. 

игровых, коммуникативных, проектных технологий и культурных практик социализации детей); 

─ обновления содержания основной образовательной программы, методики и технологий ее 

реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, запросами воспитанников и 

их родителей (законных представителей) с учетом особенностей социокультурной среды развития 

воспитанников и специфики информационной социализации детей; 

─ обеспечения эффективного использования профессионального и творческого потенциала 

педагогических, руководящих и иных работников Детского сада «Колокольчик» г. Медынь, 

повышения их профессиональной, коммуникативной, информационной,  правовой компетентности и 

мастерства мотивирования детей; 

─ эффективного управления, с использованием технологий управления проектами и знаниями, 

управления рисками, технологий разрешения конфликтов, информационно-коммуникационных 

технологий, современных механизмов финансирования. 

Созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения  воспитанниками планируемых результатов освоения Программы;  

2) выполнение требований: 

– санитарно-эпидемиологических правил и нормативов:  

 к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность, 

 оборудованию и содержанию территории, 

 помещениям, их оборудованию и содержанию, 

 естественному и искусственному освещению помещений, 

 отоплению и вентиляции, 

 водоснабжению и канализации, 

 организации питания, 

 медицинскому обеспечению, 
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 приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность, 

 организации режима дня, 

 организации физического воспитания, 

 личной гигиене персонала; 

– пожарной безопасности и электробезопасности; 

– охране здоровья воспитанников и охране труда работников; 

3) Имеется все необходимое для всех видов образовательной деятельности воспитанников, 

педагогической, административной и хозяйственной деятельности оснащение и оборудование: 

– учебно-методический комплект Программы (в т. ч. комплект различных развивающих игр); 

– помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, 

познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка с участием 

взрослых и других детей;  

– оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства образования и воспитания, 

подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного 

возраста, 

– мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для 

художественного творчества, музыкальные инструменты. 

 

Воспитатели и иные педагогические работники имеют  право самостоятельного подбора 

разновидности необходимых средств обучения, оборудования, материалов, исходя из особенностей 

реализации основной образовательной программы.  
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3.2.1.Сведения о помещениях, используемых для организации образовательного процесса 

 

№ Вид и назначение помещений Количество/ общая 

площадь (кв.м.) 

1.  Кабинет заведующего 17,9 м2 

2.  Медицинский кабинет 8,5 м2 

3.  Административный кабинет 8,6 кв,м 

4.  Музыкальный зал 53,9 кв.м 

5.  Спортивная комната 30,3 м2 

6.  Летние веранды второго этажа (2 

помещения) 

78 кв,м (каждая) 

Групповые помещения – 4 

7.  Группа № 1 65,6 м2 

8.  Группа № 2 66,5 м2 

9.  Группа № 3 57,8 кв.м 

10.  Группа № 4 54,6 кв.м 

Комнаты для раздевания 

11.  Группа № 1,2 (объединенная) 28,3 м2 

12.  Группа № 3 17,3 м2 

13.  Группа № 4 17,5 м2 

Общественное питание – 3  

14.  Пищеблок 25,1 м2 

15.  Кладовая  7,1 м2 

Хозяйственно-бытовое и санитарно-гигиеническое обслуживание – 2  

16.  Бытовое помещение гр. № 4 9,6 м2 

17.  Кладовая для бытовой химии 3,1 м2 

18.  Прачечная, гладильная, душевая 26,1 м2 

19.  Склад 15 м2 

20.  Туалетные комнаты 56,2 м2 
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3.2.2.Оснащение групп, кабинетов, участков ДОО 
 

№ Место 

размещение 

Основное предназначение Оборудование и игровые 

материалы 

1. Кабинет 

заведующего 

 

Педагогический совет, 

совещания при руководителе, 

семинары. Консультации для 

педагогов, родителей 

Осуществление методической 

помощи педагогам. 

Выставка дидактических и 

методических материалов для 

работы с детьми по различным 

направлениям развития. 

Компьютер, медиапроектор. 

Документация. 

Библиотека педагогической и 

методической литературы и 

библиотека периодических изданий. 

Пособия для занятий. 

Опыт работы педагогов. 

Материалы консультаций, 

семинаров. 

Иллюстративный материал. 

Материалы по планированию. 

Программы дошкольного 

образования. 

Нормативно – правовые документы 

Информационный стенд. 

Принтер. 

Стол компьютерный. 

Стол. 

Стул взрослый (3шт) 

2.  Групповые 

 

Образовательная деятельность с 

дошкольниками. 

Совместная деятельность детей 

со взрослыми и 

дошкольниками. 

Самостоятельная деятельность 

детей 

ОД по музыке. 

Индивидуальные занятия. 

Тематические досуги. 

Театрализованные 

представления. 

Развлечения. 

Праздники и утренники. 

Родительские собрания. 

Консультативные занятия с 

родителями и воспитателями. 

Утренняя гимнастика. 

Кружковые занятия. 

Индивидуальные занятия. 

Тематические досуги. 

 

 

Дневной сон. 

Гимнастика после сна. 

 

Детская мебель для практической 

деятельности. 

Книжный уголок. 

Уголок ИЗО. 

Игровая мебель,  атрибуты для 

сюжетно – ролевых игр  

Уголки природы. 

Уголки экспериментирования. 

Конструкторы, 

головоломки, мозаики, пазлы, лото. 

Развивающие игры по математике, 

логике. 

Уголок эмоциональной разгрузки. 

Столы детские  

Стулья детские  

Библиотека методической 

литературы, сборники нот. 

Музыкальный центр. 

Стулья для взрослого  

Стол рабочий  

Кровати 3-х ярусные детские (8 шт. 

гр. № 1). 

Физкультурное оборудование для 

гимнастики после сна: ребристая 

дорожка, массажные коврики 

3.  Спортивная 

комната 

Групповые, индивидуальные 

занятия, занятия по подгруппам 

 

Стойка баскетбольная 

Мячи разного размера  

Палки для гимнастики  



 51 

Мешочки с песком  

Кегли  

Скакалки  

Обручи  

Дуги разного размера  

Шведская стенка  

Мягконабивные мечи 

Скамейки гимнастические 

Ребристая дорожка 

Маты 

Детский теннисный стол 

Батут 

Тоннель для лазания 

4. Мини – музей 

(веранда) 

 

НОД по формированию 

целостной картины мира, 

музыкально – художественной 

деятельности. 

Экскурсии. 

Тематические выставки. 

Выставочные экспонаты. 

 

5. Музыкальный 

зал 

 

Образовательная деятельность с 

дошкольниками. 

Совместная деятельность детей 

со взрослыми и 

дошкольниками. 

ОД по музыке. 

Индивидуальные занятия. 

Тематические досуги. 

Театрализованные 

представления. 

Развлечения. 

Праздники и утренники. 

Родительские собрания. 

Консультативные занятия с 

родителями и воспитателями. 

Утренняя гимнастика. 

Кружковые занятия. 

Индивидуальные занятия. 

Тематические досуги. 

Информационный стенд для 

родителей  

Пианино 

Цифровое пианино 

Маракасы 

Треугольник музыкальный 

Колотушки 

Аккордеон  

Мольберт 

Медиапроектор стационарный 

Экран стационарный, переносной, 

подвесной 

Музыкальная литература 

Ноты 

Периодическая печать (Журналы 

«Музыкальная палитра», 

«Музыкальный руководитель») 

Погремушки 

Бубны 

Металлофоны 

Музыкальный центр 

Ноутбук 

Наборы кукол для кукольного театра 

6 Игровые 

площадки 

 

Развитие игровых навыков, 

формирование трудовых 

навыков, развитие 

эстетического вкуса, познава-

тельной деятельности, 

оздоровление, развитие 

эмоциональной сферы, 

выработка навыков безопасного 

поведения 

Наборы для детского труда  

Лейки  

Горки 

Качели 

Песочницы 

Чехлы для песочниц 

Игровые постройки (машины, 

корабли) 

Выносные игрушки (машины, совки, 

ведра, формочки для песка и пр) 
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3.2.3. Организация развивающей предметно-пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды, 

представленная специально организованным пространством (помещениями, прилегающими и 

другими территориями, предназначенными для реализации Программы), материалами, 

оборудованием, и средствами обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и 

укрепления их здоровья, предоставляющими возможность учета особенностей и коррекции 

недостатков их развития. 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее – РППС) соответствует требованиям 

Стандарта и санитарно-эпидемиологическим требованиям и обеспечивает реализацию Программы. 

. При проектировании РППС были учтены образовательной деятельности, социокультурные, 

экономические и другие  условия, требования используемых вариативных образовательных 

программ, возможности и потребности участников образовательной деятельности. 

В каждой группе разные варианты создания РППС, учитывающие цели и принципы 

Программы, возрастной и гендерной специфики для реализации Программы. 

РППС Детского сада «Колокольчик» г. Медынь обеспечивает и гарантирует: 

– охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального благополучия 

детей, в том числе с учетом специфики информационной социализации и рисков Интернет-ресурсов, 

проявление уважения к их человеческому достоинству, чувствам и потребностям, формирование и 

поддержку положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях, в 

том числе при взаимодействии детей друг с другом и в коллективной работе; 

 – максимальную реализацию образовательного потенциала пространства ДОО, группы и 

прилегающих территорий, приспособленных для реализации образовательной программы, а также 

материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с 

потребностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета 

особенностей и коррекции недостатков их развития; 

 – построение вариативного развивающего образования, ориентированного на возможность 

свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и 

общения как с детьми разного возраста, так и со взрослыми, а также свободу в выражении своих 

чувств и мыслей; 

– создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерывного 

самосовершенствования и профессионального развития педагогических работников, а также 

содействие в определении собственных целей, личных и профессиональных потребностей и мотивов; 

– открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных представителей) 

непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их поддержки в деле образования 

и воспитания детей, охране и укреплении их здоровья, а также поддержки образовательных 

инициатив внутри семьи; 
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– построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и возможности каждого ребенка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие возрастные и 

индивидуальные особенности (недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного 

замедления развития детей); 

– создание равных условий, максимально способствующих реализации различных 

образовательных программ в ДОО, для детей, принадлежащих к разным национально-культурным, 

религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющих различные (в том числе 

ограниченные) возможности здоровья.  

РППС обладает свойствами открытой системы и выполняет образовательную, воспитывающую, 

мотивирующую функции. Среда не только развивающая, но и развивающаяся.  

РППС Детского сада «Колокольчик» г. Медынь обеспечивает реализациюи разных видов 

детской активности, в том числе с учетом специфики информационной социализации детей и правил 

безопасного пользования Интернетом: игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской, двигательной, конструирования, восприятия произведений словесного, 

музыкального и изобразительного творчества, продуктивной деятельности и пр. в соответствии с 

потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями 

учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

При проектировании пространства внутренних помещений Детского сада «Колокольчик» г. 

Медынь, прилегающих территорий, предназначенных для реализации Программы, наполнении их 

мебелью, средствами обучения, материалами и другими компонентами, учтены следующие 

принципы формирования среды. 

Развивающая предметно-пространственная среда создается педагогами для развития 

индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и интересов, 

поддерживая формирование его индивидуальной траектории развития.  

Для выполнения этой задачи РППС: 

1) содержательно-насыщенная – включает средства обучения (в том числе технические и 

информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, спортивное и 

оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, познавательную, 

исследовательскую и творческую активность всех категорий детей, экспериментирование с 

материалами, доступными детям; двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой 

моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие детей во 

взаимодействии с предметно-пространственным окружением; возможность самовыражения детей; 

2) трансформируемая – обеспечивает возможность изменений РППС в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и возможностей детей; 
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3) полифункциональная – обеспечивает возможность разнообразного использования 

составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том числе 

природных материалов) в разных видах детской активности; 

4) доступная – обеспечивает свободный доступ воспитанников (в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности; 

5) безопасная – все элементы РППС должны соответствуют требованиям по обеспечению 

надежности и безопасность их использования, такими как санитарно-эпидемиологические правила и 

нормативы и правила пожарной безопасности, а также правила безопасного пользования 

Интернетом. 

При проектировании РППС учтена целостность образовательного процесса в Детском саду 

«Колокольчик» г. Медынь, в заданных Стандартом  образовательных областях: социально-

коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической и физической.  

Для обеспечения образовательной деятельности в социально-коммуникативной области 

имеются следующие условия: 

В групповых и других помещениях, предназначенных для образовательной деятельности детей 

(музыкальном, спортивном залах, на площадках и пр.), создаются условия для общения и совместной 

деятельности детей как со взрослыми, так и со сверстниками в разных групповых сочетаниях. Дети 

имеют возможность собираться для игр и занятий всей группой вместе, а также объединяться в 

малые группы в соответствии со своими интересами. На прилегающих территориях также выделены 

зоны для общения и совместной деятельности больших и малых групп детей из разных возрастных 

групп и взрослых, в том числе для использования методов проектирования как средств 

познавательно-исследовательской деятельности детей.  

Дети имеют возможность безопасного беспрепятственного доступа к объектам инфраструктуры 

Детского сада «Колокольчик» г. Медынь, а также к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности.  

В Детском саду «Колокольчик» г. Медынь быть обеспечена доступность предметно-

пространственной среды для воспитанников. 

Предметно-пространственная среда Детского сада «Колокольчик» г. Медынь обеспечивает 

условия для физического и психического развития, охраны и укрепления здоровья. 

Для этого в групповых и других помещениях достаточно пространства для свободного 

передвижения детей, а также выделены помещения или зоны для разных видов двигательной 

активности детей – спортивные зоны. 

В Детском саду «Колокольчик» г. Медынь имеется оборудование, инвентарь и материалы для 

развития крупной моторики и содействия двигательной активности, материалы и пособия для 

развития мелкой моторики.  
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Предметно-пространственная среда в  Детском саду «Колокольчик» г. Медынь обеспечивает 

условия для эмоционального благополучия детей и комфортной  работы педагогических и учебно-

вспомогательных сотрудников.  

Предметно-пространственная среда в Детском саду «Колокольчик» г. Медынь обеспечивает 

условия для развития игровой и познавательно-исследовательской  деятельности детей. 

Для этого в групповых помещениях и на прилегающих территориях пространство быть 

организовано так, чтобы можно было играть в различные, в том числе сюжетно-ролевые игры. В 

групповых помещениях и на прилегающих территориях находится оборудование, игрушки и 

материалы для разнообразных сюжетно-ролевых и дидактических игр, в том числе предметы-

заместители.  

Предметно-пространственная среда в Детском саду «Колокольчик» г. Медынь обеспечивает 

условия для познавательно-исследовательского развития детей (выделены помещения или зоны, 

оснащенные оборудованием и информационными ресурсами, приборами и материалами для разных 

видов познавательной деятельности детей – книжный уголок, библиотека, зимний сад, огород, живой 

уголок и др.). 

Предметно-пространственная среда в Детском саду «Колокольчик» г. Медынь обеспечиваеи 

условия для художественно-эстетического развития детей. Групповые и иные помещения, фасад 

здания, прилегающие территории оформлены с художественным вкусом; выделены помещения или 

зоны, оснащенные оборудованием и материалами для изобразительной, музыкальной, 

театрализованной деятельности детей. 

В музыкальном зале и группе № 2,  имеется оборудование для использования  информационно-

коммуникационных технологий в образовательном процессе (стационарный и мобильный 

компьютеры, принтер, медиапроектор и т. п.).  

Компьютерно-техническое оснащение используется для различных целей:  

– для демонстрации детям познавательных, художественных, мультипликационных фильмов, 

литературных, музыкальных произведений и др.;  

– для предоставления информации о Программе семье, всем заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности;  

– для обсуждения с родителями (законными представителями)детей вопросов, связанных с 

реализацией Программы и т. п. 

Для организации РППС в семейных условиях родителей (законных представителей) знакомят с 

Программой, для соблюдения единства семейного и общественного воспитания.  

Группы разделены на небольшие субпространства, зонируются воспитателями в соответствии 

с планом работы каждой возрастной группы на учебный год (Приложение 2). Количество и 

организация Уголков варьируется в зависимости от возможностей помещения, интересов, 

потребностей и возраста детей 
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Оборудование для предметных зон 

 

Уголок  Оборудование  
Уголок сюжетно-

ролевых игр 

Кукольная  мебель для комнаты и кухни;  атрибуты для игры в “Дом”, “Магазин”, 

“Парикмахерскую”, “Больница”, куклы, игрушечные дикие и домашние животные; 

наборы кухонной и чайной посуды; набор овощей и фруктов; машины крупные и 

средние; грузовые и легковые; телефон, руль, весы, сумки, ведёрки, утюг, молоток  и 

др.; кукольные коляски; игрушки-забавы с зависимостью эффекта от действия 

(неваляшка, клюющие курочки, дерущиеся бараны, прыгающие лягушки и т.п.); 

одежда для ряжения. 

Уголок 

театрализации; 

 

Театр настольный, «театральный уголок» и наборы кукол (пальчиковых, плоскостных 

и др.); театр, сделанный воспитателем (конусы с головками-насадками, маски, 

декорации); театр драматизации –  готовые костюмы, маски для разыгрывания сказок, 

самодельные костюмы, «варежковый театр»  

Книжный уголок; 

 

Стеллаж для книг, стол и два стульчика, подборка детских книг в рамках программы, 

а также в соответствии с интересом, возрастом и потребностями детей, любимые 

книжки детей, книжки-малышки, книжки-игрушки; Альбомы для рассматривания: 

“Профессии”, “Времена года”, “Детский сад” и т.д. 

Уголок по 

речевому 

развитию 

Дидактические наглядные материалы; предметные и сюжетные картинки и    др.; 

книжные уголки с соответствующей возрасту  литературой; “Чудесный мешочек” с 

различными предметами. 

Уголок 

дидактических 

игр 

 

Материалы по сенсорике и математике 

1. Крупная мозаика, объемные вкладыши из 5-10 элементов, сборные 

игрушки, пирамидки (из 6-10 элементов), шнуровки, игры с элементами 

моделирования и замещения, лото, парные картинки и другие настольно-

печатные игры. 

2. Нетрадиционный материал: закрытые емкости с прорезями для заполнения 

различными мелкими и крупными предметами, крупные пуговицы или 

косточки от счетов для нанизывания. 

3.  наборное полотно, магнитная доска. 

4. Комплект геометрических фигур, предметов различной геометрической 

формы, счетный материал  

5. Различные мелкие фигурки и нетрадиционный материал (шишки, желуди, 

камушки) для счета. 

6. Блоки  

7. Палочки  

8. Матрешки (из 5-7 элементов), доски-вкладыши, рамки-вкладыши, набор 

цветных палочек (по 5-7 каждого цвета). 

9. Набор объемных тел для сериации по величине из 3-5 элементов 

(цилиндров, брусков и т.п.). 

10. Разрезные (складные) кубики с предметными картинками (4-6 частей). 

11. Разрезные предметные картинки, разделенные на 2-4 части (по вертикали и 

горизонтали). 

Материалы по развитию речи и познавательной деятельности. 

1. Наборы картинок для группировки, до 4-6 в каждой группе: домашние 

животные, дикие животные, животные с детенышами, птицы, рыбы, деревья, 

цветы, овощи, фрукты, продукты питания, одежда, посуда, мебель, транспорт, 

предметы обихода. 

2. Наборы предметных картинок для последовательной группировки по 

разным признакам (назначению и т.п.). 

3. Серии из 3-4 картинок для установления последовательности событий 

(сказки, социобытовые ситуации). 

4. Серии из 4 картинок: части суток (деятельность людей ближайшего 

окружения). 
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5. Серии из 4 картинок: времена года (природа и сезонная деятельность 

людей). 

6. Сюжетные картинки крупного формата (с различной тематикой, близкой 

ребенку, - сказочной, социобытовой). 

7. Игрушки и тренажеры для воспитания правильного физиологического 

дыхания. 

Уголок 

конструирования 

Материалы для конструирования: пластмассовые конструкторы с 

разнообразными способами крепления деталей (в течение года желательно 

использовать 2-3 новых); строительные наборы с деталями разных форм и 

размеров; мягкие модули; коробки большие и маленькие; ящички; бросовый 

материал: чурбачки, цилиндры, кубики, брусочки с просверленными дырками; 

маленькие игрушечные персонажи (котята, собачки и др.), машинки, для 

обыгрывания. Материалы для ручного труда: бумага разных видов (цветная, 

гофрированная, салфетки, картон, открытки и др.); вата, поролон, текстильные 

материалы (ткань, верёвочки, шнурки, ленточки и т.д.); проволока в цветной 

оболочке;  природные материалы; инструменты: ножницы с тупыми концами;  

кисть; клей. 

Уголок 

изодеятельности 

Мольберт; наборы цветных карандашей; наборы фломастеров; шариковые 

ручки;  гуашь; акварель; цветные восковые мелки и т.п.; кисточки  - тонкие и 

толстые, щетинистые, беличьи;  баночки для промывания ворса кисти от 

краски; бумага для рисования разного формата; салфетки из ткани, хорошо 

впитывающей воду, для осушения кисти; губки из поролона; салфетки для 

рук; пластилин, глина; доски для лепки; большие клеёнки для покрытия 

столов; навесные валики с рулонами бумаги; школьные мелки для рисования 

на доске и асфальте или линолеуме. 

Экологический 

уголок 

Календарь погоды, контейнеры с песком, землей, 3-4 комнатных растения, 

подбор экологических картинок, лейка для полива цветов, подбор 

оборудования для экспериментированя и пр. 

Уголок по ПДД Полотно с изображением дорог, пешеходных переходов; Средний транспорт; 

Макеты домов, деревьев, светофор, дорожные указатели; Небольшие игрушки 

(фигурки людей, животных). 

Уголок 

уединения 

Это место, где ребёнок может посидеть, подумать, помечтать, вспомнить 

приятные ощущения, общение с близкими и родными людьми, что-то 

рассмотреть, что-то приятное и полезное послушать, подействовать с какими-

то предметами, игрушками, посотрудничать со взрослым или сверстником. 

Уголок 

безопасности  

Подбор дидактических игр «Сьедобное-несьедобное»  и пр., подбор 

оборудования для формирования представлений о безопасном поведи в быту, 

на улице, в природе.  

3.2.4. Обеспеченность учебно-методическими материалами 
 

Образовательная 

область 

Название методических пособий Учебно-методические 

материалы  

(дидактические пособия) 
Социально – 

коммуникативное развитие 

Безопасность на дороге: плакаты для 

оформления;  

«Знакомим дошкольников с правилами 

дорожного движения» Т. Ф. Саулина;  

«Развитие игровой деятельности» Н. Ф. 

Губанова;  

«Сборник дидактических игр по ознакомлению 

с окружающим миром» Л. Ю. Павлова;  

«Социально-нравственное воспитание 

дошкольников» Р. С. Буре;  

«Трудовое воспитание в детском саду» Л. В. 

«Дорожные знаки: для работы с 

детьми 4 – 7 лет»  

И. Ю. Бордачева;  

Серия «Мир в картинках»: 

государственные символы России; 

День победы;  

Серия «Рассказы по картинкам»  

 «Детям о правилах пожарной 

безопасности» Художник Ю.К. 

Школьник.  
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Куцакова;  

«Формирование основ безопасности у 

дошкольников» К. Ю. Белая;  

«Этические беседы с детьми 4 – 7 лет» В. И. 

Петрова, Т. Д. Стульник.  

Познавательное развитие Конструирование из строительного материала» 

Л. В. Куцакова;  

«Ознакомление с природой в детском саду» О. 

А. Соломенникова;  

«Ознакомление с предметным и социальным 

окружением» О. В. Дыбина;  

«Познавательно-исследовательская 

деятельность дошкольников» Н. Е. Веракса, О. 

Р. Галимов;  

«Проектная деятельность дошкольников» Н.Е. 

Веракса, А.Н. Веракса;  

«Развитие познавательных способностей 

дошкольников» Е.Е. Крашенников, О. Л. 

Холодова;  

«Развитие творческого мышления. Работаем по 

сказке» О. А. Шиян;  

«Сборник дидактических игр по ознакомлению 

с окружающим миром» Л.Ю. Павлова;  

«Формирование элементарных математических 

представлений» И. А. Помораева, В. А. Позина 

Серия «Играем в сказку» Н. Е. 

Веракса, А. Н. Веракса;  

Серия «Мир в картинках»: Серия 

«Рассказы по картинкам»: Времена 

года; Родная природа; Кем быть?; 

Профессии; Мой дом; В деревне и 

др.  

Плакаты: Овощи, фрукты, животные 

Африки, животные средней полосы, 

птицы, домашние животные, 

домашние питомцы, домашние 

птицы, цвет, форма, счет до 10, счет 

до 20.  

Картины для рассматривания:  

Рабочие тетради  
  

Речевое развитие «Обучение дошкольников грамоте»  

Н. С. Варенцова;  

«Развитие речи в детском саду» В. В. Гербова;  

«Развитие речи детей дошкольного возраста» О. 

О. Ушакова  

Серия «Грамматика в картинках»  

Серия «Рассказы по картинкам»  

Серия «Беседы с детьми»  

Плакаты: алфавит.  

Магнитная азбука  

Рабочие тетради  
 

Художественно – 

эстетическое развитие 

Комарова Т. С. «Занятия по изобразительной 

деятельности во второй младшей детского 

сада». Конспекты занятий. — М.: Мозаика-

Синтез, 2007-2010.  

Комарова Т. С. «Занятия по 

изобразительной деятельности в средней группе 

детского сада». Конспекты занятий. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2007-2010.  

Комарова Т. С. «Занятия по изобразительной 

деятельности в старшей группе детского сада». 

Конспекты занятий. — М.: Мозаика-Синтез, 

2010.  

Комарова Т. С. «Развитие художественных 

способностей дошкольников». — М.: Мозаика - 

Синтез, 2013.  

 «Цветные ладошки» И. А. Лыкова  

Серия «Мир в картинках»:  

Филимоновская народная игрушка. 

— М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Городецкая роспись по дереву. — 

М,: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Полхов-Майдан. - М.: Мозаика-

Синтез, 2005-2010.  

Каргополь - народная игрушка. - М,: 

Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Дымковская игрушка. - М.: 

Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Хохлома,-М.: Мозаика-Синтез, 

2005-2010.  

Гжель. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-

2010.  

Демонстрационный материал  

 

Физическое развитие Пензулаева Л. И. «Физкультурные занятия в 

детском саду. Вторая младшая группа». — М.: 

Мозаика-Синтез, 2009-2010.  

Пензулаева Л. И. «Физкультурные занятия в 

детском саду. Средняя группа».-М.: Мозаика-

Синтез, 2009-2010.  

Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия  

в детском саду. Старшая группа». - М.: 

Мозаика-Синтез, 2010.  

Серия «Рассказы по картинкам»: 

зимние виды спорта, летние виды 

спорта, распорядок дня.  
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3.3. Кадровые условия и структура управления ДОО в реализации Программы 

3.3.1. Детский сад «Колокольчик» г. Медынь укомплектован квалифицированными кадрами, в 

т. ч. руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными 

работниками.  

Реализация Программы осуществляется: 

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников в 

Детском саду «Колокольчик» г. Медынь.  

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени пребывания 

воспитанников в Детском саду «Колокольчик» г. Медынь. 

3) иными педагогическими работниками, вне зависимости от продолжительности пребывания 

воспитанников в Детском саду «Колокольчик» г. Медынь.  

Фамилия Имя Отчество должность Пед. 

стаж 

образование категория курсы 

Гапутина Светлана 

Николаевна 

Муз. Рук. 32 Среднее 

специальное 

I  2015 

Куманцова Оксана 

Яковлевна 

Заведующий 11 Высшее 

педагогическое 

I 2015 

Сингатуллина 

Екатерина Сергеевна 

Воспитатель 12 Среднее 

специальное 

I  2015 

Ключникова 

Елена Ивановна 

Воспитатель 

 

31 Среднее 

специальное 

высшая  2015 

Портнова Татьяна 

Викторовна 

Воспитатель  24 Среднее 

специальное 

I 2013 

Борзякова Надежда 

Геннадьевна 

Воспитатель 24 Высшее 

педагогическое 

высшая 2015 

Филиппова Наталья 

Николаевна 

Воспитатель  6 Среднее 

специальное 

соответствие 2015 

Хорькова Наталья 

Геннадьевна 

Воспитатель   32 Среднее 

специальное 

высшая 2015 

Максимова Анна 

Владимировна 

(декретный отпуск) 

Воспитатель 

Декретный 

отпуск 

5 Среднее 

специальное 

соответствие 2015 

Моисеева Дарья 

Сергеевна  

Воспитатель   1 Среднее 

специальное 

 2015 

 

Итого всего на 31.08.2015 г: 

Воспитателей – 7, из них с высшим образованием – 1, со средним специальным – 6; 
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Со стажем работы  25 лет и выше – 2; 

                                 20 лет и выше – 2; 

     10 лет и выше – 1; 

                                 5 лет и выше – 1; 

                                до 5 лет – 1. 

Мл. воспитателей – 4, из них 1 – с педагогическим образованием 

Специалистов – 1, из них: 

Музыкальный руководитель – 1, образование – среднее специальное, стаж работы – 31 год; 

Уровень квалификации: 

Высшая квалификационная категория – 3; 

I квалификационная категория – 2; 

Соответствие занимаемой должности – 1; 

Средний возраст педагогического персонала: 40,2  г. 

 

3.3.2. Для реализации Программы осуществляется управление детским садом «Колокольчик» г. 

Медынь. Ведения бухгалтерского учета осуществляется на основании договора с централизованной 

бухгалтерией Детского сада «Колокольчик» г. Медынь.  Необходимое медицинское обслуживание 

осуществляется на основании договора с ГБУЗ КО «ЦРБ Медынского района».  

 

СТРУКТУРА И ОРГАНЫ УПРАВЛЕНИЯ В ДОО 

Управление образовательной организацией Муниципальное казенное дошкольное 

образовательное учреждение «Детский сад «Колокольчик» г. Медынь, Медынского района 

Калужской области (далее по тексту ДОО), осуществляется в соответствии с законодательством 

Российской Федерации, Уставом организации и  с учетом особенностей, установленных 

Федеральным законом от 29.12.2012г № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

Управление строится на принципах единоначалия и коллегиальности, обеспечивающих 

государственно-общественный характер управления образовательной организацией.  

Единоличным исполнительным органом ДОО является заведующий, который осуществляет 

текущее руководство деятельности ДОО.  Заведующий назначается на должность Учредителем и 

проходит соответствующую аттестацию. Заведующий обеспечивает открытость ДОО социальной 

среде, эффективное взаимодействие и сотрудничество с органами местного самоуправления, 
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предприятиями и организациями, надзорными органами, образовательными учреждениями по 

вопросам управленческой деятельности. 

В Муниципальном казенном дошкольном образовательном учреждении «Детский сад 

«Колокольчик» г. Медынь, Медынского района Калужской области, сформированы следующие 

коллегиальные органы управления: 

 Педагогический совет 

 Общее собрание трудового коллектива 

 Родительский комитет 

Структура, порядок формирования, срок полномочий и компетенция органов управления ДОО, 

порядок принятия ими решений и выступления от имени ДОО  устанавливаются Уставом в 

соответствии с законодательством Российской Федерации. 

Структура коллегиального управления 

 

Общее собрание 

трудового 
коллектива 

Родительский 

комитет 

Педагогический 

совет 

 

Заведующий 
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Компетенции  коллегиальных органов управления 

Коллегиальные 

органы управление 
Компетенции коллегиальных органов управления 

Общее собрание 

трудового коллектива 

- принятие «Правил внутреннего трудового распорядка» (по представлению 

заведующего) 

- рассмотрение Устава ДОО, изменений и дополнений к нему; 

- принятие решения о необходимости заключения коллективного договора; 

- образование органа общественного самоуправления - Совета трудового 

коллектива - для ведения коллективных переговоров с администрацией ДОО 

по вопросам заключения, изменения, дополнения коллективного договора и 

контроля за его выполнением; 

- заслушивание ежегодного отчета Совета трудового коллектива и 

администрации ДОО о выполнении коллективного договора; 

- определение численности и срока полномочий Комиссии по трудовым 

спорам ДОО, избрание ее членов; 

- выдвижение коллективных требований работников ДОО и избрание 

полномочных представителей для участия в разрешении коллективного 

трудового спора; 

- иные вопросы, решение которых отнесено к компетенции Совета трудового 

коллектива в соответствии с действующим законодательством. 

Педагогический совет 

- обсуждает и рекомендует к утверждению проект годового плана  

- рассматривает вопросы организации дополнительных образовательных 

услуг, в том числе платных; 

- подводит итоги деятельности ДОО за учебный год; 

- контролирует выполнение ранее принятых решений Педагогического совета; 

- заслушивает информацию, отчеты педагогических работников по вопросам 

образования и развития детей; 

- обсуждает нормативно-правовые документы в области дошкольного 

образования; 
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- вносит предложения по развитию системы повышения квалификации 

педагогических работников, развитию их творческих инициатив; 

- рекомендует педагогических работников к награждению; 

- обсуждает и принимает образовательные программы дошкольного 

образования ДОО (учебный план, календарный учебный график); 

- обсуждает и принимает решения по вопросам содержания, форм и методов 

образовательного процесса, планирования педагогической деятельности ДОО; 

- оказывает содействие деятельности педагогических объединений. 

Родительский 

комитет 

- содействует обеспечению оптимальных условий для организации 

образовательного процесса 

- проводит разъяснительную и консультативную работу среди родителей 

(законных представителей) воспитанников 

- оказывает содействие в проведении массовых мероприятий с детьми 

- по возможности принимает участие в подготовке ДОО к новому учебному 

году 

- рассматривает обращения в свой адрес, а также обращения по вопросам, 

входящим в компетенцию Родительского комитета 

- оказывает помощь администрации ДОО в организации и проведении 

Родительских собраний 

- принимает участие в организации безопасных условий осуществления 

образовательного процесса, выполнения санитарно-гигиенических правил и 

норм 

- взаимодействует с другими органами коллегиального управления, 

общественными организациями по вопросам пропаганды традиций ДОО 
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В Муниципальном казенном дошкольном образовательном учреждении «Детский сад 

«Колокольчик» г. Медынь, Медынского района Калужской области, осуществляется 

административное  управление: 

Структура административного управления Детского сада «Колокольчик» г. Медынь 

Заведующий ДОО 

Педагогический 

персонал 

Медицинская сестра 

(по договору с ГБУЗ КО 

«ЦРБ Медынского 

района») 

Завхоз 

МОП (младший 

обслуживающий 

персонал) 

УВП 

(учебно-

вспомогателный 

персонал) 

Воспитатели Рабочий по кухне 

Помощники 

воспитателя Музыкальный 

руководитель 

Машинист по ремонту и 

стирке белья 

Сторож-дворник 

Слесарь-электрик 

4 группы общеразвивающей направленности 

 

Единоличным исполнительным органом ДОО является заведующий. 

Компетенция заведующего в области управления ДОО определяется в соответствии с 

законодательством об образовании: 

- осуществляет текущее руководство деятельностью ДОО, представляет интересы ДОО, 

действует от его имени без доверенности; 

- распоряжается средствами и имуществом ДОО в порядке, определенном настоящим 

Уставом, действующим законодательством Российской Федерации; 

- заключает договоры (контракты), выдает доверенности в пределах своей компетенции; 

- издает приказы и распоряжения в пределах своей компетенции; 

- утверждает штатное расписание в пределах выделенных средств фонда оплаты труда по 

согласованию с учредителем; 
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- осуществляет подбор, прием на работу на условиях трудового договора, расстановку 

работников ДОО и несёт ответственность за уровень их квалификации; 

- увольняет, поощряет и налагает взыскания на работников ДОО; 

- организует проведение педагогической аттестации работников ДОО на соответствие 

занимаемой должности, а также организует и проводит иные виды аттестации в соответствии с 

законодательством РФ; 

- устанавливает стимулирующие выплаты к должностным окладам работников ДОО  в 

соответствии с утвержденным Положением; 

- в установленном порядке представляет бухгалтерскую и статистическую отчетность в 

соответствующие органы, определенные законодательством Российской Федерации; 

- непосредственно обеспечивает осуществление образовательного процесса в соответствии с 

настоящим Уставом, лицензией, дополнительным соглашениям, кроме случаев, специально 

предусмотренных законодательством Российской Федерации; 

- открывает лицевой счет (счет) в установленном порядке, в соответствии с 

законодательством Российской Федерации. 

3.3.3. В целях эффективной реализации Программы в Детском саду «Колокольчик» г. Медынь 

созданы условия для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т. ч. их 

дополнительного профессионального образования. Разработана и реализуется программа развития 

кадрового потенциала. 

3.3.4. В Детском саду «Колокольчик» г. Медынь обеспечивается как самостоятельная 

(заведующий, воспитатели с высшей квалификационной категорией), так и с привлечением других 

организаций и партнеров (отдел образования МР «Медынский район» КГИРО, Медынская средняя 

школа, Дом детского творчества и пр.) консультативная поддержка руководящих и педагогических 

работников по вопросам образования детей, в том числе  реализации  программам дополнительного 

образования. Осуществляется организационно-методическое сопровождение процесса реализации 

Программы. 
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3.4. Финансовые условия реализации Программы 

Финансовое обеспечение реализации Программы осуществляется за счет средств бюджета МР 

«Медынский район» и за счет предоставления субсидий из областного бюджета бюджету МР 

«Медынский район» Калужской области  на повышение оплаты педагогических  работников, 

опирается на исполнение расходных обязательств, обеспечивающих государственные гарантии прав 

на получение общедоступного и бесплатного дошкольного общего образования. Объем действующих 

расходных обязательств отражается в бюджетной смете ДОО. 

Норматив затрат на реализацию Программы включает: 

расходы на оплату труда работников, реализующих образовательную программу дошкольного 

общего образования; 

расходы на приобретение учебных и методических пособий, средств обучения, игр, игрушек; 

прочие расходы (за исключением расходов на содержание зданий и оплату коммунальных 

услуг, осуществляемых из местных бюджетов, а также расходов по уходу и присмотру за детьми, 

осуществляемых из местных бюджетов или за счет родительской платы, установленной учредителем 

организации, реализующей образовательную программу дошкольного образования). 

Реализация подхода нормативного финансирования в расчете на одного воспитанника 

осуществляется на трех следующих уровнях: 

 межбюджетные отношения (бюджет субъекта Российской Федерации – местный 

бюджет); 

 внутрибюджетные отношения (местный бюджет – ДОО); 

 Муниципальное казенное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад 

«Колокольчик», г. Медынь Медынского района калужской области, реализующий 

Программу. 

Формирование фонда оплаты труда ДОО осуществляется в пределах объема средств ДОО на 

текущий финансовый год, установленного в соответствии с нормативами финансового обеспечения, 

определенными органами государственной власти субъекта Российской Федерации, количеством 

воспитанников, соответствующими поправочными коэффициентами (при их наличии) и 

«Положением о порядке распределении фонда оплаты труда работникам Детского сада 

«Колокольчик» г. Медынь». 

 фонд оплаты труда ДОО состоит из базовой и стимулирующей частей. Значение 

стимулирующей части определяется ДОО самостоятельно; 

 базовая часть фонда оплаты труда обеспечивает гарантированную заработную плату 

работников;  

Размеры, порядок и условия осуществления стимулирующих выплат определяются 

«Положением о порядке распределении фонда оплаты труда работникам Детского сада 
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«Колокольчик» г. Медынь», в котором определены критерии и показатели результативности и 

качества деятельности и результатов, разработанные в соответствии с требованиями ФГОС ДО к 

результатам освоения образовательной программы дошкольного образования. В них включаются: 

динамика развития воспитанников; использование педагогами современных педагогических 

технологий, в том числе здоровьесберегающих; участие в методической работе, распространение 

передового педагогического опыта; повышение уровня собственного профессионального мастерства 

и профессионального мастерства коллег и др.  

ДОО для определения финансовых условий реализации Программы: 

1) проводит экономический расчет стоимости обеспечения требований ФГОС ДО; 

2) устанавливает предмет закупок, количество и примерную стоимость пополняемого 

оборудования, а также работ для обеспечения требований к условиям реализации образовательной 

программы дошкольного образования; 

3) определяет величину затрат на обеспечение требований к условиям реализации 

образовательной программы дошкольного общего образования; 

4) соотносит необходимые затраты с региональным (муниципальным) графиком внедрения 

ФГОС ДО и определяет распределение по годам освоения средств на обеспечение требований к 

условиям реализации образовательной программы дошкольного общего образования; 

5) разрабатывает финансовый механизм взаимодействия между образовательной 

организацией и организациями выступающими социальными партнерами, в реализации основной 

образовательной программы дошкольного образования и отражает его в своих локальных 

нормативных актах.  
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3.5. Планирование образовательной деятельности 

3.5.1. Учебный план 

Учебный план Муниципального казенного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад «Колокольчик», г. Медынь Медынского района Калужской области является 

нормативным документом, регламентирующим организацию образовательного процесса в 

образовательном учреждении с учетом специфики ДОО, учебно-методического, кадрового и 

материально-технического оснащения. 

Учебный план ДОО составлен в соответствии с основной общеобразовательной программой 

ДОУ и включает в себя следующие программы: 

 «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

 «Добрый мир», под редакцией Л.Л. Шевченко, дополняющая содержание основной 

образовательной деятельности в вариативной части. 

 «Цветные ладошки», под редакцией И. Лыковой, дополняющая содержание основной 

образовательной деятельности в вариативной части. 

 

Учебный план образовательной работы (Инвариантная часть) 

Реализация 

 образовательной области 

Образовательная нагрузка 

 II младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подгот. 

группа 

К-во вр. К-во вр. К-во вр. 

 «Физическое  развитие» 

Физическая культура 

 
3 45 3 60 2 50 2 60 

Физическая культура на воздухе     1 25 1 30 

«Познавательное развитие» 

Познавательно-исследовательская 

деятельность (окружающий мир) 
1 15 1 20 2 50 1 30 

Формирование элементарных 

математических представлений 
1 15 1 20 1 25 2 60 

«Речевое развитие» 

Развитие речи  1 15 1 20 2 50 2 60 

«Художественно-эстетическое развитие» 

Музыка 

 
2 30 2 40 2 50 2 60 

Итого: 8/ 

2ч 00 мин 

8 / 

2ч 40 м 

10 / 

4ч 15 мин 

10 / 

5ч 00 мин 
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Вариативная часть учебного воспитательно-образовательного плана 

«Художественно-эстетическое развитие» 

 

Во второй половине дня – чтение художественной литературы. 

В учебном плане выделяются: 

 Инвариантная часть, содержание которой включает в себя образовательную  деятельность, в 

соответствии с примерной основной общеобразовательной программой «От рождения до школы»;  

 Вариативная часть, содержание которой включает в себя образовательную  деятельность, в 

соответствии с примерной парциальной программой «Цветные ладошки», а также дополнительные 

совместные мероприятия педагога с детьми, позволяющие более полно реализовать вариативное 

Реализация 

 образовательной области 

Образовательная нагрузка 

II младшая группа 

 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подгот. 

группа 

К-во вр. К-во вр. К-во вр. 

Приобщение к изобразительному искусству 1 15 2 40 1 25 2 60 

Развитие продуктивной деятельности  

(Лепка) 
1 15 1 20 1 25 1 30 

Развитие продуктивной деятельности  

(Аппликация) 
1 15 1 20 1 25 1 30 

«Социально-коммуникативное  развитие» 

Наименование программы «Добрый мир» Л. 

Шевченко 
    1 25   

Модифицированная программа по развитию 

театрализованной деятельности  
      1 30 

«Речевое развитие» 

Модифицированная программа по 

ознакомлению с грамотой  
      1 30 

Итого: 3/ 

45  мин 

4 / 

1ч 20 

мин 

4 / 

1ч 40 мин 

6 / 

3ч 00 мин 

Итого: (реализация инвариантной и 

вариативной части ООП) 

11/  

2 ч 45 мин 

12 / 

4ч 00 

мин 

14 / 

5ч 55 мин 

16 / 

8ч 00 мин 
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образование и усилить дошкольный компонент. 

Реализация всех частей учебного плана направлена на достижение целей ФГОС ДО. 

Во всех группах различные формы работы с детьми организуются утром и во вторую половину 

дня (как по инвариантной, так и по вариативной частям учебного плана). 

В первой половине дня в младшей и средней группах непосредственно образовательная 

деятельность планируется не более двух раз, в группах старшего дошкольного возраста – не более 

трех.  

В группах детей старшего дошкольного возраста образовательная деятельность во второй 

половине дня планируется не чаще 2-х–3-х раз в неделю, преимущественно художественно-

продуктивного или двигательного характера. Перерывы составляют не менее 10 минут.  

В середине непосредственно образовательной деятельности проводится физкультминутка, 

включающая упражнения на профилактику зрения, общей и мелкой моторики, снятие мышечной 

усталости (продолжительность 2-3 минуты). 

В старших дошкольных группах допускается проведение некоторых компонентов 

непосредственно образовательной деятельности со всей группой с целью подготовки детей к 

школьным условиям обучения. 

Образовательная деятельность по музыкальному развитию и физической культуре проводится со 

всей группой (по условиям ДОО). Количество компонентов непосредственно образовательной 

деятельности и их продолжительность, время проведения соответствуют требованиям СанПиН 

2.4.1.3049-13. Непосредственно образовательная деятельность, требующая повышенной 

познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня и в 

дни наиболее высокой работоспособности детей (вторник, среда). Для профилактики утомления 

непосредственно образовательная деятельность познавательной направленности чередуются 

непосредственно образовательной деятельностью художественно-эстетического направления. 

Музыкальное развитие детей в ДОО осуществляет музыкальный руководитель в совместной 

педагогической деятельности с воспитателями, с учетом мнения и индивидуальных запросов 

родителей. 

С момента освоения инновационных программ и технологий в ДОУ ведется систематическая 

работа по апробации различных вариантов реализации содержания реализуемых программ по 

причине невозможности полного их усвоения в рамках организованных форм обучения, т.к. 

авторами программ рекомендовано большее количество форм образовательной деятельности, чем 

допускается требованиями СанПиН 2.4.1.3049-13. 

В связи с вышеизложенным, а также с необходимостью использования имеющихся в ДОО 

условий, освоение части материала отдельных областей Программы,  осуществляется в свободное от 

непосредственно образовательной деятельности время и в самостоятельной деятельности (см. 

пояснительные записки учебных планов групп).  

При построении образовательного процесса учитывается принцип интеграции образовательных 

областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, 

спецификой образовательных областей. Это  способствует тому, что основные задачи содержания 

дошкольного образования каждой образовательной области,  решаются и в ходе реализации других 

областей Программы.  
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3.5.2. Содержание работы по освоению образовательных областей 

 младший дошкольный возраст (3-5 лет) 

 

Тема Развернутое содержание 

Перио

д 

Варианты итоговых 

мероприятий 

 

Наш 

любимый 

детский сад 

Вызвать у детей радость от возвращения в детский сад. 

Продолжать знакомство с детским садом как 

ближайшим социальным окружением ребенка: профессии 

сотрудников детсада (воспитатель, помощник воспитателя, 

музыкальный руководитель, врач, дворник), предметное 

окружение, правила поведения в детском саду, 

взаимоотношения со сверстниками. 

1.0

9 – 

19.

09 

Развлечение для с 

участием родителей. 

 

Осень 

Расширять представления детей об осени (сезонные 

изменения в природе, одежде людей, на участке детского 

сада), о времени сбора урожая, о некоторых овощах, 

фруктах, ягодах, грибах. Знакомить с 

сельскохозяйственными профессиями. Знакомить с 

правилами безопасного поведения на природе. Воспитывать 

бережное отношение к природе. Развивать умения замечать 

красоту осенней природы, вести наблюдения за погодой. 

Расширять знания о домашних животных и птицах. 

Знакомить с некоторыми особенностями поведения лесных 

зверей и птиц осенью. 

22.09 

– 

17.10 

Праздник «Осень». 

Выставка детского 

творчества. 

 

Мой дом, мой 

город. 

Дорожная 

безопасность. 

Знакомство с домом, с предметами домашнего обихода, 

мебелью, бытовыми приборами;  с родным городом 

(поселком), его названием, основными 

достопримечательностями; с видами транспорта, в том 

числе с городским, с правилами поведения в городе, с 

элементарными правилами дорожного движения; с 

«городскими» профессиями (продавец, парикмахер, шофер, 

водитель автобуса). 

20.10 

– 

7.11 

Сюжетно-ролевая игра 

по правилам 

дорожного движения. 

 

  

Я и моя семья. 

Проект. 

Формировать начальные представления о здоровье и 

здоровом образе жизни. Формировать образ Я. 

Формировать элементарные навыки ухода за своим лицом и 

телом. Развивать представления о своем внешнем облике. 

Развивать гендерные представления. Формировать умение 

называть свои имя, фамилию, имена членов семьи, говорить 

о себе в первом лице. Развивать представление о своей 

семье. 

10.11 

– 

28.11 

Открытый день 

здоровья. Спортивное 

развлечение. 

 

Зима, зимние 

забавы. 

Расширять представление о зиме. Знакомить с зимними 

видами спорта. Формировать представления о безопасном 

поведении зимой. Формировать исследовательский и 

познавательный интерес в ходе экспериментирования с 

водой и льдом. Воспитывать бережное отношение к 

природе, умение замечать красоту зимней природы. 

Расширять представления о сезонных изменениях в 

природе (изменения в погоде, растения зимой, поведение 

зверей и птиц). 

Формировать первичные представления о местах, где 

всегда зима. 

1.12 – 

12.12 

Праздник «Зима». 

Выставка детского 

творчества. Зимние 

забавы. Подвижные 

игры. 
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Проект 

«Здравствуй, 

дедушка Мороз!» 

Организация всех видов детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно-

исследовательской, продуктивной, музыкально-

художественной, чтения) в рамках темы «Новый год и 

новогодние праздники» Развитие интереса к традиционным 

зимним праздникам. Создание условий для творческой 

самореализации детей и воспитывающих взрослых. 

15.12 

– 

31.12 

Новогодний утренник. 

Музыкальный досуг 

«В гости елочка 

пришла» 

 

«В гости к 

сказке» 

Развитие творческих способностей детей, фантазии, 

воображения. Создание условий для самореализации 

каждого ребенка. Формирование интереса к сказке. 

Обогащение предметно-развивающей среды в группе. 

12.01 

– 

30.01 

Спектакль «Кто сказал 

мяу?», «Курочка ряба» 

 

1.Питание 

2. Посуда 

Развитие самостоятельности и аккуратности в еде. Отвечать 

на вопрос «Что ты сегодня ел?». Формировать 

представление о полезной и вредной пище. Об овощах и 

фруктах, молочных продуктах полезных для человека. 

Формирование представления о составе блюд. 

Формирование отчетливого представления о посуде. 

Воспитывать бережное отношение к ней.  Развивать умение 

называть предметы посуды, группировать (кухонная, 

чайная, столовая). Называть некоторые материалы, из 

которых сделана посуда (стекло, глина), качество 

поверхности (гладкая, шероховатая). 

2.02 – 

13.02 

Дидактическая игра 

«Накорми Мишутку 

обедом». 

 

Проект «Наша 

Армия» 

Осуществлять патриотическое воспитание. Знакомить с 

«военными» профессиями. Воспитывать любовь к Родине. 

Формировать первичные гендерные представления 

(воспитывать в мальчиках стремление быть сильными, 

смелыми, стать защитниками Родины) 

16.02 

– 

20.02 

Праздник, 

посвященный Дню 

защитника Отечества 

 

8 марта. 

Проект 

«Масленица» 

Организовывать все виды детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательной, 

исследовательской, продуктивной, музыкально-

художественной, чтения) в раках темы «Семья» 

Приобщение детей к истокам русской культуры. 

24.02 

– 

6. 03 

Праздник «8 Марта». 

Игры, забавы, 

народные 

танцевальные 

движения 

«топотушки». 

 

1.Игрушки 

2.Знакомство с 

народной 

культурой и 

традициями 

Формировать представление об игрушках, их назначении. 

Воспитывать бережное отношение к ним. Учить называть 

игрушки, знать как с ними играть. Развивать умение 

определять цвет, величину, форму игрушки. Знакомить с 

материалами, из которых они сделаны, их свойствами. 

Учить стихи, потешки, загадки об игрушках. Расширять 

представления о народной игрушке (дымковская игрушка, 

матрешка и др.). Знакомить с народными промыслами. 

Продолжать знакомить с устным творчеством. 

Использовать фольклор при организации всех видов 

детской деятельности. 

9.03 – 

20.03 

Описательные 

рассказы об игрушках. 

 Проект «Театр». 

День книги. 

Знакомство с театральным жанром. Создать условия для 

развития творческой активности детей. Продолжать 

знакомить с праздником «Международный день книги». 

23.03 

– 3.04 Инсценировка русских 

народных сказок. 
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Формирование представления о роли книг в жизни 

человека.  

Игры-драматизации. 

 

12 апреля День 

космонавтики 

Сформировать представления детей о космосе; познакомить 

с понятиями: космос, вселенная, солнечная система, звезда, 

планета, комета, космодром, космонавт, летательный 

аппарат, ракета, иллюминатор; познакомить с героями 

космоса, российским праздником – День космонавтики. 

6.04 – 

10.04 

Сюжетно – ролевая 

игра «Полет в 

космос». 

 

Весна 

Расширять представления в весне. Воспитывать бережное 

отношение к природе, умение замечать красоту весенней 

природы. Расширять представления о сезонных изменениях 

(изменения в погоде, растения весной, поведение зверей и 

птиц).Расширять представления о простейших связях в 

природе (потеплело – появилась трава и т.д.) 

13.04 

– 

30.04 

Праздник «Весна». 

Выставка детского 

творчества. 

 

День Победы 

Продолжать формировать представления детей о празднике 

«День победы» и его атрибутах: флагах, салюте, цветах. 

Воспитание уважения к защитникам Отечества. 

1.05 – 

8.05 

Праздник, 

посвященный Дню 

Победы 

 

Проект «Каждая 

соринка в 

корзинку» 

Формировать навык трудовой деятельности в 

благоустройстве участка детского сада. Приобщать 

родителей к благоустройству и озеленению территории 

детского сада. 

11.05 

– 

22.05 

Просмотр 

экологической сказки 

«Как люди речку 

обидели». 

 

Здравствуй лето! 

Расширять представления детей о лете, о сезонных 

изменениях. Формировать первичный исследовательский и 

познавательный интерес в ходе экспериментирования с 

водой и песком. Воспитывать бережное отношение к 

природе, умение замечать красоту летней природы. 

Развивать творческие и конструктивные способности детей. 

25.05 

– 

29.05 

Выставка детского 

творчества 

3.5.3. Содержание работы по освоению образовательных областей  старший дошкольный возраст (5-7 лет) 

№ 

Тема Развернутое содержание работы Период 

Варианты итоговых 

мероприятий 

1. 1

. 

День знаний 

В период адаптации и обследования проводятся 

индивидуальные занятия, беседы с детьми, занимательная 

деятельность. Воспитатели уделяют особое внимание 

развитию познавательной мотивации и формированию 

дружеских отношений между детьми.  

Сентяб

рь  1 

неделя 

Праздник «День 

знаний» 

2.  

Грибы, ягоды, 

домашние 

заготовки 

Закреплять знания о сезонных изменениях в природе. 

Расширять представления о грибах, ягодах. Учить 

узнавать и правильно  называть грибы и ягоды. 

Формировать  представления о пользе грибов и ягод, о 

разнообразии различных блюд из них. Расширять 

представления о способах ухода за садово – огородными 

растениями. Учить устанавливать причинно-следственные 

связи между природными явлениями (сезон 

растительность – труд людей). Показать взаимосвязь 

живой и неживой природы. 

2  

неделя 

Разгадывание загадок 

о грибах и ягодах 
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3.  

Овощи, фрукты, 

уборка урожая 

Закреплять знания о сезонных изменениях в природе. 

Расширять представления о фруктах, овощах, хлебе. 

Учить узнавать и правильно  называть овощи и фрукты. 

Формировать  представления о пользе овощей и фруктов, 

о разнообразии различных блюд из них. Расширять 

представления о способах ухода за садово – огородными 

растениями. Учить устанавливать причинно-следственные 

связи между природными явлениями (сезон 

растительность – труд людей). Показать взаимосвязь 

живой и неживой природы. 

3  

неделя 

Досуг «Во саду ли, в 

огороде – мы нашли 

дары природы» 

4.  

Осень. Растения 

ближайшего 

окружения.  

Расширять и уточнять представления детей о природе. 

Учить наблюдать, развивать любознательность. 

Закреплять представления детей о том, как похолодание и 

сокращение продолжительности дня изменяют жизнь 

растений, животных и человека. Закреплять представления 

о растениях ближайшего окружения: деревьях, 

кустарниках и травянистых растениях. Познакомить с 

понятиями «лес», «луг» и «сад». Расширять представления 

о разнообразии растительного мира. Рассказать о видовом 

разнообразии лесов: лиственный, хвойный, смешанный. 

Учить называть отличительные особенности деревьев и 

кустарников. Формировать бережное отношение к 

природе. Систематизировать знания о пользе леса в жизни 

человека и животных. Формировать эстетическое 

отношение к окружающей действительности.  

4  

неделя Беседа «Осень» 

5. 2

. 

Дикие животные. 

Как они 

готовятся к зиме. 

Расширять представления  о многообразии  животного 

мира.  Закреплять знания о животных родного края. 

Расширять представления о взаимосвязях животных со 

средой обитания. Воспитывать осознанное отношение к 

миру природы. Дать элементарные представления о 

способах охраны животных. Развивать творчество, 

инициативу. Расширять представление детей о диких 

животных: где живут, как добывают пищу и готовятся к 

зимней спячке (еж зарывается в осенние листья, медведи 

зимуют в берлоге). 

Октябр

ь 

1  

неделя 

Познавательная игра-

путешествие «Дикие 

животные» 

6.  

Домашние 

животные и их 

детеныши 

Расширять представления  о многообразии  животного 

мира Расширять представления о домашних животных, их 

повадках, зависимости от человека. Развивать интерес к 

миру животных. Формировать бережное отношение к 

животным, желание заботиться о них. Воспитывать 

осознанное отношение к миру природы. 

2  

неделя 

Обобщающая беседа с 

использованием схем 

и моделей «Домашние 

животные и их 

детеныши» 

7.  

Животные 

жарких стран 

Расширять представления о животных разных стран; о 

том, как животные могут помогать человеку. Показать 

способы содержания животных, прирученных человеком. 

Развивать интерес к миру животных. Формировать 

бережное отношение к животным, желание заботиться о 

них. 

3  

неделя 

Интегрированное 

занятие «Большое 

путешествие в 

Африку» 
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8.  

Строительство  

Показать, как человек в своей жизни использует воду, 

песок, глину, камни. Закреплять представления о 

свойствах песка, глины и камня. Развивать интерес к 

природным материалам. Показать, как человек может 

использовать песок, глину и камни для своих нужд. 

Закреплять знания о стекле, металле, дереве; их свойствах. 

4  

неделя 

Лаборатория 

маленьких 

экспериментаторов 

«Песок и глина – наши 

помощники» 

9. 3

. 

Мебель  

Продолжать обогащать представления детей о мире 

предметов. Рассказывать о предметах, создающих 

комфорт (бра, картины, ковер и т.п.). Учить сравнивать 

предметы (по назначению, цвету, форме, материалу). 

Рассказывать о том, что любая вещь создана трудом 

многих людей. Обратить внимание детей на то, что они 

служат человеку, и он должен бережно к ним относиться; 

закреплять представления о том, что предметы имеют 

разное назначение. Совершенствовать умение описывать 

предметы по их признакам. 

Ноябрь 

1 

неделя 

Инсценировка сказки 

«Три медведя» 

10.  

Посуда.  

Продолжать обогащать представления детей о мире 

предметов. Рассказывать о предметах, облегчающих труд 

человека в быту (кофемолка, миксер, мясорубка и др.). 

Учить сравнивать предметы (по назначению, цвету, 

форме, материалу), классифицировать их (посуда – 

фарфоровая, стеклянная, керамическая, пластмассовая, 

столовая, чайная и т.д.). Обратить внимание детей на то, 

что они служат человеку, и он должен бережно к ним 

относиться; закреплять представления о том, что 

предметы имеют разное назначение. Совершенствовать 

умение описывать предметы по их признакам. 

2  

неделя 

Инсценировка 

«Федорено горе» 

11.  

Поздняя осень. 

Закреплять представления о сезонных изменениях в 

природе. Выявлять причины происходящих изменений в 

природе. Закреплять  представления детей о том, как 

похолодание и сокращение продолжительности дня 

изменяют жизнь растений, животных и человека.  

3 

неделя 

Рисование 

нетрадиционной 

техникой «Дождливая 

поздняя осень» 

12.  

День матери 

Мама - самый главный человек в жизни. Воспитание 

уважения к материнскому труду и бескорыстной жертве 

ради блага своих детей. Чтение художественной 

литературы. Художественное творчество детей. 

4 

неделя 

Выставка детского 

рисунка «Портрет 

моей мамы» 

Развлечение 

«Мамочка у меня 

одна» 

13. 4

. 

Зима. Зимние 

забавы. 

Продолжать знакомить детей с зимой как временем года, с 

зимними забавами. Формировать первичный 

исследовательский и познавательный интерес через 

экспериментирование с водой и льдом. Расширять и 

обогащать знания детей об особенностях зимней природы 

(холода, заморозки, снегопады, сильные ветры) 

особенностях деятельности людей в городе, на селе; о 

безопасном поведении зимой. 

Декабр

ь 

1  

неделя 

Вечер поэзии «Зима в 

произведениях 

русских поэтов» 
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14.  

Зимующие 

птицы.  

 

Расширять представления детей о зимующих птицах, 

обитающих в наших краях. Учить узнавать и называть 

птиц по внешнему виду. Формировать желание наблюдать 

за птицами, не мешая им; заботиться о птицах в зимний 

период. Закреплять знания о повадках птиц. Формировать 

эмоциональную отзывчивость. Учить отгадывать загадки. 

Развивать интерес к миру пернатых. 

2 

неделя 

Презентация «Птичья 

выставка», 

дидактическая игра 

«Какой птички не 

стало?» 

15.  

Зимняя одежда 

Закреплять знания о сезонной одежде и обуви. Уточнить 

название одежды, дать ее классификацию.  Учить 

объяснять, почему различается сезонная одежда. 

Привлекать детей заботиться о своем здоровье, одеваться 

по сезону.  

3  

неделя 

Дидактическая игра 

«Собираем куклу на 

прогулку» 

16.  

Новый год 

Привлекать к активному разнообразному участию в 

подготовке к празднику и его проведении. Воспитывать 

чувство удовлетворения от участия в коллективной 

предпраздничной деятельности. Закладывать основы 

праздничной культуры. Вызвать  эмоционально 

положительное отношение к предстоящему празднику, 

желание активно участвовать в его подготовке. 

4 

неделя Новогодний утренник 

17. 5

. 

Народы севера 

Животные севера 

Продолжать знакомить с природой Арктики и Антарктики. 

Дать представление об особенностях зимы в разных 

широтах и в разных полушариях Земли. Рассказать, что в 

Антарктиде обитают тюлени, морские леопарды, 

пингвины, моржи. Развивать любознательность. 

Воспитывать любовь к природе, интерес к стремлению 

изучать природу. 

Январь 

2  

неделя 

Изготовление альбома 

«Животные севера» 
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18.  

 Виды 

транспорта 

Закреплять знание о видах транспорта и его назначении 

(наземный, подземный, водный, воздушный). Повторить 

правила дорожного движения и значения сигналов 

светофора. Углублять знания о правилах пользования 

общественным транспортом. Обогащать лексику словами, 

обозначающими профессии людей, связанных с 

транспортом: водитель, летчик, машинист и т. д. 

Познакомить с воздушным видом транс 

порта, профессией людей, работа которых связана с 

воздушным 

транспортом. Рассказать об истории развития воздушного 

транспорта.  Закреплять знания о видах городского транс-

порта: автобус, троллейбус, трамвай, такси, маршрутное 

такси, метро, о видах городского, междугородного, 

автомобильного и железнодорожного транспорта, 

правилах поведения в транспорте. Учить безопасному 

поведению на улицах и дорогах. Познакомить со значе-

нием транспорта в жизни человека. Воспитывать уважение 

к профессии людей, создающих транспортные средства. 

Закреплять названия водных видов транспорта. 

Познакомить с историей развития водного транспорта, 

профессиями людей, которые трудятся на водном 

транспорте. Воспитывать интерес к изучению окру-

жающего мира, к водным путешественникам. 

3  

неделя 

Беседа о транспорте 

 

Подвижная игра 

«Самолеты» 

19.  

Человек: части 

тела 

Продолжать знакомить детей с особенностями строения и 

функциями организма человека. Расширять представления 

о рациональном питании (объем пищи, 

последовательность ее приема, разнообразии в питании, 

питьевой режим). Формировать представления о значении 

двигательной активности в жизни человека. Учить 

использовать специальные физические упражнения для 

укрепления своих органов и систем. Учить активному 

отдыху. Расширять представления о правилах и видах 

закаливания, о пользе закаливающих процедур. Расширять 

о роли солнечного света, воздуха и воды в жизни человека 

и их влиянии на здоровье. 

4  

неделя 

Вечер досуга «Нас 

излечит, исцелит 

добрый доктор 

Айболит 

20. 6

. 

Профессии  

 

Познакомить детей с деловыми и личностными 

качествами людей разных профессий. Развивать 

доброжелательное отношение к разным профессиям. 

Прививать детям чувство благодарности к людям за их 

труд. Развивать умение вычленять общественную 

значимость каждой профессии, ее необходимость. 

Феврал

ь 

1  

неделя 

Дидактическая игра 

«Кому что нужно для 

работы» 

21.  

Комнатные 

растения 

Расширять представления о многообразии комнатных 

растений. Учить узнавать и правильно называть 

комнатные растения. Знакомить с профессиями, 

связанными с уходом за растениями. Закреплять знания об 

основных потребностях комнатных растений. 

Совершенствовать навыки ухода за растениями. 

Воспитывать бережное отношение к растениям, 

ответственность за их жизнь. 

2  

неделя 

КВН загадок 

«Комнатные 

растения» 
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22.  

Наша армия 

Продолжать расширять представления о Российской 

армии. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности 

защищать Родину, охранять ее спокойствие и 

безопасность; о том, как в военные годы храбро сражались 

и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. 

Приглашать в детский сад военных, ветеранов из числа 

близких родственников детей. Рассматривать с детьми 

картины, репродукции, альбомы с военной тематикой.  

3  

неделя 

Дидактическая игра 

«Кто, где служит?» 

23.  

Электроприборы. 

Инструменты 

Продолжать обогащать представления детей о мире 

предметов. Рассказывать о предметах, облегчающих труд 

человека в быту, создающих комфорт. Рассказывать о том, 

что любая вещь создана трудом многих людей. Обратить 

внимание детей на то, что они служат человеку, и он 

должен бережно к ним относиться; закреплять 

представления о том, что предметы имеют разное 

назначение. Совершенствовать умение описывать 

предметы по их признакам. Познакомить детей со 

свойствами и качествами металла. Учить находить 

металлические предметы в ближайшем окружении. 

Вызвать интерес предметов; подвести к пониманию того, 

что человек придумывает и создает разные 

приспособления для облегчения труда. Познакомить детей 

с историями изобретения и развития приборов. Развивать 

логическое мышление, сообразительность. 

4  

неделя 

Беседа 

«Электроприборы» 

Игровая ситуация 

«Магазин 

инструментов» 

24. 7

. 

Семья. Наши 

мамы 

Продолжать формировать интерес к семье, членам семьи. 

Побуждать детей называть имя, отчество, фамилию 

членов семьи; рассказывать о членах семьи, о том, что они 

любят делать дома, чем заняты на работе. Воспитывать 

чуткое отношение к самым близким людям – членам 

семьи. Привлекать детей к посильному участию в 

подготовке различных семейных праздников. 

Март 

1  

неделя Мамин праздник 

25.  

Весна 

Расширять и уточнять представления детей о природе. 

Расширять  и обогащать знания детей о весенних 

изменениях в природе: тает снег, разливаются реки, 

прилетают птицы, трава и цветы быстрее появляются на 

солнечной стороне, чем в тени. Наблюдать гнездование 

птиц (ворон). Расширять представления детей об 

особенностях сельскохозяйственных работ в весенний 

период. Воспитывать уважительное отношение к людям, 

занимающимся сельским хозяйством. Учить наблюдать, 

развивать любознательность. Активизировать словарный 

запас детей. 

2  

неделя 

Познавательная игра 

«Путешествие в лес» 
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26.  

Наша страна 

Расширять представление детей о родной стране, о 

государственных праздниках. Продолжать формировать 

интерес к «малой Родине». Рассказывать детям о 

достопримечательностях, культуре, традициях родного 

края; о замечательных людях, прославивших свой край. 

Формировать представление о том, что Российская 

Федерация (Россия) – огромная, многонациональная 

страна, в ней много городов и сел.   Рассказать детям о 

том, что Москва – главный город, столица нашей Родины, 

познакомить с ее достопримечательностями. Познакомить 

с флагом и гербом России, мелодией гимна. 

3  

неделя 

Презентация «Мой 

город» 

27.  

Спортивный 

инвентарь 

Расширять представления о спортивном инвентаре, о его 

значении в жизни людей; о здоровье и здоровом образе 

жизни. Воспитывать стремление вести здоровый образ 

жизни, желание  самостоятельно организовывать 

подвижные спортивные игры, выполнять спортивные 

упражнения на прогулке, используя имеющееся 

физкультурный инвентарь. Знакомить с основами техники 

безопасности  и правилами поведения в спортивном зале и 

на спортивной площадке. 

4  

неделя 

Дидактическая игра 

«Назови вид спорта» 

28. 8

. 

Времена года. 

Календарь 

Формировать представления детей о чередовании времен 

года, частей суток и их некоторых характеристиках. 

Знакомить с традиционным  народным календарем. 

Закреплять последовательность времен года. Учить 

обобщать и систематизировать представления о временах 

года. Расширять знания о причинно-следственных связях 

между природными явлениями.  Расширять представления 

о сезонных изменениях в природе. Привлекать к 

оформлению альбомов о временах года: подбирать 

картинки, фотографии, детские рисунки и рассказы.  

Апрель 

1  

неделя 

Дидактическая игра 

«Когда это бывает» 

29.  

Космос  

Формировать представление: о космосе, космическом 

пространстве, о ближайшей звезде-Солнце, о планетах 

Солнечной системы, о спутнике Земли - Луне. 

Воспитывать уважение к трудной и опасной профессии 

космонавта.  

2  

неделя 

Презентация «Первый 

космонавт» 

30.  

Насекомые  

Формировать элементарные представления о насекомых. 

Познакомить детей представителями класса насекомых 

(пчела, комар, муха). Учить сравнивать насекомых по 

способу их передвижения. Дать представления об 

особенностях сезонной жизни насекомых, местах их 

обитания 

3  

неделя 

Беседа «Кто живет в 

травке?» 

31.  

ОБЖ 

Знакомить детей с элементарными основами безопасности 

жизнедеятельности, обсудить возможные опасные 

ситуации, которые могут возникнуть при играх во дворе, 

катании на велосипеде в черте города. Рассказать о 

правилах поведения во время пожара, дорожного 

движения. 

4  

неделя 

Развлечение «Спички 

не тронь, в спичках - 

огонь» 
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32. 9

. 

День Победы 

Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к Родине.  

Расширять знания о героях Великой Отечественной 

войны, о победе нашей страны в войне. Знакомить с 

памятниками героям Великой Отечественной войны. 

Май 

1  

неделя 

Создание альбома 

«Наши герои» 

33.  Вода  

 

 

 

 

Расширять представления о разнообразии водных 

ресурсов (родники, озера, реки, моря). Дать представления 

о том, как человек может пользоваться водой в своей 

жизни, как можно экономично относиться к водным 

ресурсам родного края. Дать представления о пользе воды. 

Закреплять знания о водных ресурсах родного края. Дать 

представления о пользе воды в жизни человека, животных 

и растений. 

2  

неделя 

Рассматривание 

иллюстраций  

34.  

Земноводные и 

пресмыкающиеся 

Пополнять знания о земноводных. Дать представления о 

среде обитания лягушки. Учить составлять рассказ с по-

мощью вопросов.  Дать  сведения о пресмыкающихся 

(ящерица, черепаха).   Рассказывать о повадках 

пресмыкающихся. Учить определять их внешние 

признаки. 

3  

неделя 

Презентация «Мир 

земноводных и 

пресмыкающихся» 

35.  

До свидания 

детский сад. 

 

Организовать все виды детской деятельности(игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно 

исследовательской, продуктивной, музыкально 

художественной, чтения) на тему прощание с детским 

садом и поступления  в школу. Формировать 

эмоционально положительное отношение к предстоящему 

поступлению в 1й класс. 

4   

неделя 

 Праздник «До 

свидание детский 

сад». 
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3.5.4. Модель организации образовательной  деятельности в течение дня 
 

Младший дошкольный возраст 
 

№ Направления 

развития 

ребенка 

1-я половина дня 2-я половина дня 

1. Социально- 

коммуникативное 
развитие 

Утренний приём детей, индивидуальные и подгрупповые беседы 

Формирование навыков культуры еды 
Этика быта, трудовые поручения 

Формирование навыков культуры общения 

Театрализованные игры 
Сюжетно-ролевые игры 

Индивидуальная работа 

Эстетика быта 
Трудовые поручения 

Игры с ряженьем 

Работа в книжном уголке 
Сюжетно-ролевые игры 

2. Познавательное 

развитие 

ОД 

Дидактические игры 

Наблюдения 
Беседы 

Экскурсии по участку 

Исследовательская работа, опыты и экспериментирование 

ОД, игры 

Досуги 

Индивидуальная работа 

3. Речевое развитие Беседа, 

Речевая ситуация, ситуативный разговор, словесные игры. Игры с правилами. 

ОД, игровая деятельность, 

ЧХЛ 

ОД, 

Индивидуальная работа, 

ЧХЛ. 

4. Художественно-

эстетическое развитие 

Занятия по музыкальному воспитанию 

Эстетика быта 

Экскурсии 

Занятия в изостудии 

Музыкально-художественные 

досуги 
Индивидуальная работа 

 

5. Физическое развитие Приём детей на воздухе в тёплое время года 
Утренняя гимнастика 

Гигиенические процедуры 

Закаливание в повседневной жизни (облегчённая одежда в группе, одежда по 
сезону на прогулке, воздушные ванны) 

Физкультминутки 

Физкультурные занятия 
Прогулка в двигательной активности 

Гимнастика после сна 
Закаливание (воздушные ванны, 

ходьба босиком в спальне) 

Физкультурные досуги, игры и 
развлечения 

Самостоятельная двигательная 

деятельность 
Прогулка (индивидуальная работа 

по развитию движений) 

 

Старший дошкольный возраст 
 

№ Направления 

развития ребёнка 

1-я половина дня 2-я половина дня 

1. Социально-коммуникативное 

развитие 

Утренний приём детей, индивидуальные и подгрупповые беседы 

Формирование навыков культуры еды 

Этика быта, трудовые поручения 
Дежурства в столовой, в природном уголке, помощь в подготовке к 

занятиям 

Формирование навыков культуры общения 
Театрализованные игры 

Сюжетно-ролевые игры 

Воспитание в процессе 

хозяйственно-бытового труда и 

труда в природе 
Эстетика быта 

Тематические досуги в игровой 

форме 
Работа в книжном уголке 

Сюжетно-ролевые игры 

2. Познавательное развитие НОД познавательного цикла 

Дидактические игры 
Наблюдения 

Беседы  

Экскурсии по участку 
Исследовательская работа, опыты и экспериментирование 

НОД 

Развивающие игры 
Интеллектуальные досуги 

Занятия по интересам 

Индивидуальная работа 

3. Речевое развитие Беседа, 

Речевая ситуация, ситуативный разговор, словесные игры. Игры с 
правилами. 

НОД, игровая деятельность, 

ЧХЛ 

 

Индивидуальная работа, 
ЧХЛ 

4. Художественно-эстетическое 

развитие 

Занятия по музыкальному воспитанию 

Эстетика быта 

Экскурсии  

Занятия в изостудии 

Музыкально-художественные 

досуги 
Индивидуальная работа 

5. Физическое развитие Приём детей на воздухе в тёплое время года 

Утренняя гимнастика 

Гигиенические процедуры  
Закаливание в повседневной жизни (облегчённая одежда в группе, 

одежда по сезону на прогулке, воздушные ванны) 

Специальные виды закаливания 
Физкультминутки на занятиях  

Физкультурные занятия 

Прогулка в двигательной активности 

Гимнастика после сна 

Закаливание (воздушные ванны, 

ходьба босиком в спальне) 
Физкультурные досуги, игры и 

развлечения 

Самостоятельная двигательная 
деятельность 

Прогулка (индивидуальная работа 

по развитию движений) 
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3.5.5. План работы по преемственности 

№ Мероприятие Тема Сроки 

1. Организационно-методические мероприятия 

1.1. Консультационно-аналитическое 

мероприятие 

«Анализ работы за год, планирование и 

перспективы работы в 2015 – 2016 

уч.году» 

Август 

1.2. Планирование совместной работы «Утверждение плана совместной работы 

на уч. год»  

Август 

1.3. Ознакомление с ФГОС НОО «ФГОС ДО – ФГОС НОО требования 

целевые разделы по окончании детского 

сада и при поступлении в школу» 

Ознакомительно-аналитическая 

деятельность 

Сентябрь - 

октябрь 

1.4 Мониторинговые и аналитические 

мероприятия  

«Итоги усвоения основной 

общеобразовательной программы ДОО» 

Май-июнь 

1.5. Анализ работы «Реализация и результативность 

выполнения плана работы по 

преемственности» 

Июнь 

2. Совместные методико-педагогические мероприятия и работа с родителями 

2.1. РМО учителей начальных классов «Организация работы в рамках 

преемственности ФГОС ДО и ФГОС 

НОО» 

Сентябрь 

2.2. Родительское собрание  «Повышение мотивации к школьному 

обучению через как фактор успешности 

будущего первоклассника» 

Сентябрь  

2.3. Посещение уроков 

первоклассников воспитателями 

«Сформированность учебной мотивации 

выпускников ДОО «Колокольчик»  

Октябрь  

2.4. Открытое занятие в 

подготовительной группе для 

учителей НШ 

«Художественно-творческая 

деятельность» 

Октябрь 

2.5. Разработка, заполнение и анализ  

листов социальной адаптации 

будущих первоклассников 

«Социальная адаптация выпускников 

ДОО «Колокольчик» 

Ноябрь 

 

2.6 Совместная работа воспитателей и 

учителей НШ на секции 

дошкольных работников в рамках 

единого методического дня  

Преемственность стандартов 

образования» 

Ноябрь  

 

2.7. Педчас Совместная работа педагогов ДОО и 

школы 

Ноябрь 

 

2.8. Консультация для воспитателей 

старших групп 

«Преемственность – пути решения 

возникающих проблем» 

Ноябрь 

2.9. Родительское собрание в «Критерии готовности ребёнка к Декабрь 
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подготовительной группе школьному обучению» 

2.1

0 

Курирование выпускников ДОО «Ключик к каждому» В теч. года 

2.1

1 

Взаимопосещение  «Открытые мероприятия в школе и ДОО» Октябрь 

Апрель  

2.1

2 

Анкетирование родителей «Трудности перехода из ДОО в школу у 

детей и родителей» 

Январь  

2.1

3 

Совместный анализ анкет «Поиск путей решения адаптационных 

проблем при переходе из ДОУ в школу у 

детей и родителей» 

Январь 

 

2.1

4 

Выпуск папки-передвижки «Портрет будущего первоклассника» Февраль 

2.1

5 

Анкетирование родителей «Мой ребенок идет в школу» Март 

2.1

6 

Методическое объединение 

педагогов начальной школы 

«Реализация  ФГОС ДО в процессе 

формирования предпосылок учебной 

деятельности» 

Март  

2.1

7 

Выставка поделок и рисунков 

учащихся НШ и их анализ 

«Наши успехи» Апрель 

2.1

8 

Анализ успеваемости выпускников 

ДОО «Колокольчик» по итогам 

учебного года 

Успешность обучения в школе Июнь  

3. Мероприятия с детьми 

3.1. Посещение общешкольной линейки «День знаний» 1 сентября 

3.2. Посещение школьной библиотеки «Где хранится запас знаний» Сентябрь  

3.3. Концерт с поздравлением учащихся 

НШ 

«С днем воспитателя» Сентябрь  

3.4. Участие школьников в 

тематической неделе ДОО 

«Книжкина неделя» 

Организация и оформление книжной 

выставки. Помощь дошкольникам в 

ремонте книг. 

Октябрь  

3.5. Медипрезентация «Школа» Декабрь 

3.6. Участие детей подготовительной 

группы в Новогоднем празднике 

«Мы к вам в гости» Декабрь  

3.7. Тестирование детей 

подготовительной группы 

«Хочу ли я в школу» Январь  

3.8 Экскурсия в школу «Дорога в школу» Апрель  

3.9 НОД «Для чего ходят в школу» Май  

3.1

0 

Тестирование «Психологическая готовность детей к 

школе» 

Май 
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3.5.6. План проведения праздников, вечеров развлечений, тематических недель. 

№п\п Содержание  Дата проведения 

1.  «Я президент» неделя гражданского воспитания Сентябрь 

2.  Выборы президента детского сада Сентябрь 

3.  «Неделя безопасности дорожного движения» Сентябрь 

4.  «Неделя здоровья» Сентябрь 

5.  Концерт ко дню воспитателя и всех дошкольных работников Сентябрь 

6.  «Тематические дни «Наши друзья, животные» Октябрь 

7.  «Неделя музыки» Октябрь 

8.  Тематическая осенняя неделя «Осенины» Октябрь 

9.  «Неделя мультфильмов»  Октябрь 

10.  Тематические дни, посвященная дню народного единства  Ноябрь 

11.  Тематическая неделя, посвященная всемирному дню 

приветствий «Дружат дети всей земли» 

Ноябрь 

12.  Тематическая неделя, посвященная дню матери «Люблю тебя, 

моя мамуля» 

Ноябрь 

13.  Тематические недели «Волшебный новый год»  Декабрь 

14.  Проведение Новогодних утренников  Декабрь 

15.  Прощание с Елкой Январь 

16.  «Неделя вежливости» Январь. 

17.  «Неделя добрых дел» Январь 

18.  Неделя родного языка Февраль 

19.  Неделя здоровья Февраль 

20.  День Защитника Отечества Февраль 
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21.  Подготовка и проведение утренников к 8 марта  Март 

22.  Масленица Март-апрель 

23.  «Театральная неделя» Апрель 

24.  Юморина Апрель 

25.  Тематическая неделя «Наши друзья – птицы» Апрель 

26.  «Давайте почитаем» неделя детской книги Апрель 

27.  Всемирный день здоровья Апрель  

28.  Пасха Апрель-май 

29.  День Победы! Май  

30.  День защиты детей 1 июня 

31.  Выпускной утренник 11 июня 

32.  «Пушкин – наше все» тематические дни Июнь 

33.  Неделя патриотического воспитания Июнь 

34.  Неделя дружбы Июнь. 

35.  Неделя народных игр Июнь 

36.  «Рукодельники» неделя творчества из природного, бросового и 

пр. материала 

Август 

37.  «Веселая кисточка» Неделя художника Август 

38.  «Вместе весело играть» неделя подвижных игр Август 

39.  «Вот такие мастера» Конструирование и поделки из 

природного материала 

Август 
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3.6. Режим дня и распорядок деятельности.  

Режим и распорядок дня, устанавливается с учетом условий реализации Программы 

ДОО, потребностей участников образовательных отношений, особенностей реализуемых 

авторских вариативных образовательных программ, в т. ч. программ дополнительного 

образования. 

Режим и распорядок дня детей в Детском саду «Колокольчик» г. Медынь, опирается 

на определённый суточный режим, который представляет собой рациональное чередование 

отрезков сна и бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями: 

оптимальное время для сна – время спада биоритмической активности: с 13.00 часов   

до 15 часов. 

 оптимальное время для умственной  деятельности – время подъёма умственной 

работоспособности: с 9 до  11 часов, с 16 до 18 часов. 

 оптимальное  время для физической деятельности – время подъёма физической 

работоспособности: с 7 до 10 часов, с 11 до 13 часов, с 17 до 19 часов. 

 оптимальное частота приёмов пищи – 4-5 раз, интервалы между ними не менее 

2 часов, но не более 4 часов. 

 оптимальное время для прогулки – время суток, когда минимально выражены 

неблагоприятные природные факторы (влажность, температура воздуха, солнечная радиация 

и др.).  

В режиме дня постоянные величины: длительность бодрствования и сна, время 

приёма пищи. Переменные величины – время начала и окончания прогулок, организация 

совместной деятельности педагогов с детьми и самостоятельной деятельности детей. Время 

начала и окончания прогулок может корректироваться в соответствии с временами года, 

климатическими изменениями и пр. 
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3.6.1. Режим и распорядок дня  воспитанников второй младшей группы (3-4 года)  

Время Режимные моменты Содержание 

07.00 – 08.00 «Утро радостных встреч»,  

«Радость игры» 

Прием детей.  

Игровая деятельность 

08.00 – 08.10 «В здоровом теле здоровый 

дух» 

Утренняя гимнастика 

08.10 – 08.25 Гимнастика для язычка Формирование ЗКР (звуковой культуры речи), 

совместная и самостоятельная деятельность детей 

08.25 - 08.55 «Вкусно и полезно» Подготовка к завтраку.  

Культурно-гигиенические мероприятия, завтрак. 

08.55 – 09.00 «Минутки игры» Игровая пауза. Подготовка к образовательной 

деятельности 

09.00 – 10.00 Занимательная деятельность Организация образовательной деятельности по 

образовательным областям 

10.00 – 10.15 «Минутки шалости» Игры на снятие эмоционального напряжения 

10.15 – 11.45 «Нам хочется гулять» Подготовка к прогулке. Прогулка. Возвращение с 

прогулки. 

11.45 – 12.00 «Интеллектуальная 

разминка» 

Интеллектуальные, словесные, творческие игры 

12.00 – 12.30 «Вкусно и полезно» Подготовка к обеду, обед 

12.30 – 13.00 «Дрема пришла, сон 

принесла» 

Подготовка ко сну с использованием мультерапии 

13.00 – 15.00 Дневной сон 

15.00 – 15.10 «Потягушки» Постепенный подъем, гимнастика после сна, 

одевание 

15.10 – 15.20  Культурно-гигиенические мероприятия 

15.20 – 15.30 «Вкусно и полезно» Полдник 

15.30 – 16.00 «Как интересно все вокруг» «Сладкий час» «Познавательная игротека» 

«Театральная пятница» Игры на снятие 

эмоционального напряжения 

16.00 – 16.20 «Вкусно и полезно» Подготовка к ужину.  Культурно-гигиенические 

мероприятия, ужин. 

16.20 – 17.00 «Растем, играя» Организованная деятельность детей 

17.00 – 19.00 «Взрослые и дети» Встречи с родителями по решению воспитательно-

образовательных задач в условиях семьи, прогулка, 

уход детей домой 
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3.6.2. Режим и распорядок дня  воспитанников средней  группы (4-5 лет) 

Время Режимные моменты Содержание 

07.00 – 08.07 «Утро радостных встреч», 

«Минутки игры» 

«Маленькие помощники» 

Прием детей. Игровая деятельность, 

индивидуальная работа. Совместная и 

самостоятельная деятельность детей 

08.07– 08.15 «В здоровом теле здоровый 

дух» 

Утренняя гимнастика 

08.15 – 08.25 Гимнастика для язычка Формирование ЗКР (звуковой культуры речи), 

совместная и самостоятельная деятельность детей 

08.25 - 08.50 «Вкусно и полезно» Подготовка к завтраку.  

Культурно-гигиенические мероприятия, завтрак. 

08.50 – 09.00 «Минутки игры» Игровая пауза. Подготовка к образовательной 

деятельности 

09.00 – 10.00 Занимательная деятельность Организация образовательной деятельности по 

образовательным областям 

10.00 – 10.10 «Минутки шалости» Игры на снятие эмоционального напряжения 

10.10 – 12.10 «Нам хочется гулять» Подготовка к прогулке.  Прогулка. Возвращение с 

прогулки. 

12.10 – 12.15 «Интеллектуальная 

разминка» 

Интеллектуальные, словесные, творческие игры 

12.15 – 12.50 «Вкусно и полезно» Подготовка к обеду, обед 

12.50 –15.00 «Дрема пришла, сон 

принесла» 

Подготовка ко сну. Дневной сон 

15.00 – 15.10 «Потягушки» Постепенный подъем, гимнастика после сна,  

самостоятельное одевание 

15.10 – 15.20  Культурно-гигиенические мероприятия 

15.20 – 15.30 «Вкусно и полезно» Полдник 

15.30 – 16.15 «Как интересно все вокруг» «Сладкий час» «Познавательная игротека», чтение 

художественной литературы,  «Театральная 

пятница», кружковая работа. Игры на снятие 

эмоционального напряжения 

16.15 – 16.35 «Вкусно и полезно» Подготовка к ужину.  Культурно-гигиенические 

мероприятия, ужин. 

16.20 – 17.00 «Растем, играя» Организованная деятельность детей 

17.00 – 19.00 «Взрослые и дети» Встречи с родителями по решению воспитательно-

образовательных задач в условиях семьи, прогулка, 

уход детей домой 
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3.6.3. Режим и распорядок дня  воспитанников старшей  группы (5 – 6 лет) 

Время Режимные моменты Содержание 

07.00 – 08.07 «Утро радостных встреч», 

 «Минутки игры» 

Прием детей.  Игровая деятельность, индивидуальная 

работа. Совместная и самостоятельная деятельность 

детей 

08.00 – 08.15 «Минутки доброго чтения» Реализация задач образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» 

08.15 – 08. 25 «В здоровом теле здоровый 

дух» 

Утренняя гимнастика 

08.25 - 08.55 «Вкусно и полезно» Подготовка к завтраку. Культурно-гигиенические 

мероприятия, завтрак. 

08.55 – 09.00 «Минутки игры» Игровая пауза. Подготовка к образовательной 

деятельности 

09.00 – 10.35 Занимательная деятельность Организация непосредственно образовательной 

деятельности по образовательным областям 

10.35 – 10.45 «Минутки шалости» Игры на снятие эмоционального напряжения 

10.45 – 12.15 «Нам хочется гулять» Подготовка к прогулке. Прогулка. Возвращение с 

прогулки. 

12.15 – 12.20 «Интеллектуальная разминка» Интеллектуальные, словесные, творческие игры 

12.20 – 12.45 «Вкусно и полезно» Подготовка к обеду, обед 

12.50 –13.00 «В гостях у сказки» Подготовка ко сну с использованием «сказкотерапии» 

13.00 – 15.00 «Дрема пришла, сон принесла» Дневной сон 

15.00 – 15.10 «Потягушки» Постепенный подъем, гимнастика после сна,  

самостоятельное одевание 

15.10 – 15.20  Культурно-гигиенические мероприятия 

15.20 – 15.30 «Вкусно и полезно» Полдник 

15.30 – 16.10 «Как интересно все вокруг» «Сладкий час» «Познавательная игротека», чтение 

художественной литературы,  «Театральная пятница», 

кружковая работа Игры на снятие эмоционального 

напряжения 

16.10 – 16.20 «Минутки шалости» Игры на снятие эмоционального напряжения 

16.20 – 16.40 «Вкусно и полезно» Подготовка к ужину.  Культурно-гигиенические 

мероприятия, ужин. 

16.40 – 17.00 «Растем, играя» Организованная деятельность детей 

17.00 – 19.00 «Взрослые и дети» Встречи с родителями по решению воспитательно-

образовательных задач в условиях семьи, прогулка, 

уход детей домой 
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3.6.4. Режим и распорядок дня  воспитанников подготовительной  группы (6-7 лет)  

Время Режимные моменты Содержание 

07.00 – 08.07 «Утро радостных встреч», 

 «Минутки игры» 

Прием детей. Игровая деятельность, 

индивидуальная работа. Совместная и 

самостоятельная деятельность детей 

08.00 – 08.25 «Мой послушный язычок» Реализация задач образовательной области 

«Речевое развитие» 

08.25 – 08. 

35 

«В здоровом теле здоровый 

дух» 

Утренняя гимнастика 

08.35 - 08.55 «Вкусно и полезно» Подготовка к завтраку.  Культурно-гигиенические 

мероприятия, завтрак. 

08.55 – 09.00 «Минутки игры» Игровая пауза. Подготовка к образовательной 

деятельности 

09.00 – 11.00 Занимательная деятельность Организация образовательной деятельности по 

образовательным областям 

11.00 – 11.10 «Минутки шалости» Игры на снятие эмоционального напряжения 

11.10 – 12.20 «Нам хочется гулять» Подготовка к прогулке. Прогулка. Возвращение с 

прогулки. 

12.20 – 12.25 «Интеллектуальная разминка» Интеллектуальные, словесные, творческие игры 

12.25 – 12.50 «Вкусно и полезно» Подготовка к обеду, обед 

12.50 –13.00 «Дрема пришла, сон принесла» Подготовка ко сну с использованием 

«сказкотерапии» 

13.00 – 15.00 Дневной сон 

15.00 – 15.10 «Потягушки» Постепенный подъем, гимнастика после сна,  

самостоятельное одевание 

15.10 – 15.20  Культурно-гигиенические мероприятия 

15.20 – 15.30 «Вкусно и полезно» Полдник 

15.30 – 16.10 «Путешествие в «Добрый мир»  «Познавательная игротека», чтение художественной 

литературы по ОПК,  «Хочу все знать», опытно-

экспериментальная и познавательная деятельность 

16.10 – 16.20 «Минутки шалости» Игры на снятие эмоционального напряжения 

16.20 – 16.40 «Вкусно и полезно» Подготовка к ужину. Культурно-гигиенические 

мероприятия, ужин. 

16.40 – 17.00 «Растем, играя» Организованная деятельность детей 

17.00 – 19.00 «Взрослые и дети» Встречи с родителями по решению воспитательно-

образовательных задач в условиях семьи, прогулка, 

уход детей домой 
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3.6.5. Распорядок организации образовательного процесса 

В течение дня предусмотрен определенный баланс различных видов деятельности:  

Возраст 

детей 

Регламентируемая 

деятельность (ОД) 

Нерегламентированная деятельность, час 

совместная 

деятельность 

самостоятельная 

деятельность 

3-4 года 2 по 15 мин 7-7,5 3-4 

4-5 лет 2 по 20 мин 7 3-3,5 

5-6 лет 2-3 по 20-25 мин 6-6,5 2,5-3,5 

6-7 лет 3 по 30 мин. 5,5-6 2,5-3 

 

Организованная образовательная деятельность 

Базовый вид 

деятельности 

Периодичность 

3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Физическая культура 

в помещении 

2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в 

неделю 

Физическая культура 

на прогулке 

1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в 

неделю 

Познавательное 

развитие 

2 раза в неделю 2 раза в неделю 3 раза в неделю 4 раза в 

неделю 

Речевое развитие 1 раз в неделю 1 раз в неделю 2 раза в неделю 2 раза в 

неделю 

Художественно-

эстетическое 

развитие (Рисование) 

1 раз в неделю 1 раз в неделю 2 раза в неделю 2 раза в 

неделю 

Художественно-

эстетическое 

развитие Лепка 

1 раз 

в 2 недели 

1 раз 

в 2 недели 

1 раз 

в 2 недели 

1 раз 

в 2 недели 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Аппликация 

1 раз 

в 2 недели 

1 раз 

в 2 недели 

1 раз 

в 2 недели 

1 раз 

в 2 недели 

Художественно-

эстетическое 

развитие Музыка 

2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в 

неделю 



 92 

Итого: 10 занятий в 

неделю 

10 занятий в 

неделю 

13 занятий в 

неделю 

14 занятий в 

неделю 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Утренняя гимнастика ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Комплексы 

закаливающих 

процедур 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Гигиенические 

процедуры 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Ситуативные беседы 

при проведении 

режимных моментов 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Чтение 

художественной 

литературы 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Дежурства ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Прогулки ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Игра ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная 

деятельность детей в 

центрах (уголках) 

развития 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
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Организация двигательного режима воспитанников 

Формы организации 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Непосредственно образовательная 

деятельность 

45 минут в 

неделю 

60 минут в 

неделю 

75 минут в 

неделю 

90 минут в 

неделю 

Утренняя гимнастика 6 – 8 минут 6 – 8 минут 8 - 10 минут 10 – 12 

минут 

Упражнения после дневного сна Ежедневно 9 - 15 минут 

Подвижные игры Не менее 2 – 4 раз в день 

6 – 10 минут 10 – 15 

минут 

15 – 20 минут 15 – 20 

минут 

Спортивные игры - Целенаправленное обучение не реже 1 раза 

в неделю 

Спортивные упражнения Целенаправленное обучение не реже 1 раза в неделю 

Игры с мячом 5 минут 8 – 12 минут 8 – 15 минут 8 – 15 минут 

Катание на санках, лыжах, игра в 

хоккей 

10 минут 10 минут 15 минут 20 минут 

Физкультурные упражнения на 

прогулке 

Ежедневно с подгруппами 

10 минут 10 – 12 

минут 

10 – 15 минут 10 – 15 

минут 

Спортивные развлечения 1 раз в месяц 

20 минут 30 минут 30 – 40  минут 40 – 50 

минут 

Спортивные праздники 1 раз в месяц 

 - 40 минут 50 минут 60 минут 

День здоровья 1 раз в квартал 

Неделя здоровья 2 раза в год 

Самостоятельная двигательная 

деятельность 

Ежедневно 
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3.7. Перспективы работы по совершенствованию и развитию содержания 

Программы и обеспечивающих ее реализацию нормативно-правовых, 

финансовых, методических, кадровых, информационных и материально-

технических ресурсов 

3.7.1. Совершенствование и развитие Программы и сопутствующих нормативных и 

правовых, методических, кадровых, информационных и материально-технических ресурсов 

предполагается осуществлять с участием широкого профессионального сообщества 

педагогов дошкольного образования, региональных, муниципальных органов управления 

образованием Российской Федерации, руководства ДОО, а также других участников 

образовательных отношений (далее – Участники совершенствования Программы). 

Организационные условия для участия вышеуказанной общественности в 

совершенствовании и развитии Программы будут включать:  

─ предоставление доступа к открытому тексту Программы в электронном и бумажном 

виде (на сайте ДОО, на информационных стендах, у руководителя ДОО);  

─предоставление возможности давать оценку, рецензировать и комментировать ее 

положения на открытых профессионально-педагогических семинарах, научно-практических 

конференциях; методических объединениях и пр. 

3.7.2. Совершенствование и развитие кадрового потенциала включает в себя 

повышение профессионального мастерства педагогического и учебно-вспомогательного 

персонала, включающее повышение уровня образования (обучение в высших учебных 

заведениях), повышение уровня квалификации, участие в профессиональных конкурсах, 

методических мероприятиях различного уровня. Кроме этого предполагается 

сотрудничество с учреждениями среднего профессионального образования по привлечению 

в ДОО молодых специалистов, реализация и развитие «Программы кадрового потенциала 

детского сада «Колокольчик» г. Медынь в рамках развития и сохранения кадрового 

потенциала. 

3.7.3. Совершенствование материально-технических условий, в т. ч. необходимых для 

создания развивающей предметно-пространственной среды, планируется осуществлять в 

процессе реализации Программы по следующим направлениям: 

 совершенствование помещений ДОО (ремонт и приведение в соответствие 

нормам групповых помещений, игровых площадок и пр. помещений ДОО); 

 пополнение фонда игрового и развивающего оборудования в соответствии с 

возрастом детей, образовательными областями, потребностями и интересами 

детей, содержанием Программы; 
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 пополнение мебельного фонда, обеспечивающего комфортное и безопасное 

пребывание детей в ДОО; 

 пополнение фонда методической литературы 

3.7.4. Совершенствование финансовых условий реализации Программы направлено на: 

– стимулирование профессиональной активности педагогического и иного персонала 

Детского сада «Колокольчик» г. Медынь.  

- внедрение эффективных контрактов с сотрудниками;  

– развитие материально-технических, информационно-методических и других 

ресурсов, необходимых для достижения целей Программы; 
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Методические рекомендации к мониторингу на начало\конец ___________________учебного года 

Уровня сформированности у детей второй младшей группы представлений в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» Образовательная программа: «От рождения до школы» 

Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

У детей сформировано представление: 

1. О том, как зовут членов семьи; 

2. О том, как зовут сотрудников детского сада; 

3. О том, как называется детский сад, что в нем красивые группы, мебель, игрушки и пр. может 

ориентироваться в помещениях детского сада. 

4. О том, как называется наш город, о достопримечательностях города, парках, где можно погулять и т.д. 

5. О  предметах, их назначении, признаках; 

6. Знает и называет некоторые растения; 

7. Знает и называет некоторых домашних животных и их детенышей; 

8. Знает и называет наиболее характерные сезонные изменения в природе; 

9. Проявляет бережное отношение к природе. 

10. О способах обследования предметов, включая простейшие опыты (тонет-не тонет, рвется – не рвется) 

11. О простейшем анализе, построек, конструкций, рисунков; 

12. Знает и называет основные строительные детали, их названия (кубики, кирпичики, пластины, 

цилиндры, трехгранные призмы) 

13. О конструктивных навыках (располагать кирпичики, пластины вертикально, изменять постройки, 

надстраивая или заменяя одно другим); 

14. Может создавать постройки по индивидуальному и совместному замыслу и играть с ними, объединяя 

по сюжету; 

15. Может складывать детали после игры аккуратно в коробки; 

16. Может группировать предметы по цвету, размеру форме (отбирать все красные, все большие, все 

круглые предметы и т. п.). 

17. При поддержке взрослого может составлять группы из однородных предметов и выделять один 

предмет из группы. 

18. Может находить в окружающей обстановке один и много одинаковых предметов, определять 

количественное соотношение двух групп предметов, понимать конкретный смысл слов: больше — 

меньше, столько же. 

19. Может различать круг, квадрат, треугольник, предметы, имеющие углы и круглую форму 

20. Понимает смысл обозначений: вверху — внизу, впереди — сзади, слева — справа, на, над — под, 

верхняя — нижняя (полоска). 

21. Понимает смысл слов: утро, вечер, день, ночь. 

Оценивается по трехбалльной системе, где: 

3 балла – соответствует полностью; 

2 балла – соответствует частично; 

1 балл – не соответствует 
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Методические рекомендации к мониторингу 

На начало\конец ___________________учебного года 

Уровня сформированности у детей второй младшей группы представлений в рамках  

образовательной области «Речевое развитие» 

Образовательная программа: «От рождения до школы» 

Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

У детей сформировано представление: 

1. Как вежливо обращаться за помощью к взрослому; 

2. О необходимости доброжелательно общаться с детьми в группе; 

3. Как делиться впечатлениями с воспитателем, родителями; 

4. Могут различать и называть существенные детали и части предметов (у платья – рукава, 

карманы, воротник); 

5. Об обобщающих словах; 

6. Знают и называют части суток; 

7. Знают и называют домашних животных и их детенышей; 

8. Знают и называют овощи фрукты; внятно произносят гласные а,у,и,о,э, в словах, и некоторые 

согласные звуки п-б-т-д-кг; ф-в; т-с-з-ц; 

9. Могут отчетливо произносить слова и короткие фразы, говорить спокойно, с естественными 

интонациями; 

10. Могут слушать, понимать заданный вопрос, понятно отвечать на него, говорить в нормальном 

темпе, не перебивать взрослого; 

11. Проявляют интерес к информации, которую получает в процессе общения; 

12. Эмоционально откликаются на переживания взрослых, детей, персонажей сказок, историй; 

13. Понимают и употребляют в речи слова, отражающие эмоциональное переживание (сердитый, 

веселый); 

14. Интонационно выделяют речь различных персонажей в театрализованных играх; 

15. Описывают предмет, составляют рассказ по  картинке; 

16. Могут пересказать наиболее динамичный отрывок из сказки; 

Оценивается по трехбалльной системе, где: 

3 балла – соответствует полностью;  

2 балла – соответствует частично;  

1 балл – не соответствует 
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Методические рекомендации к мониторингу 

На начало\конец ___________________учебного года 

Уровня сформированности у детей второй младшей группы представлений в рамках образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» 

Образовательная программа: «От рождения до школы» 

Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

У детей сформировано представление: 

1. Об элементарных правилах поведения в детском саду, дома, на улице; 

2. О том, что такое хорошо и плохо; 

3. О том, что нужно проявлять сочувствие к товарищу, проявляет желание пожалеть сверстника, обнять 

его, помочь; 

4. О том, что общаться нужно спокойно, без крика; 

5. О том, что нужно делиться с товарищем, правильно оценивать хорошие и плохие поступки; 

6. О том, что нужно здороваться, прощаться, благодарить за помощь; 

7. О своем развитии и росте, цвете глаз и пр., происходящих в процессе роста изменениях (научился 

говорить, ходить, кушать, а раньше – не умел) ; 

8. О  гендерном различии (мальчики – сильнее, девочки – нежнее); 

9. О простейших навыках поведения во время еды (правильно пользоваться столовой и чайной ложками, 

вилкой, салфеткой, не крошить хлеб, пережевывать пищу с закрытым ртом, не разговаривать с полным 

ртом), умывания (правильно пользоваться мылом, аккуратно мыть руки, лицо, уши; насухо вытираться 

после умывания, вешать полотенце на место, пользоваться расческой и носовым платком) 

10. Может самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности (надевать и 

снимать одежду, расстегивать и застегивать пуговицы, складывать, вешать предметы одежды и т. п.). 

11. Об опрятности, умении замечать непорядок в одежде и устранять его при небольшой помощи 

взрослых.  

12. О необходимости соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке детского сада. 

13. Проявляет желание участвовать в посильном труде, желание по уходу за растениями группы, участка, 

умение преодолевать небольшие трудности.  

14. Проявляет желание к самостоятельному выполнению элементарных поручений: готовить материалы к 

занятиям (кисти, доски для лепки и пр.), после игры убирать на место игрушки, строительный 

материал. 

15. Проявляет положительное отношение к труду взрослых, проявляет желание оказывать помощь, 

желание дежурить по столовой (помогать накрывать на стол) 2-я пол. года; 

16. Как принимать на себя роль в игре, непродолжительно взаимодействовать со 

сверстниками в игре от имени героя. 

17. Как объединять несколько игровых действий в единую сюжетную линию; отражать в игре действия с 

предметами и человеческие взаимоотношения. 

18. Как придерживаться игровых правил в дидактических играх. 

19. Может за развитием театрализованного действия и эмоционально на него отзываться (кукольный, 

драматический театры). 

20. Может разыгрывать по просьбе взрослого и самостоятельно небольшие отрывки из знакомых сказок. 

Имитировать движения, мимику, интонацию изображаемых героев. 

21. О направлениях (вперед, назад, сзади, налево, направо, справа); 

22. Может ориентироваться в пространстве (понимать и употреблять значения здесь, там, вверху, внизу, 

близко, далеко; 

23. О назначении светофора и его цветов; 

24. О правилах поведения на улице; 

25. О специальных машинах (пожарная, скорая), о различиях легкового и грузового транспорта, какой 

передвигается по дороге, по рельсам, об основных составляющих транспортных средств; 

26. Об элементарных правила дорожного движения; 

 

Оценивается по трехбалльной системе, где: 

3 балла – соответствует полностью; 

2 балла – соответствует частично; 

1 балл – не соответствует 



Методические рекомендации к мониторингу 

На начало\конец ___________________учебного года 

Уровня сформированности у детей второй младшей группы представлений в рамках образовательной 

области «Физическое развитие» 

Образовательная программа: «От рождения до школы» 

Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

К концу года у детей сформировано представление: 

1. Как сообщать взрослому о своем самочувствии; 

2. Об органах чувств, знают и называют их значение; 

3. О полезной и вредной пище; 

4. О ценности здоровья и необходимости ЗОЖ. 

5. О значении физических упражнений; 

дети могут 

6. Ходить прямо, не шаркая ногами, сохраняя заданное воспитателем направление;  

7. Бегать, сохраняя равновесие, изменяя направление, темп бега в соответствии с указанием воспитателя. 

8. Сохранять равновесие при ходьбе и беге по ограниченной плоскости, перешагивая через предметы. 

9. Ползать на четвереньках, лазать по лесенке-стремянке, гимнастической стенке произвольным 

способом. 

10. Энергично отталкиваться в прыжках на двух ногах, прыгать в длину с места не менее чем на 40 см. 

11. Катать мяч в заданном направлении с расстояния 1,5 м, бросать мяч двумя руками от груди, из-за 

головы; ударять мячом об пол, бросать его вверх 2—3 раза подряд и ловить; метать предметы правой и 

левой рукой на расстояние не менее 5 м. 

 

Оценивается по трехбалльной системе, где: 

3 балла – соответствует полностью; 

2 балла – соответствует частично; 

1 балл – не соответствует. 
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Методические рекомендации к мониторингу 

На начало\конец ___________________учебного года 

Уровня сформированности у детей второй младшей группы представлений в рамках  образовательной 

области «Художественно-эстетическое развитие» 

Образовательная программа: «Цветные ладошки», под редакцией И. Лыковой 

 «От рождения до школы», под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой 

У детей сформировано представление: 

В рисовании 

1. Об изображении отдельных предметов, простых по композиции и незамысловати, по содержанию 

сюжетов;  

2. О подборе цвета, соответствующего изображаемым предметам; 

3. Как правильно пользоваться карандашами, фломастерами, кистью и красками. 

В лепке 

4. Как отделять от большого куска глины небольшие комочки, раскатывать их прямыми и круговыми 

движениями ладоней;  

5. Как лепить различные предметы, состоящие из 1-3 частей, используя разнообразные приемы лепки. 

 В аппликации 

6. Как создавать изображения предметов из готовых фигур; 

7. Как украшать заготовки из бумаги разной формы;  

8. Как подбирать цвета, соответствующие изображаемым предметам и по собственному желанию; 

аккуратно использовать материалы. 

В музыке могут: 

9. Слушать музыкальное произведение до конца, узнавать знакомые песни; 

10. Различать звуки по высоте (в пределах октавы). 

11. Замечать изменения в звучании (тихо — громко). 

12. Петь, не отставая и не опережая друг друга. 

13. Выполнять танцевальные движения: кружиться в парах, притопывать попеременно ногами, 

двигаться под музыку с предметами (флажки, листочки, платочки и т. п.). 

14. Различать и называть детские музыкальные инструменты (металлофон, барабан и др.). 

 

Оценивается по трехбалльной системе, где: 

3 балла – соответствует полностью; 

2 балла – соответствует частично; 

1 балл – не соответствует 
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Методические рекомендации к мониторингу 

На начало\конец ___________________учебного года 

Уровня сформированности у детей средней группы представлений в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие», Образовательная программа: «От рождения до школы» 

Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

У детей сформировано представление (дети могут): 

1. Называть самые разные предметы, которые их окружают в помещениях, на участке, на улице; 

знать их назначение, называть свойства и качества, доступные для восприятия и обследования; 

2. Проявлять интерес к предметам и явлениям, которые они не имели (не имеют) возможности 

видеть; 

3. С удовольствием рассказывать о семье, семейном быте, традициях; активно участвовать в 

мероприятиях, готовящихся в группе, в ДОУ, в частности направленных на то, чтобы порадовать 

взрослых, детей (взрослого, ребенка); 

4. Составить рассказ о своем родном городе (поселке, селе); 

5. Рассказывать о желании приобрести в будущем определенную профессию (стать полицейским, 

пожарным, военным и т. п.); 

6. Знать о значении денег и пользоваться в игре аналогами денежных купюр; 

7. Участвовать в наблюдениях за растениями, животными, птицами, рыбами и в посильном труде 

по уходу за ними; делиться своими познаниями о живом и неживом; не рвать, не ломать 

растения, бережно относиться к живым существам, не вредить им;  

8. Рассказать о сезонных изменениях природы. 

9. Самостоятельно повторить проделанные вместе со взрослыми опыты; 

10. Составлять план исследовательской работы, делать схемы и зарисовки; 

11. Сопоставлять результаты наблюдений, сравнивать, анализировать, делать выводы и обобщения. 

12. О деятельности людей, связанных со строительством, созданием техники, предметов, вещей; 

13. О конструируемых объектах, могут анализировать постройки, конструкции, рисунки; 

14. О строительных деталях, их названиях и свойствах (форма, величина, устойчивость, способы 

соединения, крепления); 

15. Преобразовывать постройки по разным параметрам, сооружать по словесной инструкции, 

совершенствовать конструктивные навыки (комбинировать детали, сочетать по форме, по-

разному соединять, накладывая, приставляя, экспериментируя с ними), создавать постройки по 

индивидуальному и совместному замыслу и играть с ними, гармонично сочетать элементы при 

оформлении построек, поделок; проявлять творчество, изобретательство; 

16. О пространственной ориентации (спереди, сзади, внутри и пр.); 

17. Изготовлять простые плоские игрушки из бумажных полос способом складывания их пополам и 

оформления вырезанными бумажными элементами, мастерить элементарные игрушки оригами, 

пользоваться ножницами, клеем; 

18. Изготовлять поделки из бросового (коробки) и природного материала, организовывать работу  

аккуратно 

19. Различать, из каких частей составлена группа предметов, называть их характерные особенности 

(цвет, размер, назначение). 

20. Считать до 5 (количественный счет), отвечать на вопрос «Сколько всего?». 

21. Сравнивать две группы предметов путем поштучного соотнесения предметов (составления пар). 

22. Раскладывать 3-5 предметов различной величины (длины, ширины, высоты) в возрастающем 

(убывающем) порядке; рассказать о величине каждого предмета в ряду. 

23. Различать и называть треугольник, круг, квадрат, прямоугольник; шар, куб, цилиндр; знать их 

характерные отличия. 

24. Находить в окружающей обстановке предметы, похожие на знакомые фигуры; 

25. Определять направление движения от себя (направо, налево, вперед, назад, вверх, вниз); 

26. Различать правую и левую руки. 

27. Определять части суток. 

Оценивается по трехбалльной системе, где: 

3 балла – соответствует полностью; 2 балла – соответствует частично;1 балл – не соответствует 
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Методические рекомендации к мониторингу 

На начало\конец ___________________учебного года 

Уровня сформированности у детей средней группы представлений в рамках  образовательной области 

«Речевое развитие» 

Образовательная программа: «От рождения до школы» 

Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

У детей сформировано представление (они могут) 

1. О  словах, обозначающих предметы и явления, не имевшие места в собственном опыте ребенка. 

2. Могут активно употреблять слова, обозначающие эмоциональное состояние (сердитый, 

печальный), этические качества (хитрый, добрый), эстетические характеристики (нарядный, 

красивый), разнообразные свойства и качества предметов. Понимать и употреблять слова-

антонимы; образовывать новые слова по аналогии со знакомыми словами (сахарница — 

сухарница). 

3. Могут осмысленно работать над собственным произношением, выделять первый звук в слове. 

4. Могут осмысливать причинно-следственные отношения; употреблять сложносочиненные и 

сложноподчиненные предложения. 

5. Могут подробно, с детализацией и повторами рассказывать о содержании сюжетной картинки, с 

помощью взрослого повторять образцы описания игрушки, драматизировать отрывки из 

знакомых произведений. 

6. Могут рассказывать невероятные истории, что является следствием бурного развития фантазии. 

7. Активно сопровождают речью свою деятельность (игровые, бытовые и другие действия). 

8. Высказывают желание послушать определенное литературное произведение; 

9. С интересом рассматривают иллюстрированные издания детских книг; 

10. Называют любимую сказку, могут прочесть понравившееся стихотворение; 

11.  Под контролем взрослого могут  выбрать с помощью считалки водящего; 

12. С помощью взрослого могут драматизировать (инсценировать) небольшие сказки; 

13. Осмысленно отвечают на вопросы: «Понравилось ли произведение?», «Кто особенно понравился 

и почему?», «Какой отрывок прочитать еще раз?». 

Оценивается по трехбалльной системе, где: 

3 балла – соответствует полностью; 

2 балла – соответствует частично; 

1 балл – не соответствует 
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Методические рекомендации к мониторингу на начало\конец ___________________учебного года 

Уровня сформированности у детей средней группы представлений в рамках образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» Образовательная программа: «От рождения до школы» 

Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

У детей сформировано представление (дети могут): 

1. О необходимости проявлять сочувствие к обиженному и несогласие с действиями обидчика; 

2. О необходимости одобрять действия того, кто поступил справедливо (поделился игрушками), 

уступил просьбе сверстника, уметь строить доброжелательные взаимоотношения с детьми 

группы; 

3. О необходимости проявлять скромность, отзывчивость, желание быть справедливым, сильным, 

смелым, испытывать чувство стыда за неблаговидный поступок; 

4. О необходимости без напоминания здороваться, прощаться; 

5. О необходимости называть работников дошкольного учреждения по имени отчеству; 

6. Нельзя вмешиваться в разговор взрослых, уметь подождать, вежливо выражать свою просьбу, 

благодарить за оказанную услугу. 

7. Объединяясь в игре, принимать на себя роль, владеть способом ролевого поведения, соблюдать 

ролевое соподчинение (продавец — покупатель) и вести ролевые диалоги. 

8. Взаимодействуя, проявлять инициативу и предлагать новые роли или действия, обогащать 

сюжет. 

9. В дидактических играх противостоять трудностям, подчиняться правилам. 

10. В настольно-печатных играх выступать в роли ведущих (к концу года), объяснять сверстникам 

правила игры. 

11. Адекватно воспринимать в театре (кукольном, драматическом) художественный образ. 

12. В самостоятельных театрализованных играх обустраивать место для игры (режиссерской, 

драматизации), воплощаться в роли, используя художественные выразительные средства 

(движение, интонация, мимика), атрибуты, реквизит. 

13. О собственном  росте и развитии, прошлом, настоящем и будущем (был маленьким, расту, буду 

взрослым); 

14. О правах и обязанностях в детском саду, дома, на улице, на природе, о правилах поведения там; 

15. О гендерных различиях, уважительно относиться к сверстникам своего и противоположного 

пола; 

16. О том, что семья – это ее члены, о родственных отношениях, истории семьи; 

17. О том, что является членом коллектива; 

18. Проявлять интерес к оформлению группы, раздевалки, площадки, свободно ориентироваться в 

помещениях детского сада; 

19.  Знать, в каком городе живут и какой у них адрес, о красивых местах города, его 

достопримечательностях; 

20. О государственных праздниках; 

21. О российской армии. 

22. О том, что машины движутся по проезжей части улицы, а пешеходы идут по тротуару, движение 

машин может быть односторонним и двусторонним и проезжая часть улицы при двустороннем 

движении может разделяться линией; 

23. О назначении светофора и всех его сигналов, хорошо ориентироваться в пространстве; 

24. О видах транспорта, особенностях их передвижения, о назначении специализированного 

транспорта: пожарной машины, полицейской машины, скорой помощи; 

25. О правилах поведения во всех видах общественного транспорта, безопасного поведения на 

дороге, знать о том, что на дороге есть «островок безопасности» (и иметь представление о его 

назначении), много дорожных знаков (знать основные из них).  

26. Бережно относиться к своей одежде, уметь приводить ее в порядок; 

27. Самостоятельно поддерживать порядок в помещении и на участке детского сада; 

28. Ухаживать за растениями в групповой комнате и на участке детского сада; 

29. Самостоятельно убирать свое рабочее место после окончания НОД и выполнять обязанности 

дежурных по столовой. 

Оценивается по трехбалльной системе, где: 3 балла – соответствует полностью; 2 балла – 

соответствует частично; 1 балл – не соответствует 
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Методические рекомендации к мониторингу 

На начало\конец ___________________учебного года 

Уровня сформированности у детей средней группы представлений 

 в рамках образовательной области «Физическое развитие» 

Образовательная программа: «От рождения до школы» 

Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

К концу года у детей сформировано представление: 

1. Нужно быть опрятными, следить за своим внешним видом; 

2. Как самостоятельно умываться, пользоваться расческой, носовым платком; при кашле и чихании 

отворачиваться, прикрывать нос и рот носовым платком, о необходимости мыть руки с мылом 

перед едой, по мере загрязнения, после пользования туалетом; 

3. Как аккуратно принимать пищу (брать понемногу, хорошо пережевывать, есть бесшумно, 

правильно пользоваться ложкой и вилкой, салфеткой, полоскать рот после еды); 

4. О значении частей тела и органов чувств для здоровья человека (руки делают много полезных 

дел, ноги помогают двигаться, рот говорит, ест, зубы – жуют, язык – помогает жевать, говорить, 

кожа – чувствует, нос – дышит, улавливает запахи, уши – слышат) 

5. О необходимости соблюдения режима питания, употребления в пищу овощей, фруктов, 

витаминов и других полезных продуктов. 

6. О понятиях «здоровье» и «болезнь», как заботиться о своем здоровье; 

7. Об умении оказания себе элементарной помощи при ушибах, необходимости обращаться за 

помощью к взрослому при заболевании, травме; 

8. О необходимости сна, гигиенических процедур, движений закаливания, об упражнениях для 

укрепления здоровья; 

9. Сопоставляют действия для состояния организма (чищу зубы – они не болят, намокли ноги – 

могу заболеть и т.д.) 

Могут: 

10. Ходить и бегать, соблюдая правильную технику движений. 

11. Лазать по гимнастической стенке, не пропуская реек, перелезая с одного пролета на другой; 

ползать разными способами: опираясь на кисти рук, колени и пальцы ног, на стопы и ладони; на 

животе, подтягиваясь руками. 

12. Принимать правильное исходное положение в прыжках с места, мягко приземляться, прыгать в 

длину с места на расстояние не менее 70 см. 

13. Ловить мяч кистями рук с расстояния до 1,5 м; принимать правильное исходное положение при 

метании, метать предметы разными способами правой и левой рукой; отбивать мяч о землю 

(пол) не менее пяти раз подряд 

14. Выполнять упражнения на статическое и динамическое равновесие. 

15. Строиться в колонну по одному, парами, в круг, шеренгу. 

16. Скользить самостоятельно по ледяным дорожкам (длина 5 м). 

17. Ходить на лыжах скользящим шагом на расстояние до 500 м, выполнять поворот переступанием, 

подниматься на горку. 

18. Кататься на двухколесном велосипеде, выполнять повороты направо, налево. 

19. Ориентироваться в пространстве, находить левую и правую сторону. 

20. Придумывать варианты подвижных игр, самостоятельно и творчески выполнять движения. 

21. Выполнять имитационные упражнения, демонстрируя красоту, выразительность, грациозность, 

пластичность движений. 

Оценивается по трехбалльной системе, где: 

3 балла – соответствует полностью; 

2 балла – соответствует частично; 

1 балл – не соответствует. 
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Методические рекомендации к мониторингу 

На начало\конец ___________________учебного года 

Уровня сформированности у детей средней группы представлений в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» 

Образовательная программа: «Цветные ладошки», под редакцией И. Лыковой 

 «От рождения до школы», под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой 

К концу года у детей сформировано представление: 

22. Как выделять выразительные средства дымковской и филимоновской 

игрушки, проявлять интерес к книжным иллюстрациям. 

В рисовании 

23. Как изображать предметы и явления, используя умение передавать их выразительно путем 

создания отчетливых форм, подбора цвета, аккуратного закрашивания, использования разных 

материалов: карандашей, красок (гуашь), фломастеров, цветных жирных мелков и др. 

24. Как передавать несложный сюжет, объединяя в рисунке несколько предметов, располагая их на 

листе в соответствии с содержанием сюжета. 

25. Как украшать силуэты игрушек элементами дымковской и филимоновской росписи. 

В лепке 

26. Как создавать образы разных предметов и игрушек, объединять их в коллективную композицию; 

использовать все многообразие усвоенных приемов. 

В аппликации 

27. Как правильно держать ножницы и резать ими по прямой, по диагонали 

(квадрат и прямоугольник); вырезать круг из квадрата, овал из прямоугольника, плавно срезать и 

закруглять углы. 

28. Как аккуратно наклеивать изображения предметов, состоящих из нескольких частей. 

29. Как подбирать цвета в соответствии с цветом предметов или по собственному желанию. 

30. Как составлять узоры из растительных форм и геометрических фигур. 

В музыке могут 

31. Внимательно слушать музыкальное произведение, чувствовать его характер; выражать свои 

чувства словами, рисунком, движением. 

32. Узнавать песни по мелодии. 

33. Различать звуки по высоте (в пределах сексты — септимы). 

34. Петь протяжно, четко произносить слова; вместе начинать и заканчивать пение. 

35. Выполнять движения, отвечающие характеру музыки, самостоятельно меняя их в соответствии с 

двухчастной формой музыкального произведения. 

36. Выполнять танцевальные движения: пружинка, подскоки, движение парами по кругу, кружение 

по одному и в парах. 

37. Выполнять движения с предметами (с куклами, игрушками, ленточками). 

38. Инсценировать (совместно с воспитателем) песни, хороводы. 

39. Играть на металлофоне простейшие мелодии на одном звуке. 

 

Оценивается по трехбалльной системе, где: 

3 балла – соответствует полностью; 

2 балла – соответствует частично; 

1 балл – не соответствует. 
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Методические рекомендации к мониторингу на начало\конец ___________________учебного года 

Уровня сформированности у детей старшей группы представлений в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» Образовательная программа: «От рождения до школы» 

Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

У детей сформировано представление (дети могут): 

1. Иметь представление, что семья – это ее члены; о родственных отношениях, истории семьи, где работают 

члены семьи, значении из труда, знать семейные праздники, иметь постоянные обязанности по дому; 

2. Знать имена и отчества родителей, называть имена и отчества дедушек и бабушек, своих родственников, 

домашний адрес. 

3. Знать и понимать слова, обозначающие родство (мама, папа, родители, бабушка, дедушка, муж, жена, 

брат, сестра, сын, дочь, внук, внучка, дядя, тетя, племянник, племянница, двоюродный брат, двоюродная 

сестра), понимать родственные отношения: дети - родители (мама, папа - сын, дочь, бабушка и дедушка - 

родители мамы или папы ребенка), бабушка и дедушка - внук, внучка, брат - сестра (дядя или тетя - брат 

или сестра мамы или папы). 

4. Уважительно относиться к труду и занятиям членов семьи. 

5. Различать и называть виды транспорта, предметы, облегчающие труд человека в быту, предметы, 

создающие комфорт. 

6. Определять размер, цвет, форму и другие признаки предметов; на основе этого описывать предмет. 

7. Знать, что предметы имеют свою историю, проявлять интерес к истории предмета, у них есть прошлое и 

настоящее, любая вещь создана трудом многих людей. В каждую вещь человек вложил свои старания, 

творчество, аккуратность и т. д. 

8. Классифицировать предметы, определять материалы, из которых они сделаны. Самостоятельно 

характеризовать свойства и качества этих материалов: структура поверхности, твердость -кость, хрупкость 

- прочность, блеск, звонкость, температура поверхности. 

9. Называть профессии строителей, земледельцев, работников транспорта, связи, швейной промышленности. 

10. Раскрывать личностные и деловые качества человека труда. 

11. Анализировать результаты наблюдений и делать выводы о некоторых закономерностях и взаимосвязях в 

природе, делать выводы о том, как человек может беречь природу. 

12. Знать несколько видов травянистых растений, иметь представления о способах вегетативного 

размножения растений. 

13. Знать и называть диких и домашних животных, некоторых птиц, насекомых, земноводных. 

14. Иметь представления о переходе веществ из твердого состояния в жидкое и наоборот, уметь применять 

полученные знания на практике. 

15. Выделять составные части группы предметов, их признаки, различия и сходства, сравнивать части на 

основе счета предметов и составления пар; понимать, что целая группа предметов больше каждой своей 

части (часть меньше целого). 

16. Считать (отсчитывать) в пределах 10. 

17. Правильно пользоваться количественными и порядковыми числительными (в пределах 10), отвечать на 

вопросы: «Сколько?», «Который по счету?». 

18. Сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 (опираясь на наглядность), устанавливать, какое число 

больше (меньше) другого; уравнивать неравные группы предметов двумя способами (удаление и 

добавление единицы). 

19. Сравнивать предметы по длине (ширине, высоте, толщине) с помощью наложения, приложения, на глаз. 

20. Размещать предметы различной величины (до 7-10) в порядке возрастания, убывания их длины (ширины, 

высоты), толщины; понимать относительность признака величины предметов. 

21. Определять свое местонахождение среди предметов и людей, а также положение одного предмета по 

отношению к другому. 

22. Знать некоторые характерные особенности знакомых геометрических фигур,(количество углов, сторон, 

равенство, неравенство сторон). 

23. Различать форму предметов: круглую, треугольную, четырехугольную. 

24. Знать, что утро, день, вечер, ночь составляют сутки; последовательность частей суток, называть текущий 

день недели.    

Оценивается по трехбалльной системе, где: 

3 балла – соответствует полностью; 

2 балла – соответствует частично; 

1 балл – не соответствует 
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Методические рекомендации к мониторингу 

На начало\конец ___________________учебного года 

Уровня сформированности у детей старшей группы представлений в рамках  образовательной области 

«Речевое развитие» 

Образовательная программа: «От рождения до школы» 

Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

 

У детей сформировано представление (они могут) 

1. Участвовать в беседе; 

2. Аргументированно и доброжелательно оценивать ответ, высказывание сверстника; 

3. Составлять по образцу рассказы по сюжетной картине; набору картинок; 

4. Последовательно, без существенных пропусков пересказывать небольшие литературные 

произведения; 

5. Определять место звука в слове; 

6. Подбирать к существительному несколько прилагательных; заменять слово другим словом со 

сходным значением. 

7. Знать 2-3 программных стихотворения (при необходимости следует напомнить ребенку первые 

строчки) 

8. Знать  2-3 считалки; 

9. Знать 2-3 загадки; 

10. Называть жанр произведения; 

11. Драматизировать небольшие сказки,  

12. Читать по ролям стихотворения; 

13. Называть любимого писателя; 

14. Называть любимые сказки и рассказы. 

 

Оценивается по трехбалльной системе, где: 

3 балла – соответствует полностью; 

2 балла – соответствует частично; 

1 балл – не соответствует 
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Методические рекомендации к мониторингу на начало\конец ___________________учебного года 

Уровня сформированности у детей старшей группы представлений в рамках образовательной области «Социально-коммуникативное 

развитие» Образовательная программа: «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

У детей сформировано представление (дети могут): 

1. Устанавливать дружеские взаимоотношения, играть, трудиться, заниматься сообща,  уважительно относиться к окружающим; 

2. Проявлять скромность, умение заботиться об окружающих, с благодарностью относиться к помощи и знакам внимания, проявлять желание заботиться о 

малышах, помогать им, защищать; 

3. Проявлять сочувствие к обиженному и несогласие с действиями обидчика, одобрять действия того, кто поступил справедливо (поделился игрушками), 

уступил просьбе сверстника; 

4. Уметь оценивать свои поступки и поступки окружающих; 

5. Иметь большой словарный запас, обогащенный вежливыми словами. Без напоминания здороваться, прощаться, вежливо выражать свою просьбу, 

благодарить за оказанную услугу, выражать сове отношение к окружающему через различные речевые средства, использовать пословицы, поговорки 

6. Называть работников дошкольного учреждения по имени отчеству; 

7. Не вмешиваться в разговор взрослых; 

8. Иметь представление об ответственности за младших, уважению и помощи к старшим; 

9. Иметь представление собственном  росте и развитии, прошлом, настоящем и будущем (был маленьким, расту, буду взрослым); 

10. Знать об общественной значимости здорового образа жизни; 

11. Иметь представление о гендерных различиях; 

12. Иметь представление о правилах поведения в общественных местах; 

13. Иметь представление что является членом детского коллектива, о правах и обязанностях в детском саду, дома, на улице, на природе; 

14. Проявлять интерес к оформлению группы, раздевалки, площадки; к проводимым мероприятиям в ДОУ, проявляя желание к участию; 

15. Знать название родного города (поселка), страны, ее главного города, иметь представление о красивых местах города, его достопримечательностях, 

культуре, традициях, людях; 

16. Иметь представление о государственных праздниках, государственных символах: флаг, герб, гимн (1 куплет и припев), знать столицу; 

17. Знать, что Российская Федерация – много национальная страна; 

18. Иметь представление о российской армии, ее назначении, различать некоторые рода войск; 

19. Знать, что в годы войны, воины защищали Родину (прадеды, деды) 

20. Договариваться с партнерами, во что играть, кто кем будет в игре; объяснять правила игры сверстникам, подчиняться правилам игры, в дидактических 

играх оценивать свои возможности и без раздражения воспринимать проигрыш. 

21. Разворачивать содержание игры в зависимости от количества играющих детей, использовать различные источники информации, способствующие 

обогащению игры (кино, литература, экскурсии и др.). 

22. Создавать творческую предметно-игровую среду, используя полифункциональный материал, предметы-заместители и др. 

23. Иметь в творческом опыте несколько ролей, сыгранных в спектаклях в детском саду и домашнем театре; оформлять свой спектакль, используя самые 

разнообразные материалы (атрибуты, подручный материал, поделки). После просмотра спектакля оценить игру актера (актеров), используемые средства 

художественной выразительности и элементы художественного оформления постановки 

24. Знать, что машины движутся по проезжей части улицы, а пешеходы идут по тротуару, о назначении светофора, уметь  хорошо ориентироваться в 

пространстве: справа, слева, вперед, назад, вверх, вниз.  

25. Иметь представления о видах транспорта, особенностях их передвижения, как отличить грузовой и легковой транспорт, иметь представление о 

назначении специализированного транспорта: пожарной машины, милицейской машины, машины скорой помощи.  

26. Уметь себя правильно вести во всех видах общественного транспорта, знать, какие правила безопасного поведения необходимо соблюдать на дороге: 

переходить дорогу на зеленый свет, только по пешеходному переходу.  

27. Знать о том, что движение машин может быть односторонним и двусторонним и проезжая часть улицы при двустороннем движении может разделяться 

линией, на дороге есть «островок безопасности» и иметь представление о его назначении.  

28. Иметь представление о том, что место пересечения улиц называется перекрестком, и знать особенности движения общественного транспорта на 

перекрестке.  

29. Знать, что на дорогах расположено много дорожных знаков. Называть и объяснять назначение таких дорожных знаков, как «Пешеходный переход», 

«Надземный переход», «Двустороннее движение», «Дети». 

Оценивается по трехбалльной системе, где: 

3 балла – соответствует полностью; 2 балла – соответствует частично; 1 балл – не соответствует 
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Методические рекомендации к мониторингу 

На начало\конец ___________________учебного года 

Уровня сформированности у детей старшей группы представлений 

 в рамках образовательной области «Физическое развитие» 

Образовательная программа: «От рождения до школы» 

Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

К концу года у детей сформировано представление: 

1. Нужно следить за чистотой тела, ногтей, опрятностью одежды, прически; 

2. При кашле и чихании закрывать рот и нос платком; 

3. Быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу; 

4. Как правильно пользоваться столовыми приборами (вилкой, ножом), есть аккуратно, бесшумно, 

сохраняя правильную осанку за столом; 

5. Об особенностях организма человека, что для здорового роста нужно правильно питаться, вести 

здоровый образ жизни, много гулять, заниматься спортом и т.д. 

6. О факторах, разрушающих здоровье, уметь охарактеризовать свое самочувствие; 

7. О роли личной гигиены и режима дня для здоровья человека; 

8. О правилах ухода за больным (не шуметь, выполнять просьбы и поручения, заботиться); 

9. О технике безопасности и правилах поведения в спортивном зале, на спортивной площадке; 

10. Об истории олимпийского движения; 

Могут: 

11. Ходить и бегать легко, ритмично, сохраняя правильную осанку, направление и темп; 

12. Лазать по гимнастической стенке (высота 2,5 м) с изменением темпа; 

13. Прыгать на мягкое покрытие (высота 20 см); в обозначенное место с высоты 30 см; в длину с 

места (не менее 80 см); с разбега (не менее 100 см); в высоту с разбега (не менее 40 см); через 

короткую и длинную скакалку; 

14. Метать предметы правой и левой рукой на расстояние 5-9 м, в вертикальную и горизонтальную 

цель с расстояния 3-4 м, сочетать замах с броском, бросать мяч вверх, о землю и ловить его 

одной рукой, отбивать мяч на месте не менее 10 раз, в ходьбе (расстояние 6 м); 

15. Перестраиваться в колонну по трое, четверо; равняться, размыкаться в колонне, шеренге; 

выполнять повороты направо, налево, кругом; 

16. Ходить на лыжах скользящим шагом на расстояние около 2 км; ухаживать за лыжами; 

17. Кататься на самокате; 

18. Вести мяч (владеют школой мяча); 

19. Выполнять упражнения на статическое и динамическое равновесие; 

20. Участвовать в упражнениях с элементами спортивных игр: городки, бадминтон, футбол, хоккей; 

 

 

Оценивается по трехбалльной системе, где: 

3 балла – соответствует полностью; 

2 балла – соответствует частично; 

1 балл – не соответствует. 
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Методические рекомендации к мониторингу 

На начало\конец ___________________учебного года 

Уровня сформированности у детей старшей группы представлений в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» 

Образовательная программа: «Цветные ладошки», под редакцией И. Лыковой 

 «От рождения до школы», под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой 

К концу года у детей сформировано представление: 

1. Как различать произведения изобразительного искусства (живопись, книжная графика, народное 

декоративное искусство). 

2. Как выделять выразительные средства в разных видах искусства (форма, цвет, колорит, компо-

зиция). 

3. Об особенностях изобразительных материалов.  

В рисовании могут: 

4. Создавать изображения предметов (с натуры, по представлению); сюжетные изображения. 

5. Использовать разнообразные композиционные решения, изобразительные материалы. 

6. Использовать различные цвета и оттенки для создания выразительных образов. 

7. Выполнять узоры по мотивам народного декоративно-прикладного искусства.  

В лепке могут: 

8. Лепить предметы разной формы, используя усвоенные приемы и способы. 

9. Создавать небольшие сюжетные композиции, передавая пропорции, позы и движения фигур. 

10. Создавать изображения по мотивам народных игрушек.  

В аппликации могут: 

11. Изображать предметы и создавать несложные сюжетные композиции, используя разнообразные 

приемы вырезания, обрывания бумаги. 

В музыке могут 

12. Различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); звучание музыкальных 

инструментов (фортепиано, скрипка). 

13. Различать высокие и низкие звуки (в пределах квинты). 

14. Петь без напряжения, плавно, легким звуком; отчетливо произносить слова, своевременно 

начинать и заканчивать песню; петь в сопровождении музыкального инструмента. 

15. Ритмично двигаться в соответствии с характером и динамикой музыки. 

16. Выполнять танцевальные движения: поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, по-

луприседание с выставлением ноги на пятку, шаг на всей ступне на месте, с продвижением впе-

ред и в кружении. 

17. Самостоятельно инсценировать содержание песен, хороводов; действовать, не подражая друг 

другу. 

18. Играть мелодии на металлофоне по одному и небольшими группами. 

 

 

 

Оценивается по трехбалльной системе, где: 

3 балла – соответствует полностью; 

2 балла – соответствует частично; 

1 балл – не соответствует. 
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Методические рекомендации к мониторингу на начало\конец ___________________учебного года 

Уровня сформированности у детей подготовительной группы представлений в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» 

Образовательная программа: «От рождения до школы» 

Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

У детей сформировано представление (дети могут): 

1. Создавать модели по рисунку, замыслу, словесной инструкции, соотносить конструкцию предмета с его 

назначением, создавать постройки, объединенные общей темой; 

2. В исследовательской проектной деятельности анализировать, делать выводы, в кругу сверстников осуждать работу 

по проекту, обсуждать ситуацию и отрицательные последствия, которые возникли при нарушении норм или условий 

проекта. 

3. Знать о предметах, облегчающих труд людей на производстве, о видах транспорта (наземном, подземном, 

воздушном, водном). 

4. Выбирать и группировать предметы в соответствии с познавательной задачей 

5. Иметь представления об элементах экономики и сферах человеческой деятельности (наука, искусство, производство 

и сфера услуг, сельское хозяйство), их значимости для жизни ребенка, его семьи, детского сада и общества в целом. 

6. Иметь элементарные представления об истории человечества через знакомство с произведениями искусства, игру, 

продуктивные виды деятельности. 

7. Знать место человека в природном и социальном мире, с происхождением и биологической обоснованностью 

различных рас.  

8. Знать о дальнейшем обучении, специфике школы, колледжа, вуза  

9. Знать о растениях, животных и природных явлениях; о состоянии окружающей среды, иметь представление о 

причинно-следственных связях внутри природного комплекса, осознавать себя как  активного субъекта 

окружающего мира 

10. Проявлять интерес к миру природы, привычки рационально использовать природные ресурсы, умения правильно 

взаимодействовать с природой, иметь потребности заботиться об экологической чистоте своего двора, участка 

детского сада, группы, города; испытывать эмоционально-доброжелательное отношение к живым объектам природы 

в процессе общения с ними, иметь представление о неразрывной связи человека с природой (человек - часть при-

роды), желание беречь природу. 

11. Иметь представление о сезонных изменениях в природе о комнатных растениях, растительности леса, луга, сада, 

поля; о домашних и диких животных, птицах; знакомство с растениями и животными родного края, занесенными в 

Красную книгу. 

12. Знать о существенных характеристиках предметов, свойствах и качествах различных материалов. Самостоятельно 

объединять различные группы предметов, имеющие общий признак, в единое множество и удалять из множества 

отдельные его части (часть предметов).  

13. Считать до 10 и дальше (количественный, порядковый счет в пределах 20) 

14. Называть числа в прямом (обратном) порядке до 10, начиная с любого числа натурального ряда (в пределах 10). 

15. Соотносить цифру (0-9) и количество предметов. 

16. Составлять и решать задачи в одно действие на сложение и вычитание, пользоваться цифрами и арифметическими 

знаками (+, —, =). 

17. Различать величины: длину (ширину, высоту), объем (вместимость), массу (вес предметов) и способы их 

измерения. 

18. Измерять длину предметов, отрезки прямых линий, объемы жидких и сыпучих веществ с помощью условных мер. 

Понимать зависимость между величиной меры и числом (результатом измерения). 

19. Делить предметы (фигуры) на несколько равных частей. Сравнивать целый предмет и его часть. Соотносить 

величину предметов и частей. 

20. Различать, называть: отрезок, угол, круг (овал), многоугольники (треугольники, четырехугольники, пятиугольники 

и др.), шар, куб, цилиндр. Проводить их сравнение. 

21. Воссоздавать из частей, видоизменять геометрические фигуры по условию и конечному результату; составлять из 

малых форм большие, сравнивать предметы по форме;  

22. Ориентироваться в окружающем пространстве и на плоскости (лист, страница, поверхность стола и др.), 

обозначать взаимное расположение и направление движения объектов; пользоваться знаковыми обозначениями. 

23. Знать название текущего месяца года; последовательность всех дней недели, времен года, определять временные 

отношения (день — неделя — месяц); время по часам с точностью до 1 часа. 

24. Знать состав чисел первого десятка (из отдельных единиц) и состав чисел первого пятка из двух меньших, как 

получить каждое число первого десятка, прибавляя единицу к предыдущему и вычитая единицу из следующего за 

ним в ряду. 

Оценивается по трехбалльной системе, где: 3 балла – соответствует полностью; 2 балла – соответствует 

частично; 1 балл – не соответствует 
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Методические рекомендации к мониторингу 

На начало\конец ___________________учебного года 

Уровня сформированности у детей подготовительной группы представлений в рамках  образовательной 

области «Речевое развитие» 

Образовательная программа: «От рождения до школы» 

Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

 

У детей сформировано представление (они могут) 

1. Пересказывать и драматизировать небольшие литературные произведения; составлять по плану 

и образцу рассказы о предмете по сюжетной картинке, набору картин с фабульным развитием 

действия. 

2. Употреблять в речи синонимы, антонимы, сложные предложения разных видов. 

3. Различать понятия «звук», «слог», «слово», «предложение». 

4. Называть в последовательности слова в предложении, звуки, слоги в словах. 

5. Находить в предложении слова с заданным звуком, определять место звука в слове. 

6. Адекватно использовать вербальные и невербальные средства общения, владеть диалогической 

речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договариваются, 

обмениваться предметами, распределять действия при сотрудничестве). 

7. Изменять стиль общения со взрослым или сверстником в зависимости от ситуации. 

8. Интересоваться новым неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, отношений 

и своем внутреннем мире). 

9. Самостоятельно действовать (в повседневной жизни, различных видах детской деятельности), 

принимать живое, заинтересованное участие в образовательном процессе. 

10. Откликаться на эмоции близких людей и друзей, эмоционально реагировать на произведения 

изобразительного искусства, музыкальные и художественные произведения, мир природы. 

11. Определять поведение не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со 

стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том, «что такое хорошо и что 

такое плохо». 

12. Знают 2-3 любимых стихотворения; 

13. Знают  2-3 считалки; 

14. Знают 2-3 загадки; 

15. Различают и называють жанр литературного произведения; 

16. Называют 2-3 автора детских произведений; 

17. Называют 2-3 иллюстратора детских книг; 

18. Выразительно читают стихотворение; 

19. Пересказывают отрывок из сказки или рассказа. 

 

 

 

Оценивается по трехбалльной системе, где: 

3 балла – соответствует полностью; 

2 балла – соответствует частично; 

1 балл – не соответствует 
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Методические рекомендации к мониторингу 

На начало\конец ___________________учебного года 

Уровня сформированности у детей подготовительной группы представлений в рамках  образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» 

Образовательная программа: «От рождения до школы» 

Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

У детей сформировано представление (они могут) 

1. Самостоятельно отбирать или придумывать разнообразные сюжеты игр, придерживаться в процессе игры намеченного 

замысла, оставляя место для импровизации. 

2. Находить новую трактовку роли и исполнять ее. 

3. Моделировать предметно-игровую среду. 

4. В дидактических играх договариваться со сверстниками об очередности ходов, выборе карт, схем; быть терпимыми и 

доброжелательными партнерами. 

5. Понимать образный строй спектакля: оценивать игру актеров, средства выразительности и оформление 

постановки, в беседе о просмотренном спектакле высказывать свою точку зрения, владеть навыками театральной 

культуры: знать театральные профессии, правила поведения в театре, участвовать в творческих группах по 

созданию спектаклей («режиссеры», «актеры», «костюмеры», «оформители» и т. д.). 

6. Знать о собственном  росте и развитии, прошлом, настоящем и будущем (был маленьким, расту, буду 

взрослым); 

7. Знать о гендерных различиях; 

8. Знать об обязанностях в детском саду, дома, на улице, на природе иметь постоянные обязанности по дому; 

9. Знать имена отчества родителей, профессии, домашний адрес, телефон, о родственных отношениях, истории 

семьи, где работают члены семьи, значении их труда, знать семейные праздники,  

10. Иметь представление, что является членом детского коллектива, активно участвовать в его жизни, проявлять 

интерес к оформлению группы, раздевалки, площадки; к проводимым мероприятиям в ДОУ, проявляя желание 

к участию; 

11. Иметь представление о красивых местах города, его достопримечательностях, культуре, традициях, людях; 

12. Иметь представление о государственных праздниках, событиях, происходящих в стране, испытывая гордость; 

13. Знать государственные символы: флаг, герб,  столицу, 1 куплет и припев гимна, что он звучит во время 

торжественных мероприятий, вставать, не разговаривать, мужчины и мальчики снимают головные уборы; 

14. Знать, что Российская Федерация – много национальная страна, нужно уважать традиции и обычаи других 

народов; что Земля – наш общий дом, на ней много разных стран, важно жить в мире 

15. Иметь представление о российской армии, ее назначении; знать, что у России богатая история; в годы войны, 

воины защищали Родину (прадеды, деды) 

16. Дети имеют права, они защищены специальными документами (Декларация прав ребенка). Специальные 

органы следят за соблюдением прав детей (Органы опеки, ЮНЕСКО). 

17. Могут устанавливать дружеские взаимоотношения, играть, трудиться, заниматься сообща, договариваться, 

помогать друг другу, заниматься самостоятельно выбранным делом; 

18. Уважительно относиться к окружающим; 

19. Проявлять желание заботиться о малышах, пожилых людях, помогать им, защищать; 

20. Проявлять скромность, сочувствие, отзывчивость, справедливость, коллективизм; 

21. Иметь большой словарный запас, обогащенный вежливыми словами. Без напоминания здороваться, 

прощаться, вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу; не вмешиваться в разговор 

взрослых, слушать собеседника и не перебивать без надобности; спокойно отстаивать свое мнение. 

22. Выполнять установленные нормы поведения, в своих поступках следовать положительному примеру, уметь 

оценивать свои поступки и поступки окружающих, ограничивать свои желания, подчиняться требованиям 

взрослых; 

 

 

Оценивается по трехбалльной системе, где: 

3 балла – соответствует полностью; 

2 балла – соответствует частично; 

1 балл – не соответствует 
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Методические рекомендации к мониторингу 

На начало\конец ___________________учебного года 

Уровня сформированности у детей подготовительной группы представлений 

 в рамках образовательной области «Физическое развитие» 

Образовательная программа: «От рождения до школы» 

Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

К концу года у детей сформировано представление: 

21. Как быстро и правильно умываться, насухо вытираться, пользуясь индивидуальным полотенцем; 

22. О необходимости чистить зубы, полоскать рот после еды; 

23. О необходимости быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, вешать одежду в определенном 

порядке, следить за чистотой одежды и обуви, правильно пользоваться носовым платком и 

расческой; 

24. Правильно пользоваться столовыми приборами (вилкой, ножом), есть аккуратно, бесшумно, 

сохраняя правильную осанку за столом; 

25. Об особенностях организма человека, что для здорового роста нужно правильно питаться, вести 

здоровый образ жизни, много гулять, заниматься спортом и т.д., о роли личной гигиены и 

режима дня для здоровья человека 

26. О закаливающих процедурах, их видах и пользе, о значении для здоровья природных факторов: 

солнце, вода, воздух, о пользе активного отдыха, о факторах, разрушающих  

27. Могут: 
28. Выполнять правильно все виды основных движений (ходьба, бег, прыжки, метание, лазанье). 

29. Прыгать на мягкое покрытие с высоты до 40 см; мягко приземляться, прыгать в длину с места на 

расстояние не менее 100 см, с разбега — 180 см; в высоту с разбега — не менее 50 см; прыгать 

через короткую и длинную скакалку разными способами. 

30. Перебрасывать набивные мячи (вес 1 кг), бросать предметы в цель из разных исходных 

положений, попадать в вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 4-5 м, метать 

предметы правой и левой рукой на расстояние 5-12 м, метать предметы в движущуюся цель;  

31. Перестраиваться в 3-4 колонны, в 2-3 круга на ходу, в две шеренги после расчета на первый-

второй, соблюдать интервалы во время передвижения. 

32. Выполнять физические упражнения из разных исходных положений четко и ритмично, в заданном 

темпе, под музыку, по словесной инструкции. 

33. Сохранять правильную осанку 

34. Ходить на лыжах переменным скользящим шагом на расстояние 3 км, подниматься на горку и 

спускаться с нее, тормозить при спуске. 

35. Активно участвовать в играх с элементами спорта (городки, бадминтон, баскетбол, футбол, хоккей, 

настольный теннис). 

 

 

Оценивается по трехбалльной системе, где: 

3 балла – соответствует полностью; 

2 балла – соответствует частично; 

1 балл – не соответствует. 
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Методические рекомендации к мониторингу 

На начало\конец ___________________учебного года 

Уровня сформированности у детей подготовительной группы представлений в рамках образовательной 

области «Художественно-эстетическое развитие» 

Образовательная программа: «Цветные ладошки», под редакцией И. Лыковой 

 «От рождения до школы», под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой 

. 

К концу года у детей сформировано представление, они могут: 

1. О разных видах изобразительного искусства: живопись, графика, скульптура, декоративно-

прикладном и народном искусство. 

2. Об основных выразительных средствах. 

3. Высказывать эстетические суждения о произведениях искусства, эстетической развивающей 

среде. 

В рисовании 

4. Создавать индивидуальные и коллективные рисунки, декоративные, предметные и сюжетные 

композиции на темы окружающей жизни, литературных произведений. 

5. Использовать в рисовании разные материалы и способы создания изображения. 

В лепке 

6. Лепить различные предметы, передавая их форму, пропорции, позы и движения фигур; 

создавать сюжетные композиции из двух-трех и более изображений. 

7. Выполнять декоративные композиции способами налепа и рельефа. 

8. Расписывать вылепленные изделия по мотивам народного искусства. 

В аппликации  

9. Создавать изображения различных предметов, используя бумагу разной фактуры и усвоенные 

способы вырезания и обрывания. 

10. Создавать сюжетные и декоративные композиции. 

В музыке могут 

11. Узнавать мелодию Государственного гимна РФ, знать и исполнять 1 куплет и припев 

12. Определять общее настроение, характер музыкального произведения. 

13. Различать части музыкального произведения (вступления, заключения, запева, припева) 

14. Петь несложные песни в удобном диапазоне, исполняя их выразительно и музыкально, правильно 

передавая мелодию (ускоряя, замедляя, усиливая и ослабляя звучание). 

15. Петь индивидуально и коллективно, с сопровождением и без него. 

16. Выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, 

музыкальными образами; передавать несложный музыкальный ритмический рисунок; 

17. Выполнять танцевальные движения (шаг с притопом, приставной шаг с приседанием, пружинящий 

шаг, боковой галоп, переменный шаг), инсценировать игровые песни, придумывать варианты 

образных движений в играх и хороводах. 

18. Исполнять сольно и в ансамбле на ударных и звуковысотных детских музыкальных инструментах 

несложные песни и мелодии. 

 

Оценивается по трехбалльной системе, где: 

3 балла – соответствует полностью; 

2 балла – соответствует частично; 

1 балл – не соответствует. 
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Методические рекомендации к мониторингу 

На конец ___________________учебного года 

В рамках ФГОС ДО по достижению целевых ориентиров на этапе завершения 

дошкольного образования: 

1. Ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-

исследовательской деятельности, конструировании и др.;  

2. Способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

3. Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим 

людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства;  

4. Активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. 

Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и 

радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, 

старается разрешать конфликты; 

5. Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и 

прежде всего в игре;  

6. Ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, 

умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам; 

7. Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, 

может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого 

высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются 

предпосылки грамотности; 

8. У ребенка развита крупная и мелкая моторика;  

9. Ребенок подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои 

движения и управлять ими; 

10. Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и 

правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками 

11.  Может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

12. Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется 

причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям 

природы и поступкам людей;  

13. Склонен наблюдать, экспериментировать. 

14.  Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет;  

15. Знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из 

области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.;  

16. Ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в 

различных видах деятельности. 

 

Оценивается по трехбалльной системе, где: 3 балла – соответствует полностью; 2 балла – соответствует частично; 

1 балл – не соответствует 

 


