
 
 

 

 
Расписание непосредственно образовательной деятельности МКДОУ «Детский сад № 3 «Колокольчик» 

на 2023-2024 учебный год 

возрастная группа понедельник вторник среда четверг пятница 

Вторая младшая  

длительность  

15 мин., 

перерыв 10 мин. 

1. Художественно-

эстетическое развитие  

(музыка) 

2. Познавательное 

развитие  

(ознакомление  

с предметным 

окружением, 

социальным миром, 

миром природы). 

1. Познавательное 

развитие  

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений). 
2. Физическое развитие 

1. Художественно-

эстетическое развитие  

(музыка) 
2.Художественно-

эстетическое развитие  

(лепка/аппликация) 

 

1. Речевое развитие 

(приобщение к 

художественной 

литературе). 
2. Физическое развитие 

1. Художественно-

эстетическое развитие  

(рисование). 
2. Физическое развитие 

Средняя  

длительность  

15-20 мин., 

перерыв 10 мин. 

1.Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

2. Физическое развитие 

1. Речевая 

деятельность 

(развитие всех 

компонентов устной 

речи), 

коммуникативная 

деятельность 

(социализация, 

развитие общения, 

нравственное 

воспитание, 

формирование основ 

безопасности). 

2. Художественно-

эстетическое развитие  

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений). 

2.Физическая культура 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(ознакомление с 

социальным миром, 

предметным 

окружением, с миром 

природы). 

2. Художественно-

эстетическое развитие  

(музыка) 

 

1.Изобразительная 

деятельность  

(лепка / 

аппликация). 

2. Физическое развитие 



(музыка) 

Старшая  

длительность  

20 - 25 мин., 

перерыв 10 мин. 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(ознакомление с 

миром природы/ 

приобщение к 

социокультурным 

ценностям). 

2. Физическая культура 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений). 

2.Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

3. Художественно-

эстетическое развитие  

(музыка) 

 

1. Речевая 

деятельность 

(развитие всех 

компонентов устной 

речи), 

коммуникативная 

деятельность 

(социализация, 

развитие общения, 

нравственное 

воспитание, 

формирование основ 

безопасности). 

2.Физическая культура 

1. Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора. 

2.Изобразительная 

деятельность  

(лепка / 

аппликация). 

3. Художественно-

эстетическое развитие  

(музыка) 

 

1.Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 
2.Физическая культура 

Подготовительная  

длительность  

25 - 30 мин., 

перерыв 10 мин. 

1.Познавательное 

развитие: приобщение к 

социокультурным 

ценностям 

(познавательно-

исследовательская 

деятельность). 

2 Речевое развитие: 

развивающая речевая 

среда, подготовка к 

обучению грамоте, 

художественная 

литература (речевая и 

коммуникативная 

деятельность). 

3. Художественно-

эстетическое развитие  

(музыка) 

1.Познавательное 

развитие: 

формирование 

элементарных 

математических 

представлений  

(познавательно-

исследовательская 

деятельность). 

2. Физическая культура 

1.Речевое развитие: 

развивающая речевая 

среда, подготовка к 

обучению грамоте, 

художественная 

литература (речевая  

и коммуникативная 

деятельность). 

2. Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

3. Художественно-

эстетическое развитие  

(музыка) 

 

1.Познавательное 

развитие: формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

(познавательно- 

исследовательская 

деятельность). 

2.Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация) 

3. Физическая культура 

1.Познавательное 

развитие: первичные 

представления об 

объектах 

окружающего мира  

(познавательно-

исследовательская 

деятельность). 

2. Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 
3. Физическая культура 

 


