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CemeitHbit Knyb "30XKuK"

MoAacHUTenbHaA 3anucka

BarkHeWwel 3agayeil COBPEMEHHOM CeMbM M [OLWKONbHOMO Yy4YpexAeHWsa ABAAETCA BOCMUTAaHWE 340pPOBOro pebeHKa,
cnocobHOro NPoABAATb CAMOCTOATENBHOCTb, TBOPYECKWN MbIC/IALLETO, YBEPEHHOIO B CBOMX CU/AX.

Pe3ynbTaTMBHOCTb PaboTbl, HANPaBAEHHOM Ha PM3NYEeCKoe pa3BmUTME AeTEN, BO MHOTOM NpeaonpeaenaeTca Tem, HAaCKONbKO
3P PeKTMBHO 3a4eNCTBOBAHbI B NeAarorMyeckom npouecce poantenn. BosmoxKHoCTb poauTtenen 6biTb UICTUHHBIMKU CybbeKTamMum
obpa3oBaTenibHOro Npolecca npeAnonaraeT HaJiMynMe OCHOBOMONAratoLWEe KOMNETEHTHOCTM POANTENEN NO peanmsaumnm
BOCNMTATE/IbHOM PYHKLUMMN B BONPOCax GU3INYECKOro Pa3BUTUA AETEN.

OpraHu3auma cemernHoro Knyba — Hanbonee noaxoaawan popma paboTbl N0 AaHHOMY BOMPOCY.

Lilenb cemenHoro knyb6a: CosaaHue ycioBM 15 NOBbIWEHMA NCUXON0r0-Nefarormyeckon KOMNeTeHTHOCTU poguTenen B
BOMpPOCax pU3NYeCcKoro passBuTUA N 300poBbecbepekeHnsa aeTen JOWKONbHOIo BO3PAcTa Yepes3 COBMECTHYHO ABUIATENbHYIO
AEATENBHOCTb B3POCNOro n pebeHka
3apauum:
1. GOpMMPOBATb aKTUBHYIO MO3ULMIO POANTENEN NO OTHOLUEHUIO K MPOLLECCY BOCNUTAaHUA pebEHKa B e 4MHCTBE C
TpeboBaHMAMM Negarora U Y4€TOM MHANBUAYANbHbIX CNOCOOHOCTEN pebEéHKa;
OCYLLECTBNATb NPAKTUYECKYIO NOATOTOBKY poAanTesien No Bonpocam GU3nM4Yeckoro BoCNnTaHuA pebeénka;
3. MO3HAKOMUTb PoAnTENIEN C 3aKOHOMEPHOCTAMM Pa3BUTUA pebEHKa AOWKONbHOro BO3pacTa, MeTO4aMM U MPUEMAMMU,
CNoCcoOCTBYIOLWMNX PA3BUTUIO TAPMOHUYHbBIX AETCKO — POAUTENbCKUX B3AUMOOTHOLLIEHWUN.

PaboTa Hag opraHM3auuen U peanmsaumen ceMemHoro Kayba npoxoanna B HECKO/IbKO 3Tanos.

Llenbto NnepBoOro sTana cTasio BbiAB/IEHNE 3HAHUI CEMbM O 340POBOM 06pase KU3HU. [NoNoKUTENBbHOE B3aUMOAENCTBUE C
poAnTeNnAMM AOCTUTAETCA HA OCHOBE IMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHOIO, MHAMBUAYA/IbHOTO NOAX0AA C YYETOM KOHKPETHbIX
3anpocoB cembW. [NoaTomy ocoboe BHMMAHME yAENAI0Cb N3YYEHUIO CEMENHOM cpeabl, YCI0OBUMA BOCNUTAHUA U PAa3BUTUA AETEN.

[nAa 3TOro NICNONb30BaIUCL CNeayroLLMe MeToabl: HabaoaeHMe, aHKeTUpPOBaHUe, beceabl, M3y4YeHUE NPOAYKTOB AETCKOM
AeatenbHoOCTU. MUccnepoBaHue BbIABUAO HU3KUI YPOBEHb 3HAHMI poauTenen B Bonpocax pU3M4eckoro BOCNUTaHUA geTen.
Mocne noaBeAeHMA UTOrOB UCCNeA0BaHUA HaYaAcsa BTOPOM 3Tan, LEenbio KOTOPOro CTasio Co34aHMe MexaHM3ma paboTbl Knyba.




Mpexae Bcero, 6b110 pa3paboTaHo NonoxKeHue o cemenHom Knybe «30HKuK», ; MnaH paboTbl (MeHaemca KaxObili 200),
pa3paboTaH maTepunan No NPOBEAEHUIO MEPONPUATUIN C POAUTENAMM U UX AETbMMU.
Mpepnonaraembiii pesynbrar:
o CoxpaHeHue n yKpenieHne 340p0oBbA AeTEN.
o [pnobueHune poantenen n geten K 30XK.
o [oBblWeHME KyNbTypbl MEXANYHOCTHOIO 06LLEHNA MeX Ay B3POC/IbIMU U AETbMMU.
e 3HaAKOMCTBO poauTenein ¢ pasHbiMM BUAAMU GUINYECKUX YNPANKHEHUIA N UTP, KOTOpPbIE JOCTYMHbI U B3POC/AbIM U AETAM B
YyC/IOBUAX CEMbMW.
o BblpaboTKka egMHOro MHANBUAYANBHOIO NOAX0AA K AEeTAM, TAPMOHM3aLMA OTHOLWEHUN AeTeN, poguTenen n sBocnutatTenei
Kak cybbeKToB 06LLeHMA U AeATeNbHOCTMH.



Cnucok uneHoB kiryoa «30KuK»



Ne | damunusa ums pedGénka ®UO ponurens
1 Anémmna Mapuna Anemuna K.C.
2 bonornoBa Mupa bonorHoBa F0.A
3 buprokoBa Beponuka buprokosa 10.C
4 Bapakcuna 3nata Bapakcuna A.O
5 Bamypun Anekceit Bamypuna C.C
6 I'epyc Anrenuna I'epyc U.B.

7 HeprynoB Crenan HepryHona S.A.
8 KapkoBa Anacracus Kapkosa H.JI
9 Hronuna Jlapuna Hronmna H.1O

10 KoncrantunoB Erop Koncrantunoa M. A
11 Marpénun Erop Martpenuna 10.C
12 HosukoB Kupumin HoBukoBa A.A
13 Cxopo3Bon boraan Cxopo3son M.E
14 Crarénnn Unps Crarenuna O.C.




15

TuxanoB AHzpeit

TuxanoBa A.B.

16 Tynusipos Erop Tynusposa H.C.
17 MananueBa Bepa Mananuesa H.B.
18 MananueB Bnan MananueBa H.B.

YTBepKaato



NNAH PABOTbl CEMEMHOIO KNYBA

3aseaytowaa MAOY I.B.Mo3unHa
Mpukas Ne 83 o1 01.09.2021r.

«30XunkK»2020-21r.

MpumepHbie

Tema 3acegaHui

DeatenbHoOCTb geTeit

JeAaTenbHOCTb B3pPOCAbIX

CoBmecTHanA AeAaTesibHOCTb

CPOKMU
nposeaeHusn
«MNyTtewecTtsne no - MUHU-COUYMHANKMN «Y4TO - ONCKyCCUM - UITPOBOW TPEHUHT
CeHTabpb CTaHUMAM Takoe 340p0Bbe?» «lMyTewecTBne yenoBeyka»
— KOHCY/bTauma gna
300poBbA!» .
- MO3HaBaTeNbHble poauTenemn Ha Temy: - NPOCMOTp anbboma
MHCLLEHUPOBKK «KaK «MpaBunna 340p0OBOTO "Mepbl NpodMAaKTUKM NpH
6o0ne3Hn nobegnTb U o0bpasa KusHu. KOPOHaBUpPYMHOWM
340POBbE COXPAHUTLY nHdekumn"
- BbINO/IHEHWE AOMALUHEro
3a4aHuNA ( Haw cekpet
AonroneTuns)
«Y4T106 pactn n - UHTEPBLIOUPOBAHME - NOABUXKHaA
OKTﬂ6pb Pa3BMBATbLCA, HYKHO ANOaKTU4eCKaa nrpa - AN JaKTU4eCKaa nurpa «Ha

NPaBUAbHO
MUTATbLCA»

- «[pexkge yem 3a cTon
MHe ceCTb, A NOAYMalo, 4YTO

«KpacHbli, KenTbin,
3e/IeHbIN»

BKYC M LBET TOBAPULLEN
HeT»




CbeCTb» - NPOAYKTUBHAA
A4eATeNbHOCTb

- CTUXMW, 3arafikn o GpyKTax,
OBOLWLAX U T. 4.

— KOHCyNbTauma ana
poautenemn Ha Temy: «Kak
BECTM 340p0BbIN 06pa3
N3HMN BMecTe ¢ pebeHKom
,Heobxoanmble mepbl
rMrMeHbl nepeg egon».

- MMHWN-COYUHSANKMU
«Mpoponxun dppasy»

- KOMMNJIEKC NaIb4NKOBOM
TMMHACTUKMN

«340poBbe B

- 6becepa «/1nsa yero mbl

- COCTaBneHNe KOMNNAEKCa

- KOMNAEKC TMMHACTUKH

Hoabpb nopsaaKe — cnacn6o Aenaem yTPeHHIoH bGU3NYECKUX YyNPaXKHEHUN | - noaBuMKHaA urpa «Cambin
3apagke!» TMMHACTUKY?» AnAa npobyxaeHun NOBKUN»
- MOKa3 yTpeHen - noABuXHas urpa «Cambiin
TMMHACTUKN B AE€TCKOM MMOKNIA»
caay MNamATKa Ha Temy:
«PU3KYNbTYPHO-
0340pOBUTE/IbHbIE
TEXHO/IOTUMY.,
- MO3HaBaTeNbHble — KOHCY/bTauma gna ynpa*kHeHuA B nape «Kak
«3UMHWE TPaBMbI. MHCLLEHUPOBKM poauTenen Ha Temy: ofeTb pebeHKa K 3MMOoit».
[lekabpb Mepbl «be3sonacHocTb pebeHKa «Moyemy pebeHKy Hy»XHa
NPeAOCTOPONKHOCTUY. | AOMaY». «KaKne UrpyLKku Urpa?»; pekomeHaaumm

HeobxoAuMbl AeTAMY.

ANA poauTenen no
NOAroTOBKE K HOBOMY roay
M NPOBEAEHUIO C

NETbMU  POXKAECTBEHCKUX
KaHUKY.




«Mpodunaktrka

lNoKa3 KyKONbHOrO

— KOHCybTauus ana

TpeHuHr-« bixatenbHan

AHBapb rounna u OP3 n CNeKTaknAa «3aKka poauTenemn Ha Temy: TMMHACTUKA, KaK
APYrnX BUPYCHbIX NPOCTYANNCAN. «HapoaHas meaunumHa. addeKkTMBHaA
3aboneBaHun». MpocTyaHble NPodUNAKTUKA CHUKEHMUA
3aboneBaHuA». 3aboneBaemocTn 4acTo
boneowmx getemn».
«Kpome 3HaHWI U - MPOCMOTP TEMATUYECKOM | - ANCKYCCUU - KOMNNEKC TMMHACTUKMU
despans YMEHUI BCEM npeseHTauunmn «lnasa. - NPOCMOTP TEMATUYECKOM | onA rnas
HeobxoanMmo Pa3sHoob6pa3ne n GpyHKUMKU» | npe3eHTaumm - noABuMKHaA urpa «Camoli
3peHne» - TMMHACTUKA ANA rnas «3pUTeNbHbIE TPEHAXKEPbI» | BHUMATENbHbIN»
- becepa «Kak 3aboTutbCA
O rnasax»
«OcaHKa — CTpoMHaa | - moAennpoBaHMe- - TECT Ha BblABNEHME - NPOAYKTMBHAA
MapT CNUHa» ynpaxKHeHus, HapyLUEHW OCaHKM OEeATeNbHOCTD:
dbopmupyowme — NlenKa 4e/I0oBEYKOB
NPaBU/IbHYIO OCAHKY - TPEHUPOBOYHbIE
yNpa*KHeHMA B Nape C
FTMMHACTUYECKOM MaNKoM
«Hapo, Hapo - MO3HaBaTeNbHble - MogenvMpoBaHue - NPOAYKTUBHAA
Anpenb YMbIBATbCA...» MHCLLEHUPOBKM - 3araZiku OEeATEeNbHOCTb — PUCOBAHME
- UHTEPBLIOUPOBAHME - BbICTaBKa ana aetert «fa | «MopTpeT Hepaxm»

- ANJAKTUYeCKana urpa
«l1noxo — xopowo»

34,paBCTBYET Mbl/10
aywwucroe!»

- KOMMNJIEKC
CEHCOMOTOPHOW
TMMHaCTUKK




«HeCcKONbKO Waros K
340pOBbIOY»

Mpe3eHTauuAa cemenHoro
onbiTa (CLEeHKN, CTUXMU,
npeseHTauuu,
¢doTOBbICTaBKA U T. A4.)uTOT
npoaenaHHon paboTbl

-[lamATKa Ha Temy:
«JlecsaTb 3anosenem
3400pOBbAN.

- NPOCMOTpP TEMATUYECK.

npe3eHTauni

«[pasnna 340poOBOro
obpa3a }KM3HU-Ha BCIO
¥U3Hb!» - nrposom
TPEHWUHT.
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