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Дни недели 1 МЛАДШАЯ ПОДГРУППА МЛАДШАЯ ПОДГРУППА СРЕДНЯЯ ПОДГРУППА  

 

СТАРШАЯ ПОДГРУППА 

Виды НОД Время  Виды НОД Время  Виды НОД Время  Виды НОД Время  

Понедельник  Познавательное развитие 

(формирование целостности 

картины мира)  

  Физическое развитие 

9.00- 9.10 

 

9.45- 9.55 

Познавательное развитие 

(формирование целостности 

картины мира) ч\з неделю   

Речевое развитие (чтение 

художественно литературы) 

Художественно- 

эстетическое  

( лепка\аппликация) 

9.00- 9.15 

 

 

 

 

9.25-9. 40 

Познавательное развитие 

(формирование целостности 

картины мира)  

Художественно-эстетическое  

( лепка\аппликация) 

  

Физическое развитие 

9.00- 9.20 

 

 

9.55 - 10.15 

 

 

15.45-16.05 

Познавательное развитие 

(формирование целостности 

картины мира)  

Физическое развитие 

9.25- 9.50 

 

 

15.45 -16.10 

Вторник  Художественно- эстетическое  

( лепка) 

 

Физическое развитие 

9.00- 9.10 

 

 

9.45- 9.55 

Познавательное развитие 

(ФЭМП)  

 

 Художественно- 

эстетическое (музыка) 

9.00- 9.15 

 

  

09.35-9.50 

Познавательное развитие   

(ФЭМП) 

 

Художественно- эстетическое   

(музыка) 

9.30- 9.50 

 

 

9.55-10.15 

 

Познавательное развитие  

                  (ФЭМП)  

Познавательное развитие  

( конструирование, ручной труд) 

Художественно- эстетическое   

(музыка)  

9.00- 9.25 

 

10.00 – 10.25 

 

15.45 – 16.10 

Среда  Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

   Художественно- 

эстетическое (музыка)           

9.00- 9.10 

 

9.25 - 9.35 

Речевое развитие (чтение 

художественной 

литературы) 

Физическое развитие 

9.00- 9.15 

 

         

9.45-10.00 

Художественно- эстетическое  

( рисование) 

Физическое развитие  

 

9.00- 9.20 

 

10.00-10.20 

 

Художественно- эстетическое 

(рисование) 

Физическое развитие 

9.25- 9.50 

 

10.00 - 10.25 

 

Четверг  Художественно- 

эстетическое(рисование) 

 

Художественно- эстетическое 

(музыка) 

9.00- 9.10 

 

 

 9.50-10.00 

Художественно- 

эстетическое (музыка) 

 

Физическое развитие 

 

 

09.00-9.15 

 

 

9.25- 9.40 

 

  

Речевое развитие ч\з 

неделю(конструирование/ручной 

труд) 

Художественно- эстетическое 

(музыка) 

9.00- 9.20 

 

 

9.30-9.50 

Художественно- эстетическое 

(музыка) 

Речевое развитие  

Художественно-эстетическое ( 

лепка \ аппликация) 

9.00- 9.25 

 

9.30 - 9.55 

10.05 –10.30 

Пятница   Речевое развитие (чтение 

художественной литературы) 

Физическое развитие  

9.00- 9.10 

 

 9.45- 9.55 

 Художественно- 

эстетическое (рисование) 

Физическое развитие  

9.25- 9.40 

 

   10.05-10.20 

Речевое развитие (чтение 

художественной литературы)  

Физическое развитие (на улице) 

9.30- 9.50 

 

15.45-16.05 

 

Речевое развитие  

Познавательное развитие  

Физическое развитие (на улице) 

9.00- 9.25 

10.00- 10.25 

15.45 - 16.10 

 Итого: 10  Итого: 10  Итого: 11  Итого: 13  
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