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Адаптированная рабочая программа воспитателей подготовительной к 

школе группы комбинированной направленности «Солнышко» МБДОУ д/с 

комбинированного вида №1 г.Лебедянь (далее – Программа) разработана в 

соответствии с ФГОС дошкольного образования и содержанием 

образовательного процесса подготовительной к школе группы 

Адаптированной основной образовательной программы дошкольного 

образования для детей с задержкой психического развития МБДОУ д/с 

комбинированного вида №1 г.Лебедянь. Программа строится на принципе 

личностно-ориентированного взаимодействия взрослого с детьми 

подготовительной к школе группы и обеспечивает физическое, социально- 

коммуникативное, познавательное, речевое и художественно-эстетическое 

развитие детей с задержкой психического развития в возрасте от 6 лет до 8 лет 

с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. 

Содержание Программы соответствует основным положениям возрастной 

психологии и дошкольной педагогики и выстроено по принципу 

развивающего образования, целью которого является развитие ребенка и 

обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и 

задач. 

Основная цель реализации Программы – проектирование модели 

коррекционно-развивающей психолого-педагогической работы, максимально 

обеспечивающей создание условий для развития ребенка с задержкой 

психического развития, его позитивной социализации, личностного развития, 

развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со 

взрослыми и сверстниками в соответствующих возрасту видах деятельности. 

Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской 

деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно- 

исследовательской, изобразительной, конструктивной, музыкальной, чтения. 

Задачи реализации Программы: 

- создание благоприятных условий для всестороннего развития и образования 

детей с ЗПР в соответствии с их возрастными, индивидуально- 

типологическими особенностями и особыми образовательными 

потребностями; амплификации образовательных воздействий; 

- создание оптимальных условий для охраны и укрепления физического и 

психического здоровья детей с ЗПР; 

- обеспечение психолого-педагогических условий для развития способностей 

и личностного потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с 

другими детьми, взрослыми и окружающим миром; 

- целенаправленное комплексное психолого-педагогическое сопровождение 

ребенка с ЗПР и квалифицированная коррекция недостатков в развитии; 



- подготовка детей с ЗПР ко второй ступени обучения (начальная школа) с 

учетом целевых ориентиров для детей с ЗПР; 

- взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с 

ЗПР; 

- оказание консультативной и методической помощи родителям в вопросах 

коррекционно-развивающего обучения и воспитания детей с ЗПР; 

- обеспечение необходимых санитарно-гигиенических условий, 

проектирование специальной предметно-пространственной развивающей 

среды, создание атмосферы психологического комфорта. 

Основными задачами коррекционно-развивающего обучения являются: 

1. Коррекция и компенсация имеющихся нарушений у детей в 

интеллектуальной, личностной, речевой сфере. 

2. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия. 

3. Развитие с учётом возрастных и индивидуальных особенностей и особых 

образовательных потребностей, социальной адаптации. 

4. Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развитие 

способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром путём 

реализации в образовательном процессе интеллектуально-познавательной 

технологии. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений,. 

Особое место в Программе занимает взаимодействие с семьями 

воспитанников. 

В основу сотрудничества семьи и детского сада заложены следующие 

принципы: 

- единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

- открытость Учреждения для родителей; 

- взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

- уважение и доброжелательность друг к другу; 

- дифференцированный подход к каждой семье; 

- равная ответственность родителей и педагогов. 

Задачи работы с родителями: 

- изучение интересов, мнений и запросов родителей, 



- обеспечение оптимальных условий для саморазвития и самореализации 

родителей, 

- расширение средств и методов работы с родителями, 

- обеспечение пространства для личностного роста родителей и 

сотрудничества с детским садом создание особой творческой атмосферы, 

- привлечение родителей к активному участию в организации, планированию 

и контроле деятельности дошкольного учреждения; 

- разъяснение индивидуально-типологических особенностей детей с ОВЗ, 

- оказание консультативной помощи семье в вопросах выбора стратегии 

воспитания и приёмов коррекционного обучения ребёнка с ОВЗ, 

- помощь в создании в семье условий, благоприятных для общего и речевого 

развития детей; 

- проведение целенаправленной и систематической работы по общему, 

речевому развитию детей и необходимости коррекции недостатков в этом 

развитии согласно рекомендациям специалистов. 

 
Заведующий М.А.Оруджева 

МБДОУ д/с 

комбинированного вида №1 

г.Лебедянь 
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